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วิธีบูชาพระกัมมัฏฐาน
......................................

ยมห ํสมฺมาสมฺพทฺุธํ, ภควนฺต ํสรณ ํคโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกกฺาเรน.

ตํ ภควนฺตํ อภิปูชยามิ.

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้า, ผู้ตรัสรู้แล้วเองโดยชอบ,

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�ำจัดทุกข์ได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมหํ สฺวากฺขาตํ, ภควตา ธมฺมํ สรณํ คโต (ชาย) คตา (หญิง), 

อิมินา สกฺกาเรน, ตํ ธมฺมํ อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระธรรม, อันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว, ซึ่งข้าพเจ้าถึง, 

ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�ำจัดภัยได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมหํ สุปฏิปนฺนํ, สงฺฆํ สรณํ คโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกฺกาเรน, 

ตํ สงฺฆํ อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี, 

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�ำจัดโรคได้จริง, ด้วยสักการะนี้

	 อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธํ ภควนฺตํ อภิวาเทมิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

	 สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺมํ นมสฺสามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

	 สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆํ นมามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส.

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. (สวดพร้อมกัน ๓ จบ)

	 อุกาส อจฺจโย โน ภนฺเต อจฺจคมา ยถาพาเล ยถามุฬฺเห ยถาอกุสเล เย มยํ   

กรมฺหา, เอวํ ภนฺเต  มยํ, อจฺจโย โน ปฏิคฺคณฺหถ อายตึ สํวเรยฺยามิ.

	 ข้าพระพุทธเจ้าขอวโรกาส ได้พลั้งพลาดด้วยกาย วาจาใจ ในพระพุทธ พระธรรม  

พระสงฆ์ เพียงไรแต่ข้าพระพุทธเจ้า เป็นคนพาลคนหลง อกุศลเข้าสิงจิต ให้กระท�ำความผดิ

ต่อพระพุทธพระธรรมพระสงฆ์ ขอพระพุทธ พระธรรมพระสงฆ์ จงงดความผิดทั้งหลายเหล่านั้น 

แก่ข้าพระพุทธเจ้า จ�ำเดิมแต่วันนี้เป็นต้นไป ข้าพระพุทธเจ้าจักขอส�ำรวมระวังซึ่งกายวาจาใจ 

สืบต่อไปในเบื้องหน้า. 

(กราบ ๓ ครั้ง)

			  อาณากเฺขตฺต ํโกฏิสตสหสฺสจกกฺวาฬปรยินฺตํ  โหติ.  
ยตฺถ รตนปริตฺตํ เมตฺตปริตฺตํ ขนฺธปริตฺตํ ธชคฺคปริตฺตํ 
อาฏานาฏิยปริตฺตํ โมรปริตฺตนฺติ อิเมสํ ปริตฺตานํ อานุภาโว  
ปวตฺตติ. 
									        วินย. อ. ๑/๑๕๘

		 สถานที่ อานุภาพแห่งพระปริตรเหล่าน้ี คือ รตนปริตร
เมตตาปริตร  ขันธปริตร  ธชัคคปริตร  อาฏานาฏิยปริตร
โมรปริตร เป็นไป ช่ือว่า อาณาเขต ซึ่งมีแสนโกฏิจักรวาล 
เป็นท่ีสุด.



หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

ฉบับบาลี

จัดพิมพ์โดย

วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุร ี
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หนังสือเจริญพระพุทธมนต์ ฉบับบาลี
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุร ี
I S B N : 9 7 4 - 8 6 5 4 2 - 1 - 4

จัดพิมพ์โดย : 
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 
โทร. ๐๙๐-๕๙๕๕๑๖๒
www.dhammakaya.org
www.dhammacenter.org
www.luangpa.org
www.mongkoldhamma.org

พิสูจน์อักษร : 

พระมหาพิสิฏฐ์เอก เสฏฺ€ธมฺโม ป.ธ.๙  

พระมหาพิเชษฐ กนฺตเชฏฺโ€ ป.ธ.๙

จัดท�ำรูปเล่ม/เรียงพิมพ์ : 
คุณณัฐภัคนันท์ ธนทัตถนอมสิน
คุณภัคกร เมืองนิล
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

พิมพ์ที่ : 
โรงพิมพ์ เมืองราชการพิมพ์
โทร. 085-1937279, 032-323777
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ประวัติวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

	 สถาบันพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย ก่อก�ำเนิดข้ึนโดยมีเจ้าประคุณสมเด็จ 

พระพุฒาจารย์ (เกี่ยว อุปเสโณ) วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร เป็นประธาน ตั้งแต่

ครั้งด�ำรงสมณศักด์ิเป็นท่ี พระพรหมคุณาภรณ์ มีเจ้าประคุณสมเด็จพระมหา- 

รัชมังคลาจารย ์(ช่วง วรปุญฺโญ) สมัยด�ำรงสมณศักดิ์เป็นที่พระธรรมธีรราชมหามุนี 

พระวสุิทธวิงศาจารย์ (วเิชยีร อโนมคุโณ) สมัยด�ำรงสมณศักด์ิเป็นท่ีพระธรรมธีรราช

มหามุน ีและพระราชพรหมเถร (วรีะ คณตฺุตโม) วดัปากน�ำ้ ภาษเีจรญิ เป็นรองประธานฯ 

ด้วยความสนับสนุนของโครงการธรรมปฏิบัติเพื่อประชาชน วัดปากน�้ำ ภาษีเจริญ 

และโครงการ/มูลนิธพิทุธภาวนาวชิชาธรรมกาย วดัสระเกศ มีศาสตราจารย์บัญญตัิ  

สุชีวะ เป็นประธานมูลนธิิ ต้ังแต่สมัยยงัด�ำรงต�ำแหน่งประธานศาลฎกีา และนายเสรมิชัย  

พลพฒันาฤทธิ ์ผูซ่ึ้งภายหลงัได้บรรพชาอปุสมบท เม่ือวนัท่ี ๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๙ เป็น 

ผูอ้�ำนวยการฝ่ายบรหิารและวปัิสสนา เริม่เปิดอบรมพระกมัมัฏฐานแด่พระสงฆ์รุน่แรกข้ึน 

ระหว่างวนัท่ี ๒๓ กมุภาพนัธ์ ถงึ ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๕ ท้ังนีใ้นขณะนัน้ยงัมิได้มีอาคาร 

ส่ิงก่อสร้างแต่อย่างใด กิจการของสถาบันแห่งนี้จึงได้เริ่มด�ำเนินการอย่างต่อเนื่อง 

นบัต้ังแต่บดันัน้ และได้รบัการอปุถมัภ์ และบรหิารให้เจรญิรุง่เรอืงสืบต่อมาจนถงึปัจจุบนันี้ 

	 ต่อมาวันที่ ๒๐ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๓๔ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม  

ได้ก่อต้ังขึ้นภายในสถาบันแห่งนี้ โดยได้รับความเห็นชอบจากมหาเถรสมาคมและ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศต้ังเป็นวดัขึน้ในพระพุทธศาสนา เม่ือวนัท่ี ๒๑ พฤษภาคม 

๒๕๓๔ โดยมีพระมหาเสริมชัย ชยมงฺคโล (พระเดชพระคุณ พระเทพญาณมงคล 

ปัจจุบนัท่านมรณภาพแล้ว) เป็นผูไ้ด้รบัแต่งต้ังเป็นปฐมเจ้าอาวาส เม่ือวนัท่ี ๙ กรกฎาคม 

ในปีเดียวกันนี้

	 สถาบันพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือด�ำเนินกิจกรรม 

ที่ส�ำคัญ ๓ ประการ คือ
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	 ๑.	 เพือ่สร้างพระในใจตนเองและผูอ่ื้น เพือ่ความร่มเย็นเป็นสุขของสาธุชน 

		  ให้กว้างขวางออกไป

	 ๒.	 เพื่อสร้างพระวิปัสสนาจารย์ หรือวิทยากรให้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ และ 

		  ให้งดงาม พร้อมด้วยศีลาจารวัตร เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้อื่น เป็นที่พึ่ง 

		  ทางใจแก่สาธุชนได้อย่างแท้จริง ได้ช่วยกันสืบบวรพระพุทธศาสนา 

		  ให้ยืนยาวยิ่งๆ ขึ้นไป

	 ๓.	 เพื่อรักษา และสืบต่อธรรมปฏิบัติตามแนววิชชาธรรมกายของ 

		  พระพทุธเจ้าให้ถกูต้องสมบูรณ์ ตามท่ีหลวงพ่อวดัปากน�ำ้ พระมงคลเทพมุนี 

		  (สด จนฺทสโร) ได้ส่ังสอนและถ่ายทอดเอาไว้ 

		  จึงได้จัดด�ำเนนิให้การศึกษาอบรมพระภิกษแุละสามเณร ท้ังภาคพระปรยิติั- 

ธรรม (แผนกนกัธรรมและบาล)ี และท้ังภาคปฏบิติัพระกมัมัฏฐาน เฉพาะภาคปฏบิติั

พระกมัมัฏฐาน ทางวดัได้ด�ำเนนิกจิกรรมท่ีส�ำคัญต่างๆ มา ต้ังแต่ปีพทุธศักราช ๒๕๒๕ 

คือเปิดการอบรมสมถวิปัสสนากัมมัฏฐาน การเผยแพร่ธรรมทางส่ือมวลชนต่างๆ 

ภายในประเทศ การจัดหน่วยเผยแพร่เคลื่อนที่ไปอ�ำนวยการฝึกอบรมกัมมัฏฐานตาม

ภาคต่างๆ ทั่วประเทศ และการเดินทางไปเผยแพร่ในต่างประเทศ เป็นต้น ตลอดมา

จนถึงปัจจุบัน
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พระเดชพระคุณ พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)

หลวงพ่อวัดปากน�้ำ
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คติธรรม
ของ หลวงพ่อวัดปากน�้ำ พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)

	 	 "เกิดมาว่าจะมาหาแก้ว พบแล้วไม่ก�ำ จะเกิดมาท�ำอะไร ส่ิงที่อยาก

	 ก็หลอก ส่ิงท่ีหยอกเขาก็ลวง ท�ำให้จิตเป็นห่วงใย เลิกอยาก ลาหยอก

	 รีบออกจากกาม เดินตามขันธ์สามเรื่อยไป เสร็จกิจสิบหก ไม่ตกกันดาร

	 เรียกว่า "นิพพาน" ก็ได้"

ค�ำอธิบาย
	 "เม่ือได้เกดิมาเป็นมนุษย์ ผูพ้อจะมีปัญญาย่อมคิดแสวงหาธรรมอันประเสรฐิ 

คือพระรัตนตรัย แต่ถ้าได้พบพระพุทธศาสนาแล้ว กลับยังไม่ปฏิบัติให้ได้เข้าถึงรู้-

เห็น และเป็น พระรัตนตรัยด้วยตน ก็เสียชาติเกิด เพราะกิเลสกามและวัตถุกาม 

อันเป็นมายาลวง ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มิใช่ตนแท้ถาวรของใคร (อนัตตา) ฉะน้ันผู้ม ี

ปัญญาพึงละกิเลสกามและวัตถุกามเสีย โดยด�ำเนินการศึกษาอบรมในศีล สมาธิ 

ปัญญา อันมีนัยอยู่ในอรยิมรรคมีองค์ ๘ พจิารณาสภาวธรรมให้เหน็แจ้งแทงตลอด 

อรยิสัจ ๔ ในกายมนุษย์ กายทิพย์ กายรปูพรหม และในกายอรปูพรหม (การพจิารณา 

อรยิสัจ ๔ ในแต่ละกาย ๔ กาย กร็วมเป็นกจิ ๑๖) เป็นทางให้ได้บรรลุมรรคผลนิพพาน 

ก้าวล่วงข้ามโคตรปุถชุน เป็นพระอรยิบุคคลตามระดับภมิูธรรมท่ีละสัญโญชน์ได้ คือ 

พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ การพิจารณาเห็นแจ้ง

แทงตลอดพระอรยิสัจ ๔ ได้บรรลุมรรค ผล นิพพาน เป็นพระอรยิบุคคลแต่ละระดับ 

๔ ระดับ จึงรวมเป็นเสร็จกิจ ๑๖ ไม่ตกกันดาร ถึง "พระนิพพาน" ได้ ด้วยประการ

ฉะนี้.

พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล ป.ธ.๖) 

ปฐมเจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี
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พระราชพรหมเถร (วีระ คณุตฺตโม)

อดีตรองเจ้าอาวาสวัดปากน�้ำ ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร
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พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

ปฐมเจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
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พระปิฎกโกศล (ปราโมทย์ ปโมทิโต)

เจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
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ประวัติโดยสังเขป

พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล) ป.ธ. ๖
ปฐมเจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

.....................................

ชื่อ		  พระเทพญาณมงคล วิ. (เสริมชัย ชยมงฺคโล - พลพัฒนาฤทธิ์)
เกิด		  วันที่ ๖ เดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๒
มรณภาพ 	 วันที่ ๗ เดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 

วิทยฐานะ  นักธรรมชั้นเอก, เปรียญธรรม ๖ ประโยค
พ.ศ. ๒๕๐๘ (๙ ธันวาคม)	 รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (เกียรตินิยม “ดี”) 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
พ.ศ. ๒๕๑๒	 Cert. Public Opinion Survey Research, 
	 Institute of Social Research, 
	 The University of Michigan, Ann Arbor, 
	 ประเทศสหรัฐอเมริกา
พ.ศ. ๒๕๕๐ (๑๘ พฤษภาคม)	พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักดิ์) 
	 สาขาการจัดการเชิงพุทธมหาวิทยาลัย 
	 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
พ.ศ. ๒๕๕๒	 ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักดิ์) สาขา
	 พระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย
พ.ศ. ๒๕๖๑	 รองศาสตราจารย์พิเศษ ในสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ

บรรพชาอุปสมบท
• 	 ๖ มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๒๙ ณ  พัทธสีมาวัดปากน้ำ� ภาษีเจริญ 

กรุงเทพมหานคร โดยมี
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• 	 เจาประคุณสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ฟน  ชุตินฺธรมหาเถร ป.ธ.๙)   
	 อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม/เจาคณะใหญหนกลาง   
	 อธิบดีสงฆวัดสามพระยา เปน พระอุปชฌาย 
• 	 เจาประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (เกี่ยว อุปเสณมหาเถร ป.ธ.๙   
	 เมื่อครั้งดำ�รงสมณศักดิ์เปนที่ พระพรหมคุณาภรณ) ประธานคณะ  
	 ผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จพระสังฆราช กรรมการมหาเถรสมาคม   
	 เจาคณะใหญหนตะวันออก อธิบดีสงฆวัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร   
	 เปน พระกรรมวาจาจารย 
• 	 เจาประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง วรปุฺญมหาเถร   
	 ป.ธ.๙ เมื่อครั้งดำ�รงสมณศักดิ์เปนที่ พระธรรมธีรราชมหามุนี)   
	 ผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จพระสังฆราช กรรมการมหาเถรสมาคม   
	 อธิบดีสงฆวัดปากน้ำ� ภาษีเจริญ เปน พระอนุสาวนาจารย 
• 	 พระราชพรหมเถร (วีระ คณุตฺตมมหาเถร) รองเจาอาวาสและ  
	 พระอาจารยใหญฝายวิปสสนาธุระ วัดปากน้ำ� ภาษีเจริญ   
	 เปน พระวิปสสนาจารย  
 

ตำ�แหน่งหน้าที่ในพระพุทธศาสนา
พ.ศ. ๒๕๓๔ (๙ กรกฎาคม)	 เจาอาวาสวัดหลวงพอสดธรรมกายาราม ตำ�บล 

แพงพวย อำ�เภอดำ�เนินสะดวก จังหวัดราชบุรี
พ.ศ. ๒๕๓๙ (๓๑ มกราคม) 	พระอุปชฌาย (สามัญ) 
พ.ศ. ๒๕๔๒  (๒๐ ตุลาคม) 	ผูจัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรม (แผนกบาลี) 

ประจำ�จังหวัดราชบุรี (แหงที่ ๒)   
	 โดยมติมหาเถรสมาคม รองประธานคณะ

กรรมการ อบรมบาลีกอนสอบสนามหลวง 
	 ของคณะสงฆภาค ๑๕ 
พ.ศ. ๒๕๔๔ (๓๐ มกราคม) 	เจาสำ�นักและอาจารยใหญสำ�นักปฏิบัติธรรม

ประจำ�จังหวัดราชบุรี  (แหงที่ ๑) 
	 โดยมหาเถรสมาคม 
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พ.ศ. ๒๕๔๙ (พฤษภาคม) 	 รองประธานคณะกรรมการบริหารหนวยวิทยบริการ 
คณะสังคมศาสตร, มจร  

	 ณ วัดหลวงพอสดธรรมกายาราม
พ.ศ. ๒๕๔๙ (๑๙ เมษายน)	 Director, Wat Luang Phor Sodh  

Dhammakayaram Buddhist  Meditation   
Institute, an  Affiliated  Institution of  
the World  Buddhist University.

พ.ศ. ๒๕๔๙ (๓๑ ตุลาคม)	 ประธานคณะอนุกรรมการดำ�เนินงาน  
	 หน่วยวิทยบริการ คณะสังคมศาสตร์, มจร
	 ณ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
พ.ศ. ๒๕๔๙ (๑๗ พฤศจิกายน) รองประธานคณะกรรมการบริหาร หลักสูตร

ประกาศนียบัตรการบริหารกิจการคณะสงฆ์ 
(ป.บส.) หน่วยวิทยบริการ คณะสังคมศาสตร์ มจร  

	 ณ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
พ.ศ. ๒๕๕๐	 ประธานสหภูมิชาวบุรีรัมย์
พ.ศ. ๒๕๕๑	 รองประธานคณะกรรมการบริหารครูสอน 

ศีลธรรมในโรงเรียน  ของคณะสงฆ์ภาค ๑๕
พ.ศ. ๒๕๕๑ (๒๑ เมษายน) – พ.ศ. ๒๕๕๗ (๒๑ เมษายน)	
	 ประธานคณะกรรมการบริหาร “ศูนย์ประสานงาน 

สำ�นักปฏิบัติธรรมประจำ�จังหวัดแห่งประเทศไทย  
(ศปท.)” (เป็นประธานคณะกรรมการบริหารฯ  
๒ สมัย) โดยมติ มส. “รับทราบ”

พ.ศ. ๒๕๕๒ (๑ เมษายน)	 ประธานคณะผู้ทำ�งาน “ศูนย์ส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม และความม่ันคงแห่งสถาบันชาติ  
พระศาสนา และพระมหากษัตริย์ ประจำ�ศูนย์ 
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม (ศสค.)”

พ.ศ. ๒๕๕๗ (ตั้งแต่ ๓๑ มีนาคม-ปัจจุบัน)  เป็นประธานมูลนิธิพุทธภาวนาวิชชา
ธรรมกาย อำ�เภอดำ�เนินสะดวก จังหวัดราชบุรี
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พ.ศ. ๒๕๕๗ (๒๒ เมษายน)	 รองประธาน (ฝ่ายอำ�นวยการ) คณะกรรมการ
บรหิาร “ศูนยป์ระสานงานสำ�นกัปฏบิติัธรรมประจำ�
จังหวัดแห่งประเทศไทย (ศปท.)”

พ.ศ. ๒๕๕๙	 ผู้อำ�นวยการวิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี วัดหลวงพ่อสด
ธรรมกายาราม อ.ดำ�เนินสะดวก จ.ราชบุรี

พ.ศ. ๒๕๖๐ (๒๗ เมษายน)	 ประธานกรรมการบริหาร ศูนย์ประสานงานสำ�นัก
ปฏบิติัธรรมประจำ�จังหวดัแห่งประเทศไทย (ศปท.)  
(สมัยที่ ๓)

ตำ�แหน่งหน้าที่ก่อนอุปสมบท	
(ลาออกจากราชการรัฐบาลสหรัฐก่อนเกษียณอายุ ๓ ปี เมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม 
พ.ศ. ๒๕๒๙)
•	 เป็นพนักงานสำ�นักข่าวสารอเมริกันตำ�แหน่ง Research Specialist  

(ผู้ชำ�นาญการวิจัย/หัวหน้าฝ่ายวิจัย) สำ�นักข่าวสารอเมริกัน กรุงเทพฯ
•	 เป็นกรรมการผู้อำ�นวยการ และอาจารย์ใหญ่ (ฝ่ายวิปัสสนา) 
	 สถาบันพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย
•	 เป็นผู้บรรยายพิเศษสาขาวิชาระเบียบการวิจัย แก่นักศึกษาช้ันปริญญาตรี และ

ปริญญาโท มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
	 คณะวารสารศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และแก่นักศึกษาปริญญาโท  

สาขาวิชาการวิจัย และประเมินผลสื่อสารมวลชน คณะวารสารศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
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ค�ำน�ำ

คณะสงฆ์วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม ได้มีจิตศรัทธาจัดการรวบรวม 

และจัดพิมพ์บทเจริญพระพุทธมนต์ขึ้นเป็นเล่ม เพื่อไว้แจกแก่พระภิกษุสงฆ ์

ผู้มาเข้ารับการอบรมภาวนาธรรมท่ีวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม ในสถาบัน 

พุทธภาวนาวิชชาธรรมกายนี้ เป็นประจ�ำทุกปี ปีละ ๒ รุ่น คือ รุ่นกลางปี  

(๑-๑๔ พฤษภาคม) และรุ่นปลายปี (๑-๑๔ ธันวาคม) และแจกแก่เจ้าส�ำนัก

ปฏบิติัธรรมอืน่ๆ ท่ีเข้าร่วมโครงการอบรมพระวปัิสสนาจารย์ ในศูนย์ประสานงาน

ส�ำนักปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดแห่งประเทศไทย (ศปท.) ด้วยความอนุเคราะห ์

ช่วยเหลือทางด้านวิชาการของวัดหลวงพ่อสดฯ

นอกจากบทเจริญพระพุทธมนต์แล้ว ยังเพิ่มบทสวดอื่นๆ ที่ส�ำคัญ เช่น 

“มหาสมยสุตฺตํ” “ทฺวตฺตึสาการปาโ€” เป็นต้น

ในการจัดรวบรวมและจัดพิมพ์บทเจริญพระพุทธมนต์นี้ ได้รับความ

อนเุคราะห์จาก พระมหาพิสฏิฐ์เอก เสฏฺ€ธมฺโม รองเจ้าอาวาสฯ และอาจารย์ใหญ่ 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกบาลี และพระมหาพิเชษฐ กนฺตเชฏฺโ€ ผู้ช่วย 

เจ้าอาวาสฯ และรองอาจารย์ใหญ่โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกบาลี

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์ฉบับบาลีนี้ จึงส�ำเร็จได้ด้วยดี ด้วยความ

อุตสาหะวิริยะของคณะผู้จัดท�ำและผู้ร่วมเป็นเจ้าภาพจัดพิมพ์หนังสือนี้ ดังปรากฏ

นามข้างท้ายนี้แล้ว

ข้าพเจ้าขอขอบคณุ อนโุมทนาในกศุลเจตนาของท่านทัง้หลายนีด้้วยเปน็

อย่างยิ่ง และขออ�ำนาจคุณพระศรีรัตนตรัยจงได้โปรดดลบันดาลอภิบาลคุ้มครอง

ทุกท่าน ให้ปราศจากความทุกข์ โศก โรค ภัย ทั้งปวง และจงเจริญด้วย อายุ 

วรรณะ สุขะ พละ ปฏิภาณ ธนสารสมบัติ ปรารถนาสิ่งที่ชอบที่ควร และไม่เหลือ

วิสัย ขอจงส�ำเร็จทุกประการเทอญ.

	 	

	 พระปิฎกโกศล (ปราโมทย์ ปโมทิโต)

	 เจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
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สารบัญ 

ประวัติวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

คติธรรมของหลวงพ่อวัดปากน�้ำ

ค�ำอธิบาย โดย พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

ประวัติโดยสังเขป พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

ค�ำน�ำ

วิธีอ่านบาลี

ท�ำวัตรวันอุโบสถ
ท�ำวัตรก่อนสวดพระปาฏิโมกข์ 

ท�ำวัตรหลังสวดพระปาฏิโมกข์

สีลุทฺเทสปาโ€

ตายนคาถา

บทวันทาใหญ่

บทขัดโอวาทปาติโมกขาทิปาฐะ

โอวาทปาติโมกฺขาทิปาโ€

ท�ำวัตรเช้า 
ท�ำวัตรเช้า

รตนตฺตยปฺปณามคาถา

สํเวคปริกิตฺตนปา€

ธาตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปาโ€

ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปาโ€

ปตฺติทานคาถา

วิหารทานคาถา

[๓]

[๖]

[๖]

[๑๐]

[๑๔]

[๒๓]

๑

๕

๕

๕

๖

๘

๘

๑๒

๑๔

๑๕

๑๗

๑๘

๑๙

๒๐
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ท�ำวัตรเย็น
ท�ำวัตรเย็น

อตีตปจฺจเวกฺขณปาโ€

กรวดน�้ำ "อิมินา" (ของเก่า)

บทเจริญพระพุทธมนต ์
ชุมนุมเทวดา

นมการสิทฺธิคาถา

สมฺพุทฺเธ

นโมการอฎฺ€กํ

บทขัดต�ำนาน

บทขัดมงคลสูตร

มงฺคลสุตฺตํ

บทขัดรตนสูตร

รตนสุตฺตํ

บทขัดกรณียเมตตสูตร

กรณียเมตฺตสุตฺตํ 

บทขัดขันธปริตร 

ขนฺธปริตฺตคาถา 

บทขัดโมรปริตร 

โมรปริตฺตํ 

ฉทฺทนฺตปริตฺตํ

บทขัดวัฏฏกปริตร

วฏฺฏกปริตฺตํ

บทขัดธชัคคสูตร

๒๒

๒๗

๒๘

๓๒

๓๓

๓๔

๓๕

๓๖

๓๖

๓๗

๓๘

๓๙

๔๓

๔๓

๔๔

๔๔

๔๕

๔๕

๔๖

๔๗

๔๗

๔๘
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ธชคฺคปริตฺตํ

บทขัดอาฏานาฏิยปริตร 

อาฏานาฏิยปริตฺตํ 

บทขัดอังคุลิมาลปริตร 

องฺคุลิมาลปริตฺตํ 

โพชฺฌงฺคปริตฺตํ

อภยปริตฺตํ

โส อตฺถลทฺโธ สุขิโต

สกฺกตฺวา พุทฺธรตนํ

นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ

ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก   

เทวตาอุยฺโยชนคาถา

ถวายพรพระ

พาหุํ สหสฺสมภินิมฺมิตสาวุธนฺตํ 

ชยปริตฺตํ (มหาการุณิโก นาโถ)

รตนตฺตยปฺปภาวาภิยาจนคาถา

รตนตฺตยปฺปภาวสิทฺธิคาถา

สุขาภิยาจนคาถา

มงคลจักรวาลใหญ่

พระสูตรและปาฐะ
บทขัดธัมมจักกัปปวัตตนสูตร

ธมมฺจกกฺปฺปวตตฺนสตุตฺํ 

บทขัดมหาสมัยสูตร

มหาสมยสุตฺตํ

บทขัดอนัตตลักขณสูตร 

๔๘

๕๐

๕๐

๕๔

๕๔

๕๕

๕๖

๕๖

๕๗

๕๗

๕๗

๕๘

๕๙

๕๙

๖๑

๖๒

๖๓

๖๔

๖๕

๖๘

๖๘

๗๓

๗๓

๘๒
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อนตฺตลกฺขณสุตฺตํ 

บทขัดอาทิตตปริยายสูตร 

อาทิตฺตปริยายสุตฺตํ 

ธมฺมสงฺคิณีมาติกาปาโ€

วิปสฺสนาภูมิปาโ€

ปฏิจฺจสมุปฺปาทปาโ€

ปฏฺ€านมาติกาปาโ€

ปพฺพโตปมคาถา 

อริยธนคาถา 

ติลกฺขณาทิคาถา 

พุทฺธอุทานคาถา 

ภทฺเทกรตฺตคาถา 

เมตฺตานิสํสสุตฺตปาโ€

เมตฺตานิสํสคาถาปาโ€

มหากสฺสปโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

มหาโมคฺคลฺลานโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

มหาจุนฺทโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

คิริมานนฺทสุตฺตํ

บทขัดธัมมนิยามสูตร

ธมฺมนิยามสุตฺตํ

สุปุพฺพณฺหสุตฺตํ

บทขัดสติปัฏ€านปา€ะ 

สติปฏฺ€านปาโ€

บทขัดสาราณียธัมมสูตร 

สาราณียธมฺมสุตฺต ํ

๘๒

๘๖

๘๖

๘๙

๙๐

๙๑

๙๒

๙๒

๙๓

๙๓

๙๔

๙๕

๙๕

๙๖

๙๗

๙๘

๑๐๐

๑๐๑

๑๐๕

๑๐๖

๑๐๗

๑๐๘

๑๐๘

๑๑๑

๑๑๑
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บทขัดภิกขุอปริหานิยธัมมสูตร

ภิกฺขุอปริหานิยธมฺมสุตฺต ํ

บทขัดมัคควิภังคสูตร

มคฺควิภงฺคสุตฺตํ

บทขัดอัคคัปปสาทสูตร

อคฺคปฺปสาทสุตฺตํ 

สุริยปริตฺตปาโ€

คาถาศราทธพรต

ติโลกวิชยราชปตฺติทานคาถา

อุณฺหิสฺสวิชยคาถา

ทฺวตฺตึสาการปาโ€

อภิณหปัจจเวกขณ์ ข้อที่พึงพิจารณาเนืองๆ ๕ ประการ

สวดแจง
พระวินัย 

พระสูตร

พระสังคิณี

พระวิภังค์

พระธาตุกถา

พระปุคคลบัญญัติ

พระกถาวัตถุ

พระยมก

พระมหาปัฏ€าน

๑๑๓

๑๑๓

๑๑๕

๑๑๕

๑๑๘

๑๑๘

๑๒๐

๑๒๑

๑๒๒

๑๒๓

๑๒๔

๑๒๖

๑๒๗

๑๒๘

๑๒๘

๑๒๙

๑๒๙

๑๒๙

๑๓๐

๑๓๐

๑๓๐
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บทสวดพิเศษ
พระคาถาบูชาพระพุทธเจ้า ๒,๐๔๘,๑๐๙ พระองค์

มงฺคลเทวมุนิปตฺติทานคาถา

พระคาถาชินบัญชร

จกฺกิวํสทสมปรเมนฺทมหาราชาภิถุติคาถา

อนุโมทนาวิธี
อนุโมทนาวิธี 

คาถาสวดต่อจาก "ยถา สพฺพี" (รตนตฺตยานุภาเวน)

มงคลจักรวาลน้อย

โภชนทานานุโมทนาคาถา

เกณิยานุโมทนาคาถา

กาลทานสุตฺตคาถา

วิหารทานคาถา

เทวตาทิสฺสทกฺขิณานุโมทนาคาถา

เทวตาภิสมฺมนฺตนคาถา

อาทิยสุตฺตคาถา

อาฏานาฏิยปริตฺตํ (ย่อ) 

ติโรกุฑฺฑกณฺฑปจฺฉิมภาโค

ภาคผนวก ๑
ค�ำน�ำถวายดอกไม้ธูปเทียน เน่ืองในวันมาฆบูชา

ค�ำน�ำถวายดอกไม้ธูปเทียน เน่ืองในวันวิสาขบูชา

ค�ำน�ำถวายดอกไม้ธูปเทียน เน่ืองในวันอาสาฬหบูชา

ค�ำกล่าวน�ำบูชาพระรัตนตรัยวันอัฏฐมีบูชา

ค�ำถวายสังฆทาน (ประเภทสามัญ) 

ค�ำถวายสลากภัต

๑๓๒

๑๔๓

๑๔๔

๑๔๖

๑๔๘

๑๔๙

๑๔๙

๑๕๐

๑๕๑

๑๕๑

๑๕๒

๑๕๒

๑๕๓

๑๕๔

๑๕๔

๑๕๕

๑๕๘

๑๖๐

๑๖๓

๑๖๕

๑๖๙

๑๖๙
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ค�ำถวายข้าวสาร

ค�ำถวายเสนาสนะ กุฏิ วิหาร 

ค�ำถวายผ้าวัสสิกสาฎก

ค�ำถวายผ้าป่า

ค�ำถวายผ้ากฐิน

ค�ำถวายพระพุทธรูป

วิธีอาราธนาศีล, อาราธนาพระปริตร, อาราธนาธรรม

อาราธนาศีล ๕

อาราธนาศีล ๘ 

ค�ำให้ไตรสรณคมน์

ค�ำให้ศีล ๕

ค�ำให้ศีล ๘

อาราธนาพระปริตร

อาราธนาธรรม

ภาคผนวก ๒
ค�ำท�ำพินทุกัปปะ

ค�ำอธิษฐานผ้า

ค�ำปัจจุทธรณ์ (ค�ำถอนอธิษฐาน) 

ค�ำวิกัปป์ผ้า 

ค�ำเสียสละผ้าครองแก่ภิกษุ

ค�ำให้คืน 

ค�ำเสียสละอดิเรกจีวรแก่ภิกษุ

ค�ำขอขมา (หรือท�ำวัตร) 

ค�ำบูชาข้าวพระ

๑๗๐

๑๗๐

๑๗๑

๑๗๑

๑๗๒

๑๗๒

๑๗๓

๑๗๔

๑๗๔

๑๗๔

๑๗๕

๑๗๕

๑๗๖

๑๗๖

๑๗๘

๑๗๘

๑๗๙

๑๗๙

๑๘๐

๑๘๐

๑๘๐

๑๘๑

๑๘๑
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ค�ำลาข้าวพระ

ค�ำชักผ้าป่าที่เขาทอดทิ้งไว้

ค�ำชักผ้าป่าที่มีเจ้าของคอยรับพร

ค�ำอนุโมทนากฐิน

ค�ำบังสุกุลคนตาย

ค�ำบังสุกุลคนเป็น

ค�ำอธิษฐานเข้าพรรษา

ค�ำปวารณาออกพรรษา

ค�ำขอสัตตาหะ

วิธีแสดงอาบัติอย่างโบราณ

บทขัดสิกขาบท ๑๐

สิกขาบท ๑๐

บทขัดนาสนังคะ

นาสนังคะ ๑๐ สิกขาบท

บทขัดทัณฑกรรม

ทัณฑกรรม ๕ สิกขาบท

หลักธรรมที่บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ๑๐ ประการ

กิจกรรมเผยแผ่ธรรมปฏิบัติ

๑๘๑

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๓

๑๘๓

๑๘๓

๑๘๓

๑๘๕

๑๘๕

๑๘๖

๑๘๖

๑๘๗

๑๘๗

๑๘๘

๑๘๙
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วิธีอ่านบาลี

	 ๑.	พยัญชนะที่ไม่มีสระอาศัยอยู่ด้วย ให้อ่านออกเสียงสระ "อะ" เช่น 

		  	 นโม 	 ออกเสียงว่า	 นะโม 

			   ปฏิปทา  	 ออกเสียงว่า	 ปะฏิปะทา

			   อนากุลา 	 ออกเสียงว่า	 อะนากุลา

	 ๒.	พยัญชนะที่ไม่มีสระอาศัยอยู่ แต่มีตัวสะกดอยู่หลัง มีพินฺทุ ( . ) อยู่ใต้ตัว

สะกดนั้น พินฺทุน้ันเท่ากับไม้หันอากาศ เช่น

			   อคฺคโต 	 ออกเสียงว่า 	 อัคคะโต 

			   ธมฺมทฺธโช 	 ออกเสียงว่า	 ธัมมัทธะโช 

	 ๓.	พยญัชนะท่ีมีสระอาศัยอยู ่มีตัวสะกดอยูห่ลงั มีพินทฺุ (  ฺ ) อยูใ่ต้ตัวสะกดนัน้ 

ให้อ่านออกเสียงเท่ากับตัวน้ัน เป็นตัวสะกดเฉยๆ เช่น 

			   ภิกฺขโว 	 ออกเสียงว่า 	 ภิกขะโว

			   ปุญฺ�กฺเขตฺตํ 	 ออกเสียงว่า 	 ปุญญักเขตตัง 

			   โมคฺคลฺลานํ 	 ออกเสียงว่า	 โมคคัลลานัง 

	 ๔.	ศัพท์ท่ีลงด้วย ตฺวา ตฺวาน ปัจจัย ต้องออกเสียงตัว ตฺ สะกด และออกเสียงตัว 

ของมันเองด้วย แต่เสียงนั้นสั้น เช่น 

		  กตฺวา 	 ออกเสียงว่า 	 กัตîวา 

		  คเหตฺวา 	 ออกเสียงว่า 	 คะเหตîวา

		  สุตฺวา 	 ออกเสียงว่า 	 สุตîวา 

		  โปรดสังเกตว่า ต้องมีพินทุ ( . ) อยู่ใต้ตัวสะกดด้วย ถ้าไม่มีพินทุ ให้อ่าน

ออกเสียงตามตัวของมันเอง เช่น 

		  สุตวา 	 อ่านว่า 	 สุตะวา
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	 ๕.	มีค�ำอยู ่๒-๓ ค�ำ ซ่ึงต้องอ่านออกเสียงท้ังเป็นตัวสะกด และตัวของมันเอง 

แต่ตัวของมันเองนั้นสั้นมาก เช่น 

			   ภวตฺวนฺตราโย	 ออกเสียงว่า	 ภะวัตîวันตะราโย 

	 		  สกฺยปุตฺโต	 ออกเสียงว่า 	 สักîยะปุตโต 

		  	 ตุณฺหี 	 ออกเสียงว่า 	 ตุณîหี

			   ภาคฺย ํ	 ออกเสียงว่า 	 ภาคîยัง

	 		  ตสฺมา 	 ออกเสียงว่า 	 ตัสîหมา

		  	 ตสฺม ึ	 ออกเสียงว่า 	 ตัสîหมิง 

		  	 ภทฺรานิ 	 ออกเสียงว่า 	 ภัทîรานิ

	 ๖.	ถ้ามีตัว "ร" อยู่ท้ายตัวสะกด ให้อ่านออกเสียงกล�้ำกัน เช่น 

	 		  ตตฺร 	 ออกเสียงว่า 	 ตัตตระ

			   พฺรหฺมานํ 	 ออกเสียงว่า 	 พร�ำมานัง 

		  	 พฺราหฺมเณ 	 ออกเสียงว่า 	 พรามมะเณ 

			   อินฺทฺริยานิ 	 ออกเสียงว่า 	 อินทîริยานิ

						      (ไม่ใช่ อินซียาน)ิ

	 ๗.	พยัญชนะตัวใด ที่มีพินทุ (  ฺ) อยู่ใต้ตัวของมันเอง ให้อ่านออกเสียงตัว

ของมันเองเท่าน้ัน เช่น 

	 		  ทฺวิ 	 ออกเสียงว่า 	 ทîวิ

		  	 เทฺîว 	 ออกเสียงว่า 	 เทîว

			   กาเตฺว 	 ออกเสียงว่า 	 กาเตîว

			   จกฺขฺวายตนํ 	 ออกเสียงว่า 	 จักขîวายะตะนัง 

			   จิตฺตเกฺลเสหิ 	 ออกเสียงว่า 	 จิตตักเกลîเสหิ
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	 ๘.	พยัญชนะตัวใด มีนิคหิต ( ํ ) อยู่ข้างบน ไม่มีสระอยู่ด้วย นิคคหิตน้ัน

เท่ากับ "อัง" เช่น

			   พุทฺธ ํ	 ออกเสียงว่า 	 พุทธัง

	 		  อกํสุ 	 ออกเสียงว่า 	 อะกังสุ

	 		  อุปาทาน ํ	 ออกเสียงว่า 	 อุปาทานัง 

	 ๙.	พยัญชนะตัวใด ที่มีนิคหิต ( ํ ) อยู่ข้างบน และมีสระอยู่ด้วย นิคหิตน้ัน

เท่ากับ ตัว "ง" สะกด เช่น 

		  	 ธมฺมจาร	ึ ออกเสียงว่า 	 ธัมมะจาริง 

		  	 กาตุ	ํ ออกเสียงว่า 	 กาตุง 

	 ๑๐.	ค�ำใดมีสะกดด้วย เอยฺย ให้อ่านออกเสียงว่า ไอ๊ยะ สั้นๆ เช่น 

	 		  ภาเสยฺย 	 ออกเสียงว่า 	 ภาไส๊ยยะ

	 		  กเรยฺย 	 ออกเสียงว่า 	 กะไร๊ยยะ

	 ๑๑.	ค�ำใดที่สะกดด้วย อิย ฺให้อ่าน "อี" โดยใช้ฟันล่างและฟันบนกดกัน แล้ว

ออกเสียง เช่น 

		  นิยฺยานิโก	 ออกเสียงว่า	 นียยานิโก

	 ๑๒.	พยัญชนะตัว "ฑ" นางมณโฑ ในภาษาบาลี ให้ออกเสียงตัว "ด" เด็ก 

หมด เช่น 

		  ปณฺฑิโต 	 ออกเสียงว่า 	 ปันดิโต

	 	 มณฺฑน 	 ออกเสียงว่า 	 มันดะนะ

ค�ำอ่ืนนอกนี้ ให้อ่านออกเสียงไปตามปกติ.
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อานิสงสพระปริตร
โบราณาจารยไดรวบรวมอานิสงสของพระปริตร ดังนี้ คือ 

๑.	 กรณียเมตตปริตร ท�ำใหหลับเปนสุข ตื่นเปนสุข ไมฝนราย เปนที่รักของ

มนษุยท้ังหลาย เปนท่ีรกัของอมนษุยท้ังหลาย เทพพิทักษรกัษา ไมมีภยนัตราย จิตเกดิสมาธิงาย 

ใบหนาผองใส มีสิริมงคล ไมหลงสติในเวลาเสียชีวิต และเกิดเปนพรหมเมื่อบรรลุเมตตาฌาน 

๒.	 ขนัธปรติร 	 ปองกันภัยจากอสรพิษและสัตวรายอื่นๆ 

๓.	 โมรปรติร 	 ปองกันภัยจากผู้คิดราย 

๔.	 อาฏานาฏิยปรติร 	 ปองกันภัยจากอมนุษย มีสุขภาพดี และมีความสุข 

๕.	 โพชฌงัคปรติร 	 ท�ำใหมีสุขภาพดี มีอายุยืน และพนจากอุปสรรคทั้งปวง

๖. 	ชยปรติร 	 ท�ำใหประสบชัยชนะ และมีความสุขสวัสดี 

๗.	 รตนปรติร 	 ท�ำใหไดรับความสวัสดี และพนจากอุปสรรคอันตราย 

๘. 	วฏัฏกปรติร 	 ท�ำใหพนจากอัคคีภัย 

๙. 	มังคลปริตร 	 ท�ำใหเกิดสิริมงคล และปราศจากอันตราย 

๑๐.	ธชัคคปริตร 	 ท�ำใหพนจากอุปสรรคอันตราย และการตกจากที่สูง 

๑๑.	องัคลิุมาลปรติร 	 ท�ำใหคลอดบุตรงาย และปองกันอุปสรรคอันตราย 

๑๒.	อภยปรติร 	 ท�ำใหพนจากภัยพิบัติ ไมฝนราย.

จ�ำนวนพระปริตร
โบราณาจารยไดจ�ำแนกพระปริตรออกเปน ๒ ประเภท คือ 

๑.	 จุลราชปริตร (๗ ต�ำนาน) มี ๗ พระปริตร คือ 

๑.	มังคลปริตร	 ๕.	 โมรปริตร 

๒.	รตนปริตร 	 ๖.	 ธชัคคปริตร 

๓.	กรณียเมตตปริตร 	 ๗.	 อาฏานาฏิยปริตร 

๔.	ขันธปริตร 

๒.	 มหาราชปรติร (๑๒ ต�ำนาน) มี ๑๒ พระปรติร คือ 

๑.	มังคลปริตร 	 ๗.	 ธชัคคปริตร 

๒.	รตนปริตร 	 ๘. 	อาฏานาฏิยปริตร 

๓.	กรณียเมตตปริตร 	 ๙.	 อังคุลิมาลปริตร 

๔.	ขันธปริตร 	 ๑๐. โพชฌังคปริตร 

๕.	โมรปริตร 	 ๑๑. อภยปริตร 

๖.	วัฏฏกปริตร 	 ๑๒.	ชยปริตร
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ท�ำวัตรก่อนสวดพระปาฏิโมกข์
	 (น�ำ-ว่าตาม)

	 โย โส ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ, สฺวากฺขาโต เยน ภควตา 

ธมฺโม, สุปฏิปนฺโน ยสฺส ภควโต สาวกสงฺโฆ, ตมฺมยํ  ภควนฺตํ  สธมฺม ํ

สสงฺฆํ, อิเมหิ สกฺกาเรหิ ยถารหํ อาโรปิเตหิ อภิปูชยาม, สาธุ โน ภนฺเต 

ภควา  สุจิรปรินิพฺพุโตปิ, ปจฺฉิมาชนตานุกมฺปมานสา, อิเม สกฺกาเร 

ทุคฺคตปณฺณาการภูเต ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหากํ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย. 

ค�ำนมัสการ

อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธํ ภควนฺตํ อภิวาเทมิ.

(กราบ)

สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺมํ นมสฺสามิ. 

(กราบ)

สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆํ นมามิ. 

(กราบ)



2

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส. 

ปุพฺพภาคนมการ 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส.

ระลึกถึงพระพุทธเจ้า

โย สนฺนิสินฺโน วรโพธิมูเล 

มารํ สเสนํ มหตึ วิเชยฺย

สมฺโพธิมาคจฺฉิ อนนฺต�าโณ 

โลกุตฺตโม ตํ ปณมามิ พุทฺธํ 

	 	 เย จ พุทฺธา อตีตา จ	 	 เย จ พุทฺธา อนาคตา

	 	 ปจฺจุปฺปนฺนา จ เย พุทฺธา 	 อหํ วนฺทามิ สพฺพทา. 

	 อิติปิ โส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต

โลกวิทู อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ ภควาติ. 

พุทฺธํ ชีวิตํ ยาวนิพฺพานํ สรณํ คจฺฉามิ. 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 		 พุทฺโธ เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เม ชยมงฺคลํ. 

	 	 อุตฺตมงฺเคน วนฺเทหํ 	 	 ปาทปํสุํ วรุตฺตมํ

	 	 พุทฺเธ โย ขลิโต โทโส 		 พุทฺโธ ขมตุ ตํ มมํ. 

(กราบ ๑ ครั้ง)
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ระลึกถึงพระธรรมเจ้า 

	 	 	 	 อฏฺ€งฺคิโก อริยปโถ ชนานํ 

	 	 	 	 โมกฺขปฺปเวสาย อุชู จ มคฺโค

	 	 	 	 ธมฺโม อยํ สนฺติกโร ปณีโต 

	 	 	 	 นิยฺยานิโก ตํ ปณมามิ ธมฺมํ 

	 	 เย จ ธมฺมา อตีตา จ 		 เย จ ธมฺมา อนาคตา

	 	 ปจฺจุปฺปนฺนา จ เย ธมฺมา 	 อหํ วนฺทามิ สพฺพทา. 

	 สฺวากฺขาโต ภควตา  ธมฺโม สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก 

โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหีติ. ธมฺมํ  ชีวิตํ  ยาวนิพฺพาน ํ

สรณํ คจฺฉามิ. 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 		 ธมฺโม เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เม ชยมงฺคลํ. 

	 	 อุตฺตมงฺเคน วนฺเทหํ 	 	 ธมฺมญฺจ ทุวิธํ วรํ 

	 	 ธมฺเม โย ขลิโต โทโส 		 ธมฺโม ขมตุ ตํ มมํ. 

(กราบ ๑ ครั้ง)

ระลึกถึงพระสงฆ์เจ้า 

	 	 	 	 สงฺโฆ วิสุทฺโธ วรทกฺขิเณยฺโย

	 	 	 	 สนฺตินฺทฺริโย สพฺพมลปฺปหีโน

	 	 	 	 คุเณหิเนเกหิ สมิทฺธิปตฺโต 

	 	 	 	 อนาสโว ตํ ปณมามิ สงฺฆํ 

	 	 เย จ สงฺฆา อตีตา จ	 	 เย จ สงฺฆา อนาคตา

	 	 ปจฺจุปฺปนฺนา จ เย สงฺฆา	 อหํ วนฺทามิ สพฺพทา. 



4

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

	 สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ 

�ายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ 

ยทิทํ  จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา  เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ 

อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ ปุญฺ�กฺเขตฺตํ 

โลกสฺสาติ. สงฺฆํ ชีวิตํ ยาวนิพฺพานํ สรณํ คจฺฉามิ. 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 		 สงฺโฆ เม สรณํ วรํ

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เม ชยมงฺคลํ. 

	 	 อุตฺตมงฺเคน วนฺเทหํ 	 	 สงฺฆญฺจ ทุวิธุตฺตมํ 

	 	 สงฺเฆ โย ขลิโต โทโส 		 สงฺโฆ ขมตุ ตํ มมํ. 

(กราบ ๑ ครั้ง)
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ท�ำวัตรหลังสวดพระปาฏิโมกข ์
ปุพฺพภาคนมการ 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส.

สีลุทฺเทสปาโ€ 

	 	 ภาสิตมิทํ เตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา อรหตา สมฺมาสมฺพุทฺเธน

สมฺปนฺนสีลา  ภิกฺขเว วิหรถ สมฺปนฺนปาติโมกฺขา  ปาติโมกฺขสํวรสํวุตา 

วิหรถ อาจารโคจรสมฺปนฺนา  อณุมตฺเตสุ วชฺเชสุ ภยทสฺสาวี สมาทาย 

สิกฺขถ สิกฺขาปเทสูติ. ตสฺมาติหมฺเหหิ สิกฺ ขิตพฺพํ  สมฺปนฺนสีลา 

วิหริสฺสาม สมฺปนฺนปาติโมกฺขา  ปาติโมกฺขสํวรสํวุตา  วิหริสฺสาม 

อาจารโคจรสมฺปนฺนา  อณุมตฺเตสุ วชฺเชสุ ภยทสฺสาวี สมาทาย 

สิกฺขิสฺสาม สิกฺขาปเทสูติ. เอวญฺหิ โน สิกฺขิตพฺพํ. 

อุโปสถาวสาเน สชฺฌายิตพฺโพ. 

ตายนคาถา 

	 ฉินฺท โสตํ ปรกฺกมฺม 	 	 กาเม ปนูท พฺราหฺมณ 

	 นปฺปหาย มุนิ กาเม 	 	 เนกตฺตมุปปชฺชติ

	 กยิรา เจ กยิราเถนํ 		 	 ทฬฺหเมนํ ปรกฺกเม

	 สิถิโล หิ ปริพฺพาโช	 	 	 ภิยฺโย อากิรเต รชํ 
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	 อกตํ ทุกฺกฏํ เสยฺโย		 	 ปจฺฉา ตปฺปติ ทุกฺกฏํ

	 กตญฺจ สุกตํ เสยฺโย 		 	 ยํ กตฺวา นานุตปฺปติ

	 กุโส ยถา ทุคฺคหิโต 		 	 หตฺถเมวานุกนฺตติ

	 สามญฺ�ํ ทุปฺปรามตฺถํ 	 	 นิรยายูปกฑฺฒติ

	 ยงฺกิญฺจิ สิถิลํ กมฺมํ 		 	 สงฺกิลิฏฺ€ญฺจ ยํ วตํ 

	 สงฺกสฺสรํ พฺรหฺมจริยํ 	 	 น ตํ โหติ มหปฺผลนฺติ. (หยุด)

	 หิริโอตฺตปฺปสมฺปนฺนา 	 	 สุกฺกธมฺมสมาหิตา

	 สนฺโต สปฺปุริสา โลเก 	 	 เทวธมฺมาติ วุจฺจเร. 

บทวันทาใหญ ่

	 	 วนฺทามิ เจติยํ สพฺพํ 	 	 สพฺพฏฺ€าเน สุปติฏฺ€ิตํ 

	 	 สารีริกธาตุมฺมหาโพธึ 	 	 พุทฺธรูปํ สกลํ สทา

	 	 	 	 	 วนฺทามิ พุทฺธํ ภวปารติณฺณํ

	 	 	 	 	 ติโลกเกตุํ ติภเวกนาถํ 

	 	 	 	 	 โย โลกเสฏฺโ€ สกลํ กิเลสํ

	 	 	 	 	 เฉตฺวาน โพเธสิ ชนํ อนนฺตํ 

	 	 	 	 	 ยํ นมฺมทาย นทิยา ปุลิเน จ ตีเร

	 	 	 	 	 ยํ สจฺจพนฺธคิริเก สุมนา จ ลคฺเค

	 	 	 	 	 ยํ ตตฺถ โยนกปุเร มุนิโน จ ปาทํ 

	 	 	 	 	 ตํ ปาทลญฺชนมหํ สิรสา นมามิ. 

	 สุวณฺณมาลิเก สุวณฺณปพฺพเต สุมนกูเฏ โยนกปุเร นมฺมทาย นทิยา 
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	 	 ปญฺจ ปาทวรํ €านํ 	 	 อหํ วนฺทามิ ทูรโต 

	 	 อหํ วนฺทามิ ธาตุโย 	 	 อหํ วนฺทามิ สพฺพโส 

	 	 สีสํ เม ปทุมํ กตฺวา 	 	 ทีปญฺจ นยนทฺวยํ 

	 	 วจสา ธูปกาเรน	 	 	 มนสา จ สุคนฺธกา. 

พุทฺธคารวตา  ธมฺมคารวตา  สงฺฆคารวตา  สิกฺขาคารวตา  สมาธิคารวตา  

อปฺปมาทคารวตา ปฏิสนฺถารคารวตา กลฺยาณมิตฺตตา โสวจสฺสตา. 

	 	 อหํ ภนฺเต พุทฺธรกฺขิโต 	 	 ยาวชีวํ พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 อหํ ภนฺเต ธมฺมรกฺขิโต 	 	 ยาวชีวํ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 อหํ ภนฺเต สงฺฆรกฺขิโต 	 	 ยาวชีวํ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 โย โทโส โมหจิตฺเตน 	 	 พุทฺธสฺมึ ปกโต มยา

	 	 ขมถ เม กตํ โทสํ 	 	 สพฺพปาปํ วินสฺสตุ.

	 	 โย โทโส โมหจิตฺเตน 	 	 ธมฺมสฺมึ ปกโต มยา

	 	 ขมถ เม กตํ โทสํ 	 	 สพฺพปาปํ วินสฺสตุ.

	 	 โย โทโส โมหจิตฺเตน 	 	 สงฺฆสฺมึ ปกโต มยา

	 	 ขมถ เม กตํ โทสํ 	 	 สพฺพปาปํ วินสฺสตุ. 

	 	 	 	 	 อิจฺเจวมจฺจนฺตนมสฺสเนยฺยํ 

	 	 	 	 	 นมสฺสมาโน รตนตฺตยํ ยํ 

	 	 	 	 	 ปุญฺ�าภิสนฺทํ วิปุลํ อลตฺถํ 

	 	 	 	 	 ตสฺสานุภาเวน หตนฺตราโย. 

	 อามนฺตยามิ โว ภิกฺขเว ปฏิเวทยามิ โว ภิกฺขเว ขยวยธมฺมา

สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถาติ. 
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บทขัดโอวาทปาติโมกขาทิปาฐะ

	 	 	 สตฺตนฺนํ ภควนฺตานํ 	 	 สมฺพุทฺธานํ มเหสินํ 

	 	 	 โอวาทปาติโมกฺขสฺส 	 	 อุทฺเทสตฺเตน ทสฺสิตา

	 	 	 มหาปทานสุตฺตนฺเต 	 	 ติสฺโส คาถาติ โน สุตํ 

	 	 	 ตีหิ สิกฺขาหิ สงฺขิตฺตํ 	 	 ยาสุ พุทฺธาน สาสนํ 

	 	 	 ตาสมฺปกาสกํ ธมฺม- 	 	 ปริยายํ ภณาม เส. 

โอวาทปาติโมกฺขาทิปาโ€๑

	 	 อุทฺทิฏฺ€ํ โข เตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา อรหตา สมฺมาสมฺพทฺุเธน 

โอวาทปาติโมกฺขํ ตีหิ คาถาหิ 

	 	 	 	 	 ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา 

	 	 	 	 	 นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา 

	 	 	 	 	 น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี

	 	 	 	 	 สมโณ โหติ ปรํ วิเห€ยนฺโต

	 	 สพฺพปาปสฺส อกรณํ 	 	 กุสลสฺสูปสมฺปทา

	 	 สจิตฺตปริโยทปนํ 	 	 	 เอตํ พุทฺธาน สาสนํ. 

	 	 อนูปวาโท อนูปฆาโต 	 	 ปาติโมกฺเข จ สํวโร 

	 	 มตฺตญฺ�ุตา จ ภตฺตสฺมึ 		 ปนฺตญฺจ สยนาสนํ 

	 	 อธิจิตฺเต จ อาโยโค 	 	 เอตํ พุทฺธาน สาสนนฺติ

	 	 อเนกปริยาเยน โข ปน เตน ภควตา  ชานตา  ปสฺสตา  

อรหตา สมฺมาสมฺพุทฺเธน สีลํ สมฺมทกฺขาตํ สมาธิ สมฺมทกฺขาโต ปญฺ�า 

สมฺมทกฺขาตา. 
____________________________________
๑ พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
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	 	 กถญฺจ สีลํ  สมฺมทกฺขาตํ  ภควตา. เหฏฺ€ิเมนปิ ปริยาเยน สีลํ 

สมฺมทกฺขาตํ  ภควตา. อุปริเมนปิ ปริยาเยน สีลํ  สมฺมทกฺขาตํ 

ภควตา. กถญฺจ เหฏฺ€ิเมน ปริยาเยน สีลํ  สมฺมทกฺขาตํ  ภควตา. 

อิธ อริยสาวโก ปาณาติปาตา  ปฏิวิรโต โหติ อทินฺนาทานา  ปฏิวิรโต 

โหติ กาเมสุมิจฺฉาจารา  ปฏิวิรโต โหติ มุสาวาทา  ปฏิวิรโต โหติ 

สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ€านา  ปฏิวิรโต โหตีติ. เอวํ  โข เหฏฺ€ิเมน 

ปริยาเยน สีลํ  สมฺมทกฺขาตํ  ภควตา. กถญฺจ อุปริเมน ปริยาเยน สีลํ 

สมฺมทกฺขาตํ ภควตา. อิธ ภิกฺขุ สีลวา โหติ ปาติโมกฺขสํวรสํวุโต วิหรติ 

อาจารโคจรสมฺปนฺโน อณุมตฺเตสุ วชฺเชสุ ภยทสฺสาวี สมาทาย สิกฺขติ 

สิกฺขาปเทสูติ. เอวํ  โข อุปริเมน ปริยาเยน สีลํ  สมฺมทกฺขาตํ  ภควตา. 

	 	 กถญฺจ สมาธิ สมฺมทกฺขาโต ภควตา. เหฏฺ€ิเมนปิ ปริยาเยน 

สมาธิ สมฺมทกฺขาโต ภควตา. อุปริเมนปิ ปริยาเยน สมาธิ สมฺมทกฺขาโต 

ภควตา. กถญฺจ เหฏฺ€ิเมน ปริยาเยน สมาธิ สมฺมทกฺขาโต ภควตา. 

อิธ อริยสาวโก โวสฺสคฺคารมฺมณํ  กริ ตฺวา  ลภติ สมาธึ ลภติ 

จิตฺตสฺเสกคฺคตนฺติ. เอวํ  โข เหฏฺ€ิเมน ปริยาเยน สมาธิ สมฺมทกฺขาโต 

ภควตา. กถญฺจ อุปริเมน ปริยาเยน สมาธิ สมฺมทกฺขาโต ภควตา. 

อิธ ภิกฺขุ วิวิจฺเจว กาเมหิ วิวิจฺจ อกุสเลหิ ธมฺเมหิ สวิตกฺกํ  สวิจารํ 

วิเวกชมฺปีติสุขํ  ป€มํ  ฌานํ  อุปสมฺปชฺช วิหรติ วิตกฺกวิจารานํ  วูปสมา 

อชฺฌตฺตํ สมฺปสาทนํ เจตโส เอโกทิภาวํ อวิตกฺกํ อวิจารํ สมาธิชมฺปีติสุขํ 

ทุติยํ ฌานํ อุปสมฺปชฺช วิหรติ. ปีติยา จ วิราคา อุเปกฺขโก จ วิหรติ สโต 

จ สมฺปชาโน สุขญฺจ กาเยน ปฏิสํเวเทติ ยนฺตํ  อริยา  อาจิกฺขนฺติ 

อุเปกฺขโก สติมา  สุขวิหารีติ ตติยํ ฌานํ  อุปสมฺปชฺช วิหรติ. สุขสฺส จ 

ปหานา  ทุกฺขสฺส จ ปหานา  ปุพฺเพว โสมนสฺสโทมนสฺสานํ  อตฺถงฺคมา 

อทุกฺขมสุขํ  อุเปกฺขาสติปาริสุทฺธึ จตุตฺถํ  ฌานํ  อุปสมฺปชฺช วิหรตีติ. 

เอวํ โข อุปริเมน ปริยาเยน สมาธิ สมฺมทกฺขาโต ภควตา. 
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	 	 กถญฺจ ปญฺ�า  สมฺมทกฺขาตา  ภควตา. เหฏฺ€ิเมนปิ ปริยาเยน 

ปญ�ฺา สมฺมทกขฺาตา ภควตา. อุปรเิมนปิ ปรยิาเยน ปญ�ฺา สมฺมทกขฺาตา 

ภควตา. กถญฺจ เหฏฺ€ิเมน ปริยาเยน ปญฺ�า  สมฺมทกฺขาตา  ภควตา. 

อิธ อริยสาวโก ปญฺ�วา  โหติ อุทยตฺถคามินิยา ปญฺ�าย สมนฺนาคโต 

อริยาย นิพฺเพธิกาย สมฺมา  ทุกฺขกฺขยคามินิยาติ. เอวํ  โข เหฏฺ€ิเมน 

ปริยาเยน ปญฺ�า  สมฺมทกฺขาตา  ภควตา. กถญฺจ อุปริเมน ปริยาเยน 

ปญฺ�า  สมฺมทกฺขาตา  ภควตา. อิธ ภิกฺขุ อิทํ  ทุกฺขนฺติ ยถาภูตํ 

ปชานาติ. อยํ  ทุกฺขสมุทโยติ ยถาภูตํ  ปชานาติ. อยํ  ทุกฺขนิโรโธติ 

ยถาภูตํ ปชานาติ. อยํ ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทาติ ยถาภูตํ ปชานาตีติ. 

เอวํ โข อุปริเมน ปริยาเยน ปญฺ�า สมฺมทกฺขาตา ภควตา. (หยุด)

	 	 สีลปริภาวิโต สมาธิ มหปฺผโล โหติ มหานิสํโล สมาธิปริภาวิตา 

ปญฺ�า  มหปฺผลา  โหติ มหานิสํสา  ปญฺ�าปริภาวิตํ  จิตฺตํ  สมฺมเทว 

อาสเวหิ วิมุจฺจติ. เสยฺยถีทํ  กามาสวา  ภวาสวา  อวิชฺชาสวา. ภาสิตา 

โข ปน ภควตา  ปรินิพฺพานสมเย อยํ  ปจฺฉิมวาจา  หนฺททานิ ภิกฺขเว 

อามนฺตยามิ โว วยธมฺมา  สงฺขารา  อปฺปมาเทน สมฺปาเทถาติ. 

ภาสิตญฺจิทํ  ภควตา  เสยฺยถาปิ ภิกฺขเว ยานิ กานิจิ ชงฺคลานํ  ปาณานํ 

ปทชาตานิ สพฺพานิ ตานิ หตฺถิปเท สโมธานํ  คจฺฉนฺติ หตฺถิปทํ  เตสํ 

อคฺคมกฺขายติ ยทิทํ  มหนฺตตฺเตน. เอวเมว โข ภิกฺขเว เย เกจิ กุสลา 

ธมฺมา สพฺเพ เต อปฺปมาทมูลกา อปฺปมาทสโมสรณา อปฺปมาโท เตสํ 

อคฺคมกฺขายตีติ. ตสฺมาติห อมฺเหหิ สิกฺขิตพฺพํ  ติพฺพาเปกฺขา  ภวิสฺสาม 

อธิสีลสิกฺขาสมาทาเน อธิจิตฺตสิกฺขาสมาทาเน อธิปญฺ�าสิกฺขาสมาทาเน 

อปฺปมาเทน สมฺปาเทสฺสามาติ. เอวญฺหิ โน สิกฺขิตพฺพํ. 

โอวาทปาติโมกฺขาทิปาโ€ นิฏฺ€โิต. 



ท�ำวัตรเช้า 
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ขณะที่พระผู้เป็นประธานจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย 

พระภิกษุสามเณรพึงนั่งคุกเข่าประนมมือพร้อมกัน 

	 	 (น�ำ-ว่าตาม)

	 โย โส ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ, สฺวากฺขาโต เยน ภควตา 

ธมฺโม, สุปฏิปนฺโน ยสฺส ภควโต สาวกสงฺโฆ, ตมฺมยํ  ภควนฺตํ  สธมฺม ํ

สสงฺฆํ, อิเมหิ สกฺกาเรหิ ยถารหํ อาโรปิเตหิ อภิปูชยาม, สาธุ โน ภนฺเต 

ภควา  สุจิรปรินิพฺพุโตปิ, ปจฺฉิมาชนตานุกมฺปมานสา, อิเม สกฺกาเร 

ทุคฺคตปณฺณาการภูเต ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหากํ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย. 

ค�ำนมัสการ 

อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธํ ภควนฺตํ อภิวาเทมิ. 

(กราบ)

สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺมํ นมสฺสามิ. 

(กราบ)

สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆํ นมามิ.

(กราบ)
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	 	 (น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส.

ปุพฺพภาคนมการ 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส.

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธาภิถุตึ กโรม เส.

พุทฺธาภิถุติ

	 โย โส ตถาคโต อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ, วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต 

โลกวิทู, อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ ภควา, 

โย อิมํ  โลกํ  สเทวกํ  สมารกํ  สพฺรหฺมกํ, สสฺสมณพฺราหฺมณึ ปชํ 

สเทวมนุสฺสํ  สยํ  อภิญฺ�า  สจฺฉิกตฺวา  ปเวเทสิ, โย ธมฺมํ  เทเสสิ 

อาทิกลฺยาณํ  มชฺเฌกลฺยาณํ  ปริโยสานกลฺยาณํ, สาตฺถํ  สพฺยญฺชนํ 

เกวลปริปุณฺณํ ปริสุทฺธํ พฺรหฺมจริยํ ปกาเสสิ, ตมหํ ภควนฺตํ อภิปูชยาม ิ

ตมหํ ภควนฺตํ สิรสา นมามิ. 

(กราบ)

(น�ำ) หนฺท มยํ ธมฺมาภิถุตึ กโรม เส. 

ธมฺมาภิถุติ

	 โย โส สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก, 

โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหิ, ตมหํ  ธมฺมํ  อภิปูชยามิ ตมหํ 

ธมฺมํ สิรสา นมามิ. 

(กราบ)
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(น�ำ) หนฺท มยํ สงฺฆาภิถุตึ กโรม เส.

สงฺฆาภิถุติ

	 	 โย โส สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, อุชุปฏิปนฺโน ภควโต 

สาวกสงฺโฆ, �ายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต 

สาวกสงฺโฆ, ยทิทํ  จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปริสปุคฺคลา, เอส ภควโต 

สาวกสงฺโฆ, อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ  

ปุญฺ�กฺเขตฺตํ โลกสฺส, ตมหํ สงฺฆํ อภิปูชยามิ ตมหํ สงฺฆํ สิรสา นมามิ

(กราบ)

(ต่อไปนี้นั่งตามปกติ แล้วสวด รตนตฺตยปฺปณามคาถา)

(น�ำ) หนฺท มยํ รตนตฺตยปฺปณามคาถาโย เจว สํเวคปริกิตฺตนปา€ญฺจ 

ภณาม เส. 

รตนตฺตยปฺปณามคาถา

 (สวดพร้อมกัน)	 พุทฺโธ สุสุทฺโธ กรุณามหณฺณโว, 

	 	 	 	 	 โยจฺจนฺตสุทฺธพฺพร�าณโลจโน, 

	 	 	 	 	 โลกสฺส ปาปูปกิเลสฆาตโก, 

	 	 	 	 	 วนฺทามิ พุทฺธํ อหมาทเรน ตํ. 

	 	 	 	 	 ธมฺโม ปทีโป วิย ตสฺส สตฺถุโน, 

	 	 	 	 	 โย มคฺคปากามตเภทภินฺนโก, 
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	 	 	 	 	 โลกุตฺตโร โย จ ตทตฺถทีปโน, 

	 	 	 	 	 วนฺทามิ ธมฺมํ อหมาทเรน ตํ. 

	 	 	 	 	 สงฺโฆ สุเขตฺตาภฺยติเขตฺตสญฺ�ิโต, 

	 	 	 	 	 โย ทิฏฺ€สนฺโต สุคตานุโพธโก, 

	 	 	 	 	 โลลปฺปหีโน อริโย สุเมธโส, 

	 	 	 	 	 วนฺทามิ สงฺฆํ อหมาทเรน ตํ. 

	 	 	 	 	 อิจฺเจวเมกนฺตภิปูชเนยฺยกํ, 

	 	 	 	 	 วตฺถุตฺตยํ วนฺทยตาภิสงฺขตํ, 

	 	 	 	 	 ปุญฺ�ํ มยา ยํ มม สพฺพุปทฺทวา, 

	 	 	 	 	 มา โหนฺตุ เว ตสฺส ปภาวสิทฺธิยา. 

สํเวคปริกิตฺตนปา€ 

	 	 อิธ ตถาคโต โลเก อุปฺปนฺโน อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ, ธมฺโม จ 

เทสิโต นิยฺยานิโก อุปสมิโก ปรินิพฺพานิโก สมฺโพธคามี สุคตปฺปเวทิโต, 

มยนฺตํ ธมฺมํ สุตฺวา เอวํ ชานาม, ชาติปิ ทุกฺขา ชราปิ ทุกฺขา มรณมฺปิ 

ทุกฺขํ, โสกปริเทวทุกฺขโทมนสฺสุปายาสาปิ ทุกฺขา, อปฺปิเยหิ สมฺปโยโค 

ทุกฺโข ปิเยหิ วิปฺปโยโค ทุกฺโข, ยมฺปิจฺฉํ  น ลภติ ตมฺปิ ทุกฺขํ, 

สงฺขิตฺเตน ปญฺจุปาทานกฺขนฺธา  ทุกฺขา. เสยฺยถีทํ, รูปูปาทานกฺขนฺโธ, 

เวทนูปาทานกขฺนฺโธ, สญ�ฺปูาทานกขฺนฺโธ, สงฺขารปูาทานกขฺนฺโธ, วญิ�ฺา-

ณูปาทานกฺขนฺโธ, เยสํ ปริญฺ�าย, ธรมาโน โส ภควา, เอวํ พหุลํ สาวเก

วิเนติ, เอวํ ภาคา จ ปนสฺส ภควโต สาวเกสุ อนุสาสนี, พหุลา ปวตฺตติ. 

รูปํ อนิจฺจํ, เวทนา อนิจฺจา, สญฺ�า อนิจฺจา, สงฺขารา อนิจฺจา, วิญฺ�าณํ
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อนิจฺจํ, รูปํ อนตฺตา, เวทนา  อนตฺตา, สญฺ�า  อนตฺตา, สงฺขารา 

อนตฺตา, วิญฺ�าณํ  อนตฺตา, สพฺเพ สงฺขารา  อนิจฺจา  สพฺเพ ธมฺมา 

อนตฺตาติ. เต มยํ, โอติณฺณามฺห ชาติยา ชรามรเณน, โสเกหิ ปริเทเวห ิ

ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ อุปายาเสหิ, ทุกฺโขติณฺณา  ทุกฺขปเรตา, อปฺเปว  

นามิมสฺส เกวลสฺส ทุกฺขกฺขนฺธสฺส อนฺตกิริยา ปญฺ�าเยถาติ. 

	 จิรปรินิพฺพุตมฺปิ ตํ  ภควนฺตํ  อุทฺทิสฺส อรหนฺตํ  สมฺมาสมฺพุทฺธํ, 

สทฺธา อคารสฺมา อนคาริยํ ปพฺพชิตา, ตสฺมึ ภควติ พฺรหฺมจริยํ  จราม, 

ภิกขูนํ  สิกฺขาสาชีวสมาปนฺนา๑, ตํ  โน พฺรหฺมจริยํ  อิมสฺส เกวลสฺส  

ทุกฺขกฺขนฺธสฺส อนฺตกิริยาย สํวตฺตตุ.

ส�ำหรับคฤหัสถ์สวด

	 จิรปรินิพฺพุตมฺปิ ตํ ภควนฺตํ สรณํ คตา, ธมฺมญฺจ ภิกฺขุสงฺฆญฺจ, 

ตสฺส ภควโต สาสนํ ยถาสตฺติ ยถาพลํ, มนสิกโรม อนุปฏิปชฺชาม, สา สา 

โน ปฏิปตฺติ อิมสฺส เกวลสฺส ทุกฺขกฺขนฺธสฺส อนฺตกิริยาย สํวตฺตตุ.

๑สามเณรสวด พึงเว้นค�ำว่า ภิกฺขูนํ สิกฺขาสาชีวสมาปนฺนา
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ธาตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปาโ€ 

(น�ำ) หนฺท มยํ ธาตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปา€ํ ภณาม เส. 

	 ยถาปจฺจยํ ปวตฺตมานํ  ธาตุมตฺตเมเวตํ, ยทิทํ  จีวรํ. ตทุปภุญฺชโก 

จ ปุคฺคโล ธาตุมตฺตโก นิสฺสตฺโต นิชฺชีโว สุญฺโ�. สพฺพานิ ปน อิมานิ 

จีวรานิ อชิคุจฺฉนียานิ, อิมํ ปูติกายํ ปตฺวา อติวิย ชิคุจฺฉนียานิ ชายนฺติ.

	 ยถาปจฺจยํ  ปวตฺตมานํ  ธาตุมตฺตเมเวตํ, ยทิทํ  ปิณฺฑปาโต. 

ตทุปภุญฺชโก จ ปุคฺคโล ธาตุมตฺตโก นิสฺสตฺโต นิชฺชีโว สุญฺโ�. 

สพฺโพ ปนายํ  ปิณฺฑปาโต อชิคุจฺฉนีโย, อิมํ  ปูติกายํ  ปตฺวา  อติวิย 

ชิคุจฺฉนีโย ชายติ. 

	 ยถาปจฺจยํ    ปวตฺตมานํ    ธาตุมตฺตเมเวตํ,   ยทิทํ    เสนาสนํ. 

ตทุปภุญฺชโก จ ปุคฺคโล ธาตุมตฺตโก นิสฺสตฺโต นิชฺชีโว สุญฺโ�. 

สพฺพานิ ปน อิมานิ เสนาสนานิ อชิคุจฺฉนียานิ, อิมํ  ปูติกายํ  ปตฺวา 

อติวิย ชิคุจฺฉนียานิ ชายนฺติ. 

	 ยถาปจฺจยํ ปวตฺตมานํ ธาตุมตฺตเมเวตํ, ยทิทํ คิลานปจฺจยเภสชฺช-

ปริกฺขาโร. ตทุปภุญฺชโก จ ปุคฺคโล ธาตุมตฺตโก นิสฺสตฺโต นิชฺชีโว 

สุญฺโ�. สพฺโพ ปนายํ  คิลานปจฺจยเภสชฺชปริกฺขาโร อชิคุจฺฉนีโย, อิม ํ

ปูติกายํ ปตฺวา อติวิย ชิคุจฺฉนีโย ชายติ. 

ธาตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปาโ€ นิฏฺ€โิต. 
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ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปาโ€ 
(น�ำ) หนฺท มยํ ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปา€ํ ภณาม เส. 

	 ปฏิสฺงขา  โยนิโส จีวรํ  ปฏิเสวามิ, ยาวเทว สีตสฺส ปฏิฆาตาย, 

อุณฺหสฺส ปฏิฆาตาย, ฑํสมกสวาตาตปสิรึสปสมฺผสฺสานํ  ปฏิฆาตาย, 

ยาวเทว หิริโกปินปฏิจฺฉาทนตฺถํ. 

	 ปฏิสงฺขา  โยนิโส ปิณฺฑปาตํ  ปฏิเสวามิ, เนว ทวาย น มทาย  

น มณฺฑนาย น วิภูสนาย, ยาวเทว อิมสฺส กายสฺส €ิติยา  ยาปนาย 

วิหึสุปรติยา  พฺรหฺมจริยานุคฺคหาย, อิติ ปุราณญฺจ เวทนํ  ปฏิหงฺขามิ 

นวญฺจ เวทนํ  น อุปฺปาเทสฺสามิ, ยาตฺรา  จ เม ภวิสฺสติ อนวชฺชตา  จ 

ผาสุวิหาโร จาติ. 

	 ปฏิสฺงขา โยนิโส เสนาสนํ ปฏิเสวามิ, ยาวเทว สีตสฺส ปฏิฆาตาย,  

อุณฺหสฺส ปฏิฆาตาย, ฑํสมกสวาตาตปสิรึสปสมฺผสฺสานํ  ปฏิฆาตาย, 

ยาวเทว อุตุปริสฺสยวิโนทนํ ปฏิสลฺลานารามตฺถํ. 

	 ปฏิสงฺขา  โยนิโส คิลานปจฺจยเภสชฺชปริกฺขารํ ปฏิเสวามิ, ยาวเทว 

อุปฺปนฺนานํ เวยฺยาพาธิกานํ เวทนานํ ปฏิฆาตาย, อพฺยาปชฺฌปรมตายาติ. 

ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปาโ€ นิฏฺ€โิต.
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ปตฺติทานคาถา๑ 

(น�ำ) หนฺท มยํ ปตฺติทานคาถาโย ภณาม เส. 

(สวดพร้อมกัน)		 ยา เทวตา สนฺติ วิหารวาสินี

	 	 	 	 	 ถูเป ฆเร โพธิฆเร ตหึ ตหึ

	 	 	 	 	 ตา ธมฺมทาเนน ภวนฺตุ ปูชิตา

	 	 	 	 	 โสตฺถึ กโรนฺเตธ วิหารมณฺฑเล 

	 	 	 	 	 เถรา จ มชฺฌา นวกา จ ภิกฺขโว

	 	 	 	 	 สารามิกา ทานปตี อุปาสกา

	 	 	 	 	 คามา จ เทสา นิคมา จ อิสฺสรา

	 	 	 	 	 สปฺปาณภูตา สุขิตา ภวนฺตุ เต 

	 	 	 	 	 ชลาพุชา เยปิ จ อณฺฑสมฺภวา

	 	 	 	 	 สํเสทชาตา อถโวปปาติกา 

	 	 	 	 	 นิยฺยานิกํ ธมฺมวรํ ปฏิจฺจ เต 

	 	 	 	 	 สพฺเพปิ ทุกฺขสฺส กโรนฺตุ สงฺขยํ 

	 	 €าตุ จิรํ สตํ ธมฺโม 	 	 ธมฺมทฺธรา จ ปุคฺคลา

	 	 สงฺโฆ โหตุ สมคฺโค ว 	 	 อตฺถาย จ หิตาย จ 

	 	 อมฺเห รกฺขตุ สทฺธมฺโม 	 	 สพฺเพปิ ธมฺมจาริโน

	 	 วุฑฺฒึ สมฺปาปุเณยฺยาม 	 	 ธมฺเม อริยปฺปเวทิเต.

๑พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
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วิหารทานคาถา 

	 	 สีตํ อุณฺหํ ปฏิหนฺติ 	 	 ตโต วาฬมิคานิ จ 

	 	 สิรึสเป จ มกเส	 	 	 สิสิเร จาปิ วุฏฺ€ิโย 

	 	 ตโต วาตาตโป โฆโร 	 	 สญฺชาโต ปฏิหญฺ�ติ

	 	 เลนตฺถญฺจ สุขตฺถญฺจ 	 	 ฌายิตุํ จ วิปสฺสิตุํ 

	 	 วิหารทานํ สงฺฆสฺส 	 	 อคฺคํ พุทฺเธหิ วณฺณิตํ 

	 	 ตสฺมา หิ ปณฺฑิโต โปโส 		 สมฺปสฺสํ อตฺถมตฺตโน 

	 	 วิหาเร การเย รมฺเม 	 	 วาสเยตฺถ พหุสฺสุเต 

	 	 เตสํ อนฺนญฺจ ปานญฺจ 	 	 วตฺถเสนาสนานิ จ 

	 	 ทเทยฺย อุชุภูเตสุ 		 	 วิปฺปสนฺเนน เจตสา

	 	 เต ตสฺส ธมฺมํ เทเสนฺติ	 	 สพฺพทุกฺขาปนูทนํ 

	 	 ยํ โส ธมฺมมิธญฺ�าย 	 	 ปรินิพฺพาตฺยนาสโวติ. 



ท�ำวัตรเย็น
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ขณะที่พระผู้เป็นประธานจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย 
พระภิกษุสามเณรพึงนั่งคุกเข่าประนมมือพร้อมกัน 

	 	 (น�ำ-ว่าตาม)

	 	 โย โส ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ, สฺวากฺขาโต เยน ภควตา 

ธมฺโม, สุปฏิปนฺโน ยสฺส ภควโต สาวกสงฺโฆ, ตมฺมยํ  ภควนฺตํ  สธมฺม ํ

สสงฺฆํ, อิเมหิ สกฺกาเรหิ ยถารหํ  อาโรปิเตหิ อภิปูชยาม, สาธุ โน 

ภนฺเต ภควา สุจิรปรินิพฺพุโตปิ, ปจฺฉิมาชนตานุกมฺปมานสา, อิเม สกฺกาเร 

ทุคฺคตปณฺณาการภูเต ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหากํ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย. 

ค�ำนมัสการ 

อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธํ ภควนฺตํ อภิวาเทมิ. 

(กราบ)

สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺมํ นมสฺสามิ. 

(กราบ)

สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆํ นมามิ. 

(กราบ)

	 	 (น�ำ) ยมมฺห โข มยํ ภควนฺตํ สรณํ คตา, อรหนฺตํ สมฺมาสมฺพุทฺธํ, 

ยํ ภควนฺตํ อุทฺทิสฺส ปพฺพชิตา, ยสฺมึ ภควติ พฺรหฺมจริยํ จราม, ตมฺมย ํ

ภควนฺตํ สธมฺมํ สสงฺฆ,ํ ยถารห ํอาโรปิเตห ิสกกฺาเรห ิอภปูิชยิตฺวา อภวิาทนํ 

กรมฺิหา, หนฺททานิ มยํ ตํ ภควนฺตํ วาจาย อภคิายิตํุ, ปุพพฺภาคนมการญเฺจว

พุทฺธานุสฺสตินยญฺจ กโรม เส. 
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ปุพฺพภาคนมการ

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส.

พุทฺธานุสฺสตินย

	 ตํ  โข ปน ภควนฺตํ  เอวํ กลฺยาโณ กิตฺติสทฺโท อพฺภุคฺคโต, อิติปิ 

โส ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ, วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต โลกวิทู, 

อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา เทวมนุสฺสานํ พุทฺโธ ภควาติ. 

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธาภิคีตึ กโรม เส. 

พุทฺธาภิคีติ

	 	 	 	 	 พุทฺธวารหนฺตวรตาทิคุณาภิยุตฺโต, 

	 	 	 	 	 สุทฺธาภิ�าณกรุณาหิ สมาคตตฺโต, 

	 	 	 	 	 โพเธสิ โย สุชนตํ กมลํว สูโร, 

	 	 	 	 	 วนฺทามหํ ตมรณํ สิรสา ชิเนนฺทํ. 

	 	 	 พุทฺโธ โย สพฺพปาณีนํ 		 สรณํ เขมมุตฺตมํ, 

	 	 	 ป€มานุสฺสติฏฺ€านํ 	 	 วนฺทามิ ตํ สิเรนหํ.

	 	 	 พุทฺธสฺสาหสฺมิ ทาโส ว 	 พุทฺโธ เม สามิกิสฺสโร, 

	 	 	 พุทฺโธ ทุกฺขสฺส ฆาตา จ 	 วิธาตา จ หิตสฺส เม. 

	 	 	 พุทฺธสฺสาหํ นิยฺยาเทมิ 		 สรีรญฺชีวิต�ฺจิทํ, 

	 	 	 วนฺทนฺโตหํ จริสฺสามิ 	 	 พุทฺธสฺเสว สุโพธิตํ. 
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	 	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 		 พุทฺโธ เม สรณํ วรํ, 

	 	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 วฑฺเฒยฺยํ สตฺถุ สาสเน. 

	 	 	 พุทฺธํ เม วนฺทมาเนน 		 ยํ ปุญฺ�ํ ปสุตํ อิธ, 

	 	 	 สพฺเพปิ อนฺตรายา เม		 มาเหสุํ ตสฺส เตชสา. 

(หมอบกราบลงว่า)

	 	 	 	 	 กาเยน วาจาย ว เจตสา วา, 

	 	 	 	 	 พุทฺเธ กุกมฺมํ ปกตํ มยา ยํ, 

	 	 	 	 	 พุทฺโธ ปฏิคฺคณฺหตุ อจฺจยนฺตํ, 

	 	 	 	 	 กาลนฺตเร สํวริตุํ ว พุทฺเธ. 

(น�ำ) หนฺท มยํ ธมฺมานุสฺสตินยํ กโรม เส. 

ธมฺมานุสฺสตินย

	 	 สฺวากฺขาโต ภควตา  ธมฺโม, สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก, 

โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหีติ.

 

(น�ำ) หนฺท มยํ ธมฺมาภิคีตึ กโรม เส. 

ธมฺมาภิคีติ

	 	 	 	 	 สฺวากฺขาตตาทิคุณโยควเสน เสยฺโย, 

	 	 	 	 	 โย มคฺคปากปริยตฺติวิโมกฺขเภโท, 

	 	 	 	 	 ธมฺโม กุโลกปตนา ตทธาริธารี, 

	 	 	 	 	 วนฺทามหํ ตมหรํ วรธมฺมเมตํ. 
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	 	 	 ธมฺโม โย สพฺพปาณีนํ 		 สรณํ เขมมุตฺตมํ, 

	 	 	 ทุติยานุสฺสติฏฺ€านํ 	 	 วนฺทามิ ตํ สิเรนหํ. 

	 	 	 ธมฺมสฺสาหสฺมิ ทาโส ว 	 ธมฺโม เม สามิกิสฺสโร, 

	 	 	 ธมฺโม ทุกฺขสฺส ฆาตา จ 	 วิธาตา จ หิตสฺส เม. 

	 	 	 ธมฺมสฺสาหํ นิยฺยาเทมิ 		 สรีรญฺชีวิตญฺจิทํ, 

	 	 	 วนฺทนฺโตหํ จริสฺสามิ 	 	 ธมฺมสฺเสว สุธมฺมตํ. 

	 	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 		 ธมฺโม เม สรณํ วรํ, 

	 	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 วฑฺเฒยฺยํ สตฺถุ สาสเน. 

	 	 	 ธมฺมํ เม วนฺทมาเนน 		 ยํ ปุญฺ�ํ ปสุตํ อิธ, 

	 	 	 สพฺเพปิ อนฺตรายา เม 		 มาเหสุํ ตสฺส เตชสา.

 

(หมอบกราบลงว่า)

	 	 	 	 	 กาเยน วาจาย ว เจตสา วา, 

	 	 	 	 	 ธมฺเม กุกมฺมํ ปกตํ มยา ยํ, 

	 	 	 	 	 ธมฺโม ปฏิคฺคณฺหตุ อจฺจยนฺตํ, 

	 	 	 	 	 กาลนฺตเร สํวริตุํ ว ธมฺเม. 

(น�ำ) หนฺท มยํ สงฺฆานุสฺสตินยํ กโรม เส. 

สงฺฆานุสฺสตินย

	 	 สุปฏปินฺโน ภควโต สาวกสงโฺฆ, อชุปุฏปินฺโน ภควโต สาวกสงโฺฆ, 

�ายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, 

ยทิทํ  จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา, เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ, 

อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ ปุญฺ�กฺเขตฺตํ

โลกสฺสาติ. 
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(น�ำ) หนฺท มยํ สงฺฆาภิคีตึ กโรม เส. 

สงฺฆาภิคีติ

	 	 	 	 	 สทฺธมฺมโช สุปฏิปตฺติคุณาทิยุตฺโต, 

	 	 	 	 	 โยฏฺ€พฺพิโธ อริยปุคฺคลสงฺฆเสฏฺโ€, 

	 	 	 	 	 สีลาทิธมฺมปวราสยกายจิตฺโต, 

	 	 	 	 	 วนฺทามหํ ตมริยาน คณํ สุสุทฺธํ. 

	 	 	 สงฺโฆ โย สพฺพปาณีนํ 		 สรณํ เขมมุตฺตมํ, 

	 	 	 ตติยานุสฺสติฏฺ€านํ 	 	 วนฺทามิ ตํ สิเรนหํ. 

	 	 	 สงฺฆสฺสาหสฺมิ ทาโส ว 		 สงฺโฆ เม สามิกิสฺสโร, 

	 	 	 สงฺโฆ ทุกฺขสฺส ฆาตา จ 	 วิธาตา จ หิตสฺส เม. 

	 	 	 สงฺฆสฺสาหํ นิยฺยาเทมิ 		 สรีรญฺชีวิตญฺจิทํ. 

	 	 	 วนฺทนฺโตหํ จริสฺสามิ 	 	 สงฺฆสฺโสปฏิปนฺนตํ.

	 	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 		 สงฺโฆ เม สรณํ วรํ, 

	 	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 วฑฺเฒยฺยํ สตฺถุ สาสเน. 

	 	 	 สงฺฆํ เม วนฺทมาเนน 	 	 ยํ ปุญฺ�ํ ปสุตํ อิธ, 

	 	 	 สพฺเพปิ อนฺตรายา เม 		 มาเหสุํ ตสฺส เตชสา. 

(หมอบกราบลงว่า) 

	 	 	 	 	 กาเยน วาจาย ว เจตสา วา, 

	 	 	 	 	 สงฺเฆ กุกมฺมํ ปกตํ มยา ยํ, 

	 	 	 	 	 สงฺโฆ ปฏิคฺคณฺหตุ อจฺจยนฺตํ, 

	 	 	 	 	 กาลนฺตเร สํวริตุํ ว สงฺเฆ. 

จบท�ำวัตรเย็น 
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อตีตปจฺจเวกฺขณปาโ€
(น�ำ) หนฺท มยํ อตีตปจฺจเวกฺขณปา€ํ ภณาม เส. 

	 	 อชฺช มยา อปจฺจเวกฺขิตฺวา ยํ จีวรํ ปริภุตฺตํ, ตํ ยาวเทว สีตสฺส 

ปฏิฆาตาย, อุณฺหสฺส ปฏิฆาตาย, ฑํสมกสวาตาตปสิรึสปสมฺผสฺสานํ  

ปฏิฆาตาย, ยาวเทว หิริโกปินปฏิจฺฉาทนตฺถํ. 

	 	 อชฺช มยา  อปจฺจเวกฺขิตฺวา  โย ปิณฺฑปาโต ปริภุตฺโต, โส เนว 

ทวาย น มทาย น มณฺฑนาย น วิภูสนาย, ยาวเทว อิมสฺส กายสฺส 

€ิติยา ยาปนาย วิหึสุปรติยา พฺรหฺมจริยานุคฺคหาย, อิติ ปุราณญฺจ เวทนํ 

ปฏิหงฺขามิ นวญฺจ เวทนํ  น อุปฺปาเทสฺสามิ, ยาตฺรา  จ เม ภวิสฺสติ 

อนวชฺชตา จ ผาสุวิหาโร จาติ. 

	 	 อชฺช มยา  อปจฺจเวกฺขิตฺวา  ยํ  เสนาสนํ  ปริภุตฺตํ, ตํ  ยาวเทว 

สีตสฺส ปฏิฆาตาย, อุณหฺสฺส ปฏิฆาตาย, ฑสํมกสวาตาตปสิรสึปสมฺผสฺสานํ 

ปฏิฆาตาย, ยาวเทว อุตุปริสฺสยวิโนทนํ ปฏิสลฺลานารามตฺถํ.

	 	 อชฺช มยา  อปจฺจเวกฺขิตฺวา  โย คิลานปจฺจยเภสชฺชปริกฺขาโร 

ปริภุตฺโต, โส ยาวเทว อุปฺปนฺนานํ เวยฺยาพาธิกานํ เวทนานํ ปฏิฆาตาย, 

อพฺยาปชฺฌปรมตายาติ. 

อตีตปจฺจเวกฺขณปาโ€ นิฏฺ€ิโต. 
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กรวดน�้ำ (ของเก่า)
(น�ำ) หนฺท มยํ อุทฺทิสฺสนาธิฏฺ€านคาถาโย ภณาม เส. 

	 (สวดพร้อมกัน)

	 อิมินา ปุญฺ�กมฺเมน 	 	 อุปชฺฌายา คุณุตฺตรา

	 อาจริยูปการา จ 	 	 	 มาตา ปิตา จ �าตกา 

	 (อาจริยูปการา จ 			   มาตา ปิตา) ปิยา มมํ

	 สุริโย จนฺทิมา ราชา 	 	 คุณวนฺตา นราปิ จ 

	 พฺรหฺมมารา จ อินฺทา จ๑ 	 	 โลกปาลา จ เทวตา

	 ยโม มิตฺตา มนุสฺสา จ 	 	 มชฺฌตฺตา เวริกาปิ จ 

	 สพฺเพ สตฺตา สุขี โหนฺตุ 	 	 ปุญฺ�านิ ปกตานิ เม

	 สุขํ จ ติวิธํ เทนฺตุ 	 	 	 ขิปฺปํ ปาเปถ โวมตํ. 

	 อิมินา ปุญฺ�กมฺเมน 	 	 อิมินา อุทฺทิเสน จ

	 ขิปฺปาหํ สุลเภ เจว 		 	 ตณฺหุปาทานเฉทนํ 

	 เย สนฺตาเน หินา ธมฺมา 	 	 ยาว นิพฺพานโต มมํ 

	 นสฺสนฺตุ สพฺพทาเยว 	 	 ยตฺถ ชาโต ภเว ภเว

	 อุชุจิตฺตํ สติปญฺ�า 		 	 สลฺเลโข วีริยมฺหินา

	 มารา ลภนฺตุ โนกาสํ 	 	 กาตุญฺจ วีริเยสุ เม 

	 พุทฺโธ ทีปวโร๒ นาโถ	 	 ธมฺโม นาโถ วรุตฺตโม 

	 นาโถ ปจฺเจกพุทฺโธ จ 	 	 สงฺโฆ นาโถตฺตโร มมํ 

	 เตโสตฺตมานุภาเวน 		 	 มาโรกาสํ ลภนฺตุ มา. 

๑บางแห่งว่า จต ุ๒บางแห่งว่า พุทฺธาทิปวโร
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ค�ำแปล 
	 ด้วยผลบุญท่ีข้าพเจ้ากระท�ำนี้ ขอพระอุปัชฌาย์ผู้มีพระคุณอันยิ่งใหญ่ไพศาล

อีกท้ังอาจารย์ผู้ได้สั่งสอนข้าพเจ้ามา ท้ังมารดาบิดาและคณาญาติท้ังสิ้น ตลอดจน 

พระอาทิตย์ พระจันทร์ และพระเจ้าแผ่นดินผู้เป็นใหญ่ในเอกเทศแห่งเมทนีดล และ 

นรชนผู้มีความงามความดีทั้งหลายทุกถิ่นฐาน อีกท้าวมหาพรหมกับหมู่มาร และท้าว

มัฆวานเทวราช ท้ังเทพเจ้าผู้ฉกาจรักษาโลกท้ังส่ีทิศและพระยายมราช อีกมวลมิตร

สหาย ทั้งผู้ขวนขวาย วางตนเป็นกลาง และผู้เป็นศัตรูของข้าพเจ้าทุกๆ เหล่า จงมี

ความเกษมสุข นิราศภัย ขอบุญที่ข้าพเจ้ากระท�ำไว้ด้วยไตรทวารจงบันดาลให้ส�ำเร็จ 

ไตรพธิสุข ถงึความเกษมปราศจากทุกข์ คือพระอมตมหานฤพาน โดยพลันอกีโสตหนึง่นัน้ 

	 ด้วยบญุกรรมนีแ้ละอทิุศเจตนานี ้ขอให้ข้าพเจ้าบรรลทัุนทีซ่ึงการตัดขาดตัณหา 

อปุาทาน ธรรมอนัช่ัวในสันดานจงพนิาศไปหมด จนตราบเท่าถงึนพิพาน ส้ินกาลทุก

เม่ือเทียว แม้ว่าข้าพเจ้ายงัจะท่องเท่ียวไปเกดิในภพใดๆ กข็อให้มีจิตซ่ือตรง ด�ำรงสติ

ปัญญาไวชาญฉลาด ให้มีความเพยีรกล้าสามารถขดัเกลากเิลสให้สูญหาย ขอหมู่มาร 

เหล่าร้าย อย่าได้กล�้ำกรายสบโอกาส เพื่อท�ำให้ข้าพเจ้าพินาศคลายเพียรได้ 

	 อนึ่งไซร้ พระพุทธเจ้าผู้เป็นที่พึ่งอันยิ่งอย่างประเสริฐ พระธรรมเป็นที่พึ่งอัน

ล�้ำเลิศยิ่งประมาณ พระปัจเจกพุทธเจ้าเป็นที่พึ่งอันไพศาล และพระสงฆ์เป็นที่พึ่งอัน

อุดมยิ่งประมาณของข้าพเจ้านี้ ด้วยอานุภาพอันอุดมดีพิเศษสูงสุดของพระรัตนตรัย 

ขออย่าให้หมู่มารได้โอกาสทุกเมื่อไปเทอญ. 

	 นอกจากนี้ ค�ำกรวดน�้ำทั้ง ๓ แบบตามที่กล่าวมาแล้ว และยังมีค�ำกรวดน�้ำ

อีกแบบหนึ่ง เป็นพระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ ๔ เรียก ปัตติทานคาถา ดังนี้

	 ปุญฺ�สฺสิทานิ กตสฺส 	 	 ยานญฺ�านิ กตานิ เม 

	 เตสญฺจ ภาคิโน โหนฺตุ 	 	 สตฺตานนฺตาปฺปมาณกา 

	 เย ปิยา คุณวนฺตา จ 	 	 มยฺหํ มาตาปิตาทโย 
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	 ทิฏฺ€า เม จาปฺยทิฏฺ€า วา 		 อญฺเ� มชฺฌตฺตเวริโน 

	 สตฺตา ติฏฺ€นฺติ โลกสฺมึ 	 	 เต ภุมฺมา จตุโยนิกา 

	 ปญฺเจกจตุโวการา 	 	 	 สํสรนฺตา ภวาภเว 

	 �าตํ เย ปตฺติทานมฺเม 	 	 อนุโมทนฺตุ เต สยํ 

	 เย จิมํ นปฺปชานนฺติ 	 	 เทวา เตสํ นิเวทยุํ 

	 มยา ทินฺนาน ปุญฺ�านํ 	 	 อนุโมทนเหตุนา

	 สพฺเพ สตฺตา สทา โหนฺตุ 		 อเวรา สุขชีวิโน 

	 เขมปฺปทญฺจ ปปฺโปนฺตุ 	 	 เตสาสา สิชฺฌตํ สุภา. 

ค�ำแปล
	 สัตว์ท้ังหลายไม่มีท่ีสุด ไม่มีประมาณ จงเป็นผูมี้ส่วนแห่งบญุอนัข้าพเจ้าท�ำแล้ว 

ณ บดันี ้ด้วยแห่งบญุท้ังหลายอืน่อนัข้าพเจ้าท�ำแล้วด้วย เหล่าใดเป็นท่ีรกัและมีคุณ มี

มารดาและบดิาของข้าพเจ้าเป็นต้น เหล่าท่ีข้าพเจ้าเห็นแล้ว หรอื แม้ข้าพเจ้าไม่ได้เห็น

แล้ว เหล่าอื่นที่เป็นผู้มัธยัสถ์เป็นปานกลางและเป็นผู้มีเวร สัตว์ทั้งหลายตั้งอยู่ในโลก 

เป็นไปในภูมิสาม เป็นไปในก�ำเนิดสี่ มีขันธ์ห้า มีขันธ์หนึ่ง มีขันธ์สี่ ท่องเที่ยวอยู่ 

ในภพน้อย และภพใหญ่ ความให้ส่วนบุญของข้าพเจ้าอันสัตว์ท้ังหลายเหล่าใด 

รู้แล้ว สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้นจงอนุโมทนาเองเถิด ส่วนสัตว์ทั้งหลายเหล่าใดยังไม่รู้ซึ่ง

ความให้ส่วนบุญของข้าพเจ้านี้ ขอเทพยดาทั้งหลายพึงบอกแก่สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้น

ให้รู้ (และอนุโมทนา) เพราะเหตุคือ อนุโมทนาซึ่งบุญทั้งหลายอันข้าพเจ้าได้ให้แล้ว  

ขอสัตว์ท้ังหลายท้ังปวงจงเป็นผูไ้ม่มีเวร เป็นผูด้�ำรงชีพโดยสุขทุกเม่ือเถดิ จงถงึซ่ึงบท

อนัเกษม คือพระนพิพาน ขอความปรารถนาท่ีดีงามของสัตว์ท้ังหลายท้ังปวงเหล่านัน้ 

จงส�ำเร็จเถิด. 



บท
เจริญพระพุทธมนต์
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ชุมนุมเทวดา 

					     (สรชฺชํ สเสนํ สพนฺธุํ นรินฺทํ

	 	 	 	 	 ปริตฺตานุภาโว สทา รกฺขตูติ)๑

	 	 	 	 	 ผริตฺวาน เมตฺตํ สเมตฺตา ภทนฺตา, 

	 	 	 	 	 อวิกฺขิตฺตจิตฺตา ปริตฺตํ ภณนฺตุ. 

(ถ้าจะสวดสิบสองต�ำนานใช้)

	 [สมนฺตา จกฺกวาเฬสุ 	 อตฺราคจฺฉนฺตุ เทวตา

	 สทฺธมฺมํ มุนิราชสฺส 	 สุณนฺตุ สคฺคโมกฺขทํ.]

	 	 สคฺเค กาเม จ รูเป คิริสิขรตเฏ จนฺตลิกฺเข วิมาเน, 

	 	 ทีเป รฏฺเ€ จ คาเม ตรุวนคหเน เคหวตฺถุมฺหิ เขตฺเต, 

	 	 ภุมฺมา จายนฺตุ เทวา ชลถลวิสเม ยกฺขคนฺธพฺพนาคา, 

	 	 ติฏฺ€นฺตา สนฺติเก ยํ มุนิวรวจนํ. สาธโว เม สุณนฺตุ. 

	 	 	 	 	 ธมฺมสฺสวนกาโล อยมฺภทนฺตา, 

	 	 	 	 	 ธมฺมสฺสวนกาโล อยมฺภทนฺตา, 

	 	 	 	 	 ธมฺมสฺสวนกาโล อยมฺภทนฺตา, 

ปุพฺพภาคนมการ 

	 	 	 	 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 

	 	 	 	 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 

	 	 	 	 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส

๑ ใช้เฉพาะในราชการ 
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						       สรณคมนปา€ 
	 	 	 	 	 	พุทฺธํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 	 	ธมฺมํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 	 	สงฺฆํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 ทุติยมฺปิ 	 พุทฺธํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 ทุติยมฺปิ 	 ธมฺมํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 ทุติยมฺปิ 	 สงฺฆํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 ตติยมฺปิ 	 พุทฺธํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 ตติยมฺปิ 	 ธมฺมํ 	 สรณํ	 คจฺฉามิ
	 	 	 	 ตติยมฺปิ 	 สงฺฆํ 	 สรณํ 	 คจฺฉามิ

นมการสิทฺธิคาถา๑

	 	 (๑) 	 โย จกฺขุมา โมหมลาปกฏฺโ€

	 	 	 	 สามํ ว พุทฺโธ สุคโต วิมุตฺโต 

	 	 	 	 มารสฺส ปาสา วินิโมจยนฺโต

	 	 	 	 ปาเปสิ เขมํ ชนตํ วิเนยฺยํ. 

	 	 (๒) 	 พุทฺธํ วรนฺตํ สิรสา นมามิ

	 	 	 	 โลกสฺส นาถ�ฺจ วินายกญฺจ 

	 	 	 	 ตนฺเตชสา เต ชยสิทฺธิ โหตุ

	 	 	 	 สพฺพนฺตรายา จ วินาสเมนฺตุ. 

	 	 (๓) 	 ธมฺโม ธโช โย วิย ตสฺส สตฺถุ

	 	 	 	 ทสฺเสสิ โลกสฺส วิสุทฺธิมคฺคํ 

	 	 	 	 นิยฺยานิโก ธมฺมธรสฺส ธารี

	 	 	 	 สาตาวโห สนฺติกโร สุจิณฺโณ.

๑ พระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส
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		  (๔) 	 ธมฺมํ วรนฺตํ สิรสา นมามิ

	 	 	 	 โมหปฺปทาลํ อุปสนฺตทาหํ 

	 	 	 	 ตนฺเตชสา เต ชยสิทฺธิ โหตุ

	 	 	 	 สพฺพนฺตรายา จ วินาสเมนฺตุ. 

		  (๕) 	 สทฺธมฺมเสนา สุคตานุโค โย 

	 	 	 	 โลกสฺส ปาปูปกิเลสเชตา

	 	 	 	 สนฺโต สยํ สนฺตินิโยชโก จ

	 	 	 	 สฺวากฺขาตธมฺมํ วิทิตํ กโรติ. 

		  (๖) 	 สงฺฆํ วรนฺตํ สิรสา นมามิ

	 	 	 	 พุทฺธานุพุทฺธํ สมสีลทิฏฺ€ึ

	 	 	 	 ตนฺเตชสา เต ชยสิทฺธิ โหตุ

	 	 	 	 สพฺพนฺตรายา จ วินาสเมนฺตุ. 

สมฺพุทฺเธ

(๑)	 สมฺพุทฺเธ อฏฺ€วีสญฺจ 	 ทฺวาทสญฺจ สหสฺสเก

	 ปญฺจสตสหสฺสานิ 	 นมามิ สิรสา อหํ 

	 เตสํ ธมฺมญฺจ สงฺฆญฺจ 	 อาทเรน นมามิหํ 

	 นมการานุภาเวน 	 หนฺตฺวา สพฺเพ อุปทฺทเว 

	 อเนกา อนฺตรายาปิ 	 วินสฺสนฺตุ อเสสโต. 

(๒) 	 สมฺพุทฺเธ ปญฺจปญฺ�าสญฺจ 	 จตุวีสติสหสฺสเก

	 ทสสตสหสฺสานิ 	 นมามิ สิรสา อหํ 

	 เตสํ ธมฺมญฺจ สงฺฆญฺจ 	 อาทเรน นมามิหํ 

	 นมการานุภาเวน 	 หนฺตฺวา สพฺเพ อุปทฺทเว 

	 อเนกา อนฺตรายาปิ 	 วินสฺสนฺตุ อเสสโต. 
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(๓) 	 สมฺพุทฺเธ นวุตฺตรสเต 	 อฏฺ€จตฺตาฬีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ 	 นมามิ สิรสา อหํ

	 เตสํ ธมฺมญฺจ สงฺฆญฺจ 	 อาทเรน นมามิหํ 

	 นมการานุภาเวน 	 หนฺตฺวา สพฺเพ อุปทฺทเว 

	 อเนกา อนฺตรายาปิ 	 วินสฺสนฺตุ อเสสโต. 

 

นโมการอฏฺ€กํ

	 	 นโม อรหโต สมฺมา- 	 	 สมฺพุทฺธสฺส มเหสิโน

	 	 นโม อุตฺตมธมฺมสฺส 	 	 สฺวากฺขาตสฺเสว เตนิธ

	 	 นโม มหาสงฺฆสฺสาปิ 	 	 วิสุทฺธสีลทิฏฺ€ิโน 

	 	 นโม โอมาตฺยารทฺธสฺส 	 	 รตนตฺตฺยสฺส สาธุกํ 

	 	 นโม โอมกาตีตสฺส		 	 ตสฺส วตฺถุตฺตยสฺสปิ

	 	 นโม การปฺปภาเวน 	 	 วิคจฺฉนฺตุ อุปทฺทวา

	 	 นโม การานุภาเวน 	 	 สุวตฺถิ โหตุ สพฺพทา

	 	 นโม การสฺส เตเชน 	 	 วิธิมฺหิ โหมิ เตชวา. 

นโมการอัฏฐกะ ๔ คาถานี้สวดในกาลสมัยที่ควร
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บทขัดต�ำนาน

	 	 เย สนฺตา สนฺตจิตฺตา ติสรณสรณา เอตฺถ โลกนฺตเร วา, 

ภมฺุมาภมฺุมา จ เทวา คุณคณคหณพยฺาวฏา สพพฺกาลํ, เอเต อายนฺตุ 

เทวา วรกนกมเย เมรุราเช วสนฺโต, สนฺโต สนฺโต สเหตุํ มุนิวรวจนํ 

โสตุมคฺคํ สมคฺคํ. 

	 	 สพฺเพสุ จกฺกวาเฬสุ 	 	 ยกฺขา เทวา จ พฺรหฺมุโน 

	 	 ยํ อมฺเหหิ กตํ ปุญฺ�ํ 	 	 สพฺพสมฺปตฺติสาธกํ 

	 	 สพฺเพ ตํ อนุโมทิตฺวา 	 	 สมคฺคา สาสเน รตา

	 	 ปมาทรหิตา โหนฺตุ 	 	 อารกฺขาสุ วิเสสโต 

	 	 สาสนสฺส จ โลกสฺส 	 	 วุฑฺฒี ภวตุ สพฺพทา 

 	 	 สาสนมฺปิ จ โลกญฺจ 	 	 เทวา รกฺขนฺตุ สพฺพทา

	 	 สทฺธึ โหนฺตุ สุขี สพฺเพ 	 	 ปริวาเรหิ อตฺตโน 

	 	 อนีฆา สุมนา โหนฺตุ 	 	 สห สพฺเพหิ �าติภิ. 

บทขัดมงคลสูตร 

	 	 ยญฺจ ทฺวาทส วสฺสานิ 	 	 จินฺตยึสุ สเทวกา 

	 	 จิรสฺสํ จินฺตยนฺตาปิ 	 	 เนว ชานึสุ มงฺคลํ

	 	 จกฺกวาฬสหสฺเสสุ 		 	 ทสสุ เยน ตตฺตกํ 

	 	 กาลํ โกลาหลํ ชาตํ 	 	 ยาว พฺรหฺมนิเวสนา

	 	 ยํ โลกนาโถ เทเสสิ 	 	 สพฺพปาปวินาสนํ 

	 	 ยํ สุตฺวา สพฺพทุกฺเขหิ 	 	 มุจฺจนฺตาสงฺขิยา นรา

	 	 เอวมาทิคุณูเปตํ 	 	 	 มงฺคลนฺตมฺภณาม เห. 
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มงฺคลสุตฺตํ

		 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 
อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. อถ โข อญฺ�ตรา  เทวตา  อภิกฺกนฺตาย 

รตฺติยา  อภิกฺกนฺตวณฺณา  เกวลกปฺปํ เชตวนํ  โอภาเสตฺวา  เยน ภควา 

เตนุปสงฺกมิ อุปสงฺกมิตฺวา  ภควนฺตํ  อภิวาเทตฺวา  เอกมนฺตํ  อฏฺ€าสิ. 

เอกมนฺตํ €ิตา โข สา เทวตา ภควนฺตํ คาถาย อชฺฌภาสิ. (หยุด)

	 	 พหู เทวา มนุสฺสา จ	 	 มงฺคลานิ อจินฺตยุํ 

	 	 อากงฺขมานา โสตฺถานํ 	 	 พฺรูหิ มงฺคลมุตฺตมํ. 

	 	 อเสวนา จ พาลานํ			  ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา

	 	 ปูชา จ ปูชนียานํ 		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 ปฏิรูปเทสวาโส จ 		 	 ปุพฺเพ จ กตปุญฺ�ตา

	 	 อตฺตสมฺมาปณิธิ จ 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 

	 	 พาหุสจฺจญฺจ สิปฺปญฺจ 	 	 วินโย จ สุสิกฺขิโต 

	 	 สุภาสิตา จ ยา วาจา 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 มาตาปิตุอุปฏฺ€านํ 		 	 ปุตฺตทารสฺส สงฺคโห

	 	 อนากุลา จ กมฺมนฺตา 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 ทานญฺจ ธมฺมจริยา จ 	 	 �าตกานญฺจ สงฺคโห

	 	 อนวชฺชานิ กมฺมานิ 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 อารตี วิรตี ปาปา 		 	 มชฺชปานา จ สญฺ�โม 

	 	 อปฺปมาโท จ ธมฺเมสุ 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 คารโว จ นิวาโต จ 	 	 สนฺตุฏฺ€ี จ กตญฺ�ุตา 

	 	 กาเลน ธมฺมสฺสวนํ 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

(ส�ำหรับสวดย่อ)
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	 	 ขนฺตี จ โสวจสฺสตา 	 	 สมณานญฺจ ทสฺสนํ 

	 	 กาเลน ธมฺมสากจฺฉา 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 ตโป จ พฺรหฺมจริยญฺจ 	 	 อริยสจฺจาน ทสฺสนํ 

	 	 นิพฺพานสจฺฉิกิริยา จ	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 ผุฎฺ€สฺส โลกธมฺเมหิ 	 	 จิตฺตํ ยสฺส น กมฺปติ

	 	 อโสกํ วิรชํ เขมํ 	 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ.

	 	 เอตาทิสานิ กตฺวาน 	 	 สพฺพตฺถมปราชิตา 

	 	 สพฺพตฺถ โสตฺถึ คจฺฉนฺติ 		 ตนฺเตสํ มงฺคลมุตฺตมนฺติ. 

มงฺคลสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 

บทขัดรตนสูตร

	 	 ปณธิานโต ปฏฺ€าย ตถาคตสฺส ทส ปารมิโย ทส อุปปารมิโย 

ทส ปรมตฺถปารมิโย ปญฺจ มหาปริจฺจาเค ติสฺโส จริยา  ปจฺฉิมพฺภเว 

คพฺภาวกฺกนฺตึ ชาตึ อภินิกฺขมนํ  ปธานจริยํ  โพธิปลฺลงฺเก มารวิชยํ 

สพฺพญฺ�ุต�าณปฺปฏิเวธํ  นว โลกุตฺตรธมฺเมติ สพฺเพปิเม พุทฺธคุเณ 

อาวชฺชิตฺวา  เวสาลิยา  ตีสุ ปาการนฺตเรสุ ติยามรตฺตึ ปริตฺตํ  กโรนฺโต 

อายสฺมา อานนฺทตฺเถโร วิย การุญฺ�จิตฺตํ อุปฏฺ€เปตฺวา

	 	 โกฏิสตสหสฺเสสุ 	 	 	 จกฺกวาเฬสุ เทวตา

	 	 ยสฺสาณมฺปฏิคฺคณฺหนฺติ 	 	 ยญฺจ เวสาลิยมฺปุเร

	 	 โรคามนุสฺสทุพฺภิกฺข- 	 	 สมฺภูตนฺติวิธมฺภยํ 

	 	 ขิปฺปมนฺตรธาเปสิ 		 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห. 
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รตนสุตฺต ํ

				    	 ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข 

	 	 	 	 	 สพฺเพว ภูตา สุมนา ภวนฺตุ

	 	 	 	 	 อโถปิ สกฺกจฺจ สุณนฺตุ ภาสิตํ 

	 	 	 	 	 ตสฺมา หิ ภูตา นิสาเมถ สพฺเพ

	 	 	 	 	 เมตฺตํ กโรถ มานุสิยา ปชาย 

	 	 	 	 	 ทิวา จ รตฺโต จ หรนฺติ เย พลึ

	 	 	 	 	 ตสฺมา หิ เน รกฺขถ อปฺปมตฺตา. 

	 	 	 	 	 ยงฺกิญฺจิ วิตฺตํ อิธ วา หุรํ วา 

	 	 	 	 	 สคฺเคสุ วา ยํ รตนํ ปณีตํ

	 	 	 	 	 น โน สมํ อตฺถิ ตถาคเตน 

	 	 	 	 	 อิทมฺปิ พุทฺเธ รตนํ ปณีตํ

	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

	 ขยํ วิราคํ อมตํ ปณีตํ 

	 ยทชฺฌคา สกฺยมุนี สมาหิโต 

	 น เตน ธมฺเมน สมตฺถิ กิญฺจิ

	 อิทมฺปิ ธมฺเม รตนํ ปณีตํ 

	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ.

	 ยมฺพุทฺธเสฏฺโ€ ปริวณฺณยี สุจึ

	 สมาธิมานนฺตริกญฺ�มาหุ

	 สมาธินา เตน สโม น วิชฺชติ

	 อิทมฺปิ ธมฺเม รตนํ ปณีตํ 

	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

(สวดย่อเริ่มตรงนี้)
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	 เย ปุคฺคลา อฏฺ€สตํ ปสตฺถา
	 จตฺตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนฺติ
	 เต ทกฺขิเณยฺยา สุคตสฺส สาวกา
	 เอเตสุ ทินฺนานิ มหปฺผลานิ
	 อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 
	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 
	 เย สุปฺปยุตฺตา มนสา ทฬฺเหน 
	 นิกฺกามิโน โคตมสาสนมฺหิ
	 เต ปตฺติปตฺตา อมตํ วิคยฺห
	 ลทฺธา มุธา นิพฺพุตึ ภุญฺชมานา
	 อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 

	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

 	 ยถินฺทขีโล ป€วึ สิโต สิยา 
	 จตุพฺภิ วาเตภิ อสมฺปกมฺปิโย 
	 ตถูปมํ สปฺปุริสํ วทามิ
	 โย อริยสจฺจานิ อเวจฺจ ปสฺสติ
	 อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 
	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

	 เย อริยสจฺจานิ วิภาวยนฺติ
	 คมฺภีรปญฺเ�น สุเทสิตานิ
	 กิญฺจาปิ เต โหนฺติ ภุสปฺปมตฺตา 
	 น เต ภวํ อฏฺ€มมาทิยนฺติ
	 อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 

	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

(สวดย่อข้ามไปหน้า ๔๒ ขีณํ ปุราณํ...)
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สหาวสฺส ทสฺสนสมฺปทาย

ตฺยสฺสุ ธมฺมา ชหิตา ภวนฺติ

สกฺกายทิฏฺ€ิ วิจิกิจฺฉิตญฺจ

สีลพฺพตํ วาปิ ยทตฺถิ กิญฺจิ

จตูหปาเยหิ จ วิปฺปมุตฺโต 

ฉ จาภิ€านานิ อภพฺโพ กาตุํ 

อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 

เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

กิญฺจาปิ โส กมฺมํ กโรติ ปาปกํ 

กาเยน วาจายุท เจตสา วา

อภพฺโพ โส ตสฺส ปฏิจฺฉทาย

อภพฺพตา ทิฏฺ€ปทสฺส วุตฺตา

อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 

เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

วนปฺปคุมฺเพ ยถา ผุสฺสิตคฺเค 

คิมฺหานมาเส ป€มสฺมึ คิมฺเห

ตถูปมํ ธมฺมวรํ อเทสยิ

นิพฺพานคามึ ปรมํ หิตาย

อิทมฺปิ พุทฺเธ รตนํ ปณีตํ 

เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 

วโร วรญฺ�ู วรโท วราหโร

อนุตฺตโร ธมฺมวรํ อเทสยิ

อิทมฺปิ พุทฺเธ รตนํ ปณีตํ 

เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. 
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	 	 	 	 	 ขีณํ ปุราณํ นวํ นตฺถิ สมฺภวํ 

	 	 	 	 	 วิรตฺตจิตฺตายติเก ภวสฺมึ	 	

	 	 	 	 	 เต ขีณพีชา อวิรุฬฺหิฉนฺทา 

	 	 	 	 	 นิพฺพนฺติ ธีรา ยถายมฺปทีโป 

	 	 	 	 	 อิทมฺปิ สงฺเฆ รตนํ ปณีตํ 

	 	 	 	 	 เอเตน สจฺเจน สุวตฺถิ โหตุ. (หยุด) (สวดย่อจบตรงนี้)

	 	 	 	 	 ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข 

	 	 	 	 	 ตถาคตํ เทวมนุสฺสปูชิตํ

	 	 	 	 	 พุทฺธํ นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ. 

	 	 	 	 	 ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข 

	 	 	 	 	 ตถาคตํ เทวมนุสฺสปูชิตํ 

	 	 	 	 	 ธมฺมํ นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ. 

	 	 	 	 	 ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข 

	 	 	 	 	 ตถาคตํ เทวมนุสฺสปูชิตํ 

	 	 	 	 	 สงฺฆํ นมสฺสาม สุวตฺถิ โหตุ. 

รตนสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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บทขัดกรณียเมตตสูตร
ยสฺสานุภาวโต ยกฺขา	 เนว ทสฺเสนฺติ ภึสนํ
ยมฺหิ เจวานุยุญฺชนฺโต	 รตฺตินฺทิวมตนฺทิโต
สุขํ สุปติ สุตฺโต จ	 ปาปํ กิญฺจิ น ปสฺสติ
เอวมาทิคุณูเปตํ	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห.

กรณียเมตฺตสุตฺต ํ

กรณียมตฺถกุสเลน 	 ยนฺตํ สนฺตํ ปทํ อภิสเมจฺจ 
สกฺโก อุชู จ สุหุชู จ 	 สุวโจ จสฺส มุทุ อนติมานี
สนฺตุสฺสโก จ สุภโร จ 	 อปฺปกิจฺโจ จ สลฺลหุกวุตฺติ
สนฺตินฺทฺริโย จ นิปโก จ	 อปฺปคพฺโภ กุเลสุ อนนุคิทฺโธ
น จ ขุทฺทํ สมาจเร กิญฺจิ 	 เยน วิญฺ�ู ปเร อุปวเทยฺยุํ
สุขิโน วา เขมิโน โหนฺตุ 	 สพฺเพ สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา
เย เกจิ ปาณภูตตฺถิ 	 ตสา วา ถาวรา วา อนวเสสา
ทีฆา วา เย มหนฺตา วา 	 มชฺฌิมา รสฺสกา อณุกถูลา 
ทิฏฺ€า วา เย จ อทิฏฺ€า	 เย จ ทูเร วสนฺติ อวิทูเร 
ภูตา วา สมฺภเวสี วา 	 สพฺเพ สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา
น ปโร ปรํ นิกุพฺเพถ 	 นาติมญฺเ�ถ กตฺถจิ นํ กิญฺจิ
พฺยาโรสนา ปฏีฆสญฺ�า 	 นาญฺ�มญฺ�สฺส ทุกฺขมิจฺเฉยฺย
มาตา ยถา นิยํ ปุตฺตํ 	 อายุสา เอกปุตฺตมนุรกฺเข 
เอวมฺปิ สพฺพภูเตสุ 	 มานสมฺภาวเย อปริมาณํ

เมตฺตญฺจ สพฺพโลกสฺมึ 	 มานสมฺภาวเย อปริมาณํ
อุทฺธํ อโธ จ ติริยญฺจ 	 อสมฺพาธํ อเวรํ อสปตฺตํ 
ติฏฺ€ญฺจรํ นิสินฺโน วา 	 สยาโน วา ยาว ตสฺส วิคตมิทฺโธ
เอตํ สตึ อธิฏฺเ€ยฺย 	 พฺรหฺมเมตํ วิหารํ อิธมาหุ
ทิฏฺ€ิญฺจ อนุปคมฺม สีลวา 	 ทสฺสเนน สมฺปนฺโน 
กาเมสุ วิเนยฺย เคธํ 	 น หิ ชาตุ คพฺภเสยฺยํ ปุนเรตีติ. 

กรณียเมตฺตสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.

(ส�ำหรับสวดย่อ)
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บทขัดขันธปริตร

	 	 	 สพฺพาสีวิสชาตีนํ 	 	 	 ทิพฺพมนฺตาคทํ วิย 

	 	 	 ยนฺนาเสติ วิสํ โฆรํ 	 	 เสสญฺจาปิ ปริสฺสยํ 

	 	 	 อาณกฺเขตฺตมฺหิ สพฺพตฺถ 		 สพฺพทา สพฺพปาณินํ 

	 	 	 สพฺพโสปิ นิวาเรติ 	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห. 

ขนฺธปริตฺตคาถา 

	 	 วิรูปกฺเขหิ เม เมตฺตํ 	 	 เมตฺตํ เอราปเถหิ เม 

	 	 ฉพฺยาปุตฺเตหิ เม เมตฺตํ 	 	 เมตฺตํ กณฺหาโคตมเกหิ จ 

	 	 อปาทเกหิ เม เมตฺตํ 	 	 เมตฺตํ ทิปาทเกหิ เม 

	 	 จตุปฺปเทหิ เม เมตฺตํ 	 	 เมตฺตํ พหุปฺปเทหิ เม

	 	 มา มํ อปาทโก หึสิ 		 	 มา มํ หึสิ ทิปาทโก

	 	 มา มํ จตุปฺปโท หึสิ 	 	 มา มํ หึสิ พหุปฺปโท 

	 	 สพฺเพ สตฺตา สพฺเพ ปาณา 	 สพฺเพ ภูตา จ เกวลา

	 	 สพฺเพ ภทฺรานิ ปสฺสนฺตุ	 	 มา กิญฺจิ ปาปมาคมา

(ส�ำหรับสวดย่อ)

อปฺปมาโณ พุทฺโธ อปฺปมาโณ ธมฺโม อปฺปมาโณ สงฺโฆ ปมาณวนฺตาน ิ

สิรึสปานิ อหิ วิจฺฉิกา สตปที อุณฺณานาภี สรพู มูสิกา กตา เม รกฺขา 

กตา เม ปริตฺตา ปฏิกฺกมนฺตุ ภูตานิ โสหํ นโม ภควโต นโม สตฺตนฺนํ 

สมฺมาสมฺพุทฺธานํ. 

ขนฺธปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 
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บทขัดโมรปริตร

	 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร		 	 นิพฺพตฺตํ โมรโยนิยํ 

	 เยน สํวิหิตารกฺขํ 	 	 	 มหาสตฺตํ วเนจรา

	 จิรสฺสํ วายมนฺตาปิ 	 	 	 เนว สกฺขึสุ คณฺหิตุํ

	 พฺรหฺมมนฺตนฺติ อกฺขาตํ 	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห. 

โมรปริตฺตํ 

				    	 อุเทตยญฺจกฺขุมา เอกราชา 

	 	 	 	 	 หริสฺสวณฺโณ ป€วิปฺปภาโส 

	 	 	 	 	 ตํ ตํ นมสฺสามิ หริสฺสวณฺณํ ป€วิปฺปภาสํ 

	 	 	 	 	 ตยชฺช คุตฺตา วิหเรมุ ทิวสํ 

	 	 	 	 	 เย พฺราหฺมณา เวทคุ สพฺพธมฺเม 

	 	 	 	 	 เต เม นโม เต จ มํ ปาลยนฺตุ

	 	 	 	 	 นมตฺถุ พุทฺธานํ นมตฺถุ โพธิยา 

	 	 	 	 	 นโม วิมุตฺตานํ นโม วิมุตฺติยา 

	 	 	 	 	 อิมํ โส ปริตฺตํ กตฺวา โมโร จรติ เอสนา. 

	 	 	 	 	 อเปตยญฺจกฺขุมา เอกราชา 

	 	 	 	 	 หริสฺสวณฺโณ ป€วิปฺปภาโส 

	 	 	 	 	 ตํ ตํ นมสฺสามิ หริสฺสวณฺณํ ป€วิปฺปภาสํ 

	 	 	 	 	 ตยชฺช คุตฺตา วิหเรมุ รตฺตึ 

(สวดหลังท�ำวัตรเช้า)

(สวดหลังท�ำวัตรเย็น)
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	 	 	 	 	 เย พฺราหฺมณา เวทคุ สพฺพธมฺเม 

	 	 	 	 	 เต เม นโม เต จ มํ ปาลยนฺตุ

	 	 	 	 	 นมตฺถุ พุทฺธานํ นมตฺถุ โพธิยา

	 	 	 	 	 นโม วิมุตฺตานํ นโม วิมุตฺติยา 

	 	 	 	 	 อิมํ โส ปริตฺตํ กตฺวา โมโร วาสมกปฺปยีติ. 

โมรปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 

 

ฉทฺทนฺตปริตฺตํ

	 	 	 	 	 วธิสฺสเมนนฺติ ปรามสนฺโต

	 	 	 	 	 กาสาวมทฺทกฺขิ ธชํ อิสีนํ 

	 	 	 	 	 ทุกฺเขน ผุฏฺ€สฺสุทปาทิ สญฺ�า

	 	 	 	 	 อรหทฺธโช สพฺภิ อวชฺฌรูโป

	 	 	 	 	 สลฺเลน วิทฺโธ พฺยถิโตปิ สนฺโต

	 	 	 	 	 กาสาววตฺถมฺหิ มนํ น ทุสฺสยิ

	 	 	 	 	 สเจ อิมํ นาควเรน สจฺจํ 

	 	 	 	 	 มา มํ วเน พาลมิคา อคญฺฉุนฺติ. 

ฉทฺทนฺตปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 
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บทขัดวัฏฏกปริตร

	 	 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร 	 	 นิพฺพตฺตํ วฏฺฏชาติยํ 

	 	 ยสฺส เตเชน ทาวคฺคิ 	 	 มหาสตฺตํ วิวชฺชยิ

	 	 เถรสฺส สาริปุตฺตสฺส 	 	 โลกนาเถน ภาสิตํ 

	 	 กปฺปฏฺ€ายิ มหาเตชํ 	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห.

 

วฏฺฏกปริตฺตํ 

		  อตฺถิ โลเก สีลคุโณ 	 	 สจฺจํ โสเจยฺยนุทฺทยา

	 	 เตน สจฺเจน กาหามิ 	 	 สจฺจกิริยมนุตฺตรํ 

	 	 อาวชฺชิตฺวา ธมฺมพลํ 	 	 สริตฺวา ปุพฺพเก ชิเน 

	 	 สจฺจพลมวสฺสาย 	 	 	 สจฺจกิริยมกาสหํ 

	 	 สนฺติ ปกฺขา อปตฺตนา 	 	 สนฺติ ปาทา อวญฺจนา

	 	 มาตา ปิตา จ นิกฺขนฺตา 		 ชาตเวท ปฏิกฺกม

	 	 สห สจฺเจ กเต มยฺหํ 	 	 มหาปชฺชลิโต สิขี

	 	 วชฺเชสิ โสฬส กรีสานิ 	 	 อุทกํ ปตฺวา ยถา สิขี 

	 	 สจฺเจน เม สโม นตฺถิ 	 	 เอสา เม สจฺจปารมีติ. 

วฏฺฏกปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 
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บทขัดธชัคคสูตร 

	 	 ยสฺสานุสฺสรเณนาปิ		 	 อนฺตลิกฺเขปิ ปาณิโน

	 	 ปติฏฺ€มธิคจฺฉนฺติ 		 	 ภูมิยํ วิย สพฺพทา

	 	 สพฺพูปทฺทวชาลมฺหา 	 	 ยกฺขโจราทิสมฺภวา

	 	 คณนา น จ มุตฺตานํ 	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห.

ธชคฺคปริตฺตํ ธชคฺคสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา เอตทโวจ. (หยุด)

	 	 ภูตปุพฺพํ ภิกฺขเว เทวาสุรสงฺคาโม สมุปพฺยุฬฺโห อโหสิ. อถ โข 

ภิกฺขเว สกฺโก เทวานมินฺโท เทเว ตาวตึเส อามนฺเตสิ สเจ มาริสา 

เทวานํ  สงฺคามคตานํ  อุปฺปชฺเชยฺย ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา 

มเมว ตสฺมึ สมเย ธชคฺคํ อุลฺโลเกยฺยาถ มมํ หิ โว ธชคฺคํ อุลฺโลกยต ํ

ยมฺภวิสฺสติ ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสติ โน 

เจ เม ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ อถ ปชาปติสฺส เทวราชสฺส ธชคฺคํ 

อุลฺโลเกยฺยาถ ปชาปติสฺส หิ โว เทวราชสฺส ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ  

ยมฺภวิสฺสติ ภยํ  วา ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสติ โน เจ 

ปชาปติสฺส เทวราชสฺส ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ อถ วรุณสฺส เทวราชสฺส 

ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ วรุณสฺส หิ โว เทวราชสฺส ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ 

ยมฺภวิสฺสติ ภยํ  วา ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสติ โน เจ 

วรุณสฺส เทวราชสฺส ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ อถ อีสานสฺส เทวราชสฺส 

ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ อีสานสฺส หิ โว เทวราชสฺส ธชคฺคํ  อุลฺโลกยต ํ

ยมฺภวิสฺสติ ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสตีติ. 
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	 	 ตํ โข ปน ภิกฺขเว สกฺกสฺส วา เทวานมินฺทสฺส ธชคฺคํ อุลฺโลกยต ํ

ปชาปติสฺส วา  เทวราชสฺส ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ  วรุณสฺส วา  เทวราชสฺส 

ธชคฺคํ อุลฺโลกยตํ อีสานสฺส วา เทวราชสฺส ธชคฺคํ อุลฺโลกยตํ ยมฺภวิสฺสติ

ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺเยถาปิ โนปิ ปหิยฺเยถ 

ตํ  กิสฺส เหตุ สกฺโก หิ ภิกฺขเว เทวานมินฺโท อวีตราโค อวีตโทโส 

อวีตโมโห ภิรุ ฉมฺภี อุตฺราสี ปลายีติ. อหญฺจ โข ภิกฺขเว เอวํ 

วทามิ สเจ ตุมฺหากํ  ภิกฺขเว อรญฺ�คตานํ  วา  รุกฺขมูลคตานํ  วา 

สุญฺ�าคารคตานํ  วา  อุปฺปชฺเชยฺย ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา 

มเมว ตสฺมึ สมเย อนุสฺสเรยฺยาถ. (หยุด) อิติปิ โส ภควา  อรห ํ

สมฺมาสมฺพทฺุโธ วชฺิชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต โลกวทูิ อนุตฺตโร ปุรสิทมฺมสารถิ

สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ ภควาติ มมํ  หิ โว ภิกฺขเว อนุสฺสรตํ 

ยมฺภวิสฺสติ ภยํ  วา ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสติ โน เจ 

มํ  อนุสฺสเรยฺยาถ อถ ธมฺมํ  อนุสฺสเรยฺยาถ สฺวากฺขาโต ภควตา  ธมฺโม 

สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหีติ

ธมฺมํ  หิ โว ภิกฺขเว อนุสฺสรตํ  ยมฺภวิสฺสติ ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา 

โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสติ โน เจ ธมฺมํ  อนุสฺสเรยฺยาถ อถ สงฺฆ ํ

อนุสฺสเรยฺยาถ สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ อุชุปฏิปนฺโน ภควโต 

สาวกสงฺโฆ �ายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต 

สาวกสงฺโฆ ยทิทํ  จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา  เอส ภควโต 

สาวกสงฺโฆ อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ 

ปุญฺ�กฺเขตฺตํ โลกสฺสาติ (หยุด) สงฺฆํ หิ โว ภิกฺขเว อนุสฺสรตํ ยมฺภวิสฺสติ

ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส วา  โส ปหิยฺยิสฺสติ ตํ  กิสฺส เหตุ 

ตถาคโต หิ ภิกฺขเว อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วีตราโค วีตโทโส วีตโมโห อภิรุ

อจฺฉมฺภี อนุตฺราสี อปลายีติ. อิทมโวจ ภควา  อิทํ  วตฺวาน สุคโต 

อถาปรํ เอตทโวจ สตฺถา. 
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	 	 อรญฺเ� รุกฺขมูเล วา 	 	 สุญฺ�าคาเร ว ภิกฺขโว 

	 	 อนุสฺสเรถ สมฺพุทฺธํ 	 	 ภยํ ตุมฺหาก โน สิยา 

	 	 โน เจ พุทฺธํ สเรยฺยาถ 	 	 โลกเชฏฺ€ํ นราสภํ 

	 	 อถ ธมฺมํ สเรยฺยาถ 	 	 นิยฺยานิกํ สุเทสิตํ 

	 	 โน เจ ธมฺมํ สเรยฺยาถ 	 	 นิยฺยานิกํ สุเทสิตํ

	 	 อถ สงฺฆํ สเรยฺยาถ 	 	 ปุญฺ�กฺเขตฺตํ อนุตฺตรํ

	 	 เอวมฺพุทฺธํ สรนฺตานํ 	 	 ธมฺมํ สงฺฆญฺจ ภิกฺขโว 

	 	 ภยํ วา ฉมฺภิตตฺตํ วา 	 	 โลมหํโส, น เหสฺสตีติ. 

ธชคฺคปริตฺตํ ธชคฺคสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. ๔ นิคมคาถา 

บทขัดอาฏานาฏิยปริตร 

	 	 อปฺปสนฺเนหิ นาถสฺส 	 	 สาสเน สาธุสมฺมเต 
	 	 อมนุสฺเสหิ จณฺเฑหิ 	 	 สทา กิพฺพิสการิภิ
	 	 ปริสานญฺจตสฺสนฺน- 	 	 มหึสาย จ คุตฺติยา 
	 	 ยนฺเทเสสิ มหาวีโร 	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห. 

อาฏานาฏิยปริตฺตํ
	 	 วิปสฺสิสฺส นมตฺถุ	 	 	 จกฺขุมนฺตสฺส สิรีมโต 

	 	 สิขิสฺสปิ นมตฺถุ 	 	 	 สพฺพภูตานุกมฺปิโน 

	 	 เวสฺสภุสฺส นมตฺถุ 		 	 นฺหาตกสฺส ตปสฺสิโน 

	 	 นมตฺถุ กกุสนฺธสฺส 	 	 มารเสนปฺปมทฺทิโน 

	 	 โกนาคมนสฺส นมตฺถุ 	 	 พฺราหฺมณสฺส วุสีมโต

	 	 กสฺสปสฺส นมตฺถุ 		 	 วิปฺปมุตฺตสฺส สพฺพธิ

	 	 องฺคีรสสฺส นมตฺถุ 		 	 สกฺยปุตฺตสฺส สิรีมโต 

	 	 โย อิมํ ธมฺมมเทเสสิ 	 	 สพฺพทุกฺขาปนูทนํ 
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	 	 เย จาปิ นิพฺพุตา โลเก 	 	 ยถาภูตํ วิปสฺสิสํุ

	 	 เต ชนา อปิสุณา 		 	 มหนฺตา วีตสารทา

	 	 หิตํ เทวมนุสฺสานํ 		 	 ยํ นมสฺสนฺติ โคตมํ 

	 	 วิชฺชาจรณสมฺปนฺนํ 	 	 มหนฺตํ วีตสารทํ 

	 	 (วิชฺชาจรณสมฺปนฺนํ 	 	 พุทธํ	 วนฺทาม โคตมนฺติ)

	 	 นโม เม สพฺพพุทฺธานํ 	 	 อุปฺปนฺนานํ มเหสินํ 

	 	 ตณฺหงฺกโร มหาวีโร	 	 เมธงฺกโร มหายโส 

	 	 สรณงฺกโร โลกหิโต 	 	 ทีปงฺกโร ชุตินฺธโร 

	 	 โกณฺฑ�ฺโ� ชนปาโมกฺโข 	 มงฺคโล ปุริสาสโภ

	 	 สุมโน สุมโน ธีโร 		 	 เรวโต รติวฑฺฒโน 

	 	 โสภีโต คุณสมฺปนฺโน	 	 อโนมทสฺสี ชนุตฺตโม 

	 	 ปทุโม โลกปชฺโชโต 	 	 นารโท วรสารถี 

	 	 ปทุมุตฺตโร สตฺตสาโร 	 	 สุเมโธ อปฺปฏิปุคฺคโล

	 	 สุชาโต สพฺพโลกคฺโค 	 	 ปิยทสฺสี นราสโภ

	 	 อตฺถทสฺสี การุณิโก 	 	 ธมฺมทสฺสี ตโมนุโท 

	 	 สิทฺธตฺโถ อสโม โลเก 	 	 ติสฺโส จ วทตํ วโร 

	 	 ปุสฺโส จ วรโท พุทฺโธ 	 	 วิปสฺสี จ อนูปโม 

	 	 สิขี สพฺพหิโต สตฺถา 	 	 เวสฺสภู สุขทายโก

	 	 กกุสนฺโธ สตฺถวาโห 	 	 โกนาคมโน รณญฺชโห

	 	 กสฺสโป สิริสมฺปนฺโน 	 	 โคตโม สกฺยปุงฺคโว. 

	 	 เอเต จญฺเ� จ สมฺพุทฺธา 	 อเนกสตโกฏโย 

	 	 สพฺเพ พุทฺธา อสมสมา 		 สพฺเพ พุทฺธา มหิทฺธิกา 

	 	 สพฺเพ ทสพลูเปตา 	 	 เวสารชฺเชหุปาคตา

(สวดย่อ จบตรงนี้)
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	 	 สพฺเพ เต ปฏิชานนฺติ 	 	 อาสภณฺ€านมุตฺตมํ 

	 	 สีหนาทํ นทนฺเตเต 	 	 ปริสาสุ วิสารทา

	 	 พฺรหฺมจกฺกํ ปวตฺเตนฺติ 	 	 โลเก อปฺปฏิวตฺติยํ 

	 	 อุเปตา พุทฺธธมฺเมหิ 	 	 อฏฺ€ารสหิ นายกา 

	 	 ทฺวตฺตึสลกฺขณูเปตา	 	 สีตฺยานุพฺยญฺชนาธรา 

	 	 พฺยามปฺปภาย สุปฺปภา 	 	 สพฺเพ เต มุนิกุญฺชรา

	 	 พุทฺธา สพฺพญฺ�ุโน เอเต 	 สพฺเพ ขีณาสวา ชินา 

	 	 มหปฺปภา มหาเตชา 	 	 มหาปญฺ�า มหพฺพลา 

	 	 มหาการุณิกา ธีรา 	 	 สพฺเพสานํ สุขาวหา 

	 	 ทีปา นาถา ปติฏฺ€า จ 	 	 ตาณา เลณา จ ปาณินํ 

	 	 คตี พนฺธู มหสฺสาสา 	 	 สรณา จ หิเตสิโน 

	 	 สเทวกสฺส โลกสฺส 		 	 สพฺเพ เอเต ปรายนา 

	 	 เตสาหํ สิรสา ปาเท 	 	 วนฺทามิ ปุริสุตฺตเม 

	 	 วจสา มนสา เจว 		 	 วนฺทาเมเต ตถาคเต 

	 	 สยเน อาสเน €าเน 	 	 คมเน จาปิ สพฺพทา

	 	 สทา สุเขน รกฺขนฺตุ 	 	 พุทฺธา สนฺติกรา ตุวํ 

	 	 เตหิ ตฺวํ รกฺขิโต สนฺโต 	 	 มุตฺโต สพฺพภเยน จ 

	 	 สพฺพโรควินิมุตฺโต 		 	 สพฺพสนฺตาปวชฺชิโต 

	 	 สพฺพเวรมติกฺกนฺโต 	 	 นิพฺพุโต จ ตุวํ ภว.

	 	 เตสํ สจฺเจน สีเลน 	 	 ขนฺติเมตฺตาพเลน จ

	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

	 	 ปุรตฺถิมสฺมึ ทิสาภาเค	 	 สนฺติ ภูตา มหิทฺธิกา

	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

	 	 ทกฺขิณสฺมึ ทิสาภาเค	 	 สนฺติ เทวา มหิทฺธิกา
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	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

	 	 ปจฺฉิมสฺมึ ทิสาภาเค	 	 สนฺติ นาคา มหิทฺธิกา

	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

	 	 อุตฺตรสฺมึ ทิสาภาเค	 	 สนฺติ ยกฺขา มหิทฺธิกา

	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

	 	 ปุริมทิสํ ธตรฏฺโ€	 	 	 ทกฺขิเณน วิรุฬฺหโก

	 	 ปจฺฉิเมน วิรูปกฺโข		 	 กุเวโร อุตฺตรํ ทิสํ

	 	 จตฺตาโร เต มหาราชา	 	 โลกปาลา ยสสฺสิโน

	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

		  อากาสฏฺ€า จ ภุมฺมฏฺ€า	 	 เทวา นาคา มหิทฺธิกา

	 	 เตปิ ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ	 	 อาโรคฺเยน สุเขน จ

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 	 	 พุทฺโธ เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 	 	 ธมฺโม เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ. 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 	 	 สงฺโฆ เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ. 

	 	 ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก 	 	 วิชฺชติ วิวิธํ ปุถุ

	 	 รตนํ พุทฺธสมํ นตฺถิ 	 	 ตสฺมา โสตฺถี ภวนฺตุ เต 

	 	 ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก 	 	 วิชฺชติ วิวิธํ ปุถุ

	 	 รตนํ ธมฺมสมํ นตฺถิ 	 	 ตสฺมา โสตฺถี ภวนฺตุ เต

	 	 ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก 	 	 วิชฺชติ วิวิธํ ปุถุ

	 	 รตนํ สงฺฆสมํ นตฺถิ 	 	 ตสฺมา โสตฺถี ภวนฺตุ เต.
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	 	 สกฺกตฺวา พุทฺธรตนํ 	 	 โอสถํ อุตฺตมํ วรํ 

	 	 หิตํ เทวมนุสฺสานํ 		 	 พุทฺธเตเชน โสตฺถินา

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวา สพฺเพ 	 	 ทุกฺขา วูปสเมนฺตุ เต

	 	 สกฺกตฺวา ธมฺมรตนํ 	 	 โอสถํ อุตฺตมํ วรํ 

	 	 ปริฬาหูปสมนํ 	 	 	 ธมฺมเตเชน โสตฺถินา 

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวา สพฺเพ 	 	 ภยา วูปสเมนฺตุ เต 

	 	 สกฺกตฺวา สงฺฆรตนํ 	 	 โอสถํ อุตฺตมํ วรํ 

	 	 อาหุเนยฺยํ ปาหุเนยฺยํ 	 	 สงฺฆเตเชน โสตฺถินา

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวา สพฺเพ 	 	 โรคา วูปสเมนฺตุ เต.

	 	 สพฺพีติโย วิวชฺชนฺตุ 	 	 สพฺพโรโค วินสฺสตุ

	 	 มา เต ภวตฺวนฺตราโย 	 	 สุขี ทีฆายุโก ภว 

	 	 อภิวาทนสีลิสฺส 	 	 	 นิจฺจํ วุฑฺฒาปจายิโน 

	 	 จตฺตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ 		 อายุ วณฺโณ สุขํ พลํ.

อาฏานาฏิยปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 

บทขัดอังคุลิมาลปริตร

		  ปริตฺตํ ยมฺภณนฺตสฺส 	 	 นิสินฺนฏฺ€านโธวนํ 
	 	 อุทกมฺปิ วินาเสติ 		 	 สพฺพเมว ปริสฺสยํ 
	 	 โสตฺถินา คพฺภวุฏฺ€านํ 	 	 ยญฺจ สาเธติ ตํขเณ 
	 	 เถรสฺสงฺคุลิมาลสฺส 	 	 โลกนาเถน ภาสิตํ 
	 	 กปฺปฏฺ€ายิ มหาเตชํ	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณาม เห.

องฺคุลิมาลปริตฺตํ 
	 	 ยโตหํ ภคินิ อริยาย ชาติยา ชาโต นาภิชานามิ สญฺจิจฺจ ปาณ ํ

ชีวิตา โวโรเปตา. เตน สจฺเจน โสตฺถิ เต โหตุ โสตฺถิ คพฺภสฺส. 
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โพชฺฌงฺคปริตฺตํ

	 	 โพชฺฌงฺโค สติสงฺขาโต 	 	 ธมฺมานํ วิจโย ตถา 

	 	 วิริยมฺปีติปสฺสทฺธิ- 	 	 โพชฺฌงฺคา จ ตถาปเร 

	 	 สมาธุเปกฺขโพชฺฌงฺคา 	 	 สตฺเตเต สพฺพทสฺสินา 

	 	 มุนินา สมฺมทกฺขาตา 	 	 ภาวิตา พหุลีกตา 

	 	 สํวตฺตนฺติ อภิญฺ�าย 	 	 นิพฺพานาย จ โพธิยา

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน		 	 โสตฺถิ เต โหตุ สพฺพทา. 

	 	 เอกสฺมึ สมเย นาโถ 	 	 โมคฺคลฺลานญฺจ กสฺสปํ 

	 	 คิลาเน ทุกฺขิเต ทิสฺวา 	 	 โพชฺฌงฺเค สตฺต เทสยิ

	 	 เต จ ตํ อภินนฺทิตฺวา 	 	 โรคา มุจฺจึสุ ตํขเณ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โสตฺถิ เต โหตุ สพฺพทา. 

	 	 เอกทา ธมฺมราชาปิ 	 	 เคลญฺเ�นาภิปีฬิโต

	 	 จุนฺทตฺเถเรน ตญฺเ�ว 	 	 ภณาเปตฺวาน สาทรํ

	 	 สมฺโมทิตฺวา จ อาพาธา 		 ตมฺหา วุฏฺ€าสิ €านโส 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โสตฺถิ เต โหตุ สพฺพทา. 

	 	 ปหีนา เต จ อาพาธา 	 	 ติณฺณนฺนมฺปิ มเหสินํ 

	 	 มคฺคาหตกิเลสา ว 	 	 ปตฺตานุปฺปตฺติธมฺมตํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โสตฺถิ เต โหตุ สพฺพทา. 

องฺคุลิมาลปริตฺตปุพฺพกํ โพชฺฌงฺคปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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อภยปริตฺตํ

	 	 	 	 	 ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ อวมงฺคลญฺจ

	 	 	 	 	 โย จามนาโป สกุณสฺส สทฺโท 

	 	 	 	 	 ปาปคฺคโห ทุสฺสุปินํ อกนฺตํ

	 	 	 	 	 พุทฺธานุภาเวน วินาสเมนฺตุ. 

	 	 	 	 	 ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ อวมงฺคลญฺจ

	 	 	 	 	 โย จามนาโป สกุณสฺส สทฺโท

	 	 	 	 	 ปาปคฺคโห ทุสฺสุปินํ อกนฺตํ 

	 	 	 	 	 ธมฺมานุภาเวน วินาสเมนฺตุ. 

	 	 	 	 	 ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ อวมงฺคลญฺจ 

	 	 	 	 	 โย จามนาโป สกุณสฺส สทฺโท 

	 	 	 	 	 ปาปคฺคโห ทุสฺสุปินํ อกนฺตํ 

	 	 	 	 	 สงฺฆานุภาเวน วินาสเมนฺตุ. 

		

	 	 โส อตฺถลทฺโธ สุขิโต	 	 วิรุฬฺโห พุทฺธสาสเน 

	 	 อโรโค สุขิโต โหหิ 	 	 สห สพฺเพหิ �าติภิ

	 	 สา อตฺถลทฺธา สุขิตา 	 	 วิรุฬฺหา พุทฺธสาสเน 

	 	 อโรคา สุขิตา โหหิ 	 	 สห สพฺเพหิ �าติภิ

	 	 เต อตฺถลทฺธา สุขิตา 	 	 วิรุฬฺหา พุทฺธสาสเน 

	 	 อโรคา สุขิตา โหถ 	 	 สห สพฺเพหิ �าติภิ. 
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	 	 สกฺกตฺวา พุทฺธรตนํ 	 	 โอสถํ อุตฺตมํ วรํ 

	 	 หิตํ เทวมนุสฺสานํ 		 	 พุทฺธเตเชน โสตฺถินา

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวา สพฺเพ 	 	 ทุกฺขา วูปสเมนฺตุ เต

	 	 สกฺกตฺวา ธมฺมรตนํ 	 	 โอสถํ อุตฺตมํ วรํ 

	 	 ปริฬาหูปสมนํ 	 	 	 ธมฺมเตเชน โสตฺถินา 

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวา สพฺเพ 	 	 ภยา วูปสเมนฺตุ เต 

	 	 สกฺกตฺวา สงฺฆรตนํ 	 	 โอสถํ อุตฺตมํ วรํ 

	 	 อาหุเนยฺยํ ปาหุเนยฺยํ 	 	 สงฺฆเตเชน โสตฺถินา

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวา สพฺเพ 	 	 โรคา วูปสเมนฺตุ เต.

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 	 	 พุทฺโธ เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 	 	 ธมฺโม เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ. 

	 	 นตฺถิ เม สรณํ อญฺ�ํ 	 	 สงฺโฆ เม สรณํ วรํ 

	 	 เอเตน สจฺจวชฺเชน 	 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ. 

	 	 ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก 	 	 วิชฺชติ วิวิธํ ปุถุ

	 	 รตนํ พุทฺธสมํ นตฺถิ 	 	 ตสฺมา โสตฺถี ภวนฺตุ เต 

	 	 ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก 	 	 วิชฺชติ วิวิธํ ปุถุ

	 	 รตนํ ธมฺมสมํ นตฺถิ 	 	 ตสฺมา โสตฺถี ภวนฺตุ เต

	 	 ยงฺกิญฺจิ รตนํ โลเก 	 	 วิชฺชติ วิวิธํ ปุถุ

	 	 รตนํ สงฺฆสมํ นตฺถิ 	 	 ตสฺมา โสตฺถี ภวนฺตุ เต.
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 เทวตาอุยฺโยชนคาถา 

	 	 ทุกฺขปฺปตฺตา จ นิทฺทุกฺขา 	 ภยปฺปตฺตา จ นิพฺภยา 

	 	 โสกปฺปตฺตา จ นิสฺโสกา 		 โหนฺตุ สพฺเพปิ ปาณิโน 

	 	 เอตฺตาวตา จ อมฺเหหิ 	 	 สมฺภตํ ปุญฺ�สมฺปทํ 

	 	 สพฺเพ เทวานุโมทนฺตุ 	 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 

	 	 ทานํ ททนฺตุ สทฺธาย 	 	 สีลํ รกฺขนฺตุ สพฺพทา

	 	 ภาวนาภิรตา โหนฺตุ 	 	 คจฺฉนฺตุ เทวตาคตา. (หยุด)

	 	 สพฺเพ พุทฺธา พลปฺปตฺตา 	 ปจฺเจกานญฺจ ยํ พลํ 

	 	 อรหนฺตานญฺจ เตเชน 	 	 รกฺขํ พนฺธามิ สพฺพโส. 
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ถวายพรพระ

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. (๓ หน)

	 อิติปิ โส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต 

โลกวิทู อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ ภควาติ. 

	 สฺวากฺขาโต ภควตา  ธมฺโม สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก 

โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหีติ. 

	 สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ 

�ายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ 

ยทิทํ  จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา  เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ 

อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ ปุญฺ�กฺเขตฺตํ 

โลกสฺสาติ. (หยุด)

	 (๑) 	 พาหุํ สหสฺสมภินิมฺมิตสาวุธนฺตํ 

	 	 	  	 คฺรีเมขลํ อุทิตโฆรสเสนมารํ 

	 	 	  	 ทานาทิธมฺมวิธินา ชิตวา มุนินฺโท

	 	 	  	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 

	 (๒)		 มาราติเรกมภิยุชฺฌิตสพฺพรตฺตึ

	 	 	 	 โฆรมฺปนาฬวกมกฺขมถทฺธยกฺขํ 

	 	 	 	 ขนฺตีสุทนฺตวิธินา ชิตวา มุนินฺโท

	 	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 

	 (๓) 	 นาฬาคิรึ คชวรํ อติมตฺตภูตํ 

	 	 	 	 ทาวคฺคิจกฺกมสนีว สุทารุณนฺตํ 

	 	 	 	 เมตฺตมฺพุเสกวิธินา ชิตวา มุนินฺโท 

	 	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 
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(๔)	 	 	 อุกฺขิตฺตขคฺคมติหตฺถสุทารุณนฺตํ 

	 	 	 ธาวนฺติโยชนปถงฺคุลิมาลวนฺตํ 

	 	 	 อิทฺธีภิสงฺขตมโน ชิตวา มุนินฺโท

	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 

(๕) 		 	 กตฺวาน กฏฺ€มุทรํ อิว คพฺภินียา

	 	 	 จิญฺจาย ทุฏฺ€วจนํ ชนกายมชฺเฌ

	 	 	 สนฺเตน โสมวิธินา ชิตวา มุนินฺโท

	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 

(๖) 		 	 สจฺจํ วิหาย มติสจฺจกวาทเกตุํ

	 	 	 วาทาภิโรปิตมนํ อติอนฺธภูตํ 

	 	 	 ปญฺ�าปทีปชลิโต ชิตวา มุนินฺโท 

	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 

(๗) 		 	 นนฺโทปนนฺทภุชคํ วิพุธํ มหิทฺธึ 

	 	 	 ปุตฺเตน เถรภุชเคน ทมาปยนฺโต

	 	 	 อิทฺธูปเทสวิธินา ชิตวา มุมินฺโท

	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.

(๘) 		 	 ทุคฺคาหทิฏฺ€ิภุชเคน สุทฏฺ€หตฺถํ 

	 	 	 พฺรหฺมํ วิสุทฺธิชุติมิทฺธิพกาภิธานํ 

	 	 	 �าณาคเทน วิธินา ชิตวา มุนินฺโท 

	 	 	 ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ. 

(๙) 		 	 เอตาปิ พุทฺธชยมงฺคลอฏฺ€คาถา 

	 	 	 โย วาจโน ทินทิเน สรเต มตนฺที

	 	 	 หิตฺวานเนกวิวิธานิ จุปทฺทวานิ

	 	 	 โมกฺขํ สุขํ อธิคเมยฺย นโร สปญฺโ�.

พุทธชัยมงคล ๘ คาถา อานิสงส์ ๑ คาถา
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ชยปริตฺตํ

มหาการุณิโก นาโถ 	 	 หิตาย สพฺพปาณินํ 

ปูเรตฺวา ปารมี สพฺพา 	 	 ปตฺโต สมฺโพธิมุตฺตมํ 

เอเตน สจฺจวชฺเชน 		 	 โหตุ เต ชยมงฺคลํ. 

ชยนฺโต โพธิยา มูเล 	 	 สกฺยานํ นนฺทิวฑฺฒโน 

เอวํ ตฺวํ วิชโย โหหิ		 	 ชยสฺสุ ชยมงฺคเล

อปราชิตปลฺลงฺเก 	 	 	 สีเส ป€วิโปกฺขเร 

อภิเสเก สพฺพพุทฺธานํ 	 	 อคฺคปฺปตฺโต ปโมทติ. 

สุนกฺขตฺตํ สุมงฺคลํ 		 	 สุปภาตํ สุหุฏฺ€ิตํ 

สุขโณ สุมุหุตฺโต จ 		 	 สุยิฏฺ€ํ พฺรหฺมจาริสุ 

ปทกฺขิณํ กายกมฺมํ 		 	 วาจากมฺมํ ปทกฺขิณํ 

ปทกฺขิณํ มโนกมฺมํ 		 	 ปณิธี เต ปทกฺขิณา 

ปทกฺขิณานิ กตฺวาน 	 	 ลภนฺตตฺเถ ปทกฺขิเณ.
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รตนตฺตยปฺปภาวาภิยาจนคาถา

	 อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ	 อุตฺตมํ ธมฺมมชฺฌคา

	 มหาสงฺฆํ ปโพเธสิ	 อิจฺเจตํ รตนตฺตยํ

	 พุทฺโธ ธมฺโม สงฺโฆ จาติ	 นานาโหนฺตมฺปิ วตฺถุโต

	 อญฺ�มญฺ�าวิโยคาว	 เอกีภูตมฺปนตฺถโต

	 พุทฺโธ ธมฺมสฺส โพเธตา	 ธมฺโม สงฺเฆน ธาริโต

	 สงฺโฆ จ สาวโก พุทฺธสฺส	 อิจฺเจกาพทฺธเมวิทํ

	 วิสุทฺธํ อุตฺตมํ เสฏฺ€ํ	 โลกสฺมึ รตนตฺตยํ

	 สํวตฺตติ ปสนฺนานํ	 อตฺตโน สุทฺธิกามินํ

	 สมฺมา ปฏิปชฺชนฺตานํ	 ปรมาย วิสุทฺธิยา

	 วิสุทฺธิ สพฺพเกฺลเสหิ	 โหติ ทุกฺเขหิ นิพฺพุติ

	 นิพฺพานํ ปรมํ สุญฺ�ํ	 นิพฺพานํ ปรมํ สุขํ

	 เอเตน สจฺจวชฺเชน	 สุวตฺถิ โหตุ สพฺพทา.

	 รตนตฺตยานุภาเวน	 รตนตฺตยเตชสา

	 อุปทฺทวนฺตรายา จ 	 อุปสคฺคา จ สพฺพโส       

	 มา กทาจิ สมฺผุสึสุ	 รฏฺ€ํ สฺยามานเมวิทํ

	 อาโรคิยสุขญฺเจว	 ตโต ทีฆายุตาปิ จ

	 	 ตพฺพตฺถูนญฺจ สมฺปโตฺย	 	 สุขํ สพฺพตฺถ โสตฺถิ จ

	 	 ภวนฺตุ สมฺปวตฺตนฺตุ	 	 สฺยามานํ รฏฺ€ปาลินํ

	 	 เต จ รฏฺ€ญฺจ รกฺขนฺตุ	 	 สฺยามารฏฺ€ิกเทวตา

	 	 สฺยามานํ รฏฺ€ปาลีหิ	 	 ธมฺมามิเสหิ ปูชิตา

	 	 สิทฺธมตฺถุ สิทฺธมตฺถุ	 	 สิทฺธมตฺถุ อิทํ ผลํ

	 	 เอตสฺมึ รตนตฺตยสฺมึ	 	 สมฺปสาทนเจตโส.
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รตนตฺตยปฺปภาวสิทฺธิคาถา 

	 อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ 	 	 โลกานํ อนุกมฺปโก

	 เวเนยฺยานํ ปโพเธตา 	 	 สนฺติมคฺคานุสาสโก

	 สฺวากฺขาโต อุตฺตโม ธมฺโม	 	 โลกานํ ตมทาลโก

	 นิยฺยานิโก จ ทุกฺขสฺมา 	 	 ธมฺมจารีนุปาลโก

	 สุปฏิปนฺโน มหาสงฺโฆ 	 	 โลกานํ ปุญฺ�มากโร 

	 สีลทิฏฺ€ีหิ สํสุทฺโธ 	 	 	 สนฺติมคฺคนิโยชโก

	 อิจฺเจตํ รตนํ เสฏฺ€ํ 		 	 โลเก สรณมุตฺตมํ 

	 ปริกฺขกาน ธีรานํ 	 	 	 �าณสญฺจารณกฺขมํ 

	 ยสฺส โลกํ ปภาเสติ 		 	 อาตโปว ตโมนุโท 

	 ทยฺยเทโส อิมาคมฺม 		 	 เขมมคฺคปฺปโชตนํ

	 สนฺติสุเข ปติฏฺ€าติ 		 	 อิสฺสโร สาตตํ €ิโต

	 อคฺคเมตํ ติรตนํ 	 	 	 ครุํ กตฺวาน รกฺขิตํ 

	 ธชํ กตฺวา ปเทสสฺส 		 	 ทยฺยเทเสน อุทฺธตํ 

	 นีติปญฺ�ตฺติการาย 		 	 สทิฏฺ€ิยา ปกุพฺพเน 

	 ธมฺมนุญฺ�ํ ว รฏฺ€สฺส 	 	 รฏฺ€านํ สิทฺธิทายกํ 

	 เอวํ สาสนกิจฺเจสุ 	 	 	 สงฆํ กตฺวานธิสฺสรํ 

	 ปสิชฺฌนนฺติทํ พุทฺธ- 	 	 สาสนสฺส ปสาสนํ 

	 เอวํ ปสาสนุปาเยน 		 	 ถิรํ ติฏฺ€ติ สาสนํ 

	 รตนตฺตฺยานุภาเวน 	 	 	 รตนตฺตยเตชสา

	 ทยฺยชาติ วิโรเจตุ 	 	 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 

	 อิทฺธึ ปปฺโปตุ เวปุลฺลํ 	 	 วิรุฬฺหึ จุตฺตรึ สทา

	 จิรํ ติฏฺ€ตุ โลกสฺมึ 	 	 	 สมฺมาสมฺพุทฺธสาสนํ 
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	 ทสฺเสนฺตํ ภพฺพสตฺตานํ 	 	 อญฺชสํว วิสุทฺธิยา

	 จิรญฺชีวตุ ทีฆายุ 	 	 	 ทยฺยานํ ธมฺมขตฺติโย 

	 วณฺณวา พลสมฺปนฺโน 	 	 นิรามโย จ นิพฺภโย 

	 รฏฺ€สฺส ธมฺมนุญฺ�ญฺจ	 	 จิรํ ติฏฺ€ตุ โสตฺถินา

	 รตนตฺตฺยปฺปภาเวน 		 	 วุฑฺฒิยาสา สมิชฺฌตุ

	 ทยฺยานํ รฏฺ€ปาลีนํ 		 	 สพฺพสิทฺธิ สทา ถิรํ 

	 ชยมตฺถุ จ ทยฺยานํ 		 	 วุฑฺฒิ สนฺติ นิรนฺตรํ

	 ปวฑฺฒตํ จ ภิยฺโยโส 	 	 ธนุฏฺ€าเนน สมฺปทาติ. 

สุขาภิยาจนคาถา๑

	 ยํ ยํ เทวมนุสฺสานํ	 มงฺคลตฺถาย ภาสิตํ

	 ตสฺส ตสฺสานุภาเวน	 โหตุ ราชกุเล สุขํ

	 เย เย อารกฺขกา เทวา	 ตตฺถ ตตฺถาธิวาสิโน

	 อิมินา ธมฺมทาเนน	 สพฺเพ อมฺเหหิ ปูชิตา

	 สทา ภทฺรานิ ปสฺสนฺตุ	 สุขิตา โหนฺตุ นิพฺภยา

	 อปฺปมตฺตา จ อมฺเหสุ	 สพฺเพ รกฺขนฺตุ โน สทา

	 ยญฺจ โน ภาสมาเนหิ	 กุสลํ ปสุตํ พหุํ

	 ตนฺโน เทวานุโมทนฺตุ	 จิรํ ติฏฺ€นฺตุ สาตตํ

	 เย วา ชลาพุชณฺฑชา	 สํเสทโชปปาติกา

	 อเวรา โหนฺตุ สพฺเพ เต	 อนีฆา นิรุปทฺทวา

	 ปสฺสนฺตุ อนวชฺชานิ	 มา จ สาวชฺชมาคมา

	 จิรํ ติฏฺ€ตุ โลกสฺมึ	 สมฺมาสมฺพุทฺธสาสนํ

๑ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ฉิม) วัดโมลีโลก ผู้แต่ง
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	 ทสฺเสนฺตํ โสตวนฺตูนํ	 มคฺคํ สตฺตวิสุทฺธิยา

	 ยาว พุทฺโธติ นามมฺปิ	 โลกเชฏฺ€สฺส สตฺถุโน

	 สมฺมาเทสิตธมฺมสฺส	 ปวตฺตติ มเหสิโน

	 ปสนฺนา โหนฺตุ สพฺเพปิ	 ปาณิโน พุทฺธสาสเน

	 สมฺมา ธารํ ปเวจฺฉนฺโต	 กาเล เทโว ปวสฺสตุ

	 วุฑฺฒิภาวาย สตฺตานํ	 สมิทฺธํ เนตุ เมทนึ

	 มาตา ปิตา จ อตฺรชํ	 นิจฺจํ รกฺขนฺติ ปุตฺตกํ

	 เอวํ ธมฺเมน ราชาโน	 ปชํ รกฺขนฺตุ สพฺพทา.

มงคลจักรวาลใหญ ่

	 สิรธิติิมติเตโชชยสิทฺธมิหทฺิธมิหาคุณาปรมิิตปุญฺ�าธกิารสฺส สพพฺนฺ-
ตรายนิวารณสมตฺถสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพทฺุธสฺส ทฺวตฺตึสมหาปุรสิ-
ลกฺขณานุภาเวน อสีตฺยานุพฺยญฺชนานุภาเวน อฏฺ€ุตฺตรสตมงฺคลานุภาเวน
ฉพฺพณฺณรํสิยานุภาเวน   เกตุมาลานุภาเวน   ทสปารมิตานุภาเวน 
ทสอุปปารมิตานุภาเวน ทสปรมตฺถปารมิตานุภาเวน สีลสมาธิปญ�ฺานุภาเวน
พทฺุธานุภาเวน ธมฺมานุภาเวน สงฺฆานุภาเวน เตชานุภาเวน อิทฺธานุภาเวน
พลานุภาเวน เ�ยฺยธมฺมานุภาเวน จตุราสีติสหสฺสธมฺมกฺขนฺธานุภาเวน 
นวโลกุตฺตรธมฺมานุภาเวน อฏฺ€งฺคิกมคฺคานุภาเวน อฏฺ€สมาปตฺติยานุ- 
ภาเวน ฉฬภิญฺ�านุภาเวน จตุสจฺจ�าณานุภาเวน ทสพล�าณานุภาเวน 
สพฺพญฺ�ุต�าณานุภาเวน เมตฺตากรุณามุทิตาอุเปกฺขานุภาเวน สพฺพ- 
ปริตฺตานุภาเวน รตนตฺตยสรณานุภาเวน ตุยฺหํ สพฺพโรคโสกุปทฺทวทุกฺข-  
โทมนสฺสุปายาสา  วินสฺสนฺตุ สพฺพอนฺตรายาปิ วินสฺสนฺติ สพฺพสงฺกปฺปา 
ตุยฺหํ  สมิชฺฌนฺตุ ทีฆายุตา  ตุยฺหํ  โหตุ สตวสฺสชีเวน สมงฺคิโก โหตุ 
สพฺพทา  อากาสปพฺพตวนภูมิคงฺคามหาสมุทฺทา  อารกฺขกา  เทวตา  สทา 
ตุมฺเห อนุรกฺขนฺตุ. 
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	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 	 	 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา 
	 สพฺพพุทฺธานุภาเวน 		 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 
	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 	 	 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา 
	 สพฺพธมฺมานุภาเวน 		 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 
	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 	 	 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา 
	 สพฺพสงฺฆานุภาเวน 		 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. (หยุด)

	 นกฺขตฺตยกฺขภูตานํ	 	 	 ปาปคฺคหนิวารณา 
	 ปริตฺตสฺสานุภาเวน 	 	 	 หนฺตฺวา เตสํ อุปทฺทเว. 
	 นกฺขตฺตยกฺขภูตานํ 	 	 	 ปาปคฺคหนิวารณา 
	 ปริตฺตสฺสานุภาเวน 	 	 	 หนฺตฺวา เตสํ อุปทฺทเว. 
	 นกฺขตฺตยกฺขภูตานํ 	 	 	 ปาปคฺคหนิวารณา 

	 ปริตฺตสฺสานุภาเวน 	 	 	 หนฺตฺวา เตสํ, อุปทฺทเว.



พระสูตรและปาฐะ
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บทขัดธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 

	 	 อนุตฺตรํ อภิสมฺโพธึ 	 	 สมฺพุชฺฌิตฺวา ตถาคโต 

	 	 ป€มํ ยํ อเทเสสิ 	 	 	 ธมฺมจกฺกํ อนุตฺตรํ 

	 	 สมฺมเทว ปวตฺเตนฺโต	 	 โลเก อปฺปฏิวตฺติยํ 

	 	 ยตฺถากฺขาตา อุโภ อนฺตา 	 ปฏิปตฺติ จ มชฺฌิมา 

	 	 จตูสฺวาริยสจฺเจสุ 	 	 	 วิสุทฺธํ �าณทสฺสนํ 

	 	 เทสิตํ ธมฺมราเชน 		 	 สมฺมาสมฺโพธิกิตฺตนํ 

	 	 นาเมน วิสฺสุตํ สุตฺตํ 	 	 ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนํ 

	 	 เวยฺยากรณปาเ€น 		 	 สงฺคีตนฺตมฺภณาม เส. 

ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  พาราณสิยํ  วิหรติ อิสิปตเน 

มิคทาเย. ตตฺร โข ภควา ปญฺจวคฺคิเย ภิกฺขู อามนฺเตสิ

	 	 เทฺวเม ภิกฺขเว อนฺตา ปพฺพชิเตน น เสวิตพฺพา โย จายํ กาเมสุ

กามสุขลฺลิกานุโยโค หีโน คมฺโม โปถุชฺชนิโก อนริโย อนตฺถสญฺหิโต 

โย จายํ  อตฺตกิลมถานุโยโค ทุกฺโข อนริโย อนตฺถสญฺหิโต. เอเต เต 

ภิกฺขเว อุโภ อนฺเต อนุปคมฺม มชฺฌิมา  ปฏิปทา  ตถาคเตน  

อภิสมฺพุทฺธา  จกฺขุกรณี �าณกรณี อุปสมาย อภิญฺ�าย สมฺโพธาย 

นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 กตมา จ สา ภิกฺขเว มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา 

จกขฺุกรณ ี�าณกรณ ีอุปสมาย อภญฺิ�าย สมฺโพธาย นิพพฺานาย สวํตฺตติ. 

อยเมว อริโย อฏฺ€งฺคิโก มคฺโค. เสยฺยถีทํ  สมฺมาทิฏฺ€ิ สมฺมาสงฺกปฺโป 

สมฺมาวาจา  สมฺมากมฺมนฺโต สมฺมาอาชีโว สมฺมาวายาโม สมฺมาสติ 
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สมฺมาสมาธิ. อยํ  โข สา  ภิกฺขเว มชฺฌิมา  ปฏิปทา  ตถาคเตน 

อภิสมฺพุทฺธา  จกฺขุกรณี �าณกรณี อุปสมาย อภิญฺ�าย สมฺโพธาย 

นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 อิทํ โข ปน ภิกฺขเว ทุกฺขํ อริยสจฺจํ. ชาติปิ ทุกฺขา ชราปิ ทุกฺขา  

มรณมฺปิ ทุกฺขํ  โสกปริเทวทุกฺขโทมนสฺสุปายาสาปิ ทุกฺขา  อปฺปิเยหิ 

สมฺปโยโค ทุกฺโข ปิเยหิ วิปฺปโยโค ทุกฺโข ยมฺปิจฺฉํ  น ลภติ ตมฺป ิ

ทุกฺขํ  สงฺขิตฺเตน ปญฺจุปาทานกฺขนฺธา  ทุกฺขา. อิทํ  โข ปน ภิกฺขเว 

ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจํ. ยายํ ตณฺหา โปโนพฺภวิกา นนฺทิราคสหคตา ตตฺร 

ตตฺราภินนฺทินี. เสยฺยถีทํ กามตณฺหา ภวตณฺหา วิภวตณฺหา. อิทํ โข ปน 

ภิกฺขเว ทุกฺขนิโรโธ อริยสจฺจํ. โย ตสฺสาเยว ตณฺหาย อเสสวิราคนิโรโธ 

จาโค ปฏินิสฺสคฺโค มุตฺติ อนาลโย. อิทํ โข ปน ภิกฺขเว ทุกฺขนิโรธคามินี 

ปฏิปทา อริยสจฺจํ. อยเมว อริโย อฏฺ€งฺคิโก มคฺโค. เสยฺยถีทํ สมฺมาทิฏฺ€ิ 

สมฺมาสงฺกปฺโป สมฺมาวาจา สมฺมากมฺมนฺโต สมฺมาอาชีโว สมฺมาวายาโม 

สมฺมาสติ สมฺมาสมาธิ. (หยุด)

	 	 อิทํ ทุกฺขํ อริยสจฺจนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ 

จกฺขุํ อุทปาทิ �าณํ อุทปาทิ ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาทิ อาโลโก 

อุทปาทิ. ตํ โข ปนิทํ ทุกฺขํ อริยสจฺจํ ปริญฺเ�ยฺยนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ 

อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขุํ  อุทปาทิ �าณํ  อุทปาทิ ปญฺ�า  อุทปาทิ 

วิชฺชา  อุทปาทิ อาโลโก อุทปาทิ. ตํ  โข ปนิทํ  ทุกฺขํ  อริยสจฺจํ  

ปริญฺ�าตนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขุํ  อุทปาทิ 

�าณํ อุทปาทิ ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาทิ อาโลโก อุทปาทิ. 

	 	 อิทํ  ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตส ุ

ธมฺเมสุ จกฺขุํ อุทปาทิ �าณํ อุทปาทิ ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาท ิ

อาโลโก อุทปาทิ. ตํ  โข ปนิทํ  ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจํ  ปหาตพฺพนฺติ 



70

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขุํ  อุทปาทิ �าณํ  อุทปาท ิ

ปญฺ�า  อุทปาทิ วิชฺชา  อุทปาทิ อาโลโก อุทปาทิ. ตํ  โข ปนิทํ 

ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจํ ปหีนนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมส ุ

จกฺขุํ อุทปาทิ �าณํ อุทปาทิ ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาทิ อาโลโก 

อุทปาทิ. 

	 	 อิทํ  ทุกฺขนิโรโธ อริยสจฺจนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ 

ธมฺเมสุ จกฺขุํ อุทปาทิ �าณํ อุทปาทิ ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาท ิ

อาโลโก อุทปาทิ. ตํ  โข ปนิทํ  ทุกฺขนิโรโธ อริยสจฺจํ  สจฺฉิกาตพฺพนฺต ิ

เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขุํ  อุทปาทิ �าณํ  อุทปาท ิ

ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาทิ อาโลโก อุทปาทิ. ตํ โข ปนิทํ ทุกฺขนิโรโธ

อริยสจฺจํ  สจฺฉิกตนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขํุ

อุทปาทิ �าณํ  อุทปาทิ ปญฺ�า  อุทปาทิ วิชฺชา  อุทปาทิ อาโลโก 

อุทปาทิ. 

	 	 อิทํ  ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทา  อริยสจฺจนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ 

อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขุํ  อุทปาทิ �าณํ  อุทปาทิ ปญฺ�า  อุทปาทิ 

วิชฺชา อุทปาทิ อาโลโก อุทปาทิ. ตํ โข ปนิทํ ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทา 

อริยสจฺจํ  ภาเวตพฺพนฺติ เม ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขํุ 

อุทปาทิ �าณํ  อุทปาทิ ปญฺ�า  อุทปาทิ วิชฺชา  อุทปาทิ อาโลโก 

อุทปาทิ. ตํ โข ปนิทํ ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทา อริยสจฺจํ ภาวิตนฺติ เม 

ภิกฺขเว ปุพฺเพ อนนุสฺสุเตสุ ธมฺเมสุ จกฺขุํ  อุทปาทิ �าณํ  อุทปาทิ 

ปญฺ�า อุทปาทิ วิชฺชา อุทปาทิ อาโลโก อุทปาทิ. 

	 	 ยาวกีวญฺจ เม ภิกฺขเว อิเมสุ จตูสุ อริยสจฺเจสุ เอวนฺติปริวฏฺฏ ํ

ทฺวาทสาการํ ยถาภูตํ �าณทสฺสนํ น สุวิสุทฺธํ อโหสิ. เนว ตาวาหํ ภิกฺขเว 

สเทวเก โลเก สมารเก สพฺรหฺมเก สสฺสมณพฺราหฺมณิยา  ปชาย 
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สเทวมนุสฺสาย อนุตฺตรํ สมฺมาสมฺโพธึ อภิสมฺพุทฺโธ ปจฺจญฺ�าสึ. ยโต จ  

โข เม ภิกฺขเว อิเมสุ จตูสุ อริยสจฺเจสุ เอวนฺติปริวฏฺฏํ  ทฺวาทสาการํ 

ยถาภูตํ  �าณทสฺสนํ  สุวิสุทฺธํ  อโหสิ. อถาหํ  ภิกฺขเว สเทวเก โลเก 

สมารเก สพฺรหฺมเก สสฺสมณพฺราหฺมณิยา ปชาย สเทวมนุสฺสาย อนุตฺตรํ

สมฺมาสมฺโพธึ อภิสมฺพุทฺโธ ปจฺจญฺ�าสึ. �าณญฺจ ปน เม ทสฺสนํ 

อุทปาทิ อกุปฺปา  เม วิมุตฺติ อยมนฺติมา  ชาติ นตฺถิทานิ ปุนพฺภโวติ. 

อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา ปญฺจวคฺคิยา ภิกฺขู ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทุํ.

อิมสฺมิญฺจ ปน เวยฺยากรณสฺมึ ภญฺ�มาเน อายสฺมโต โกณฺฑญฺ�สฺส วิรชํ

วีตมลํ ธมฺมจกฺขุํ อุทปาทิ ยงฺกิญฺจิ สมุทยธมฺมํ สพฺพนฺตํ นิโรธธมฺมนฺติ.  

	 	 ปวตฺติเต จ ภควตา  ธมฺมจกฺเก ภุมฺมา  เทวา  สทฺทมนุสฺสาเวสํุ 

เอตมฺภควตา พาราณสิยํ อิสิปตเน มิคทาเย อนุตฺตรํ ธมฺมจกฺกํ ปวตฺติตํ 

อปฺปฏิวตฺติยํ  สมเณน วา  พฺราหฺมเณน วา  เทเวน วา  มาเรน วา 

พฺรหฺมุนา วา เกนจิ วา โลกสฺมินฺติ. (หยุด)

	 	 ภมฺุมานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา จาตุมฺมหาราชิกา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุ.ํ 

จาตุมฺมหาราชิกานํ  เทวานํ สทฺทํ  สุตฺวา ตาวตึสา เทว สทฺทมนุสฺสาเวสํุ. 

ตาวตึสานํ  เทวานํ  สทฺทํ  สุตฺวา  ยามา  เทวา  สทฺทมนุสฺสาเวสํุ. ยามานํ 

เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา ตุสิตา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสํุ. ตุสิตานํ เทวานํ สทฺทํ

สุตฺวา  นิมฺมานรตี เทวา  สทฺทมนุสฺสาเวสํุ. นิมฺมานรตีนํ  เทวานํ  สุทฺทํ 

สุตฺวา  ปรนิมฺมิตวสวตฺตี เทวา  สทฺทมนุสฺสาเวสํุ. ปรนิมฺมิตวสวตฺตีนํ  

เทวานํ สทฺทํ  สุตฺวา พฺรหฺมกายิกา  เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ  เอตมฺภควตา  

พาราณสิยํ  อิสิปตเน มิคทาเย อนุตฺตรํ  ธมฺมจกฺกํ  ปวตฺติตํ  อปฺปวตฺติยํ 

สมเณน วา พฺราหฺมเณน วา เทเวน วา มาเรน วา พฺรหฺมุนา วา เกนจิ 

วา โลกสฺมินฺติ. (หยุด)
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	 อิติห เตน ขเณน เตน มุหุตฺเตน ยาว พฺรหฺมโลกา  สทฺโท 
อพฺภุคฺคจฺฉิ. อยญฺจ ทสสหสฺสี โลกธาตุ สงฺกมฺปิ สมฺปกมฺปิ สมฺปเวธิ. 
อปฺปมาโณ จ โอฬาโร โอภาโส โลเก ปาตุรโหสิ อติกฺกมฺเมว เทวานํ 
เทวานุภาวํ. 
	 อถ โข ภควา  อุทานํ  อุทาเนสิ อญฺ�าสิ วต โภ โกณฺฑญฺโ� 
อญฺ�าสิ วต โภ โกณฺฑญฺโ�ติ. อิติหิทํ  อายสฺมโต โกณฺฑญฺ�สฺส 

อญฺ�าโกณฺฑญฺโ�เตฺวว นามํ อโหสีติ. 

ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 

ถ้าสวดพรหม ๑๖ ชั้น ให้สวด

ภุมฺมานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา จาตุมฺมหาราชิกา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
จาตุมฺมหาราชิกานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา ตาวตึสา เทว สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
ตาวตึสานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา ยามา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. ยามาน ํ
เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา ตุสิตา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. ตุสิตานํ เทวานํ สทฺทํ
สุตฺวา นิมฺมานรตี เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. นิมฺมานรตีนํ เทวานํ สุทฺท ํ
สุตฺวา ปรนิมฺมิตวสวตฺตี เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. ปรนิมฺมิตวสวตฺตีนํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา 
พฺรหฺมปาริสชฺชา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ.
พฺรหฺมปาริสชฺชานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา พฺรหฺมปุโรหิตา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
พฺรหฺมปุโรหิตานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา มหาพฺรหฺมา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
มหาพฺรหฺมานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา ปริตฺตาภา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ.  
ปริตฺตาภานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา อปฺปมาณาภา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
อปฺปมาณาภานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา อาภสฺสรา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
อาภสฺสรานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา ปริตฺตสุภา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
ปริตฺตสุภานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา อปฺปมาณสุภา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
อปฺปมาณสุภานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา สุภกิณฺหกา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
สุภกิณฺหกานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา เวหปฺผลา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
เวหปฺผลานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา อวิหา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
อวิหานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา อตปฺปา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
อตปฺปานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา สุทสฺสา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
สุทสฺสานํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา สุทสฺสี เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
สุทสฺสีนํ เทวานํ สทฺทํ สุตฺวา อกนิฏฺ€กา เทวา สทฺทมนุสฺสาเวสุํ. 
เอตมฺภควตา พาราณสิยํ อิสิปตเน มิคทาเย อนุตฺตรํ ธมฺมจกฺกํ ปวตฺติตํ อปฺปวตฺติยํ 
สมเณน วา พรฺาหมฺเณน วา เทเวน วา มาเรน วา พรฺหมฺุนา วา เกนจ ิวา โลกสฺมินฺติ.
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บทขัดมหาสมัยสูตร

	 	 ทุลฺลภํ ทสฺสนํ ยสฺส	 	 สมฺพุทฺธสฺส อภิณฺหโส

	 	 โลกมฺหิ อนฺธภูตสฺมึ	 	 ทุลฺลภุปฺปาทสตฺถุโน

	 	 สกฺเกสุ กปิลวตฺถุสฺมึ	 	 วิหรนฺตํ มหาวเน

	 	 ตนฺทสฺสนาย สมฺพุทฺธํ	 	 ภิกฺขุสงฺฆญฺจ นิมฺมลํ

	 	 ทสธา สงฺคเณยฺยาสุ	 	 โลกธาตูสุ เทวตา

	 	 อเนกาอปฺปเมยฺยาว	 	 โมทมานา สมาคตา

	 	 ตาสํ ปิยํ มนาปญฺจ	 	 จิตฺตสฺโสทคฺคิยาวหํ

	 	 ยํ โส เทเสสิ สมฺพุทฺโธ	 	 หาสยนฺโตติ เม สุตํ

	 	 เทวกายปฺปหาสตฺถํ  	 	 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส.

มหาสมยสุตฺตํ

	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สกฺเกสุ วิหรติ กปิลวตฺถุสฺมึ  

มหาวเน มหตา ภิกฺขุสงฺเฆน สทฺธึ ป�ฺจมตฺเตหิ ภิกฺขุสเตหิ สพฺเพเหว 

อรหนฺเตหิ. ทสหิ จ โลกธาตูหิ เทวตา  เยภุยฺเยน สนฺนิปติตา  โหนฺติ  

ภควนฺตํ  ทสฺสนาย ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ. อถ โข จตุนฺนํ  สุทฺธาวาสกายิกานํ  

เทวานํ  เอตทโหสิ อยํ  โข ภควา สกฺเกสุ วิหรติ กปิลวตฺถุสฺมึ มหาวเน  

มหตา ภิกฺขุสงฺเฆน สทฺธึ ป�ฺจมตฺเตหิ ภิกฺขุสเตหิ สพฺเพเหว อรหนฺเตหิ  

ทสหิ จ โลกธาตูหิ เทวตา  เยภุยฺเยน สนฺนิปติตา  โหนฺติ ภควนฺตํ  

ทสฺสนาย ภกิขฺุสงฺฆ�จฺ ยนฺนูน มยมฺปิ เยน ภควา  เตนุปสงฺกเมยฺยาม  

อปุสงกฺมติวฺา  ภควโต สนฺติเก ปจฺเจกคาถํ  ภาเสยฺยามาติ. อถ โข ตา  

เทวตา เสยฺยถาปิ นาม พลวา ปุรโิส สมฺมิ�ชิฺตํ วา พาหํ ปสาเรยฺย ปสารติํ 

วา พาหํ สมฺมิ�ฺเชยฺย เอวเมว สุทฺธาวาเสสุ เทเวสุ อนฺตรหติา ภควโต ปุรโต  



74

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

ปาตุรหํสุ. อถ โข ตา  เทวตา  ภควนฺตํ  อภิวาเทตฺวา  เอกมนฺตํ  

อฏฺ€ํสุ. เอกมนฺตํ €ิตา โข เอกา เทวตา ภควโต สนฺติเก อิมํ คาถํ อภาสิ  

	 	 	 มหาสมโย ปวนสฺมึ  

	 	 	 เทวกายา สมาคตา 

	 	 	 อาคตมฺห อิมํ ธมฺมสมยํ  

	 	 	 ทกฺขิตาเยว อปราชิตสงฺฆนฺติ. 

อถ โข อปรา เทวตา ภควโต สนฺติเก อิมํ คาถํ อภาสิ 

  	 	 	 ตตฺร ภิกฺขโว สมาทหํสุ 

 	 	 	 จิตฺตํ อตฺตโน อุชุกมกํสุ 

  	 	 	 สารถีว เนตฺตานิ คเหตฺวา 

  	 	 	 อินฺทฺริยานิ รกฺขนฺติ ปณฺฑิตาติ. 

อถ โข อปรา เทวตา ภควโต สนฺติเก อิมํ คาถํ อภาสิ 

 	 	 	 เฉตฺวา ขีลํ เฉตฺวา ปลีฆํ 

  	 	 	 อินฺทขีลํ โอหจฺจมเนชา 

  	 	 	 เต จรนฺติ สุทฺธา วิมลา 

  	 	 	 จกฺขุมตา สุทนฺตา สุสูนาคาติ. 

อถ โข อปรา เทวตา ภควโต สนฺติเก อิมํ คาถํ อภาสิ 

  	 	 	 เย เกจิ พุทฺธํ สรณํ คตา เส 

  	 	 	 น เต คมิสฺสนฺติ อปายภูมึ 

  	 	 	 ปหาย มานุสํ เทหํ 

  	 	 	 เทวกายํ ปริปูเรสฺสนฺตีติ. 

อถ โข ภควา ภกิขฺู อามนฺเตสิ เยภยฺุเยน ภกิขฺเว ทสสุ โลกธาตูสุ เทวตา 

สนฺนิปติตา  โหนฺติ ตถาคตํ  ทสฺสนาย ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ เยปิ เต ภิกฺขเว  

อเหสุํ  อตีตมทฺธานํ  อรหนฺโต สมฺมาสมฺพุทฺธา  เตสมฺปิ ภควนฺตานํ  
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เอตปรมาเยว เทวตา  สนฺนิปติตา  อเหสุํ  เสยฺยถาปิ มยฺหํ  เอตรหิ เยปิ 

เต ภิกฺขเว ภวิสฺสนฺติ อนาคตมทฺธานํ อรหนฺโต สมฺมาสมฺพุทฺธา เตสมฺปิ  

ภควนฺตานํ เอตปรมาเยว เทวตา สนฺนิปติตา ภวิสฺสนฺติ เสยฺยถาปิ มยฺหํ  

เอตรหิ อาจิกฺขิสฺสามิ ภิกฺขเว เทวกายานํ นามานิ กิตฺตยิสฺสามิ ภิกฺขเว  

เทวกายานํ  นามานิ เทสิสฺสามิ ภิกฺขเว เทวกายานํ  นามานิ ตํ  

สุณาถ สาธุกํ มนสิกโรถ ภาสิสฺสามีติ. เอวมฺภนฺเตติ โข เต ภิกฺขู ภควโต  

ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา เอตทโวจ 

 	 สิโลกมนุกสฺสามิ 	 	 	 ยตฺถ ภุมฺมา ตทสฺสิตา 

  	 เย สิตา คิริคพฺภรํ 	 	 	 ปหิตตฺตา สมาหิตา. 

  	 ปุถู สีหาว สลฺลีนา 		 	 โลมหํสาภิสมฺภุโน 

  	 โอทาตมนสา สุทฺธา 		 	 วิปฺปสนฺนมนาวิลา. 

  	 ภิยฺโย ป�ฺจสเต �ตฺวา 	 	 วเน กาปิลวตฺถเว 

  	 ตโต อามนฺตยิ สตฺถา 	 	 สาวเก สาสเน รเต 

  	 เทวกายา อภิกฺกนฺตา 	 	 เต วิชานาถ ภิกฺขโว 

  	 เต จ อาตปฺปมกรุํ 	 	 	 สุตฺวา พุทฺธสฺส สาสนํ. 

  	 เตสมฺปาตุรหุ �าณํ 		 	 อมนุสฺสาน ทสฺสนํ 

  	 อปฺเปเก สตมทฺทกฺขุํ 	 	 สหสฺสํ อถ สตฺตรึ. 

	 สตํ เอเก สหสฺสานํ 		 	 อมนุสฺสานมทฺทสุํ 

	 อปฺเปเกนนฺตมทฺทกฺขุํ 	 	 ทิสา สพฺพา ผุฏา อหุํ.  

	 ต�ฺจ สพฺพํ อภิ�ฺ�าย 	 	 ววกฺขิตฺวาน จกฺขุมา 

  	 ตโต อามนฺตยิ สตฺถา 	 	 สาวเก สาสเน รเต 

  	 เทวกายา อภิกฺกนฺตา 	 	 เต วิชานาถ ภิกฺขโว 

  	 เย โวหํ กิตฺตยิสฺสามิ 	 	 คิราหิ อนุปุพฺพโส. 

  	 สตฺตสหสฺสา ว ยกฺขา 	 	 ภุมฺมา กาปิลวตฺถวา 
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  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

	 โมทมานา อภิกฺกามุํ	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

	 ฉสหสฺสา เหมวตา	 ยกฺขา นานตฺตวณฺณิโน 

	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

	 โมทมานา อภิกฺกามุํ	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 สาตาคิรา ติสหสฺสา	 ยกฺขา นานตฺตวณฺณิโน 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 อิจฺเจเต โสฬสสหสฺสา	 ยกฺขา นานตฺตวณฺณิโน 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

	 เวสฺสามิตฺตา ป�ฺจสตา 	 ยกฺขา นานตฺตวณฺณิโน 

	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ.  

	 กุมฺภีโร ราชคหิโก 	 เวปุลฺลสฺส นิเวสนํ 

 	 ภิยฺโย นํ สตสหสฺสํ 	 ยกฺขานํ ปยิรุปาสติ. 

  	 กุมฺภีโร ราชคหิโก 	 โสปาค สมิตึ วนํ. 

 	 ปุริม�ฺจ ทิสํ ราชา 	 ธตรฏฺโ€ ปสาสติ 

  	 คนฺธพฺพานํ อาธิปติ 	 มหาราชา ยสสฺสิ โส. 

  	 ปุตฺตาปิ ตสฺส พหโว 	 อินฺทนามา มหพฺพลา 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 ทกฺขิณ�ฺจ ทิสํ ราชา 	 วิรูฬฺโห ตปฺปสาสติ 

  	 กุมฺภณฺฑานํ อาธิปติ 	 มหาราชา ยสสฺสิ โส. 
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  	 ปุตฺตาปิ ตสฺส พหโว 	 อินฺทนามา มหพฺพลา 

	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 ปจฺฉิม�ฺจ ทิสํ ราชา 	 วิรูปกฺโข ปสาสติ 

  	 นาคานํ อาธิปติ 	 มหาราชา ยสสฺสิ โส. 

  	 ปุตฺตาปิ ตสฺส พหโว 	 อินฺทนามา มหพฺพลา 

	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ.  

	 อุตฺตร�ฺจ ทิสํ ราชา 	 กุเวโร ตปฺปสาสติ 

  	 ยกฺขานํ อาธิปติ 	 มหาราชา ยสสฺสิ โส. 

  	 ปุตฺตาปิ ตสฺส พหโว 	 อินฺทนามา มหพฺพลา 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทนานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 ปุริมทิสํ ธตรฏฺโ€ 	 ทกฺขิเณน วิรูฬฺหโก 

  	 ปจฺฉิเมน วิรูปกฺโข 	 กุเวโร อุตฺตรํ ทิสํ 

  	 จตฺตาโร เต มหาราชา 	 สมนฺตา จตุโร ทิสา 

  	 ททฺทลฺลมานา 	 อฏฺ€ํสุ 	วเน กาปิลวตฺถเว. 

	 เตสํ มายาวิโน ทาสา 	 อาคู ว�ฺจนิกา ส€า 

  	 มายา กุเฏณฺฑุ เวเฏณฺฑุ 	 วิฏู จ วิฏุโฏ สห 

  	 จนฺทโน กามเสฏฺโ€ จ 	 กินฺนุฆณฺฑุ นิฆณฺฑุ จ. 

  	 ปนาโท โอปม�ฺโ� จ 	 เทวสุโต จ มาตลิ 

  	 จิตฺตเสโน จ คนฺธพฺโพ 	 นโฬราชา ชโนสโภ 

  	 อาคู ป�ฺจสิโข เจว 	 ติมฺพรู สุริยวจฺฉสา. 

  	 เอเต จ�ฺเ� จ ราชาโน 	 คนฺธพฺพา สห ราชุภิ 
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  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

	 อถาคู นาภสา นาคา 	 เวสาลา สห ตจฺฉกา 

	 กมฺพลสฺสตรา อาคู 	 ปายาคา สห �าติภิ  

	 ยามุนา ธตรฏฺ€า จ 	 อาคู นาคา ยสสฺสิโน 

  	 เอราวโณ มหานาโค 	 โสปาค สมิตึ วนํ. 

	 เย นาคราเช สหสา หรนฺติ 

  ทิพฺพา ทิชา ปกฺขิ วิสุทฺธจกฺขู 

  เวหายสา เต วนมชฺฌปตฺตา 

  จิตฺรา สุปณฺณา อิติ เตส นามํ 

  อภยนฺตทา นาคราชานมาสี 

  สุปณฺณโต เขมมกาสิ พุทฺโธ 

  สณฺหาหิ วาจาหิ อุปวฺหยนฺตา 

  นาคา สุปณฺณา สรณมกํสุ พุทฺธํ. 

  	 ชิตา วชิรหตฺเถน  	 สมุทฺทํ อสุรา สิตา 

  	 ภาตโร วาสวสฺเสเต 	 อิทฺธิมนฺโต ยสสฺสิโน. 

  	 กาลก�ฺชา มหาภิสฺมา 	 อสุรา ทานเวฆสา 

 	 เวปจิตฺติ สุจิตฺติ จ 	 ปหาราโท นมุจี สห. 

  	 สต�ฺจ พลิปุตฺตานํ  	 สพฺเพ เวโรจนามกา 

  	 สนฺนยฺหิตฺวา พลึ เสนํ 	 ราหุภทฺทมุปาคมุํ 

  	 สมโยทานิ ภทฺทนฺเต 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

 	 อาโป จ เทวา ป€วี จ 	 เตโช วาโย ตทาคมุํ 

	 วรุณา วารุณา เทวา 	 โสโม จ ยสสา สห. 

	 เมตฺตากรุณากายิกา 	 อาคู เทวา ยสสฺสิโน  

	 ทเสเต ทสธา กายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน 
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  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 เวณฺฑู จ เทวา สหลี จ 	 อสมา จ ทุเว ยมา 

  	 จนฺทสฺสูปนิสา เทวา 	 จนฺทมาคู ปุรกฺขิตา. 

  	 สุริยสฺสูปนิสา เทวา 	 สุริยมาคู ปุรกฺขิตา 

  	 นกฺขตฺตานิ ปุรกฺขิตฺวา 	 อาคู มนฺทวลาหกา 

  	 วสูนํ วาสโว เสฏฺโ€ 	 สกฺโกปาค ปุรินฺทโท. 

  	 ทเสเต ทสธา กายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 อถาคู สหภู เทวา 	 ชลมคฺคิสิขาริว 

  	 อริฏฺ€กา จ โรชา จ 	 อุมฺมาปุปฺผนิภาสิโน 

  	 วรุณา สหธมฺมา จ 	 อจฺจุตา จ อเนชกา 

  	 สูเลยฺยรุจิรา อาคู 	 อาคู วาสวเนสิโน. 

  	 ทเสเต ทสธา กายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

	 สมานา มหาสมานา 	 มานุสา มานุสุตฺตมา 

	 ขิฑฺฑาปทูสิกา อาคู 	 อาคู มโนปทูสิกา  

	 อถาคู หรโย เทวา 	 เย จ โลหิตวาสิโน 

  	 ปารคา มหาปารคา 	 อาคู เทวา ยสสฺสิโน. 

  	 ทเสเต ทสธา กายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 
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  	 สุกฺกา กรุมฺหา อรุณา 	 อาคู เวฆนสา สห. 

  	 โอทาตคยฺหา ปาโมกฺขา 	 อาคู เทวา วิจกฺขณา 

  	 สทามตฺตา หารคชา 	 มิสฺสกา จ ยสสฺสิโน 

  	 ถนยํ อาคา ปชุนฺโน 	 โย ทิสา อภิวสฺสติ. 

  	 ทเสเต ทสธา กายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน 

  	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

  	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

  	 เขมิยา ตุสิตา ยามา 	 กฏฺ€กา จ ยสสฺสิโน 

  	 ลมฺพิตกา ลามเสฏฺ€า 	 โชตินามา จ อาสวา 

  	 นิมฺมานรติโน อาคู 	 อถาคู ปรนิมฺมิตา. 

 	 ทเสเต ทสธา กายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน 

 	 อิทฺธิมนฺโต ชุติมนฺโต 	 วณฺณวนฺโต ยสสฺสิโน 

	 โมทมานา อภิกฺกามุํ 	 ภิกฺขูนํ สมิตึ วนํ. 

	 สฏฺเ€เต เทวนิกายา 	 สพฺเพ นานตฺตวณฺณิโน  

	 นามนฺวเยน อาค�ฺฉุํ 	 เย จ�ฺเ� สทิสา สห 

  	 ปวุตฺถชาติมกฺขีลํ 	 โอฆติณฺณมนาสวํ 

  	 ทกฺเข โมฆตรํ นาคํ 	 จนฺทํว อสิตาติตํ. 

	 สุพฺรหฺมา ปรมตฺโต จ 	 ปุตฺตา อิทฺธิมโต สห 

  	 สนงฺกุมาโร ติสฺโส จ 	 โสปาค สมิตึ วนํ. 

  	 สหสฺสพฺรหฺมโลกานํ 	 มหาพฺรหฺมาภิติฏฺ€ติ 

  	 อุปปนฺโน ชุติมนฺโต 	 ภิสฺมากาโย ยสสฺสิ โส. 

 	 ทเสตฺถ อิสฺสรา อาคู 	 ปจฺเจกวสวตฺติโน 

  	 เตส�ฺจ มชฺฌโต อาคา 	 หาริโต ปริวาริโต. 

  	 เต จ สพฺเพ อภิกฺกนฺเต 	 สินฺเท เทเว สพฺรหฺมเก 
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  	 มารเสนา อภิกฺกามิ 	 ปสฺส กณฺหสฺส มนฺทิยํ. 

  	 เอถ คณฺหถ พนฺธถ 	 ราเคน พนฺธมตฺถุ โว 

  	 สมนฺตา ปริวาเรถ 	 มา โว มุ�ฺจิตฺถ โกจิ นํ. 

  	 อิติ ตตฺถ มหาเสโน 	 กณฺหเสนํ อเปสยิ 

  	 ปาณินา ตลมาหจฺจ 	 สรํ กตฺวาน เภรวํ. 

  	 ยถา ปาวุสฺสโก เมโฆ 	 ถนยนฺโต สวิชฺชุโก 

  	 ตทา โส ปจฺจุทาวตฺติ 	 สงฺกุทฺโธ อสยํวเส. 

	 ต�ฺจ สพฺพํ อภิ�ฺ�าย 	 ววกฺขิตฺวาน จกฺขุมา 

	 ตโต อามนฺตยิ สตฺถา 	 สาวเก สาสเน รเต  

	 มารเสนา อภิกฺกนฺตา 	 เต วิชานาถ ภิกฺขโว 

  	 เต จ อาตปฺปมกรุํ 	 สุตฺวา พุทฺธสฺส สาสนํ. 

  	 วีตราเคหิ ปกฺกามุํ 	 เนสํ โลมมฺปิ อิ�ฺชยุํ 

  	 สพฺเพ วิชิตสงฺคามา 	 ภยาตีตา ยสสฺสิโน 

	 โมทนฺติ สห ภูเตหิ 	 สาวกา เต ชเนสุตาติ. 

 มหาสมยสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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บทขัดอนัตตลักขณสูตร

	 	 ยนฺตํ สตฺเตหิ ทุกฺเขน 	 	 เ�ยฺยํ อนตฺตลกฺขณํ 

	 	 อตฺตวาทาตฺตสญฺ�านํ 	 	 สมฺมเทว วิโมจนํ 

	 	 สมฺพุทฺโธ ตํ ปกาเสสิ 	 	 ทิฏฺ€สจฺจาน โยคินํ 

	 	 อุตฺตรึ ปฏิเวธาย 		 	 ภาเวตุํ �าณมุตฺตมํ 

	 	 ยนฺเตสํ ทิฏฺ€ธมฺมานํ 	 	 �าเณนุปปริกฺขตํ 

	 	 สพฺพาสเวหิ จิตฺตานิ 	 	 วิมุจฺจึสุ อเสสโต 

	 	 ตถา �าณานุสาเรน 	 	 สาสนํ กาตุมิจฺฉตํ 

	 	 สาธูนํ อตฺถสิทฺธตฺถํ 	 	 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส. 

อนตฺตลกฺขณสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  พาราณสิยํ  วิหรติ อิสิปตเน 

มิคทาเย. ตตฺร โข ภควา ปญฺจวคฺคิเย ภิกฺขู อามนฺเตสิ

	 	 รูปํ ภิกฺขเว อนตฺตา. รูปญฺจ หิทํ ภิกฺขเว อตฺตา อภวิสฺส นยิทํ 

รูปํ อาพาธาย สํวตฺเตยฺย ลพฺเภถ จ รูเป เอวํ  เม รูปํ โหตุ เอวํ  เม 

รูปํ มา อโหสีติ. ยสฺมา จ โข ภิกฺขเว รูปํ อนตฺตา ตสฺมา รูปํ อาพาธาย  

สํวตฺตติ, น จ ลพฺภติ รูเป เอวํ เม รูปํ โหตุ เอวํ เม รูปํ มา อโหสีติ. 

เวทนา  อนตฺตา. เวทนา  จ หิทํ  ภิกฺขเว อตฺตา  อภวิสฺส นยิทํ  เวทนา 

อาพาธาย สํวตฺเตยฺย ลพฺเภถ จ เวทนาย เอวํ เม เวทนา โหตุ เอวํ เม 

เวทนา มา อโหสีติ. ยสฺมา จ โข ภิกฺขเว เวทนา อนตฺตา ตสฺมา เวทนา 

อาพาธาย สํวตฺตติ, น จ ลพฺภติ เวทนาย เอวํ  เม เวทนา  โหตุ เอวํ  

เม เวทนา มา อโหสีติ. สญฺ�า อนตฺตา. สญฺ�า จ หิทํ ภิกฺขเว อตฺตา 
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อภวิสฺส นยิทํ  สญฺ�า  อาพาธาย สํวตฺเตยฺย ลพฺเภถ จ สญฺ�าย เอว ํ

เม สญฺ�า  โหตุ เอวํ  เม สญฺ�า  มา  อโหสีติ. ยสฺมา  จ โข ภิกฺขเว 

สญฺ�า อนตฺตา ตสฺมา สญฺ�า อาพาธาย สํวตฺตติ, น จ ลพฺภติ สญฺ�าย

เอวํ  เม สญฺ�า  โหตุ เอวํ  เม สญฺ�า มา อโหสีติ. สงฺขารา อนตฺตา. 

สงฺขารา  จ หิทํ  ภิกฺขเว อตฺตา  อภวิสฺสํสุ. นยิทํ  สงฺขารา  อาพาธาย 

สํวตฺเตยฺยํุ, ลพฺเภถ จ สงฺขาเรสุ เอวํ  เม สงฺขารา  โหนฺตุ เอวํ  เม 

สงฺขารา  มา  อเหสุนฺติ. ยสฺมา  จ โข ภิกฺขเว สงฺขารา  อนตฺตา 

ตสฺมา  สงฺขารา  อาพาธาย สํวตฺตนฺติ, น จ ลพฺภติ สงฺขาเรสุ เอวํ  เม 

สงฺขารา  โหนฺตุ เอวํ  เม สงฺขารา  มา  อเหสุนฺติ. วิญฺ�าณํ  อนตฺตา. 

วิญฺ�าณญฺจ หิทํ  ภิกฺขเว อตฺตา  อภวิสฺส นยิทํ  วิญฺ�าณํ  อาพาธาย 

สํวตฺเตยฺย ลพฺเภถ จ วิญฺ�าเณ เอวํ  เม วิญฺ�าณํ  โหตุ เอวํ  เม 

วิญฺ�าณํ มา อโหสีติ. ยสฺมา  จ โข ภิกฺขเว วิญฺ�าณํ  อนตฺตา ตสฺมา 

วิญฺ�าณํ อาพาธาย สํวตฺตติ, น จ ลพฺภติ วิญฺ�าเณ เอวํ เม วิญฺ�าณ ํ

โหตุ เอวํ เม วิญฺ�าณํ มา อโหสีติ. (หยุด)

	 	 ตํ  กึ มญฺ�ถ ภิกฺขเว รูปํ นิจฺจํ  วา  อนิจฺจํ  วาติ. อนิจฺจํ 

ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ  ทุกฺขํ  วา  ตํ  สุขํ  วาติ. ทุกฺขํ  ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ 

ทุกฺขํ  วิปริณามธมฺมํ  กลฺลํ  นุ ตํ  สมนุปสฺสิตํุ. เอตํ  มม เอโสหมสฺมิ 

เอโส เม อตฺตาติ. โน เหตํ  ภนฺเต. ตํ  กึ มญฺ�ถ ภิกฺขเว เวทนา 

นิจฺจา  วา อนิจฺจา  วาติ. อนิจฺจา ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ  ทุกฺขํ  วา ตํ  สุขํ 

วาติ. ทุกฺขํ  ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ  ทุกฺขํ  วิปริณามธมฺมํ  กลฺลํ  นุ ต ํ

สมนุปสฺสิตุํ. เอตํ มม เอโสหมสฺมิ เอโส เม อตฺตาติ. โน เหตํ ภนฺเต. 

ตํ กึ มญฺ�ถ ภิกฺขเว สญฺ�า นิจฺจา วา อนิจฺจา วาติ. อนิจฺจา ภนฺเต. 
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ยมฺปนานิจฺจํ  ทุกฺขํ  วา  ตํ  สุขํ  วาติ. ทุกฺขํ  ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ  ทุกฺขํ 

วิปริณามธมฺมํ กลฺลํ  นุ ตํ สมนุปสฺสิตุํ. เอตํ มม เอโสหมสฺมิ เอโส เม 

อตฺตาติ. โน เหตํ  ภนฺเต. ตํ  กึ มญฺ�ถ ภิกฺขเว สงฺขารา  นิจฺจา  วา 

อนิจฺจา วาติ. อนิจฺจา ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ ทุกฺขํ วา ตํ สุขํ วาติ. ทุกฺขํ 

ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ ทุกฺขํ  วิปริณามธมฺมํ กลฺลํ  นุ ตํ สมนุปสฺสิตุํ. เอตํ 

มม เอโสหมสฺมิ เอโส เม อตฺตาติ. โน เหตํ  ภนฺเต. ตํ  กึ มญฺ�ถ 

ภิกฺขเว วิญฺ�าณํ นิจฺจํ วา อนิจฺจํ วาติ. อนิจฺจํ ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ ทุกฺขํ

วา  ตํ  สุขํ  วาติ. ทุกฺขํ  ภนฺเต. ยมฺปนานิจฺจํ  ทุกฺขํ  วิปริณามธมฺมํ  กลฺล ํ

นุ ตํ สมนุปสฺสิตุํ. เอตํ มม เอโสหมสฺมิ เอโส เม อตฺตาติ. โน เหตํ ภนฺเต. 

	 	 ตสฺมาติห ภิกฺขเว ยงฺกิญฺจิ รูปํ อตีตานาคตปจฺจุปฺปนฺนํ อชฺฌตฺต ํ

วา พหิทฺธา วา โอฬาริกํ วา สุขุมํ วา หีนํ วา ปณีตํ วา ยนฺทูเร สนฺติเก 

วา สพฺพํ รูปํ เนตํ มม เนโสหมสฺมิ น เม โส อตฺตาติ. เอวเมตํ ยถาภูตํ  

สมฺมปฺปญฺ�าย ทฏฺ€พฺพํ. ยา  กาจิ เวทนา  อตีตานาคตปจฺจุปฺปนฺนา 

อชฺฌตฺตา  วา  พหิทฺธา  วา  โอฬาริกา  วา  สุขุมา  วา  หีนา  วา  ปณีตา 

วา  ยา  ทูเร สนฺติเก วา  สพฺพา  เวทนา  เนตํ  มม เนโสหมสฺมิ น เม 

โส อตฺตาติ. เอวเมตํ  ยถาภูตํ  สมฺมปฺปญฺ�าย ทฏฺ€พฺพํ. ยา  กาจ ิ

สญฺ�า  อตีตานาคตปจฺจุปฺปนฺนา  อชฺฌตฺตา  วา  พหิทฺธา  วา  โอฬาริกา 

วา  สุขุมา  วา  หีนา  วา  ปณีตา  วา  ยา  ทูเร สนฺติเก วา  สพฺพา 

สญฺ�า  เนตํ  มม เนโสหมสฺมิ น เม โส อตฺตาติ. เอวเมตํ  ยถาภูตํ 

สมฺมปฺปญฺ�าย ทฏฺ€พฺพํ. เย เกจิ สงฺขารา  อตีตานาคตปจฺจุปฺปนฺนา 

อชฺฌตฺตา  วา  พหิทฺธา  วา  โอฬาริกา  วา  สุขุมา  วา  หีนา  วา  ปณีตา 

วา  เย ทูเร สนฺติเก วา  สพฺเพ สงฺขารา  เนตํ  มม เนโสหมสฺมิ น เม 

โส อตฺตาติ. เอวเมตํ  ยถาภูตํ  สมฺมปฺปญฺ�าย ทฏฺ€พฺพํ. ยงฺกิญฺจ ิ
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วิญฺ�าณํ  อตีตานาคตปจฺจุปฺปนฺนํ  อชฺฌตฺตํ  วา  พหิทฺธา  วา  โอฬาริก ํ

วา สุขุมํ วา หีนํ วา ปณีตํ วา ยนฺทูเร สนฺติเก วา สพฺพํ วิญฺ�าณํ เนตํ 

มม เนโสหมสฺมิ  น เม โส อตฺตาติ. เอวเมตํ ยถาภูตํ สมฺมปฺปญฺ�าย 

ทฏฺ€พฺพํ. (หยุด)

	 	 เอวํ  ปสฺสํ  ภิกฺขเว สุตวา  อริยสาวโก รูปสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ 

เวทนายปิ นิพฺพินฺทติ, สญฺ�ายปิ นิพฺพินฺทติ, สงฺขาเรสุปิ นิพฺพินฺทติ, 

วิญฺ�าณสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ, นิพฺพินฺทํ วิรชฺชติ, วิราคา วิมุจฺจติ, วิมุตฺตสฺมึ

วิมุตฺตมิติ �าณํ  โหติ, ขีณา ชาติ วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ กตํ กรณียํ นาปร ํ

อิตฺถตฺตายาติ ปชานาตีติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา ปญฺจวคฺคิยา ภิกฺขู 

ภควโต ภาสิตํ  อภินนฺทํุ. อิมสฺมิญฺจ ปน เวยฺยากรณสฺมึ ภญฺ�มาเน 

ปญฺจวคฺคิยานํ ภิกฺขูนํ อนุปาทาย อาสเวหิ จิตฺตานิ วิมุจฺจึสูติ. 

อนตฺตลกฺขณสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 
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บทขัดอาทิตตปริยายสูตร 

	 	 	 	 เวเนยฺยทมโนปาเย 		 สพฺพโส ปารมึ คโต 

	 	 	 	 อโมฆวจโน พุทฺโธ 		 อภิญฺ�ายานุสาสโก

	 	 	 	 จิณฺณานุรูปโต จาปิ 		 ธมฺเมน วินยํ ปชํ 

	 	 	 	 จิณฺณาคฺคิปาริจริยานํ 	 สมฺโพชฺฌารหโยคินํ 

	 	 	 	 ยมาทิตฺตปริยายํ 	 	 เทสยนฺโต มโนหรํ 

	 	 	 	 เต โสตาโร วิโมเจสิ 	 อเสกฺขาย วิมุตฺติยา 

	 	 	 	 ตเถโวปปริกฺขาย 	 	 วิญฺญูนํ โสตุมิจฺฉตํ

	 	 	 	 ทุกฺขตาลกฺขโณปายํ		 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส. 

อาทิตฺตปริยายสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  คยายํ  วิหรติ คยาสีเส สทฺธ ึ

ภิกฺขุสหสฺเสน. ตตฺร โข ภควา ภิกฺขู อามนฺเตสิ.

	 	 สพฺพํ ภิกฺขเว อาทิตฺตํ. กิญฺจ ภิกฺขเว สพฺพํ อาทิตฺตํ. จกฺขุํ ภิกฺขเว 

อาทิตฺตํ. รูปา อาทิตฺตา. จกฺขุวิญฺ�าณํ อาทิตฺตํ. จกฺขุสมฺผสฺโส อาทิตฺโต. 

ยมฺปิทํ  จกฺขุสมฺผสฺสปจฺจยา  อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ  สุขํ  วา  ทุกฺขํ  วา 

อทุกฺขมสุขํ  วา  ตมฺปิ อาทิตฺตํ. เกน อาทิตฺตํ. อาทิตฺตํ  ราคคฺคินา 

โทสคฺคินา  โมหคฺคินา  อาทิตฺตํ  ชาติยา  ชรามรเณน โสเกหิ ปริเทเวห ิ

ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ อุปายาเสหิ อาทิตฺตนฺติ วทามิ. โสตํ  อาทิตฺตํ. 

สทฺทา อาทิตฺตา. โสตวิญฺ�าณํ อาทิตฺตํ. โสตสมฺผสฺโส อาทิตฺโต. ยมฺปิท ํ

โสตสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ  สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา 

ตมฺปิ อาทิตฺตํ. เกน อาทิตฺตํ. อาทิตฺตํ ราคคฺคินา โทสคฺคินา โมหคฺคินา 

อาทิตฺตํ  ชาติยา  ชรามรเณน โสเกหิ ปริเทเวหิ ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ 
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อุปายาเสหิ อาทิตฺตนฺติ วทามิ. ฆานํ  อาทิตฺตํ. คนฺธา  อาทิตฺตา 

ฆานวญฺิ�าณํ อาทิตฺตํ. ฆานสมฺผสฺโส อาทิตฺโต. ยมฺปิทํ ฆานสมฺผสฺสปจจฺยา 

อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา ตมฺปิ อาทิตฺตํ. เกน 

อาทิตฺตํ. อาทิตฺตํ  ราคคฺคินา  โทสคฺคินา  โมหคฺคินา  อาทิตฺตํ  ชาติยา 

ชรามรเณน โสเกหิ ปริเทเวหิ ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ อุปายาเสหิ อาทิตฺตนฺติ

วทามิ. ชิวฺหา  อาทิตฺตา. รสา  อาทิตฺตา. ชิวฺหาวิญฺ�าณํ  อาทิตฺตํ. 

ชิวฺหาสมฺผสฺโส อาทิตฺโต. ยมฺปิทํ ชิวฺหาสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ 

สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา ตมฺปิ อาทิตฺตํ. เกน อาทิตฺตํ. อาทิตฺต ํ

ราคคฺคินา  โทสคฺคินา  โมหคฺคินา  อาทิตฺตํ  ชาติยา  ชรามรเณน โสเกหิ 

ปริเทเวหิ ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ อุปายาเสหิ อาทิตฺตนฺติ วทามิ. กาโย 

อาทิตฺโต โผฏฺ€พฺพา  อาทิตฺตา. กายวิญฺ�าณํ  อาทิตฺตํ  กายสมฺผสฺโส 

อาทิตฺโต. ยมฺปิทํ กายสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ สุขํ วา ทุกฺขํ วา 

อทุกฺขมสุขํ  วา  ตมฺปิ อาทิตฺตํ. เกน อาทิตฺตํ. อาทิตฺตํ  ราคคฺคินา 

โทสคฺคินา  โมหคฺคินา  อาทิตฺตํ  ชาติยา  ชรามรเณน โสเกหิ ปริเทเวห ิ

ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ อุปายาเสหิ อาทิตฺตนฺติ วทามิ. มโน อาทิตฺโต 

ธมฺมา อาทิตฺตา มโนวิญฺ�าณํ  อาทิตฺตํ  มโนสมฺผสฺโส อาทิตฺโต ยมฺปิท ํ

มโนสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ  สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา 

ตมฺปิ อาทิตฺตํ. เกน อาทิตฺตํ. อาทิตฺตํ ราคคฺคินา โทสคฺคินา โมหคฺคินา 

อาทิตฺตํ  ชาติยา  ชรามรเณน โสเกหิ ปริเทเวหิ ทุกฺเขหิ โทมนสฺเสหิ 

อุปายาเสหิ อาทิตฺตนฺติ วทามิ. (หยุด)

	 	 เอวํ  ปสฺสํ  ภิกฺขเว สุตวา  อริยสาวโก จกฺขุสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. 

รเูปสุปิ นิพพฺนฺิทติ. จกขฺุวิญ�ฺาเณปิ นิพพฺนฺิทติ. จกขฺุสมฺผสฺเสปิ นิพพฺนฺิทติ.

ยมฺปิทํ จกฺขุสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ 
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วา  ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. โสตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. สทฺเทสุปิ นิพฺพินฺทติ. 

โสตวิญฺ�าเณปิ นิพฺพินฺทติ. โสตสมฺผสฺเสปิ นิพฺพินฺทติ. ยมฺปิทํ โสตสมฺ- 

ผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา ตสฺมึปิ 

นิพฺพินฺทติ. ฆานสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. คนฺเธสุปิ นิพฺพินฺทติ. ฆานวิญฺ�าเณปิ 

นิพฺพินฺทติ. ฆานสมฺผสฺเสปิ นิพฺพินฺทติ. ยมฺปิทํ  ฆานสมฺผสฺสปจฺจยา 

อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ  สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. 

ชิวฺหายปิ นิพฺพินฺทติ. รเสสุปิ นิพฺพินฺทติ. ชิวฺหาวิญฺ�าเณปิ นิพฺพินฺทติ. 

ชิวฺหาสมฺผสฺเสปิ นิพพฺนฺิทติ.  ยมฺปิทํ ชิวฺหาสมฺผสฺสปจจฺยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ 

สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. กายสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ.

โผฏฺ€พฺเพสุปิ นิพฺพินฺทติ. กายวิญฺ�าเณปิ นิพฺพินฺทติ. กายสมฺผสฺเสป ิ

นิพฺพินฺทติ. ยมฺปิทํ กายสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ  สุขํ วา ทุกฺขํ 

วา  อทุกฺขมสุขํ  วา  ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. มนสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. ธมฺเมสุปิ 

นิพฺพินฺทติ. มโนวิญฺ�าเณปิ นิพฺพินฺทติ. มโนสมฺผสฺเสปิ นิพฺพินฺทติ. 

ยมฺปิทํ  มโนสมฺผสฺสปจฺจยา  อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ  สุขํ  วา  ทุกฺขํ  วา 

อทุกฺขมสุขํ  วา  ตสฺมึปิ นิพฺพินฺทติ. นิพฺพินฺทํ  วิรชฺชติ. วิราคา  วิมุจฺจติ. 

วิมุตฺตสฺมึ วิมุตฺตมิติ �าณํ โหติ. ขีณา ชาติ วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ กตํ กรณียํ 

นาปรํ  อิตฺถตฺตายาติ ปชานาตีติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา  เต ภิกฺขู 

ภควโต ภาสิตํ  อภินนฺทํุ. อิมสฺมิญฺจ ปน เวยฺยากรณสฺมึ ภญฺ�มาเน 

ตสฺส ภิกฺขุสหสฺสสฺส อนุปาทาย อาสเวหิ จิตฺตานิ วิมุจฺจึสูติ. 

อาทิตฺตปริยายสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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ธมฺมสงฺคิณีมาติกาปาโ€

	 กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา. 

	 สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตา  ธมฺมา  ทุกฺขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตา 

ธมฺมา อทุกฺขมสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตา ธมฺมา. 

	 วิปากา ธมฺมา วิปากธมฺมธมฺมา เนววิปากนวิปากธมฺมธมฺมา. 

	 อุปาทินฺนุปาทานิยา ธมฺมา อนุปาทินฺนุปาทานิยา ธมฺมา อนุปาทินฺนา- 

นุปาทานิยา ธมฺมา.

	 สงฺกิ ลิฏ ฺ€สงฺกิเลสิกา  ธมฺมา  อสงฺกิลิฏ ฺ€สงฺกิเลสิกา  ธมฺมา  

อสงฺกิลิฏฺ€าสงฺกิเลสิกา ธมฺมา

	 สวิตกฺกสวิจารา ธมฺมา อวิตกฺกวิจารมตฺตา ธมฺมา อวิตกฺกาวิจารา

ธมฺมา. 

	 	 ปีติสหคตา ธมฺมา สุขสหคตา ธมฺมา อุเปกฺขาสหคตา ธมฺมา. 

	 	 ทสฺสเนน ปหาตพฺพา  ธมฺมา  ภาวนาย ปหาตพฺพา  ธมฺมา  

เนว ทสฺสเนน น ภาวนาย ปหาตพฺพา ธมฺมา. 

	 	 ทสฺสเนน ปหาตพฺพเหตุกา  ธมฺมา  ภาวนาย ปหาตพฺพเหตุกา 

ธมฺมา เนว ทสฺสเนน น ภาวนาย ปหาตพฺพเหตุกา ธมฺมา. 

	 	 อาจยคามิโน ธมฺมา  อปจยคามิโน ธมฺมา  เนวาจยคามิโน 

นาปจยคามิโน ธมฺมา. 

	 	 เสกฺขา ธมฺมา อเสกฺขา ธมฺมา เนว เสกฺขา นาเสกฺขา ธมฺมา. 

	 	 ปริตฺตา ธมฺมา มหคฺคตา ธมฺมา อปฺปมาณา ธมฺมา. 

	 	 ปรตฺิตารมฺมณา ธมฺมา มหคฺคตารมฺมณา ธมฺมา อปฺปมาณารมฺมณา 

ธมฺมา. 

	 	 หีนา ธมฺมา มชฺฌิมา ธมฺมา ปณีตา ธมฺมา. 
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	 	 มิจฺฉตฺตนิยตา ธมฺมา สมฺมตฺตนิยตา ธมฺมา อนิยตา ธมฺมา. 

	 	 มคฺคารมฺมณา ธมฺมา มคฺคเหตุกา ธมฺมา มคฺคาธิปติโน ธมฺมา. 

	 	 อุปฺปนฺนา ธมฺมา อนุปฺปนฺนา ธมฺมา อุปฺปาทิโน ธมฺมา. 

	 	 อตีตา ธมฺมา อนาคตา ธมฺมา ปจฺจุปฺปนฺนา ธมฺมา. 

	 	 อตีตารมฺมณา ธมฺมา อนาคตารมฺมณา ธมฺมา ปจจฺปฺุปนฺนารมฺมณา 

ธมฺมา. 

	 	 อชฺฌตฺตา ธมฺมา พหิทฺธา ธมฺมา อชฺฌตฺตพหิทฺธา ธมฺมา.

	 	 อชฺฌตฺตารมฺมณา  ธมฺมา  พหิทฺธารมฺมณา  ธมฺมา  อชฺฌตฺต- 

พหิทฺธารมฺมณา ธมฺมา. 

	 	 สนิทสฺสนสปฺปฏิฆา ธมฺมา อนิทสฺสนสปฺปฏิฆา ธมฺมา อนิทสฺส- 

นาปฺปฏิฆา ธมฺมา. 

วิปสฺสนาภูมิปาโ€

	 	 ปญฺจกขฺนฺธา รปูกขฺนโธ เวทนากขฺนฺโธ สญ�ฺากขฺนฺโธ สงฺขารกขฺนฺโธ 

วิญฺ�าณกฺขนฺโธ. 

	 	 ทฺวาทสายตนานิ จกฺขฺวายตนํ  รูปายตนํ  โสตายตนํ  สทฺทายตนํ 

ฆานายตนํ  คนฺธายตนํ  ชิวฺหายตนํ  รสายตนํ  กายายตนํ  โผฏฺ€พฺพายตนํ 

มนายตนํ ธมฺมายตนํ. 

	 	 อฏฺ€ารส ธาตุโย จกฺขุธาตุ รูปธาตุ จกฺขุวิญฺ�าณธาตุ โสตธาต ุ

สทฺทธาตุ โสตวิญฺ�าณธาตุ ฆานธาตุ คนฺธธาตุ ฆานวิญฺ�าณธาตุ 

ชิวฺหาธาตุ รสธาตุ ชิวฺหาวิญฺ�าณธาตุ กายธาตุ โผฏฺ€พฺพธาตุ 

กายวิญฺ�าณธาตุ มโนธาตุ ธมฺมธาตุ มโนวิญฺ�าณธาตุ. 

	 	 พาวีสตินฺทฺริยานิ จกฺขุนฺทฺริยํ  โสตินฺทฺริยํ  ฆานินฺทฺริยํ  ชิวฺหินฺทฺริยํ 

กายินฺทฺริยํ  มนินฺทฺริยํ  อิตฺถินฺทฺริยํ  ปุริสินฺทฺริยํ  ชีวิตินฺทฺริยํ  สุขินฺทฺริยํ 
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ทุกฺขินฺทฺริยํ โสมนสฺสินฺทฺริยํ โทมนสฺสินฺทฺริยํ อุเปกฺขินฺทฺริยํ สทฺธินฺทฺริยํ 

วิริยินฺทฺริยํ สตินฺทฺริยํ สมาธินฺทฺริยํ ปญฺ�ินฺทฺริยํ อนญฺ�ตญฺ�สฺสามีตินฺทฺริยํ 

อญฺ�ินฺทฺริยํ อญฺ�าตาวินฺทฺริยํ 

	 	 จตฺตาริ อริยสจฺจานิ ทุกฺขํ  อริยสจฺจํ  ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจํ 

ทุกฺขนิโรโธ อริยสจฺจํ ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทา อริยสจฺจํ. 

ปฏิจฺจสมุปฺปาทปาโ€

	 	 อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺขารปจฺจยา วิญฺ�าณํ วิญฺ�าณปจฺจยา 

นามรูปํ นามรูปปจฺจยา  สฬายตนํ  สฬายตนปจฺจยา  ผสฺโส ผสฺสปจฺจยา 

เวทนา  เวทนาปจฺจยา ตณฺหา ตณฺหาปจฺจยา อุปาทานํ อุปาทานปจฺจยา 

ภโว   ภวปจฺจยา    ชาติ   ชาติปจฺจยา    ชรามรณํ    โสกปริเทวทุกฺข- 

โทมนสฺสุปายาสา  สมฺภวนฺติ. เอวเมตสฺส เกวลสฺส ทุกฺขกฺขนฺธสฺส 

สมุทโย โหติ. 

	 	 อวิชฺชายเตฺวว อเสสวิราคนิโรธา  สงฺขารนิโรโธ สงฺขารนิโรธา 

วิญฺ�าณนิโรโธ วิญฺ�าณนิโรธา  นามรูปนิโรโธ นามรูปนิโรธา 

สฬายตนนิโรโธ สฬายตนนิโรธา  ผสฺสนิโรโธ ผสฺสนิโรธา  เวทนานิโรโธ 

เวทนานิโรธา ตณฺหานิโรโธ ตณฺหานิโรธา อุปาทานนิโรโธ อุปาทานนิโรธา

ภวนิโรโธ ภวนิโรธา  ชาตินิโรโธ ชาตินิโรธา  ชรามรณํ  โสกปริเทว- 

ทุกฺขโทมนสฺสุปายาสา  นิรุชฺฌนฺติ เอวเมตสฺส เกวลสฺส ทุกฺขกฺขนฺธสฺส 

นิโรโธ โหติ. 
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ปฏฺ€านมาติกาปาโ€

	 	 เหตุปจฺจโย อารมฺมณปจฺจโย อธิปติปจฺจโย อนนฺตรปจฺจโย 

สมนนฺตรปจฺจโย สหชาตปจฺจโย อญฺ�มญฺ�ปจฺจโย นิสฺสยปจฺจโย 

อุปนิสฺสยปจฺจโย ปุเรชาตปจฺจโย ปจฺฉาชาตปจฺจโย อาเสวนปจฺจโย 

กมฺมปจฺจโย วิปากปจฺจโย อาหารปจฺจโย อินฺทฺริยปจฺจโย ฌานปจฺจโย 

มคฺคปจฺจโย สมฺปยุตฺตปจฺจโย วิปฺปยุตฺตปจฺจโย อตฺถิปจฺจโย นตฺถิปจฺจโย  

วิคตปจฺจโย อวิคตปจฺจโย. 

ปพฺพโตปมคาถา 

	 	 ยถาปิ เสลา วิปุลา 	 	 นภํ อาหจฺจ ปพฺพตา

	 	 สมนฺตา อนุปริเยยฺยุํ 	 	 นิปฺโปเถนฺตา จตุทฺทิสา 

	 	 เอวํ ชรา จ มจฺจุ จ 	 	 อธิวตฺตนฺติ ปาณิโน

	 	 ขตฺติเย พฺราหฺมเณ เวสฺเส 	 สุทฺเท จณฺฑาลปุกฺกุเส 

	 	 น กิญฺจิ ปริวชฺเชติ 	 	 สพฺพเมวาภิมทฺทติ

	 	 น ตตฺถ หตฺถีนํ ภูมิ 	 	 น รถานํ น ปตฺติยา 

	 	 น จาปิ มนฺตยุทฺเธน 	 	 สกฺกา เชตุํ ธเนน วา 

	 	 ตสฺมา หิ ปณฺฑิโต โปโส 		 สมฺปสฺสํ อตฺถมตฺตโน 

	 	 พุทฺเธ ธมฺเม จ สงฺเฆ จ 		 ธีโร สทฺธํ นิเวสเย 

	 	 โย ธมฺมจารี กาเยน 	 	 วาจาย อุท เจตสา

	 	 อิเธว นํ ปสํสนฺติ 		 	 เปจฺจ สคฺเค ปโมทติ. 
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อริยธนคาถา 
	 	 ยสฺส สทฺธา ตถาคเต 	 	 อจลา สุปติฏฺ€ิตา 
	 	 สีลญฺจ ยสฺส กลฺยาณํ 	 	 อริยกนฺตํ ปสํสิตํ 
	 	 สงฺเฆ ปสาโท ยสฺสตฺถิ 	 	 อุชุภูตญฺจ ทสฺสนํ 
	 	 อทลิทฺโทติ ตํ อาหุ 	 	 อโมฆนฺตสฺส ชีวิตํ 
	 	 ตสฺมา สทฺธญฺจ สีลญฺจ 	 	 ปสาทํ ธมฺมทสฺสนํ 

	 	 อนุยุญฺเชถ เมธาวี 	 	 สรํ พุทฺธาน สาสนนฺติ. 

ติลกฺขณาทิคาถา 
		  สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจาติ 		 ยทา ปญฺ�าย ปสฺสติ
	 	 อถ นิพฺพินฺทติ ทุกฺเข 	 	 เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา
	 	 สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขาติ 		 ยทา ปญฺ�าย ปสฺสติ
	 	 อถ นิพฺพินฺทติ ทุกฺเข 	 	 เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา 
	 	 สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตาติ 		 ยทา ปญฺ�าย ปสฺสติ
	 	 อถ นิพฺพินฺทติ ทุกฺเข 	 	 เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา
	 	 อปฺปกา เต มนุสฺเสสุ 	 	 เย ชนา ปารคามิโน 
	 	 อถายํ อิตรา ปชา 		 	 ตีรเมวานุธาวติ 
	 	 เย จ โข สมฺมทกฺขาเต 	 	 ธมฺเม ธมฺมานุวตฺติโน 
	 	 เต ชนา ปารเมสฺสนฺติ	 	 มจฺจุเธยฺยํ สุทุตฺตรํ 
	 	 กณฺหํ ธมฺมํ วิปฺปหาย 	 	 สุกฺกํ ภาเวถ ปณฺฑิโต 
	 	 โอกา อโนกมาคมฺม 	 	 วิเวเก ยตฺถ ทูรมํ 
	 	 ตตฺราภิรติมิจฺเฉยฺย 	 	 หิตฺวา กาเม อกิญฺจโน 
	 	 ปริโยทเปยฺย อตฺตานํ 	 	 จิตฺตเกฺลเสหิ ปณฺฑิโต
	 	 เยสํ สมฺโพธิยงฺเคสุ 	 	 สมฺมา จิตฺตํ สุภาวิตํ 
	 	 อาทานปฏินิสฺสคฺเค 	 	 อนุปาทาย เย รตา 

	 	 ขีณาสวา ชุติมนฺโต 	 	 เต โลเก ปรินิพฺพุตาติ. 
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พุทฺธอุทานคาถา 

	 	 	 	 	 ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา

	 	 	 	 	 อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส 

	 	 	 	 	 อถสฺส กงฺขา วปยนฺติ สพฺพา

	 	 	 	 	 ยโต ปชานาติ สเหตุธมฺมํ. 

	 	 	 	 	 ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา

	 	 	 	 	 อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส 

	 	 	 	 	 อถสฺส กงฺขา วปยนฺติ สพฺพา

	 	 	 	 	 ยโต ขยํ ปจฺจยานํ อเวทิ. 

	 	 	 	 	 ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา 

	 	 	 	 	 อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส

	 	 	 	 	 วิธูปยํ ติฏฺ€ติ มารเสนํ 

	 	 	 	 	 สูโรว โอภาสยมนฺตลิกฺขนฺติ. 
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ภทฺเทกรตฺตคาถา 
	 	 อตีตํ นานฺวาคเมยฺย 	 	 นปฺปฏิกงฺเข อนาคตํ 
	 	 ยทตีตมฺปหีนนฺตํ 	 	 	 อปฺปตฺตญฺจ อนาคตํ 
	 	 ปจฺจุปฺปนฺนญฺจ โย ธมฺมํ 		 ตตฺถ ตตฺถ วิปสฺสติ
	 	 อสํหิรํ อสงฺกุปฺปํ 	 	 	 ตํ วิทฺธา มนุพฺรูหเย
	 	 อชฺเชว กิจฺจมาตปฺปํ 	 	 โก ชญฺ�า มรณํ สุเว 
	 	 น หิ โน สงฺครนฺเตน 	 	 มหาเสเนน มจฺจุนา 
	 	 เอวํ วิหาริมาตาปึ 		 	 อโหรตฺตมตนฺทิตํ 
	 	 ตํ เว ภทฺเทกรตฺโตติ 	 	 สนฺโต อาจิกฺขเต มุนีติ. 

เมตฺตานิสํสสุตฺตปาโ€

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 
อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ. 
ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา เอตทโวจ. (หยุด)
	 	 เมตฺตาย ภิกฺขเว เจโตวิมุตฺติยา อาเสวิตาย ภาวิตาย พหุลีกตาย  
ยานีกตาย วตฺถุกตาย อนุฏฺ€ิตาย ปริจิตาย สุสมารทฺธาย เอกาทสานิสํสา 
ปาฏิกงฺขา. กตเม เอกาทส. สุขํ สุปติ. สุขํ ปฏิพุชฺฌติ. น ปาปกํ สุปินํ 
ปสฺสติ. มนุสฺสานํ  ปิโย โหติ. อมนุสฺสานํ  ปิโย โหติ. เทวตา  รกฺขนฺติ. 
นาสฺส อคฺคิ วา  วิสํ  วา  สตฺถํ  วา  กมติ. ตุวฏํ  จิตฺตํ  สมาธิยติ. 
มุขวณฺโณ วิปฺปสีทติ. อสมฺมุฬฺโห กาลํ  กโรติ. อุตฺตรึ อปฺปฏิวิชฺฌนฺโต 
พฺรหฺมโลกูปโค โหติ. เมตฺตาย ภิกฺขเว เจโตวิมุตฺติยา อาเสวิตาย ภาวิตาย  
พหุลีกตาย ยานีกตาย วตฺถุกตาย อนุฏฺ€ิตาย ปริจิตาย สุสมารทฺธาย 
อิเม เอกาทสานิสํสา ปาฏิกงฺขาติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา เต ภิกฺขู 
ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทุนฺติ. 

เมตฺตานิสํสสุตฺตปาโ€ นิฏฺ€โิต. 
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เมตฺตานิสํสคาถาปาโ€

พหุตพฺภกฺโข ภวติ	 วิปฺปวุตฺโถ สกํ ฆรา

พหู นํ อุปชีวนฺติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

ยํ ยํ ชนปทํ ยาติ	 นิคเม ราชธานิโย

สพฺพตฺถ ปูชิโต โหติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

นาสฺส โจรา ปสหนฺติ	 นาติมญฺเ�ติ ขตฺติโย

สพฺเพ อมิตฺเต ตรติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

อกุทฺโธ สฆรํ เอติ	 สภาย ปฏินนฺทิโต

�าตีนํ อุตฺตโม โหติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

สกฺกตฺวา สกฺกโต โหติ	 ครุ โหติ สคารโว

วณฺณกิตฺติภโต โหติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

ปูชโก ลภเต ปูชํ 	 วนฺทโก ปฏิวนฺทนํ

ยโส กิตฺติญฺจ ปปฺโปติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

อคฺคิ ยถา ปชฺชลติ	 เทวตาว วิโรจติ

สิริยา อชฺชหิโต โหติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

คาโว ตสฺส ปชายนฺติ	 เขตฺเต วุตฺตํ วิรูหติ. 

วุตฺตานํ ผลมสฺนาติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

ทริโต ปพฺพตาโต วา 	 รุกฺขโต ปติโต นโร

จุโต ปติฏฺ€ํ ลภติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

วิรุฬฺหมูลสนฺตานํ 	 นิโคฺรธมิว มาลุโต

อมิตฺตา นปฺปสหนฺติ	 โย มิตฺตานํ น ทุพฺภติ.

เมตฺตานิสํสคาถาปาโ€ นิฏฺ€โิต.
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มหากสฺสปโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  ราชคเห วิหรติ เวฬุวเน 

กลนฺทกนิวาเป. เตน โข ปน สมเยน อายสฺมา  มหากสฺสโป 

ปิปฺผลิคุหายํ  วิหรติ อาพาธิโก ทุกฺขิโต พาฬฺหคิลาโน. อถ โข ภควา 

สายณฺหสมยํ ปฏิสลฺลานา วุฏฺ€ิโต เยนายสฺมา มหากสฺสโป เตนุปสงฺกมิ 

อุปสงฺกมิตฺวา  ปญฺ�ตฺเต อาสเน นิสีทิ. นิสชฺช โข ภควา  อายสฺมนฺต ํ

มหากสฺสปํ เอตทโวจ (หยุด) กจฺจิ เต กสฺสป ขมนียํ  กจฺจิ ยาปนีย ํ

กจฺจิ ทุกฺขา  เวทนา  ปฏิกฺกมนฺติ โน อภิกฺกมนฺติ, ปฏิกฺกโมสานํ 

ปญฺ�ายติ โน อภิกฺกโมติ. น เม ภนฺเต ขมนียํ  น ยาปนียํ  พาฬฺหา 

เม ทุกฺขา  เวทนา  อภิกฺกมนฺติ โน ปฏิกฺกมนฺติ, อภิกฺกโมสานํ 

ปญฺ�ายติ โน ปฏิกฺกโมติ. 

	 	 สตฺติเม กสฺสป โพชฺฌงฺคา มยา สมฺมทกฺขาตา ภาวิตา พหุลีกตา

อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตนฺติ. กตเม สตฺต. 

	 	 สติสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต พหุลีกโต

อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 วิริยสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 ปีติสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 
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	 	 สมาธิสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 อุเปกฺขาสมฺโพชฺฌงฺโค โข กสฺสป มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 อิเม โข กสฺสป สตฺต โพชฺฌงฺคา  มยา  สมฺมทกฺขาตา  ภาวิตา 

พหุลีกตา อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตนฺตีติ. 

	 	 ตคฺฆ ภควา โพชฺฌงฺคา ตคฺฆ สุคต โพชฺฌงฺคาติ. 

	 	 อิทมโวจ ภควา. อตฺตมโน อายสฺมา มหากสฺสโป ภควโต ภาสิต ํ

อภินนฺทิ. วุฏฺ€หิ จายสฺมา มหากสฺสโป ตมฺหา อาพาธา ตถาปหีโน

จายสฺมโต มหากสฺสปสฺส โส อาพาโธ, อโหสีติ. 

มหากสฺสปโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€ นิฏฺ€โิต. 

มหาโมคฺคลฺลานโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  ราชคเห วิหรติ เวฬุวเน 

กลนฺทกนิวาเป. เตน โข ปน สมเยน อายสฺมา  มหาโมคฺคลฺลาโน 

คิชฺฌกูเฏ ปพฺพเต วิหรติ อาพาธิโก ทุกฺขิโต พาฬฺหคิลาโน. อถ โข 

ภควา  สายณฺหสมยํ  ปฏิสลฺลานา  วุฏฺ€ิโต เยนายสฺมา  มหาโมคฺคลฺลาโน 

เตนุปสงฺกมิ อุปสงฺกมิตฺวา  ปญฺ�ตฺเต อาสเน นิสีทิ. นิสชฺช โข ภควา 

อายสฺมนฺตํ  มหาโมคฺคลฺลานํ  เอตทโวจ. (หยุด) กจฺจิ เต โมคฺคลฺลาน 

ขมนียํ กจฺจิ ยาปนียํ กจฺจิ ทุกฺขา  เวทนา ปฏิกฺกมนฺติ โน อภิกฺกมนฺติ, 

ปฏิกฺกโมสานํ  ปญฺ�ายติ โน อภิกฺกโมติ. น เม ภนฺเต ขมนียํ  น 

ยาปนียํ  พาฬฺหา  เม ทุกฺขา  เวทนา  อภิกฺกมนฺติ โน ปฏิกฺกมนฺติ, 

อภิกฺกโมสานํ ปญฺ�ายติ โน ปฏิกฺกโมติ. 
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	 	 สตฺติเม โมคฺคลฺลาน โพชฺฌงฺคา  มยา  สมฺมทกฺขาตา  ภาวิตา 

พหุลีกตา อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตนฺติ. กตเม สตฺต. 

	 	 สติสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 วิริยสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 ปีติสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ.

	 	 ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 สมาธิสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 อุเปกฺขาสมฺโพชฺฌงฺโค โข โมคฺคลฺลาน มยา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 อิเม โข โมคฺคลฺลาน สตฺต โพชฺฌงฺคา มยา สมฺมทกฺขาตา ภาวิตา 

พหุลีกตา อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตนฺตีติ. 

	 	 ตคฺฆ ภควา โพชฺฌงฺคา ตคฺฆ สุคต โพชฺฌงฺคาติ. 

	 	 อิทมโวจ ภควา. อตฺตมโน อายสฺมา  มหาโมคฺคลฺลาโน ภควโต 

ภาสิตํ  อภินนฺทิ. วุฏฺ€หิ จายสฺมา  มหาโมคฺคลฺลาโน ตมฺหา  อาพาธา 

ตถาปหีโน จายสฺมโต มหาโมคฺคลฺลานสฺส โส อาพาโธ, อโหสีติ. 

มหาโมคฺคลฺลานโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€ นิฏฺ€โิต. 
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มหาจุนฺทโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  ราชคเห วิหรติ เวฬุวเน 

กลนฺทกนิวาเป. เตน โข ปน สมเยน ภควา  อาพาธิโก โหติ ทุกฺขิโต 

พาฬฺหคิลาโน. อถ โข อายสฺมา  มหาจุนฺโท สายณฺหสมยํ  ปฏิสลฺลานา 

วุฏฺ€ิโต เยน ภควา  เตนุปสงฺกมิ อุปสงฺกมิตฺวา  ภควนฺตํ  อภิวาเทตฺวา 

เอกมนฺตํ  นิสีทิ. เอกมนฺตํ  นิสินฺนํ  โข อายสฺมนฺตํ  มหาจุนฺทํ  ภควา  

เอตทโวจ. (หยุด) ปฏิภนฺตุ ตํ จุนฺท โพชฺฌงฺคาติ. 

	 	 สตฺติเม ภนฺเต โพชฺฌงฺคา  ภควตา  สมฺมทกฺขาตา  ภาวิตา 

พหุลีกตา อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตนฺติ. กตเม สตฺต. 

	 	 สติสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา สมฺมทกขฺาโต ภาวโิต พหลีุกโต 

อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ. 

	 	 วริยิสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา สมฺมทกขฺาโต ภาวโิต พหลีุกโต 

อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ.

	 	 ปีติสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา สมฺมทกขฺาโต ภาวโิต พหลีุกโต 

อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ.

	 	 ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ.

	 	 สมาธิสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา  สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ.

	 	 อุเปกฺขาสมฺโพชฺฌงฺโค โข ภนฺเต ภควตา สมฺมทกฺขาโต ภาวิโต 

พหุลีกโต อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ.
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	 	 อิเม โข ภนฺเต สตฺต โพชฺฌงฺคา ภควตา สมฺมทกฺขาตา ภาวิตา 

พหุลีกตา อภิญฺ�าย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตนฺตีติ.

	 	 ตคฺฆ จุนฺท โพชฺฌงฺคา ตคฺฆ จุนฺท โพชฺฌงฺคาติ. 

	 	 อิทมโวจายสฺมา มหาจุนฺโท. สมนุญฺโ� สตฺถา อโหสิ. วุฏฺ€หิ จ

ภควา ตมฺหา อาพาธา ตถาปหีโน จ ภควโต โส อาพาโธ อโหสีติ.

มหาจุนฺทโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€ นิฏฺ€โิต. 

คิริมานนฺทสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน  

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. เตน โข ปน สมเยน อายสฺมา  คิริมานนฺโท 

อาพาธิโก โหติ ทุกฺขิโต พาฬฺหคิลาโน. อถ โข อายสฺมา  อานนฺโท 

เยน ภควา  เตนุปสงฺกมิ อุปสงฺกมิตฺวา  ภควนฺตํ  อภิวาเทตฺวา  เอกมนฺต ํ

นิสีทิ. เอกมนฺตํ  นิสินฺโน โข อายสฺมา  อานนฺโท ภควนฺตํ  เอตทโวจ. 

	 อายสฺมา ภนฺเต คิรมิานนฺโท อาพาธโิก โหติ ทุกขิฺโต พาฬฺหคิลาโน สาธุ 

ภนฺเต ภควา เยนายสฺมา คิริมานนฺโท เตนุปสงฺกมตุ อนุกมฺปํ อุปาทายาต.ิ 

สเจ โข ตฺวํ อานนฺท คิริมานนฺทสฺส ภิกฺขุโน อุปสงฺกมิตฺวา ทส สญฺ�า 

ภาเสยฺยาสิ, €านํ  โข ปเนตํ  วิชฺชติ, ยํ  คิริมานนฺทสฺส ภิกฺขุโน ทส 

สญฺ�า  สุตฺวา  โส อาพาโธ €านโส ปฏิปสฺสมฺเภยฺย. กตมา  ทส. 

อนิจฺจสญฺ�า  อนตฺตสญฺ�า  อสุภสญฺ�า  อาทีนวสญฺ�า  ปหานสญฺ�า 

วิราคสญฺ�า  นิโรธสญฺ�า  สพฺพโลเก อนภิรตสญฺ�า  สพฺพสงฺขาเรสุ 

อนิจฺจสญฺ�า อานาปานสฺสติ. 



102

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

	 	 กตมา  จานนฺท อนิจฺจสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ อรญฺ�คโต วา 

รุกฺขมูลคโต วา  สุญฺ�าคารคโต วา  อิติ ปฏิสญฺจิกฺขติ. รูปํ อนิจฺจํ 

เวทนา  อนิจฺจา  สญฺ�า  อนิจฺจา  สงฺขารา  อนิจฺจา  วิญฺ�าณํ  อนิจฺจนฺต ิ

อิติ อิเมสุ ปญฺจสุ อุปาทานกฺขนฺเธสุ อนิจฺจานุปสฺสี วิหรติ. อย ํ

วุจฺจตานนฺท อนิจฺจสญฺ�า. 

	 	 กตมา  จานนฺท อนตฺตสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ อรญฺ�คโต วา 

รุกฺขมูลคโต วา  สุญฺ�าคารคโต วา  อิติ ปฏิสญฺจิกฺขติ. จกฺขุํ  อนตฺตา 

รูปา  อนตฺตา  โสตํ  อนตฺตา  สทฺทา  อนตฺตา  ฆานํ  อนตฺตา  คนฺธา 

อนตฺตา ชิวฺหา อนตฺตา รสา อนตฺตา กาโย อนตฺตา โผฏฺ€พฺพา อนตฺตา 

มโน อนตฺตา  ธมฺมา  อนตฺตาติ. อิติ อิเมสุ ฉสุ อชฺฌตฺติกพาหิเรสุ 

อายตเนสุ อนตฺตานุปสฺสี วิหรติ. อยํ วุจฺจตานนฺท อนตฺตสญฺ�า. 

	 	 กตมา จานนฺท อสุภสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ อิมเมว กายํ อุทฺธ ํ

ปาทตลา  อโธ เกสมตฺถกา  ตจปริยนฺตํ  ปูรนฺนานปฺปการสฺส อสุจิโน 

ปจฺจเวกฺขติ. อตฺถิ อิมสฺมึ กาเย เกสา  โลมา  นขา  ทนฺตา  ตโจ มํสํ 

นหารู อฏฺ€ี อฏฺ€ิมิญฺชํ  วกฺกํ  หทยํ  ยกนํ  กิโลมกํ  ปิหกํ ปปฺผาสํ  อนฺตํ 

อนฺตคุณํ อุทริยํ กรีสํ. ปิตฺตํ เสมฺหํ ปุพฺโพ โลหิตํ เสโท เมโท อสฺสุ วสา 

เขโฬ สิงฺฆาณิกา ลสิกา มุตฺตนฺติ. อิติ อิมสฺมึ กาเย อสุภานุปสฺสี วิหรติ. 

อยํ วุจฺจตานนฺท อสุภสญฺ�า. 

	 	 กตมา จานนฺท อาทีนวสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ อรญฺ�คโต วา 

รุกฺขมูลคโต วา  สุญฺ�าคารคโต วา  อิติ ปฏิสญฺจิกฺขติ. พหุทุกฺโข โข 

อยํ กาโย พหุอาทีนโวติ. อิติ อิมสฺมึ กาเย วิวิธา อาพาธา อุปฺปชฺชนฺติ. 

เสยฺยถีทํ. จกฺขุโรโค โสตโรโค ฆานโรโค ชิวฺหาโรโค กายโรโค สีสโรโค 

กณฺณโรโค มุขโรโค ทนฺตโรโค กาโส สาโส ปินาโส ฑโห ชโร กุจฺฉิโรโค  
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มุจฺฉา  ปกฺขนฺทิกา  สุลา  วิสูจิกา  กุฏฺ€ํ  คณฺโฑ กิลาโส โสโส อปมาโร 

ททฺทุ กณฺฑุ กจฺฉุ รขสา  วิตจฺฉิกา  โลหิตํ  ปิตฺตํ  มธุเมโห อํสา 

ปิฬกา  ภคนฺทลา  ปิตฺตสมุฏฺ€านา  อาพาธา  เสมฺหสมุฏฺ€านา  อาพาธา 

วาตสมุฏฺ€านา อาพาธา สนฺนิปาติกา อาพาธา อุตุปริณามชา อาพาธา 

วิสมปริหารชา อาพาธา โอปกฺกมิกา อาพาธา กมฺมวิปากชา อาพาธา สีตํ 

อุณหฺํ ชิฆจฉฺา ปิปาสา อุจจฺาโร ปสฺสาโวติ. อิติ อิมสฺมึ กาเย อาทีนวานุปสฺสี

วิหรติ. อยํ วุจฺจตานนฺท อาทีนวสญฺ�า. 

	 	 กตมา จานนฺท ปหานสญ�ฺา. อิธานนฺท ภกิขฺุ อุปฺปนฺนํ กามวติกกฺํ 

นาธิวาเสติ ปชหติ วิโนเทติ พฺยนฺตีกโรติ อนภาวํ  คเมติ อุปฺปนฺนํ  

พฺยาปาทวิตกฺกํ นาธิวาเสติ ปชหติ วิโนเทติ พฺยนฺตีกโรติ อนภาวํ คเมติ 

อุปฺปนฺนํ  วิหึสาวิตกฺกํ นาธิวาเสติ ปชหติ วิโนเทติ พฺยนฺตีกโรติ อนภาวํ  

คเมติ อุปฺปนฺนุปฺปนฺเน ปาปเก อกุสเล ธมฺเม นาธิวาเสติ ปชหติ 

วิโนเทติ พฺยนฺตีกโรติ อนภาวํ คเมติ. อยํ วุจฺจตานนฺท ปหานสญฺ�า.

	 	 กตมา  จานนฺท วิราคสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ อรญฺ�คโต วา 

รุกฺขมูลคโต วา สุญฺ�าคารคโต วา อิติ ปฏิสญฺจิกฺขติ. เอตํ สนฺตํ เอต ํ

ปณีตํ  ยทิทํ  สพฺพสงฺขารสมโถ สพฺพูปธิปฏินิสฺสคฺโค ตณฺหกฺขโย วิราโค 

นิพฺพานนฺติ. อยํ วุจฺจตานนฺท วิราคสญฺ�า. 

	 	 กตมา  จานนฺท นิโรธสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ อรญฺ�คโต วา 

รุกฺขมูลคโต วา  สุญฺ�าคารคโต วา  อิติ ปฏิสญฺจิกฺขติ. เอตํ  สนฺตํ 

เอตํ  ปณีตํ  ยทิทํ  สพฺพสงฺขารสมโถ สพฺพูปธิปฏินิสฺสคฺโค ตณฺหกฺขโย 

นิโรโธ นิพฺพานนฺติ. อยํ วุจฺจตานนฺท นิโรธสญฺ�า. 

	 	 กตมา จานนฺท  สพฺพโลเก อนภิรตสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ เย 

โลเก อุปายุปาทานา  เจตโส อธิฏฺ€านาภินิเวสานุสยา  เต ปชหนฺโต 
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วิรมติ น อุปาทิยนฺโต. อยํ วุจฺจตานนฺท สพฺพโลเก อนภิรตสญฺ�า. 

	 	 กตมา  จานนฺท สพฺพสงฺขาเรสุ อนิจฺจสญฺ�า. อิธานนฺท ภิกฺขุ 

สพฺพสงฺขาเรหิ อฏฺฏิยติ หรายติ ชิคุจฺฉติ. อยํ วุจฺจตานนฺท สพฺพสงฺขาเรสุ 

อนิจฺจสญฺ�า. 

	 	 กตมา จานนฺท อานาปานสฺสติ อิธานนฺท ภิกฺขุ อรญฺ�คโต วา 

รุกฺขมูลคโต วา สุญฺ�าคารคโต วา นิสีทติ ปลฺลงฺกํ อาภุชิตฺวา อุชุํ กายํ 

ปณิธาย ปริมุขํ สตึ อุปฏฺ€เปตฺวา โส สโตว อสฺสสติ สโต ปสฺสสติ. ทีฆํ 

วา  อสฺสสนฺโต ทีฆํ  อสฺสสามีติ ปชานาติ ทีฆํ  วา  ปสฺสสนฺโต ทีฆํ 

ปสฺสสามีติ ปชานาติ รสฺสํ  วา  อสฺสสนฺโต รสฺสํ  อสฺสสามีติ ปชานาติ 

รสฺสํ  วา  ปสฺสสนฺโต รสฺสํ  ปสฺสสามีติ ปชานาติ สพฺพกายปฏิสํเวที 

อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ สพฺพกายปฏิสํเวที ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ ปสฺสมฺภยํ 

กายสงฺขารํ อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ ปสฺสมฺภยํ กายสงฺขารํ  ปสฺสสิสฺสามีต ิ

สิกฺขติ ปีติปฏิสํเวที อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ ปีติปฏิสํเวที ปสฺสสิสฺสามีติ 

สิกฺขติ สุขปฏิสํเวที อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ สุขปฏิสํเวที ปสฺสสิสฺสามีติ 

สิกฺขติ จิตฺตสงฺขารปฏิสํเวที อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ จิตฺตสงฺขารปฏิสํเวที 

ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ ปสฺสมฺภยํ  จิตฺตสงฺขารํ  อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ 

ปสฺสมฺภยํ จตฺิตสงฺขารํ ปสฺสสิสฺสามีติ สิกขฺติ  จตฺิตปฏิสํเวที  อสฺสสิสฺสามีติ

สิกฺขติ   จิตฺตปฏิสํเวที   ปสฺสสิสฺสามีติ   สิกฺขติ   อภิปฺปโมทยํ    จิตฺต ํ

อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ อภิปฺปโมทยํ จิตฺตํ  ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ  สมาทหํ  

จิตฺตํ  อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ สมาทหํ  จิตฺตํ  ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ 

วิโมจยํ  จิตฺตํ  อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ วิโมจยํ  จิตฺตํ ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ 

อนิจฺจานุปสฺสี อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ อนิจฺจานุปสฺสี ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขต ิ

วิราคานุปสฺสี อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ วิราคานุปสฺสี ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขต ิ
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นิโรธานุปสฺสี อสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ นิโรธานุปสฺสี ปสฺสสิสฺสามีติ สิกฺขติ. 

ปฏินิสฺสคฺคานุปสฺสี อสฺสสิสฺสามีติ สิกขฺติ ปฏินิสฺสคฺคานุปสฺสี ปสฺสสิสฺสามีติ 

สิกฺขติ. อยํ วุจฺจตานนฺท อานาปานสฺสติ. 

	 	 สเจ โข ตฺวํ อานนฺท คิริมานนฺทสฺส ภิกฺขุโน อุปสงฺกมิตฺวา อิมา 

ทส สญฺ�า  ภาเสยฺยาสิ. €านํ  โข ปเนตํ  วิชฺชติ ยํ  คิริมานนฺทสฺส  

ภิกฺขุโน อิมา ทส สญฺ�า สุตฺวา โส อาพาโธ €านโส ปฏิปฺปสฺสมฺเภยฺยาติ. 

	 อถ โข อายสฺมา  อานนฺโท ภควโต สนฺติเก อิมา  ทส สญฺ�า  

อุคฺคเหตฺวา เยนายสฺมา คิริมานนฺโท เตนุปสงฺกมิ อุปสงฺกมิตฺวา อายสฺมโต  

คิรมิานนฺทสฺส อิมา ทส สญ�ฺา อภาสิ. อถ โข อายสฺมโต คิรมิานนฺทสฺส อิมา  

ทส สญฺ�า สุตฺวา โส อาพาโธ €านโส ปฏิปฺปสฺสมฺภิ. วุฏฺ€หิ จายสฺมา- 

คิรมิานนฺโท ตมฺหา  อาพาธา  ตถาปหโีน จ ปนายสฺมโต คิรมิานนฺทสฺส 

โส อาพาโธ อโหสีติ. 

คิริมานนฺทสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.

บทขัดธัมมนิยามสูตร

	 	 ยํ เว นิพฺพาน�าณสฺส 	 	 �าณํ ปุพฺเพ ปวตฺตเต

	 	 ตสฺเสว วิสยีภูตา 	 	 	 ยายํ ธมฺมนิยามตา

	 	 อนิจฺจตา ทุกฺขตา จ 	 	 สพฺเพสํ จ อนตฺตตา

	 	 ตสฺสา ปกาสกํ สุตฺตํ 	 	 ยํ สมฺพุทฺเธน ภาสิตํ 

	 	 สาธูนํ �าณจาเรน 	 	 ยถา พุทฺเธน เทสิตํ 

	 	 โยนิโส ปฏิปตฺยตฺถํ 	 	 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส. 
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ธมฺมนิยามสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา เอตทโวจ. (หยุด) อุปฺปาทา

วา  ภิกฺขเว ตถาคตานํ  อนุปฺปาทา  วา  ตถาคตานํ  €ิตาว สา  ธาตุ 

ธมฺมฏฺ€ิตตา  ธมฺมนิยามตา  สพฺเพ สงฺขารา  อนิจฺจาติ. ตํ  ตถาคโต 

อภิสมฺพุชฺฌติ อภิสเมติ อภิสมฺพุชฺฌิตฺวา  อภิสเมตฺวา  อาจิกฺขติ เทเสต ิ

ปญฺ�เปติ ปฏฺ€เปติ วิวรติ วิภชติ อุตฺตานีกโรติ สพฺเพ สงฺขารา 

อนิจฺจาติ. อุปฺปาทา  วา  ภิกฺขเว ตถาคตานํ  อนุปฺปาทา  วา  ตถาคตานํ 

€ิตาว สา  ธาตุ ธมฺมฏฺ€ิตตา  ธมฺมนิยามตา  สพฺเพ สงฺขารา  ทุกฺขาติ. 

ตํ  ตถาคโต อภิสมฺพุชฺฌติ อภิสเมติ อภิสมฺพุชฺฌิตฺวา  อภิสเมตฺวา 

อาจิกฺขติ เทเสติ ปญฺ�เปติ ปฏฺ€เปติ วิวรติ วิภชติ อุตฺตานีกโรติ 

สพฺเพ สงฺขารา  ทุกฺขาติ. อุปฺปาทา  วา  ภิกฺขเว ตถาคตานํ  อนุปฺปาทา 

วา  ตถาคตานํ  €ิตาว สา  ธาตุ ธมฺมฏฺ€ิตตา  ธมฺมนิยามตา  สพฺเพ 

ธมฺมา อนตฺตาติ. ตํ ตถาคโต อภิสมฺพุชฺฌติ อภิสเมติ อภิสมฺพุชฺฌิตฺวา 

อภิสเมตฺวา  อาจิกฺขติ เทเสติ. ปญฺ�เปติ๑ ปฏฺ€เปติ วิวรติ วิภชติ 

อุตฺตานีกโรติ สพฺเพ ธมฺมา  อนตฺตาติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา  เต 

ภิกฺขู ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทุนฺติ. 

ธมฺมนิยามสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 

 

๑ ที่ ปญฺ�เปติ นั่นเป็น ปญฺ�าเปติ บ้าง 
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สุปุพฺพณฺหสุตฺตํ

	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน  

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ.  

ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา  เอตทโวจ (หยุด)  

เย ภิกฺขเว สตฺตา  ปุพฺพณฺหสมยํ  กาเยน สุจริตํ  จรนฺติ วาจาย สุจริตํ  

จรนฺติ มนสา  สุจริตํ  จรนฺติ. สุปุพฺพณฺโห ภิกฺขเว เตสํ  สตฺตานํ. เย 

ภิกฺขเว สตฺตา มชฺฌนฺติกสมยํ กาเยน สุจริตํ จรนฺติ วาจาย สุจริตํ จรนฺติ  

มนสา สุจริตํ จรนฺติ. สุมชฺฌนฺติโก ภิกฺขเว เตสํ สตฺตานํ. เย ภิกฺขเว สตฺตา  

สายณฺหสมยํ กาเยน สุจริตํ  จรนฺติ วาจาย สุจริตํ  จรนฺติ มนสา  สุจริตํ  

จรนฺติ. สุสายณฺโห ภิกฺขเว เตสํ สตฺตานนฺติ. อิทมโวจ ภควา อิทํ วตฺวาน 

สุคโต อถาปรํ เอตทโวจ สตฺถา

สุนกฺขตฺตํ สุมงฺคลํ	 สุปภาตํ สุหุฏฺ€ิตํ๑

สุขโณ สุมุหุตฺโต จ 	 สุยิฏฺ€ํ พฺรหฺมจาริสุ

ปทกฺขิณํ กายกมฺมํ	 วาจากมฺมํ ปทกฺขิณํ

ปทกฺขิณํ มโนกมฺมํ	 ปณิธิ เต ปทกฺขิณา

ปทกฺขิณานิ กตฺวาน 	 ลภนฺตตฺเถ ปทกฺขิเณ

เต อตฺถลทฺธา สุขิตา	 วิรุฬฺหา พุทฺธสาสเน

อโรคา สุขิตา โหถ	 สห สพฺเพหิ �าติภีติ.

สุปุพฺพณหสุตฺตํ นิฏ€ฺิตํ

๑ ที่ สุหุฏฺ€ิตํ นั่นเป็น สุวุฏฺ€ิตํ บ้าง
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บทขัดสติปัฏฐานปาฐะ

	 	 สมฺพุทฺโธ ทิปทํ เสฏฺโ€ 	 	 มหาการุณิโก มุนิ

	 	 เอกายนํ มคฺคํ นาม	 	 เวเนยฺยานํ อเทสยิ 

	 	 กิลิฏฺ€จิตฺตสตฺตานํ 		 	 จิตฺตเกฺลสวิสุทฺธิยา

	 	 โสกานํ ปริเทวานํ 		 	 อติกฺกมาย สพฺพโส 

	 	 ทุกฺขานํ โทมนสฺสานํ 	 	 อตฺถงฺคมาย อฏฺ€ิตํ 

	 	 �ายสฺเสวาธิคมาย 	 	 นิพฺพานสฺสาภิปตฺติยา 

	 	 สติปฏฺ€านนาเมน 		 	 วิสฺสุตํ วิธ สาสเน 

	 	 จิตฺตเกฺลสวิสุทฺธตฺถํ 	 	 ตํ มคฺคนฺตํ ภณาม เส. 

สติปฏฺ€านปาโ€

	 	 อตฺถิ โข เตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา อรหตา สมฺมาสมฺพุทฺเธน

เอกายโน อยํ  มคฺโค สมฺมทกฺขาโต สตฺตานํ  วิสุทฺธิยา  โสกปริเทวานํ 

สมติกฺกมาย ทุกฺขโทมนสฺสานํ อตฺถงฺคมาย �ายสฺส อธิคมาย นิพฺพานสฺส 

สจฺฉิกิริยาย. ยทิทํ จตฺตาโร สติปฏฺ€านา. กตเม จตฺตาโร. 

	 	 อิธ ภิกฺขุ กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ. อาตาปี สมฺปชาโน สติมา 

วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ. อาตาปี

สมฺปชาโน สติมา  วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. จิตฺเต จิตฺตานุปสฺส ี

วิหรติ. อาตาปี สมฺปชาโน สติมา  วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. 

ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ. อาตาปี สมฺปชาโน สติมา  วิเนยฺย โลเก 

อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. 

	 	 (๑) กถญฺจ ภิกฺขุ กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ. อิธ ภิกฺขุ อชฺฌตฺตํ  

วา  กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ. พหิทฺธา  วา  กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ. 
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อชฺฌตฺตพหิทฺธา  วา  กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ. สมุทยธมฺมานุปสฺสี วา 

กายสฺมึ วิหรติ. วยธมฺมานุปสฺสี วา กายสฺมึ วิหรติ. สมุทยวยธมฺมานุปสฺสี 

วา  กายสฺมึ วิหรติ. อตฺถิ กาโยติ วา  ปนสฺส สติ ปจฺจุปฏฺ€ิตา  โหติ. 

ยาวเทว �าณมตฺตาย ปติสฺสติมตฺตาย. อนิสฺสิโต จ วิหรติ น จ กิญฺจิ 

โลเก อุปาทิยติ. เอวํ โข ภิกฺขุ กาเย กายานุปสฺสี วิหรติ. 

	 	 (๒) กถญฺจ ภิกฺขุ เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ. อิธ ภิกฺขุ 

อชฺฌตฺตํ  วา  เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ. พหิทฺธา  วา  เวทนาสุ 

เวทนานุปสฺสี วิหรติ. อชฺฌตฺตพหิทฺธา วา เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ. 

สมุทยธมฺมานุปสฺสี วา  เวทนาสุ วิหรติ. วยธมฺมานุปสฺสี วา  เวทนาสุ 

วิหรติ. สมุทยวยธมฺมานุปสฺสี วา  เวทนาสุ วิหรติ. อตฺถิ เวทนาติ วา 

ปนสฺส สติ ปจฺจุปฏฺ€ิตา  โหติ. ยาวเทว �าณมตฺตาย ปติสฺสติมตฺตาย. 

อนิสฺสิโต จ วิหรติ น จ กิญฺจิ โลเก อุปาทิยติ. เอวํ โข ภิกฺขุ เวทนาสุ 

เวทนานุปสฺสี วิหรติ. 

		  (๓) กถญฺจ ภิกฺขุ จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ. อิธ ภิกฺขุ อชฺฌตฺตํ 

วา จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ. พหิทฺธา วา จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ. 

อชฺฌตฺตพหิทฺธา  วา จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ. สมุทยธมฺมานุปสฺสี วา 

จิตฺตสฺมึ วิหรติ. วยธมฺมานุปสฺสี วา จิตฺตสฺมึ วิหรติ. สมุทยวยธมฺมานุปสฺสี 

วา  จิตฺตสฺมึ วิหรติ. อตฺถิ จิตฺตนฺติ วา  ปนสฺส สติ ปจฺจุปฏฺ€ิตา  โหติ 

ยาวเทว �าณมตฺตาย ปติสฺสติมตฺตาย. อนิสฺสิโต จ วิหรติ น จ กิญฺจิ 

โลเก อุปาทิยติ. เอวํ โข ภิกฺขุ จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ. 

	 	 (๔) กถญฺจ ภิกฺขุ ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ. อิธ ภิกฺขุ อชฺฌตฺตํ

วา ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ. พหิทฺธา วา ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ.

อชฺฌตฺตพหิทฺธา วา ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ. สมุทยธมฺมานุปสฺสี วา 
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ธมฺเมสุ วิหรติ. วยธมฺมานุปสฺสี วา ธมฺเมสุ วิหรติ. สมุทยวยธมฺมานุปสฺสี 

วา  ธมฺเมสุ วิหรติ. อตฺถิ ธมฺมาติ วา  ปนสฺส สติ ปจฺจุปฏฺ€ิตา  โหติ. 

ยาวเทว �าณมตฺตาย ปติสฺสติมตฺตาย. อนิสฺสิโต จ วิหรติ น จ กิญฺจิ 

โลเก อุปาทิยติ. เอวํ โข ภิกฺขุ ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ. 

	 	 อยํ โข เตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา อรหตา สมฺมาสมฺพุทฺเธน 

เอกายโน มคฺโค สมฺมทกฺขาโต สตฺตานํ  วิสุทฺธิยา  โสกปริเทวาน ํ

สมติกฺกมาย ทุกฺขโทมนสฺสานํ อตฺถงฺคมาย �ายสฺส อธิคมาย นิพฺพานสฺส 

สจฺฉิกิริยาย. ยทิทํ จตฺตาโร สติปฏฺ€านาติ. 

	 	 	 	 	 เอกายนํ ชาติขยนฺตทสฺสี 

	 	 	 	 	 มคฺคํ ปชานาติ หิตานุกมฺปี. 

	 	 	 	 	 เอเตน มคฺเคน ตรึสุ ปุพฺเพ

	 	 	 	 	 ตริสฺสเร เจว ตรนฺติ โจฆนฺติ. 

สติปฏฺ€านปาโ€ นิฏฺ€โิต. 
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บทขัดสาราณียธัมมสูตร

สมคฺคกรโณ พุทฺโธ	 สามคฺคิยํ นิโยชโก

สมคฺคกรเณ ธมฺเม	 สาราณีเย อเทสยิ

อญฺ�มญฺ�ํ ปิยตาย	 สาธิโน คารวสฺส จ

สงฺคหายาวิวาทาย	 สามคฺคิเยกตาย จ

สํวตฺตนฺเตว ภิกฺขูนํ	 ธมฺเมน ปฏิปชฺชตํ

เตสมฺปกาสกํ สุตฺตํ	 ยํ สมฺพุทฺเธน ภาสิตํ

สุตฺวานานุกรเณน 	 ยถา พุทฺเธน เทสิตํ

สาธูนํ อตฺถสิทฺธตฺถํ	 ตํ สุตฺตนฺตํ  ภณาม เส.

สาราณียธมฺมสุตฺตํ

	 เอวมฺเม   สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน  

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ.  

ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา  เอตทโวจ. (หยุด)  

ฉยิเม ภิกฺขเว ธมฺมา สาราณียา ปิยกรณา ครุกรณา สงฺคหาย อวิวาทาย  

สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตนฺติ. กตเม ฉ.

(๑)	 อิธ ภิกฺขเว ภิกฺขุโน เมตฺตํ  กายกมฺมํ  ปจฺจุปฏฺ€ิตํ  โหติ  

สพฺรหฺมจารีสุ อาวิ เจว รโห จ. อยมฺปิ ธมฺโม สาราณีโย ปิยกรโณ  

ครุกรโณ สงฺคหาย อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตติ.

(๒)	 ปุน จปรํ  ภกฺิขเว ภกิขฺุโน เมตฺตํ  วจกีมฺมํ  ปจจฺปุฏฺ€ิตํ  โหติ 

สพฺรหฺมจารีสุ อาวิ เจว รโห จ. อยมฺปิ ธมฺโม สาราณีโย ปิยกรโณ  

ครุกรโณ สงฺคหาย อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตติ.
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(๓)	 ปุน จปรํ  ภิกฺขเว ภิกฺขุโน เมตฺตํ  มโนกมฺมํ  ปจฺจุปฏฺ€ิตํ  

โหติ สพฺรหฺมจารีสุ อาวิ เจว รโห จ. อยมฺปิ ธมฺโม สาราณีโย ปิยกรโณ  

ครุกรโณ สงฺคหาย อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตติ.

(๔)	 ปุน จปรํ ภิกฺขเว ภิกฺขุโน เย เต ลาภา ธมฺมิกา ธมฺมลทฺธา 

อนฺตมโส ปตฺตปริยาปนฺนมตฺตมฺปิ ตถารูเปหิ ลาเภหิ อปฺปฏิวิภตฺตโภคี  

โหติ สีลวนฺเตหิ สพฺรหฺมจารีหิ สาธารณโภคี. อยมฺปิ ธมฺโม สาราณีโย 

ปิยกรโณ ครุกรโณ สงฺคหาย อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตติ.

(๕)	 ปุน จปรํ  ภิกฺขเว ภิกฺขุ ยานิ ตานิ สีลานิ อขณฺฑานิ  

อฉทิทฺานิ อสพลานิ อกมฺมาสานิ ภุชิสฺสานิ วิญฺญูปสตฺถานิ อปรามตฺถานิ  

สมาธิสํวตฺตนิกานิ  ตถารูเปสุ สีเลสุ สีลสามญฺ�คโต วิหรติ สพฺรหฺมจารีหิ 

อาวิ เจว รโห จ. อยมฺปิ ธมฺโม สาราณีโย ปิยกรโณ ครุกรโณ สงฺคหาย 

อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตติ.

(๖)	 ปุน จปรํ  ภิกฺขเว ภิกฺขุ ยายํ  ทิฏฺ€ิ อริยา  นิยฺยานิกา  

นิยฺยาติ ตกฺกรสฺส สมฺมาทุกฺขกฺขยาย ตถารูปาย ทิฏฺ€ิยา ทิฏฺ€ิสามญฺ�คโต 

วิหรติ สพฺรหฺมจารีหิ อาวิ เจว รโห จ. อยมฺปิ ธมฺโม สาราณีโย ปิยกรโณ  

ครุกรโณ สงฺคหาย อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตติ. 

อิเม โข ภิกฺขเว ฉ ธมฺมา สาราณียา ปิยกรณา ครุกรณา สงฺคหาย 

อวิวาทาย สามคฺคิยา เอกีภาวาย สํวตฺตนฺตีติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา 

เต ภิกฺขู ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทุนฺติ.

สาราณียธมฺมสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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บทขัดภิกขุอปริหานิยธัมมสูตร

มหาการุณิโก พุทฺโธ	 สาวกานํ หิเตสโก

วุฑฺฒึ อากงฺขมาโน ว 	 ธมฺเม สมฺพุทฺธเทสิเต

ภิกฺขูนํ สมฺมทกฺขาสิ	 ธมฺเม อปริหานิเย

สุตฺวานุปฏิปตฺยตฺถํ	 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส.

ภิกฺขุอปริหานิยธมฺมสุตฺตํ

	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  ราชคเห วิหรติ คิชฺฌกูเฏ  

ปพพฺเต. ตตฺร โข ภควา ภกิขฺู อามนฺเตสิ สตฺต โว ภกิขฺเว อปรหิานิเย ธมฺเม  

เทเสสฺสามิ ตํ สุณาถ สาธุกํ มนสิกโรถ ภาสิสฺสามีติ. เอวมฺภนฺเตติ โข  

เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา เอตทโวจ (หยุด) กตเม จ ภิกฺขเว สตฺต 

อปริหานิยา ธมฺมา. 

(๑)	 ยาวกีวญฺจ ภิกฺขเว ภิกฺขู อภิณฺหสนฺนิปาตา  ภวิสฺสนฺติ  

สนฺนิปาตพหลุา วฑุฒฺเิยว ภกิขฺเว ภกฺิขูนํ ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานิ. 

(๒)	 ยาวกีวญฺจ ภิกฺขเว ภิกฺขู สมคฺคา  สนฺนิปติสฺสนฺติ สมคฺคา  

วฏฺุ€หสฺิสนฺติ สมคฺคา สงฺฆกรณยีานิ กรสฺิสนฺติ วฑุฒฺเิยว ภกฺิขเว ภกฺิขูนํ 

ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานิ. 

(๓)	 ยาวกวีญจฺ ภกิขฺเว ภกิขฺู อปญ�ฺตฺตํ น ปญ�ฺเปสสนฺติ ปญ�ฺตตฺํ 

น สมุจฉิฺนฺทิสฺสนฺติ ยถาปญ�ฺตฺเตสุ สิกขฺาปเทสุ สมาทาย วตฺติสฺสนฺติ 

วฑุฒฺเิยว ภกิขฺเว ภกิขฺูนํ ปาฏกิงฺขา โน ปรหิานิ.
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(๔)	 ยาวกีวญฺจ ภิกฺขเว ภิกฺขู เย เต ภิกฺขู เถรา  รตฺตญฺญู  

จริปพพฺชิตา  สงฺฆปิตโร สงฺฆปรณิายกา  เต สกกฺรสฺิสนฺติ ครกุรสฺิสนฺติ  

มาเนสฺสนฺติ ปูเชสฺสนฺติ เตสญจฺ โสตพพฺํ  มญ�ฺิสฺสนฺติ วฑฺุฒเิยว ภกิขฺเว  

ภกิขฺูนํ ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานิ. 

(๕)	 ยาวกวีญฺจ ภกิขฺเว ภกิขฺู อุปปนฺนาย ตณหฺาย โปโนพภฺวกิาย โน 

วสํ คจฉิฺสฺสนฺติ วฑุฒฺเิยว ภกิขฺเว ภกิขฺูนํ ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานิ. 

(๖)	 ยาวกวีญฺจ ภกฺิขเว ภกิขฺู อารญ�ฺเกสุ เสนาสเนสุ สาเปกขฺา  

ภวสฺิสนฺติ วุฑฒฺเิยว ภกิขฺเว ภกิขฺูนํ ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานิ. 

(๗)	 ยาวกวีญจฺ ภกิขฺเว ภกิขฺู ปจจฺตฺตญเฺ�ว สตึ อุปฏฺ€เปสฺสนฺติ  

กนฺิติ อนาคตา  จ เปสสา  สพรฺหมฺจาร ี อาคจเฺฉยฺยุํ  อาคตา  จ เปสลา  

สพรฺหมฺจาร ีผาสุํ วิหเรยฺยุนฺติ วุฑฒฺเิยว ภกิขฺเว ภกิขฺูนํ ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานิ.

ยาวกวีญฺจ ภกิขฺเว อิเม สตฺต อปรหิานิยา ธมฺมา ภกิขฺูสุ €สฺสนฺติ อิเมสุ 

จ สตฺตสุ อปรหิานิเยสุ ธมฺเมสุ ภกิขฺู สนฺทิสฺสิสฺสนฺติ วฑฺุฒเิยว ภกิขฺเว ภกิขฺูนํ 

ปาฏิกงฺขา โน ปรหิานีติ. 

อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา เต ภกิขฺู ภควโต ภาสิตํ อภนินฺทุนฺติ. 

ภิกฺขุอปริหานิยธมฺมสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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บทขัดมัคควิภังคสูตร

	 	 สเทวโก อยํ โลโก 		 	 สมารโก สพฺรหฺมโก

	 	 ยมฺมคฺคํ อปฺปชานนฺโต 	 	 สพฺพทุกฺขา น มุจฺจติ

	 	 มคฺคกฺขายีนมคฺโค โส 	 	 ภควา มคฺคโกวิโท 

	 	 ตํ เว มคฺคํ อภิญฺ�าย 	 	 ทุกฺขสงฺขยคามินํ 

	 	 สยํ เตเนว คนฺตฺวาน 	 	 ปตฺโต โพธิมนุตฺตรํ 

	 	 สมฺมานุปฏิปตฺยตฺถํ		 	 สตฺตานํ โพธิกามินํ 

	 	 นานาวิเธหุปาเยภิ 		 	 ปเวเทสิ หิเตสโก

	 	 ตมฺมคฺคทีปกํ สุตฺตํ 	 	 ยํ สมฺพุทฺเธน ภาสิตํ 

	 	 วตฺถุตฺตเย ปสนฺนานํ 	 	 สาธูนํ ธมฺมกามินํ 

	 	 ภิยฺโย ปสาทุปฺปาเทน 	 	 ทิฏฺโ€ชุกรเณน จ 

	 	 สุวตฺถิสาธนตฺถํปิ 	 	 	 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส. 

มคฺควิภงฺคสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. ภควา  เอตทโวจ. (หยุด) อริย ํ

โว ภิกฺขเว อฏฺ€งฺคิกํ  มคฺคํ  เทสิสฺสามิ วิภชิสฺสามิ. ตํ  สุณาถ สาธุกํ 

มนสิกโรถ ภาสิสฺสามีติ. เอวมฺภนฺเตติ โข เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสํุ. 

ภควา  เอตทโวจ. กตโม จ ภิกฺขเว อริโย อฏฺ€งฺคิโก มคฺโค. เสยฺยถีทํ. 

สมฺมาทิฏฺ€ิ สมฺมาสงฺกปฺโป สมฺมาวาจา  สมฺมากมฺมนฺโต สมฺมาอาชีโว 

สมฺมาวายาโม สมฺมาสติ สมฺมาสมาธิ. 
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	 	 (๑)	 กตมา จ ภิกฺขเว สมฺมาทิฏฺ€ิ. ยํ โข ภิกฺขเว ทุกฺเข �าณํ 

ทุกฺขสมุทเย �าณํ  ทุกฺขนิโรเธ �าณํ  ทุกฺขนิโรธคามินิยา  ปฏิปทาย 

�าณํ. อยํ วุจฺจติ ภิกฺขเว สมฺมาทิฏฺ€ิ. 

	 	 (๒)	 กตโม  จ  ภิกฺขเว  สมฺมาสงฺกปฺโป.  โย  โข  ภิกฺขเว 

เนกฺขมฺมสงฺกปฺโป อพฺยาปาทสงฺกปฺโป อวิหึสาสงฺกปฺโป. อยํ วุจฺจติ ภิกฺขเว 

สมฺมาสงฺกปฺโป. 

		  (๓)	กตมา  จ ภิกฺขเว สมฺมาวาจา. ยา  โข ภิกฺขเว มุสาวาทา 

เวรมณี. ปิสุณาย วาจาย เวรมณี. ผรุสาย วาจา เวรมณี. สมฺผปฺปลาปา 

เวรมณี อยํ วุจฺจติ ภิกฺขเว สมฺมาวาจา. 

	 	 (๔)	 กตโม จ ภกฺิขเว สมฺมากมฺมนฺโต. ยา โข ภกิขฺเว ปาณาติปาตา 

เวรมณี. อทินฺนาทานา เวรมณี. อพฺรหฺมจริยา เวรมณี. อยํ วุจฺจติ ภิกฺขเว 

สมฺมากมฺมนฺโต. 

	 	 (๕)	 กตโม จ ภิกฺขเว สมฺมาอาชีโว. อิธ ภิกฺขเว อริยสาวโก 

มิจฺฉาอาชีวํ  ปหาย สมฺมาอาชีเวน ชีวิกํ  กปฺเปติ. อยํ  วุจฺจติ ภิกฺขเว 

สมฺมาอาชีโว. 

	 	 (๖)	 กตโม จ ภกิขฺเว สมฺมาวายาโม.  อิธ ภกิขฺเว ภกิขฺุ อนุปฺปนฺนานํ 

ปาปกานํ  อกุสลานํ  ธมฺมานํ  อนุปฺปาทาย ฉนฺทํ  ชเนติ วายมติ วิริยํ 

อารภติ จิตฺตํ  ปคฺคณฺหาติ ปทหติ. อุปฺปนฺนานํ  ปาปกานํ  อกุสลานํ 

ธมฺมานํ ปหานาย ฉนฺทํ ชเนติ วายมติ วิริยํ อารภติ จิตฺตํ ปคฺคณฺหาติ 

ปทหติ อนุปฺปนฺนานํ กุสลานํ ธมฺมานํ อุปฺปาทาย ฉนฺทํ ชเนติ วายมติ 

วิริยํ  อารภติ จิตฺตํ  ปคฺคณฺหาติ ปทหติ. อุปฺปนฺนานํ  กุสลานํ  ธมฺมานํ 

€ิติยา  อสมฺโมสาย ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย ภาวนาย ปาริปูริยา  ฉนฺทํ 

ชเนติ วายมติ วิริยํ อารภติ จิตฺตํ ปคฺคณฺหาติ ปทหติ. อยํ วุจฺจติ ภิกฺขเว 

สมฺมาวายาโม. 
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		  (๗)	กตมา  จ ภิกฺขเว สมฺมาสติ. อิธ ภิกฺขเว ภิกฺขุ กาเย 

กายานุปสฺสี วหิรติ อาตาปี สมฺปชาโน สติมา วิเนยฺย โลเก อภชฺิฌาโทมนสฺสํ. 

เวทนาสุ เวทนานุปสฺสี วิหรติ. อาตาปี สมฺปชาโน สติมา วิเนยฺย โลเก 

อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. จิตฺเต จิตฺตานุปสฺสี วิหรติ. อาตาปี สมฺปชาโน สติมา 

วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. ธมฺเมสุ ธมฺมานุปสฺสี วิหรติ. อาตาปี 

สมฺปชาโน สติมา  วิเนยฺย โลเก อภิชฺฌาโทมนสฺสํ. อยํ  วุจฺจติ ภิกฺขเว 

สมฺมาสติ. 

	 	 (๘)	 กตโม จ ภิกฺขเว สมฺมาสมาธิ. อิธ ภิกฺขเว ภิกฺขุ วิวิจฺเจว 

กาเมหิ วิวิจฺจ อกุสเลหิ ธมฺเมหิ สวิตกฺกํ  สวิจารํ  วิเวกชมฺปีติสุขํ  ป€ม ํ

ฌานํ  อุปสมฺปชฺช วิหรติ. วิตกฺกวิจารานํ  วูปสมา  อชฺฌตฺตํ  สมฺปสาทนํ 

เจตโส เอโกทิภาวํ  อวิตกฺกํ  อวิจารํ  สมาธิชมฺปีติสุขํ  ทุติยํ  ฌานํ 

อุปสมฺปชฺช วิหรติ ปีติยา  จ วิราคา  อุเปกฺขโก จ วิหรติ สโต จ 

สมฺปชาโน สุขญฺจ กาเยน ปฏิสํเวเทติ ยนฺตํ  อริยา  อาจิกฺขนฺติ 

อุเปกฺขโก สติมา  สุขวิหารีติ ตติยํ ฌานํ  อุปสมฺปชฺช วิหรติ. สุขสฺส จ 

ปหานา  ทุกฺขสฺส จ ปหานา  ปุพฺเพว โสมนสฺสโทมนสฺสานํ  อตฺถงฺคมา 

อทุกฺขมสุขํ  อุเปกฺขาสติปาริสุทฺธึ จตุตฺถํ  ฌานํ  อุปสมฺปชฺช วิหรติ. อย ํ

วุจฺจติ ภิกฺขเว สมฺมาสมาธีติ. อิทมโวจ ภควา. อตฺตมนา  เต ภิกฺขู 

ภควโต ภาสิตํ อภินนฺทุนฺติ. 

มคฺควิภงฺคสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 
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บทขัดอัคคัปปสาทสูตร

	 	 ยานิ ยานฺยคฺคภูตานิ 	 	 สมฺมตานิ ตถา ตถา

	 	 เตสํ เตสํ หิ สพฺเพสํ 	 	 อคฺคญฺจุตฺตมโกฏิยา 

	 	 อคฺคโต ตปฺปสนฺนานํ 	 	 สตฺตานํ อคฺคตาวหํ 

	 	 พุทฺโธ ธมฺโม จ สงฺโฆ จ 		 อิจฺเจตํ รตนตฺตยํ 

	 	 อิมมตฺถํ ปเวเทนฺตา 	 	 สาธูนํ อคฺคกามินํ 

	 	 อคฺเคเยว ปสาทตฺถํ 	 	 ตํ สุตฺตนฺตํ ภณาม เส. 

อคฺคปฺปสาทสุตฺต ํ

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. ตตฺร โข ภควา  ภิกฺขู อามนฺเตสิ ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสุํ. ภควา  เอตทโวจ. (หยุด) 

จตฺตาโรเม ภิกฺขเว อคฺคปฺปสาทา. กตเม จตฺตาโร. 

		  (๑) ยาวตา ภิกฺขเว สตฺตา อปทา วา ทฺวิปทา วา จตุปฺปทา วา 

พหุปฺปทา  วา  รูปิโน วา  อรูปิโน วา  สญฺ�ิโน วา  อสญฺ�ิโน วา 

เนวสญ�ฺนีาสญ�ฺโิน วา ตถาคโต เตสํ อคฺคมกขฺายติ อรหํ สมฺมาสมฺพทุโธ

เย ภิกฺขเว พุทฺเธ ปสนฺนา อคฺเค เต ปสนฺนา. อคฺเค โข ปน ปสนฺนานํ 

อคฺโค วิปาโก โหติ. 

		  (๒) ยาวตา ภิกฺขเว ธมฺมา สงฺขตา วา อสงฺขตา วา วิราโค เตสํ 

อคฺคมกขฺายติ. ยทิทํ มทนิมฺมทโน ปิปาสวนิโย อาลยสมุคฺฆาโต วฏฏูปจเฺฉโท 

ตณฺหกฺขโย วิราโค นิโรโธ นิพฺพานํ  เย ภิกฺขเว วิราคธมฺเม ปสนฺนา 

อคฺเค เต ปสนฺนา. อคฺเค โข ปน ปสนฺนานํ อคฺโค วิปาโก โหติ. 
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	 	 (๓) ยาวตา ภิกฺขเว ธมฺมา สงฺขตา อริโย อฏฺ€งฺคิโก มคฺโค เตสํ 

อคฺคมกฺขายติ. เสยฺยถีทํ  สมฺมาทิฏฺ€ิ สมฺมาสงฺกปฺโป สมฺมาวาจา 

สมฺมากมฺมนฺโต สมฺมาอาชีโว สมฺมาวายาโม สมฺมาสติ สมฺมาสมาธิ เย 

ภิกฺขเว อริยมคฺคธมฺเม ปสนฺนา  อคฺเค เต ปสนฺนา. อคฺเค โข ปน 

ปสนฺนานํ อคฺโค วิปาโก โหติ. 

	 	 (๔) ยาวตา ภิกฺขเว สงฺฆา วา คณา วา ตถาคตสาวกสงฺโฆ เตสํ 

อคฺคมกฺขายติ. ยทิทํ  จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา  เย ภิกฺขเว 

สงฺเฆ ปสนฺนา  อคฺเค เต ปสนฺนา. อคฺเค โข ปน ปสนฺนานํ  อคฺโค 

วิปาโก โหติ. 

	 	 อิเม โข ภิกฺขเว จตฺตาโร อคฺคปฺปสาทาติ. อิทมโวจ ภควา อิท ํ

วตฺวาน สุคโต อถาปรํ เอตทโวจ สตฺถา 

	 	 อคฺคโต เว ปสนฺนานํ 	 	 อคฺคํ ธมฺมํ วิชานตํ

	 	 อคฺเค พุทฺเธ ปสนฺนานํ 	 	 ทกฺขิเณยฺเย อนุตฺตเร 

	 	 อคฺเค ธมฺเม ปสนฺนานํ 	 	 วิราคูปสเม สุเข 

	 	 อคฺเค สงฺเฆ ปสนฺนานํ 	 	 ปุญฺ�กฺเขตฺเต อนุตฺตเร 

	 	 อคฺคสฺมึ ทานํ ททตํ 	 	 อคฺคํ ปุญฺ�ํ ปวฑฺฒติ

	 	 อคฺคํ อายุ จ วณฺโณ จ 	 	 ยโส กิตฺติ สุขํ พลํ 

	 	 อคฺคสฺส ทาตา เมธาวี 	 	 อคฺคธมฺมสมาหิโต 

	 	 เทวภูโต มนุสฺโส วา 	 	 อคฺคปฺปตฺโต ปโมทตีติ. 

อคฺคปฺปสาทสุตฺตํ นิฏฺ€ิตํ.
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สุริยปริตฺตปาโ€

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ เชตวเน 

อนาถปิณฺฑิกสฺส อาราเม. เตน โข ปน สมเยน สุริโย เทวปุตฺโต

ราหุนา  อสุรินฺเทน คหิโต โหติ. อถ โข สุริโย เทวปุตฺโต ภควนฺตํ 

อนุสฺสรมาโน ตายํ เวลายํ อิมํ คาถํ อภาสิ

	 	 	 	 นโม เต พุทฺธวีรตฺถุ 	 วิปฺปมุตฺโตสิ สพฺพธิ 

	 	 	 	 สมฺพาธปฏิปนฺโนสฺมิ 	 ตสฺส เม สรณํ ภวาติ. 

อถ โข ภควา สุริยํ  เทวปุตฺตํ อารพฺภ ราหุํ อสุรินฺทํ คาถาย อชฺฌภาสิ 

	 	 	 	 ตถาคตํ อรหนฺตํ 	 	 สุริโย สรณํ คโต 

	 	 	 	 ราหุ สุริยํ ปมุญฺจสฺสุ 	 พุทฺธา โลกานุกมฺปกา

	 	 	 	 	 โย อนฺธกาเร ตมสี ปภงฺกโร

	 	 	 	 	 เวโรจโน มณฺฑลิ อุคฺคเตโช 

	 	 	 	 	 มา ราหุ คิลี จรมนฺตลิกฺเข 

	 	 	 	 	 ปชํ มม ราหุ ปมุญฺจ สุริยนฺติ. 

อถ โข ราหุ อสุรินฺโท สุริยํ เทวปุตฺตํ มุญฺจิตฺวา ตรมานรูโป เยน เวปจิตฺติ

อสุรินฺโท เตนุปสงฺกมิ อุปสงฺกมิตฺวา  สํวิคฺโค โลมหฏฺ€ชาโต เอกมนฺตํ 

อฏฺ€าสิ. เอกมนฺตํ  €ิตํ  โข ราหุํ  อสุรินฺทํ  เวปจิตฺติ อสุรินฺโท คาถาย 

อชฺฌภาสิ

	 	 	 กินฺนุ สนฺตรมาโนว 	 	 ราหุ สุริยํ ปมุญฺจสิ

	 	 	 สํวิคฺครูโป อาคมฺม 	 	 กินฺนุ ภีโต ว ติฏฺ€สีติ

	 	 	 สตฺตธา เม ผเล มุทฺธา 	 ชีวนฺโต น สุขํ ลเภ

	 	 	 พุทฺธคาถาภิคีโตมฺหิ 	 	 โน เจ มุญฺเจยฺย สุริยนฺติ. 
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คาถาศราทธพรต๑

	 	 	 	 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 

	 	 	 	 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 

	 	 	 	 นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. 

	 	 ภาสิตา โข เตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา อรหตา สมฺมาสมฺพทฺุเธน 

อยํ ปจฺฉิมา วาจา หนฺททานิ ภิกฺขเว อามนฺตยามิ โว วยธมฺมา สงฺขารา

อปฺปมาเทน สมฺปาเทถาติ

	 	 	 สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจาติ 	 ยถา ปญฺ�าย ปสฺสติ

	 	 	 อถ นิพฺพินฺทติ ทุกฺเข 		 เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา 

	 	 	 สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขาติ 	 ยทา ปญฺ�าย ปสฺสติ

	 	 	 อถ นิพฺพินฺทติ ทุกฺเข 		 เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา

	 	 	 สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตาติ 	 ยทา ปญฺ�าย ปสฺสติ

	 	 	 อถ นิพฺพินฺทติ ทุกฺเข	 	 เอส มคฺโค วิสุทฺธิยา

	 	 	 วิสุทฺธิ สพฺพเกฺลเสหิ 	 	 โหติ ทุกฺเขหิ นิพฺพุติ

	 	 	 เจตโส โหติ สา สนฺติ 		 นิพฺพานมีติ วุจฺจติ

	 	 	 เย จ โข สมฺมทกฺขาเต 	 ธมฺเม ธมฺมานุวตฺติโน 

	 	 	 เต ชนา ปารเมสฺสนฺติ 		 มจฺจุเธยฺยํ สุทุตฺตรํ 

	 	 	 อปฺปมาโท อมตํ ปทํ 		 ปมาโท มจฺจุโน ปทํ 

	 	 	 อปฺปมตฺตา น มียนฺติ 		 เย ปมตฺตา ยถา มตา

	 	 	 อปฺปมตฺโต อุโภ อตฺเถ		 อธิคณฺหาติ ปณฺฑิโต

___________________________
๑ใช้สวดรับเทศน์ในงานพระราชพิธีเผาศพ



122

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

	 	 	 ทิฏฺเ€ ธมฺเม จ โย อตฺโถ 	 โย จตฺโถ สมฺปรายิโก

	 	 	 อตฺถาภิสมยา ธีโร 	 	 ปณฺฑิโตติ ปวุจฺจติ

	 	 	 เอตฺตกานมฺปิ ปา€านํ 		 อตฺถํ อญฺ�าย สาธุกํ

	 	 	 ปฏิปชฺเชถ เมธาวี 	 	 อโมฆํ ชีวิตํ ยถาติ. 

ติโลกวิชยราชปตฺติทานคาถา 

	 	 ยงฺกิญฺจิ กุสลํ กมฺมํ 	 	 กตฺตพฺพํ กิริยํ มม

	 	 กาเยน วาจามนสา 	 	 ติทเส สุคตํ กตํ 

	 	 เย สตฺตา สญฺ�ิโน อตฺถิ 		 เย จ สตฺตา อสญฺ�ิโน

	 	 กตํ ปุญฺ�ผลํ มยฺหํ 	 	 สพฺเพ ภาคี ภวนฺตุ เต 

	 	 เย ตํ กตํ สุวิทิตํ 		 	 ทินฺนํ ปุญฺ�ผลํ มยา

	 	 เย จ ตตฺถ น ชานนฺติ 	 	 เทวา คนฺตฺวา นิเวทยุํ 

	 	 สพฺเพ โลกมฺหิ เย สตฺตา 	 ชีวนฺตาหารเหตุกา 

	 	 มนุญฺ�ํ โภชนํ สพฺเพ 	 	 ลภนฺตุ มม เจตสาติ. 
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อุณฺหิสฺสวิชยคาถา

	 อตฺถิ อุณฺหิสฺส วิชโย		 	 ธมฺโม โลเก อนุตฺตโร

	 สพฺพสตฺตหิตตฺถาย	 	 	 ตํ ตฺวํ คณฺหาหิ เทวเต

	 ปริวชฺเช ราชทณฺเฑ	 	 	 อมนุสฺเสหิ ปาวเก

	 พฺยคฺเฆ นาเค วิเส ภูเต	 	 อกาลมรเณน วา

	 สพฺพสฺมา มรณา มุตฺโต	 	 €เปตฺวา กาลมาริตัง

	 ตสฺเสว อานุภาเวน	 	 	 โหตุ เทโว สุขี สทา

	 สุทฺธสีลํ สมาทาย	 	 	 ธมฺมํ สุจริตํ จเร

	 ตสฺเสว อานุภาเวน	 	 	 โหตุ เทโว สุขี สทา

	 ลิกฺขิตํ จินฺติตํ ปูชํ	 	 	 ธารณํ วาจนํ ครุํ

	 ปเรสํ เทสนํ สุตฺวา	 	 	 ตสฺส อายุ ปวฑฺฒตีติ.
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ทฺวตฺตึสาการปาโ€

(น�ำ) หนฺท มยํ ทฺวตฺตึสาการปา€ํ ภณาม เส.

(รับ)	 อยํ โข เม กาโย,	 กายของเรานี้แล,

	 อุทฺธํ ปาทตลา,	 ข้างบน แต่พื้นเท้าขึ้นไป,

	 อโธ เกสมตฺถกา,	 ข้างล่าง แต่ปลายผมลงมา,

	 ตจปริยนฺโต,	 มีหนังหุ้มอยู่เป็นที่สุดรอบ,

	 ปูโร นานปฺปการสฺส อสุจิโน	 เต็มไปด้วยของไม่สะอาดมี

		  ประการต่างๆ,

	 อตฺถิ อิมสฺมึ กาเย,	 มีอยู่ในกายนี้,

	 เกสา	 ผม,

	 โลมา	 ขน,

	 นขา	 เล็บ,

	 ทนฺตา	 ฟัน,

	 ตโจ	 หนัง,

	 มํสํ	 เนื้อ,

	 นหารู	 เอ็น,

	 อฏฺ€ี	 กระดูก,

	 อฏฺ€ิมิญฺชํ	 เยื่อในกระดูก

	 วกฺกํ	 ม้าม

	 หทยํ	 หัวใจ,

	 ยกนํ	 ตับ,

	 กิโลมกํ	 พังผืด,

	 ปิหกํ	 ไต,
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	 ปปฺผาสํ	 ปอด,

	 อนฺตํ	 ไส้ใหญ่,

	 อนฺตคุณํ	 ไส้น้อย

	 อุทริยํ	 อาหารใหม่,

	 กรีสํ	 อาหารเก่า,

	 ปิตฺตํ	 น�้ำดี,

	 เสมฺหํ	 น�้ำเสลด,

	 ปุพฺโพ	 น�้ำเหลือง,

	 โลหิตํ	 น�้ำเลือด,

	 เสโท	 น�้ำเหงื่อ,

	 เมโท	 น�้ำมันข้น,

	 อสฺสุ	 น�้ำตา,

	 วสา	 น�้ำมันเหลว

	 เขโฬ	 น�้ำลาย,

	 สิงฺฆาณิกา	 น�้ำมูก,

	 ลสิกา	 น�้ำมันไขข้อ,

	 มุตฺตํ	 น�้ำมูตร,

	 มตฺถเก มตฺถลุงฺคํ	 สมองศีรษะ,

	 เอวมยํ  เม กาโย	 กายของเรานี้ อย่างนี้,

	 อุทฺธํ  ปาทตลา,	 ข้างบนแต่พื้นเท้าขึ้นไป,

	 อโธ เกสมตฺถกา,	 ข้างล่างแต่ปลายผมลงมา,

	 ตจปริยนฺโต,	 มีหนังหุ้มอยู่เป็นที่สุดรอบ,

	 ปูโร นานปฺปการสฺส อสุจิโน.	 เต็มไปด้วยของไม่สะอาด

			  มีประการต่างๆ อย่างนี้แล.
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อภิณหปัจจเวกขณ์
ข้อที่พึงพิจารณาเนืองๆ ๕ ประการ

ชราธมฺโมมฺหิ ชรํ อนตีโต	 เรามีความแก่เป็นธรรมดา 

	 จะล่วงพ้นความแก่ไปไม่ได้

พยาธิธมฺโมมฺหิ พยาธึ อนตีโต	 เรามีความเจ็บไข้เป็นธรรมดา 

	 จะล่วงพ้นความเจ็บไข้ไปไม่ได้

มรณธมฺโมมฺหิ มรณํ อนตีโต	 เรามีความตายเป็นธรรมดา 

	 จะล่วงพ้นความตายไปไม่ได้

สพฺเพหิ เม ปิเยหิ มนาเปหิ นานาภาโว วินาภาโว	

	 เราจะต้องพลัดพรากจากของ		

	 ที่รัก ของชอบใจทั้งสิ้น

กมฺมสฺสโกมฺหิ กมฺมทายาโท	 เรามีกรรมเป็นของๆ ตน 

	 เป็นทายาทแห่งกรรม

กมฺมโยนิ กมฺมพนฺธุ	 มีกรรมเป็นก�ำเนิด 

	 มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ุ

กมฺมปฏิสรโณ 	 มีกรรมเป็นที่พึ่ง 

ยํ กมฺมํ กริสฺสามิ	 เราท�ำกรรมอันใดไว้

กลฺยาณํ วา ปาปกํ วา	 ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม

ตสฺส ทายาโท ภวิสฺสามิ	 เราจักต้องเป็นผู้รับผลแห่ง		

	 กรรมนั้น

เอวํ อมฺเหหิ อภิณฺหํ ปจฺจเวกฺขิตพฺพํ. 

	 เราท้ังหลายพึงพิจารณาเนืองๆ 

	 อย่างนี้แล.
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สวดแจง 
		  แต่นีจ้ะแสดงปาฐะ พระวนิยั พระสูตร พระอภธิรรม (พระปรมัตถ์) โดยสังเขป 

ท่ีท่านคัดมารวมไว้ให้พระสงฆ์ท่องบ่นจ�ำทรงไว้ สวดในสังคีติเทศนานั้นตามล�ำดับ. 

 

พระวินัย 

	 	 ยนฺเตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา อรหตา สมฺมาสมฺพุทฺเธน ป€มํ 

ปาราชิกํ  กตฺถ ปญฺ�ตฺตนฺติ. เวสาลิยํ  ปญฺ�ตฺตนฺติ. กํ  อารพฺภาติ. 

สุทินฺนํ กลนฺทปุตฺตํ อารพฺภาติ. กิสฺมึ วตฺถุสฺมินฺติ. สุทินฺโน กลนฺทปุตฺโต 

ปุราณทุติยิกาย เมถุนํ ธมฺมํ ปฏิเสวิ. ตสฺมึ วตฺถุสฺมินฺติ. 

	 	 เตน สมเยน พุทฺโธ ภควา เวรญฺชายํ วิหรติ นเฬรุปุจิมนฺทมูเล 

มหตา  ภิกฺขุสงฺเฆน สทฺธึ ปญฺจมตฺเตหิ ภิกฺขุสเตหิ. อสฺโสสิ โข 

เวรญฺโช พฺราหฺมโณ สมโณ ขลุ โภ โคตโม สกฺยปุตฺโต สกฺยกุลา 

ปพฺพชิโต เวรญฺชายํ  วิหรติ นเฬรุปุจิมนฺทมูเล มหตา  ภิกฺขุสงฺเฆน 

สทฺธึ ปญฺจมตฺเตหิ ภิกฺขุสเตหิ. ตํ  โข ปน ภวนฺตํ  โคตมํ  เอวํ  

กลฺยาโณ กิตฺติสทฺโท อพฺภุคฺคโต อิติปิ โส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ 

วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน สุคโต โลกวิทู อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา 

เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ ภควาติ. โส อิมํ  โลกํ  สเทวกํ  สมารกํ  สพฺรหฺมก ํ

สสฺสมณพฺราหฺมณึ ปชํ  สเทวมนุสฺสํ  สยํ  อภิญฺ�า  สจฺฉิกตฺวา  ปเวเทติ. 

โส ธมฺมํ  เทเสติ อาทิกลฺยาณํ  มชฺเฌกลฺยาณํ  ปริโยสานกลฺยาณํ  สาตฺถ ํ

สพฺยญฺชนํ  เกวลปริปุณฺณํ  ปริสุทฺธํ  พฺรหฺมจริยํ  ปกาเสติ. สาธุ โข ปน 

ตถารูปานํ อรหตํ ทสฺสนํ โหตีติ. 

พระวินัยจบ
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พระสูตร 

	 	 เอวมฺเม สุตํ. เอกํ  สมยํ ภควา อนฺตรา  จ ราชคหํ  อนฺตรา  จ 

นาลนฺทํ  อทฺธานมคฺคปฏิปนฺโน โหติ มหตา  ภิกฺขุสงฺเฆน สทฺธึ 

ปญฺจมตฺเตหิ ภิกฺขุสเตหิ. สุปฺปิโยปิ โข ปริพฺพาชโก อนฺตรา จ ราชคหํ 

อนฺตรา  จ นาลนฺทํ  อทฺธานมคฺคปฏิปนฺโน โหติ สทฺธึ อนฺเตวาสินา 

พฺรหฺมทตฺเตน มาณเวน. ตตฺร สุทํ สุปฺปิโย ปริพฺพาชโก อเนกปริยาเยน 

พุทฺธสฺส อวณฺณํ ภาสติ ธมฺมสฺส อวณฺณํ ภาสติ สงฺฆสฺส อวณฺณํ ภาสติ.

สุปฺปิยสฺส ปน ปรพิพฺาชกสฺส อนฺเตวาสี พรฺหมฺทตฺโต มาณโว อเนกปรยิาเยน 

พุทฺธสฺส วณฺณํ  ภาสติ ธมฺมสฺส วณฺณํ  ภาสติ สงฺฆสฺส วณฺณํ  ภาสติ. 

อิติห เต อุโภ อาจริยนฺเตวาสี อญฺ�มญฺ�สฺส อุชุวิปจฺจนิกวาทา ภควนฺตํ 

ปิฏฺ€ิโต ปิฏฺ€ิโต อนุพนฺธา โหนฺติ ภิกฺขุสงฺฆญฺจ. 

พระสูตรจบ

พระสังคิณ ี

	 	 กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา. กตเม ธมฺมา 

กุสลา. ยสฺมึ สมเย กามาวจรํ กุสลํ จิตฺตํ อุปฺปนฺนํ โหติ โสมนสฺสสหคตํ  

�าณสมฺปยุตฺตํ  รูปารมฺมณํ  วา  สทฺทารมฺมณํ  วา  คนฺธารมฺมณํ  วา 

รสารมฺมณํ วา โผฏฺ€พฺพารมฺมณํ วา ธมฺมารมฺมณํ วา ยํ ยํ วา ปนารพฺภ

ตสฺมึ สมเย ผสฺโส โหติ อวิกฺเขโป โหติ เย วา  ปน ตสฺมึ สมเย 

อญฺเ�ปิ อตฺถิ ปฏิจฺจสมุปฺปนฺนา  อรูปิโน ธมฺมา  อิเม ธมฺมา  กุสลา. 

พระสังคิณีจบ
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พระวิภังค์ 

	 	 ปญฺจกฺขนฺธา    รูปกฺขนฺโธ   เวทนากฺขนฺโธ   สญฺ�ากฺขนฺโธ 

สงฺขารกฺขนฺโธ วิญฺ�าณกฺขนฺโธ. ตตฺถ กตโม รูปกฺขนฺโธ. ยงฺกิญฺจิ 

รูปํ อตีตานาคตปจฺจุปฺปนฺนํ  อชฺฌตฺตํ  วา  พหิทฺธา  วา  โอฬาริกํ  วา 

สุขุมํ วา หนีํ วา ปณตีํ วา ยํ ทูเร วา สนฺติเก วา ตเทกชฺฌํ อภสิญฺ�หูตฺิวา 

อภิสงฺขิปิตฺวา อยํ วุจฺจติ รูปกฺขนฺโธ. 

พระวิภังค์จบ 

พระธาตุกถา 

	 	 สงฺคโห อสงฺคโห. สงฺคหิเตน อสงฺคหิตํ  อสงฺคหิเตน สงฺคหิตํ 

สงฺคหิเตน สงฺคหิตํ  อสงฺคหิเตน อสงฺคหิตํ. สมฺปโยโค วิปฺปโยโค. 

สมฺปยุตฺเตน วิปฺปยุตฺตํ วิปฺปยุตฺเตน สมฺปยุตฺตํ อสงฺคหิตํ. 

พระธาตุกถาจบ

พระปุคคลบัญญัติ

	 	 ฉ ปญฺ�ตฺติโย ขนฺธปญฺ�ตฺติ อายตนปญฺ�ตฺติ ธาตุปญฺ�ตฺติ 

สจฺจปญฺ�ตฺติ อินฺทฺริยปญฺ�ตฺติ ปุคฺคลปญฺ�ตฺติ. กิตฺตาวตา  ปุคฺคลานํ 

ปุคฺคลปญฺ�ตฺติ. สมยวิมุตฺโต อสมยวิมุตฺโต กุปฺปธมฺโม อกุปฺปธมฺโม 

ปริหานธมฺโม อปริหานธมฺโม เจตนาภพฺโพ อนุรกฺขนาภพฺโพ ปุถุชฺชโน 

โคตฺรภู ภยูปรโต อภยูปรโต ภพฺพาคมโน อภพฺพาคมโน นิยโต อนิยโต 

ปฏิปนฺนโก ผเล €โิต อรหา อรหตฺตาย ปฏิปนฺโน. 

พระปุคคลบัญญัติจบ 
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พระกถาวัตถุ

	 	 ปุคฺคโล อุปลพฺภติ สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถนาติ. อามนฺตา. โย 

สจฺฉิกตฺโถ ปรมตฺโถ ตโต โส ปุคฺคโล อุปลพฺภติ สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถนาติ. 

น เหวํ  วตฺตพฺเพ. อาชานาหิ นิคฺคหํ  หญฺจิ ปุคฺคโล อุปลพฺภติ 

สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถน เตน วต เร วตฺตพฺเพ โย สจฺฉิกตฺโถ ปรมตฺโถ 

ตโต โส ปุคฺคโล อุปลพฺภติ สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถนาติ. มิจฺฉา. 

พระกถาวัตถุจบ

พระยมก

	 	 เย เกจิ กสุลา  ธมฺมา  สพเฺพ เต กสุลมูลา. เย วา  ปน กสุลมูลา  

สพฺเพ เต ธมฺมา กุสลา. เย เกจิ กุสลา ธมฺมา สพฺเพ เต กุสลมูเลน  

เอกมูลา. เย วา ปน กุสลมูเลน เอกมูลา สพฺเพ เต ธมฺมา กุสลา. 

พระยมกจบ 

พระมหาปัฏฐาน

		  เหตุปจฺจโย อารมฺมณปจฺจโย อธิปติปจฺจโย อนนฺตรปจฺจโย 

สมนนฺตรปจฺจโย สหชาตปจฺจโย อญฺ�มญฺ�ปจฺจโย นิสฺสยปจฺจโย 

อุปนิสฺสยปจฺจโย ปุเรชาตปจฺจโย ปจฺฉาชาตปจฺจโย อาเสวนปจฺจโย 

กมฺมปจฺจโย วิปากปจฺจโย อาหารปจฺจโย อินฺทฺริยปจฺจโย ฌานปจฺจโย 

มคฺคปจฺจโย สมฺปยุตฺตปจฺจโย วิปฺปยุตฺตปจฺจโย อตฺถิปจฺจโย นตฺถิปจฺจโย 

วิคตปจฺจโย อวิคตปจฺจโย. 

พระมหาปัฏฐานจบ
จบสวดแจง



บทสวดพิเศษ
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พระคาถาบูชาพระพุทธเจ้า ๒,๐๔๘,๑๐๙ พระองค์*
จากคัมภีร์มูลภาษา ที่อาจารย์พระมหาแสวง โชติปาโล 

วัดศรีประวัติ บางกรวย นนทบุรี ได้น�ำมาจากประเทศพม่า

ปณามคาถา
นโม  สมฺมาสมฺพทฺุธานํ  ปรมตฺถทสฺสีนํ  สีลาทิคุณปารมิปฺปตฺตาน.ํ (๓ จบ)

	 พุทฺธมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

	 ธมฺมมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

	 สงฺฆมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

ทุติยมฺปิ	 พุทฺธมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

ทุติยมฺปิ	 ธมฺมมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

ทุติยมฺปิ	 สงฺฆมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

ตติยมฺปิ	 พุทฺธมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

ตติยมฺปิ	 ธมฺมมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

ตติยมฺปิ	 สงฺฆมฺ  สรณํ  คจฺฉามิ.

อธิษฐานสีลคาถา
(อธิษฐานศีล ๕ ส�ำหรับญาติโยม ส�ำหรับพระไม่ต้องอธิษฐานนี้)

อิมานิ  ปญฺจสิกฺขาปทานิ  อธิฏฺ€ามิ.

*พระคาถาอันศักดิ์สิทธิ์ บูชาพระพุทธเจ้าผู้วิริยาธิกะ (ยิ่งด้วยความเพียร) ๒,๐๔๘,๑๐๙ พระองค์ ขอ
ท่านท้ังหลายจงต้ังใจสวดสาธยายสรรเสรญิพระพทุธเจ้าท้ังหลายของเรานี ้ถ้าใครได้สวดสาธยายทุก
เช้า-ค�ำ่ จะได้รบัสิรมิงคลด้วยลาภ สักการะ เกยีรติยศ สรรเสรญิ ของเหล่ามนษุย์และเทวดาท้ังหลาย 
ทั้งยังปกป้องอันตรายและภัยทั้งหลายจากอาวุธนานาชนิด  แม้จะเป็นลูกระเบิดก็ไม่ต้องไปกลัวแล.
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ทุติยมฺปิ  อิมานิ  ปญฺจสิกฺขาปทานิ  อธิฏฺ€ามิ.

ตติยมฺปิ  อิมานิ  ปญฺจสิกฺขาปทานิ  อธิฏฺ€ามิ.

ปาณาติปาตา  เวรมณี  สิกฺขาปทํ  อธิฏฺ€ามิ.

อทินฺนาทานา  เวรมณี  สิกฺขาปทํ  อธิฏฺ€ามิ.

กาเมสุมิจฺฉาจารา  เวรมณี  สิกฺขาปทํ  อธิฏฺ€ามิ.

มุสาวาทา  เวรมณี  สิกฺขาปทํ  อธิฏฺ€ามิ.

สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ€านา  เวรมณี  สิกฺขาปทํ  อธิฏฺ€ามิ.

(พุทธคุณ ๙)

(๑)	 อรหนฺเต  นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๒)	 สมฺมาสมฺพุทฺเธ  นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๓)	 วิชฺชาจรณสมฺปนฺเน นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.
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	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๔)	 สุคเต นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๕)	 โลกวิทุเก นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๖)	 อนุตฺตเร ปุริสทมฺมสารถิเก นวุตฺตรสเต	อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.
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(๗)	สตฺถาเทวมนุสฺเส นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๘)	 พุทฺเธ นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

(๙)	 ภควนฺเต นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.

	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

	 อรหนฺตาทินวหิ คุเณหิ สมฺปนฺเน 	 นวตฺุตรสเต อฏฺ€จตฺตาลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสานิ	 นมามิ  สิรสา  อหํ.

	 อปฺปกา  วาลุกา  คงฺคา.	 อนนฺตา  นิพฺพุตา  ชินา.

	 เตสํ  ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ	 อาทเรน  นมามิหํ.
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	 	 นมการานุภาเวน	 หิตฺวา  สพฺเพ  อุปทฺทเว.

	 	 อเนกา  อนฺตรายาปิ	 วินสฺสนฺตุ  อเสสโต.

นโม  เต  พุทฺธวีรตฺถุ.	 วิปฺปมุตฺโตสิ  สพฺพธิ.

สมฺพาธปฏิปนฺโนสฺมิ.	 ตสฺส  เม  สรณํ  ภว.

ตถาคตํ  อรหนฺตํ	 จนฺทิมา  สรณํ  คโต.

ราหุ  จนฺทํ  ปมุญฺจสฺสุ.	 พุทฺธา  โลกานุกมฺปกา.

ตถาคตํ  อรหนฺตํ	 สุริโย  สรณํ  คโต.

ราหุ  สุริยํ  ปมุญฺจสฺสุ.	 พุทฺธา  โลกานุกมฺปกา.

นาญ�ตฺร โพชฌงฺคา ตปสา	 นาญฺ�ตฺรินฺทฺริยสํวรา

นาญ�ตฺร  สพฺพนิสฺสคฺคา	 โสตฺถึ  ปสฺสามิ  ปาณินํ.

อตีตํ  พุทฺธรตนํ	 พุทฺธวํสํ  อนาคตํ

มม  สีเส  €เปตฺวา	 ยาวชีวํ  นมตฺถุ  เม.

พุทฺโธ  เม  รกฺขตุ  นิจฺจํ.	 พุทฺโธ  เม  รกฺขตุ  สทา.

พุทฺโธ  เม  รกฺขตุ  ทิเน.	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

ธมฺโม  เม  รกฺขตุ  นิจฺจํ.	 ธมฺโม  เม  รกฺขตุ  สทา.

ธมฺโม  เม  รกฺขตุ  ทิเน.	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

สงฺโฆ  เม  รกฺขตุ  นิจฺจํ.	 สงฺโฆ  เม  รกฺขตุ  สทา.

สงฺโฆ  เม  รกฺขตุ  ทิเน.	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

มาราฬวกนาฬาคิรึ	 องฺคุลึ  จิญฺจสจฺจกํ

นนฺโทปนนฺทพฺรหฺมญฺจ	 เชตุ  โหตุ  ตโต  ปรํ.

คจฺฉนฺเต วา  สยเน วา	 สพฺพสฺมึ  อิริยาปเถ

มิจฺฉาเทวา  ปกฺกมนฺตุ	 สมฺมาเทวา  อุเปนฺตุ  เม

พุทโธ  เม  สีเส  ติฏฺ€ตุ.	 พุทฺโธ  เม  หทเย  ติฏฺ€ตุ.
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พุทโธ  เม  อํเส  ติฏฺ€ตุ.	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.
ธมฺโม  เม  สีเส  ติฏฺ€ตุ.	 ธมฺโม  เม  หทเย  ติฏฺ€ตุ.
ธมฺโม  เม  อํเส  ติฏฺ€ตุ.	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.
สงฺโฆ  เม  สีเส  ติฏฺ€ตุ.	 สงฺโฆ  เม  หทเย  ติฏฺ€ตุ.

สงฺโฆ  เม  อํเส  ติฏฺ€ตุ.	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑)	 	 ตณฺหงฺกโร  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒)	 	 เมธงฺกโร  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๓)	 	 สรณงฺกโร  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๔)	 	 ทีปงฺกโร  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๕)	 	 โกณฺฑญฺโ� พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๖)	 	 สุมงฺคโล  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.
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(๗)		 สุมโน  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๘)	 	 เรวโต  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๙)	 	 โสภิโต  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๐)		 อโนมทสฺสี  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๑)		 ปทุโม  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๒)		 นารโท  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๓)		 ปทุมุตฺตโร  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๔)		 สุเมโธ  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.
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(๑๕)		 สุชาโต  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๖)		 ปิยทสฺสี  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๗)	 อตฺถทสฺสี  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๘)		 ธมฺมทสฺสี  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๑๙)		 สิทฺธตฺโถ  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๐)		 ติสฺโส  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๑)		 ผุสฺโส  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๒)		 วิปสฺสี  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.
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(๒๓)	 สิขี  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๔)		 เวสฺสภู  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๕)		 กกุสนฺโธ  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๖)		 โกนาคมโน  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๗)	 กสฺสโป  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

(๒๘)		 โคตโม  พุทฺโธ  ภควา	 อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุญฺโ�  อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�าโณ  อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ  อนนฺตชุติ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

	 	 อฏฺ€วีสติเม  พุทฺธา  ภควนฺโต	 อรหนฺโต  สมฺมาสมฺพุทฺธา

	 	 อนนฺตปุญฺ�า  อนนฺตคุณา	 อนนฺต�าณา  อนนฺตเตชา

	 	 อนนฺตอิทฺธิมนฺตา อนนฺตชุติมนฺตา	อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.

	 	 นโม  เตสํ  อฏฺ€วีสติยา	 พุทฺธานํ  ภควนฺตานํ

	 	 อรหนฺตานํ  สมฺมาสมฺพุทฺธานํ	 อายุ  ทีฆํ  สุขํ  ภเว.
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	 อนนฺตปุญฺ�า อฏฺ€วีสติเม พุทฺฺธา	 ภควนฺโต  อรหนฺโต

	 สมฺมาสมฺพุทฺธา  อนนฺเตหิ	 ปุญฺ�จกฺเกหิ  มํ  รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตคุณา อฏฺ€วีสติเม พุทฺธา	 ภควนฺโต  อรหนฺโต

	 สมฺมาสมฺพุทฺธา  อนนฺเตหิ	 คุณจกฺเกหิ  มํ  รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺต�าณา อฏฺ€วีสติเม พุทฺธา	 ภควนฺโต  อรหนฺโต

	 สมฺมาสมฺพุทฺธา  อนนฺเตหิ	 �าณจกฺเกหิ  มํ  รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตเตชา อฏฺ€วีสติเม พุทฺธา	 ภควนฺโต  อรหนฺโต

	 สมฺมาสมฺพุทฺธา  อนนฺเตหิ	 เตชจกฺเกหิ  มํ  รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตอิทธิมนฺตา อฏฺ€วีสติเม พุทฺธา	ภควนฺโต  อรหนฺโต

	 สมฺมาสมฺพุทฺธา  อนนฺเตหิ	 อิทฺธิมนฺตจกฺเกหิ มํ รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตชุติมนฺตา อฏฺ€วีสติเม พุทฺธา	 ภควนฺโต  อรหนฺโต

	 สมฺมาสมฺพุทฺธา  อนนฺเตหิ	 ชุติมนฺตจกฺเกหิ  มํ  รกฺขนฺตุ.

	 ทิวา  ตปติ  อาทิจฺโจ.	 รตฺติมาภาติ  จนฺทิมา.

	 สนฺนทฺโธ  ขตฺติโย  ตปติ.	 ฌายี  ตปติ  พฺราหฺมโณ.

	 อถ  สพฺพมโหรตฺตึ	 พุทฺโธ  ตปติ  เตชสา.

	 ตาทิสํ  เตชสมฺปนฺนํ	 พุทฺธํ  วนฺทามิ  อาทรํ.

	 ทิวา  ตปติ  อาทิจฺโจ.	 รตฺติมาภาติ  จนฺทิมา.

	 สนฺนทฺโธ  ขตฺติโย  ตปติ.	 ฌายี  ตปติ  พฺราหฺมโณ.

	 อถ  สพฺพมโหรตฺตึ	 ธมฺโม  ตปติ  เตชสา.

	 ตาทิสํ  เตชสมฺปนฺนํ	 ธมฺมํ  วนฺทามิ  อาทรํ.

	 ทิวา  ตปติ  อาทิจฺโจ.	 รตฺติมาภาติ  จนฺทิมา.

	 สนฺนทฺโธ  ขตฺติโย  ตปติ.	 ฌายี  ตปติ  พฺราหฺมโณ.

	 อถ  สพฺพมโหรตฺตึ	 สงฺโฆ  ตปติ  เตชสา.

	 ตาทิสํ  เตชสมฺปนฺนํ	 สงฺฆํ  วนฺทามิ  อาทรํ.
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แผ่เมตตาให้ตนเอง

	 อหํ  สุขิโต  โหมิ.  อหํ  อเวโร  โหมิ.   อหํ  อพฺยาปชฺโฌ  โหมิ.

อหํ  อนีโฆ  โหมิ.  อหํ  สุขี  อตฺตานํ  ปริหรามิ.

แผ่เมตตาให้สรรพสัตว์

	 สพฺเพ  สตฺตา อเวรา โหนตุ.  สพฺเพ สตฺตา อพฺยาปชฺฌา โหนตุ.  

สพฺเพ  สตฺตา  อนีฆา  โหนตุ.  สพฺเพ  สตฺตา  สุขี  อตฺตานํ  ปริหรนฺตุ.

	 อิทํ  เม ปุญฺ�ํ  ปุพฺพการีนญฺจ เวรีนญฺจ อารกฺขเทวานญฺจ  

�าตกานญฺจ ทุกฺขปฺปตฺตานญฺจ โหตุ. นิพฺพานสฺส จ ปจฺจโย โหตุ   

ปจฺจุปฺปนฺเน กาเล.
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มงฺคลเทวมุนิปตฺติทานคาถา๑

	 	 โย โส จนฺทสโร เถโร 	 	 สปฺปญฺโ� กรุณายโก

	 	 ราชทินฺนาภิธาเนน 	 	 มงฺคลเทวมุนิวฺหโย 

	 	 ชนานํ อิธ สพฺเพสํ 	 	 อิสฺสโร ปริหารโก

	 	 วินยสฺส จ ธมฺมสฺส 	 	 ธมฺมกายสฺส โกวิโท 

	 	 ธมฺเมสุ ครุโก ธีโร 	 	 สีเลสุ สุสมาหิโต

	 	 สิสฺสานํ ภิกฺขุอาทีนํ 	 	 ปิตุฏฺ€าเน ปติฏฺ€ิโต 

	 	 อาหาราทีหิ วตฺถูหิ 	 	 เอเตสํ อนุกมฺปโก

	 	 พหุนฺนํ กุลปุตฺตานํ  	 	 อุปชฺฌาโย วิจกฺขโณ 

	 	 โสทานิ กาลมากาสิ๒ 	 	 กลฺยาณกิตฺติ ติฏฺ€ติ

	 	 ตมฺมยํ ยติกา เถรา 	 	 มชฺฌิมา นวกา จิธ

	 	 นิจฺจํ อนุสฺสรนฺตาว 	 	 ตสฺส คุเณน โจทิตา 

	 	 ปุญฺ�นฺตสฺส กริตฺวาน 	 	 เทม ปตฺตึ อเสสโต 

	 	 ยํ ยํ เตน กตํ ปุญฺ�ํ 	 	 ยํ ยํ อมฺเหหิ สญฺจิตํ

	 	 ตสฺส ตสฺสานุภาเวน 	 	 ตสฺส ตสฺเสว เตชสา

	 	 สทฺธมฺมฏฺ€ิติกาโม โส 	 	 สุขิโต โหตุ สพฺพทา

	 	 สเจ ยตฺถ ปติฏฺ€าย	 	 น ลเภยฺย อิมํ วรํ 

	 	 ตตฺถ สพฺเพ มเหสกฺขา 	 	 เทวา คนฺตฺวา นิเวทยุํ

	 	 อนุโมทตุ โส ปุญฺ�ํ 	 	 ปตฺตึ ลเภตุ สพฺพโสติ. 

_____________________________
๑พระธรรมวรนายก (ทองหล่อ สุวณฺณรํสี) แต่ง 
๒บาทนี้ควรเป็น โสปิ กาลกโตทานิ (พระมหามนตรี ขนฺติสาโร ป.ธ. ๙)
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พระคาถาชินบัญชร

ของ สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร

(๑)	 ชยาสนาคตา พุทฺธา	 เชตฺวา มารํ สวาหนํ

	 จตุสจฺจาสภํ รสํ	 เย ปิวึสุ นราสภา

(๒)	 ตณฺหงฺกราทโย พุทฺธา	 อฏฺ€วีสติ นายกา

	 สพฺเพ ปติฏฺ€ิตา มยฺหํ	 มตฺถเก เต มุนิสฺสรา

(๓)	 สีเส ปติฏฺ€โิต มยฺหํ	 พุทฺโธ ธมฺโม ทฺวิโลจเน

	 สงฺโฆ ปติฏฺ€โิต มยฺหํ	 อุเร สพฺพคุณากโร

(๔)	 หทเย เม อนุรุทฺโธ 	 สารีปุตฺโต จ ทกฺขิเณ

	 โกณฺฑญฺโ� ปิฏฺ€ิภาคสฺมึ	 โมคฺคลฺลาโน จ วามเก

(๕)	 ทกฺขิเณ สวเน มยฺหํ	 อาสุ อานนฺทราหุลา๑

	 กสฺสโป จ มหานาโม	 อุภาสุ วามโสตเก

(๖)	 เกสโต๒ ปิฏฺ€ิภาคสฺมึ	 สุริโย ว ปภงฺกโร

	 นิสินฺโน สิริสมฺปนฺโน	 โสภิโต มุนิปุงฺคโว

(๗)	 กุมารกสฺสโป เถโร	 มเหสี จิตฺตวาทโก

	 โส มยฺหํ วทเน นิจฺจํ	 ปติฏฺ€าสิ คุณากโร

(๘)	 ปุณฺโณ องฺคุลิมาโล จ	 อุปาลี นนฺทสีวลี

	 เถรา ปญฺจ อิเม ชาตา	 นลาเฏ ติลกา มม

(๙)๓	 เสสาสีติ มหาเถรา	 วิชิตา ชินสาวกา

	 เอเตสีติ มหาเถรา	 ชิตวนฺโต ชิโนรสา

	 ชลนฺตา สีลเตเชน	 องฺคมงฺเคสุ สณฺ€ิตา

๑ บางต�ำรับใช้ ราหุโล ก็มี ๒ บางต�ำรับใช้ เกสนฺเต, เกเสนฺเต ก็มี ๓ ฉบับสิงหลไม่มีวรรคนี้
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(๑๐)	 รตนํ ปุรโต อาสิ	 ทกฺขิเณ เมตฺตสุตฺตกํ

	 ธชคฺคํ ปจฺฉโต อาสิ	 วาเม องฺคุลิมาลกํ

(๑๑)	 ขนฺธโมรปริตฺตญฺจ	 อาฏานาฏิยสุตฺตกํ

	 อากาเส ฉทนํ อาสิ	 เสสา ปาการสณฺ€ิตา

(๑๒)	 ชินานาวรสํยุตฺตา	 สตฺตปฺปาการลงฺกตา

	 วาตปิตฺตาทิสญฺชาตา๑	 พาหิรชฺฌตฺตุปทฺทวา

(๑๓)	 อเสสา วินยํ ยนฺตุ	 อนนฺตชินเตชสา

	 วสโต เม สกิจฺเจน	 สทา สมฺพุทฺธปญฺชเร

(๑๔)	 ชินปญฺชรมชฺฌมฺหิ	 วิหรนฺตํ มหีตเล

	 สทา ปาเลนฺตุ มํ สพฺเพ	 เต มหาปุริสาสภา

(๑๕)	 อิจฺเจวมนฺโต สุคุตฺโต สุรกฺโข

	 ชินานุภาเวน ชิตุปทฺทโว๒

	 ธมฺมานุภาเวน ชิตาริสงฺโฆ

	 สงฺฆานุภาเวน ชิตนฺตราโย

	 สทฺธมฺมานุภาวปาลิโต จรามิ ชินปญฺชเรติ

๑ บางทีใช้ วาลมิคาทิสญฺชาตา  ๒ บางทีใช้ ชิตูปทฺทโว
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จกฺกิวํสทสมปรเมนฺทมหาราชาภิถุติคาถา

มหาวชิราลงฺกรโณ	 ทยฺยานํ ปิยขตฺติโย

มหาเตชานุภาโว จ	 พหุสตฺถวิจกฺขโณ

ทฬฺหํ กตญฺญุตา€ายี 	 พุทฺธาทิติพฺพคารโว

ทยามานสสมฺปนฺโน	 สทา การณโกวิโท

สงฺคหานุปฺปทาเนน 	 ธมฺมิการกฺขคุตฺติยา

สพฺเพสํ สมณานมฺปิ	 สพฺเพสํ รฏฺ€วาสินํ

สพฺพกิจฺจานิ กาเรติ	 สารตฺถิกานิ สพฺพโส

มหาราชสฺส องฺเคหิ	 อเนเกหิ สมปฺปิโต

สรฏฺ€วุฑฺฒิสนฺธาเน	 ถิรจิตฺโต อนินฺทิโย

ตสฺมาทานิ นรินฺโทยํ	 สมฺปุณฺณปุญฺ�ปารมี

วรสฺส จกฺกิวํสสฺส	 ทสโม โหติ ขตฺติโย

รตนตฺยานุภาเวน	 ราชูนํ ปุญฺ�เตชสา

ปรเมนฺทมหาราชา	 ทีฆายุโก นิรามโย

วณฺณวา พลสมฺปนฺโน	 สุขิโต โหตุ สพฺพทา

รฏฺ€าภิปาลโนปายํ	 วิจารยํ ว โยนิโส

รชฺชํ ธมฺเมน กาเรตุ	 ราชธมฺมํ อโกปยํ

สมฺพุทฺธสาสนํ เสฏฺ€ํ	 อุปตฺถมฺภตุ €านโส

ปปฺโปตุ สพฺพโสตฺถิญฺจ 	 สพฺพญฺจ ชยมงฺคลํ

จิรํ รชฺเช ปติฏฺ€าตุ	 สทา ภทฺรานิ ปสฺสตุ

สพฺพนฺตรายโมกฺขาย	 เทวา รกฺขนฺตุ นํ สทาติ ฯ



อนุโมทนาวิธี
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อนุโมทนาวิธี 
(องค์ประธานเริ่มน�ำ)

	 	 ยถา วาริวหา ปูรา 	 	 ปริปูเรนฺติ สาครํ 

	 	 เอวเมว อิโต ทินฺนํ 	 	 เปตานํ อุปกปฺปติ

	 	 อิจฺฉิตํ ปตฺถิตํ ตุมฺหํ	 	 ขิปฺปเมว สมิชฺฌตุ 

	 	 สพฺเพ ปูเรนฺตุ สงฺกปฺปา 		 จนฺโท ปณฺณรโส ยถา 

	 	 (สพฺเพ ปูเรนฺตุ สงฺกปฺปา) 	 	 มณิ โชติรโส ยถา. 

	 	 สพฺพีติโย๑ วิวชฺชนฺตุ๒ 	 	 สพฺพโรโค วินสฺสตุ

	 	 มา เต ภวตฺวนฺตฺราโย 	 	 สุขี ทีฆายุโก ภว

	 	 สพฺพีติโย วิวชฺชนฺตุ 	 	 สพฺพโรโค วินสฺสตุ

	 	 มา เต ภวตฺวนฺตราโย 	 	 สุขี ทีฆายุโก ภว 

	 	 สพฺพีติโย วิวชฺชนฺตุ 	 	 สพฺพโรโค วินสฺสตุ

	 	 มา เต ภวตฺวนฺตราโย 	 	 สุขี ทีฆายุโก ภว

	 	 อภิวาทนสีลิสฺส 	 	 	 นิจฺจํ วุฑฺฒาปจายิโน 

	 	 จตฺตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ 		 อายุ วณฺโณ สุขํ พลํ. 

________________
๑องค์รองรับ สพฺพีติโย 
๒รับพร้อมกัน วิวชฺชนฺตุ สพฺพโรโค วินสฺสตุ ฯเปฯ



149

อนุโมทนาวิธี

คาถาสวดต่อจาก "ยถา สพฺพี" ที่ใช้ในราชการ 

	 	 รตนตฺตยานุภาเวน 	 	 รตนตฺตยเตชสา

	 	 ทุกฺขโรคภยา เวรา 	 	 โสกา สตฺตุ จุปทฺทวา

	 	 อเนกา อนฺตรายาปิ 	 	 วินสฺสนฺตุ อเสสโต 

	 	 ชยสิทฺธิ ธนํ ลาภํ 		 	 โสตฺถิ ภาคฺยํ สุขํ พลํ 

	 	 สิริ อายุ จ วณฺโณ จ 	 	 โภคํ วุฑฺฒี จ ยสวา

	 	 สตวสฺสา จ อายู จ 	 	 ชีวสิทฺธี ภวนฺตุ เต. 

	 	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 		 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา

	 	 สพฺพพุทฺธานุภาเวน 	 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 

	 	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 		 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา

	 	 สพฺพธมฺมานุภาเวน 	 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 

	 	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 		 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา

	 	 สพฺพสงฺฆานุภาเวน 	 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 

มงคลจักรวาลน้อย 

	 	 สพฺพพุทฺธานุภาเวน สพฺพธมฺมานุภาเวน สพฺพสงฺฆานุภาเวน 

พุทฺธรตนํ    ธมฺมรตนํ    สงฺฆรตนํ    ติณฺณํ    รตนานํ    อานุภาเวน 

จตุราสีติสหสฺสธมฺมกขฺนฺธานุภาเวน ปิฏกตฺตยานุภาเวน ชินสาวกานุภาเวน 

สพฺเพ เต โรคา  สพฺเพ เต ภยา  สพฺเพ เต อนฺตรายา  สพฺเพ เต 

อุปทฺทวา  สพฺเพ เต ทุนฺนิมิตฺตา  สพฺเพ เต อวมงฺคลา  วินสฺสนฺตุ 

อายุวฑฺฒโก ธนวฑฺฒโก สิริวฑฺฒโก ยสวฑฺฒโก พลวฑฺฒโก วณฺณวฑฺฒโก

สุขวฑฺฒโก โหตุ สพฺพทา. 
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	 	 ทุกฺขโรคภยา เวรา 	 	 โสกา สตฺตุ จุปทฺทวา 

	 	 อเนกา อนฺตรายาปิ 	 	 วินสฺสนฺตุ จ เตชสา

	 	 ชยสิทฺธิ ธนํ ลาภํ 		 	 โสตฺถิ ภาคฺยํ สุขํ พลํ 

	 	 สิริ อายุ จ วณฺโณ จ 	 	 โภคํ วุฑฺฒี จ ยสวา

	 	 สตวสฺสา จ อายู จ 	 	 ชีวสิทฺธี ภวนฺตุ เต. 

	 	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 		 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา

	 	 สพฺพพุทฺธานุภาเวน 	 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 

	 	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 		 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา

	 	 สพฺพธมฺมานุภาเวน 	 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 

	 	 ภวตุ สพฺพมงฺคลํ 		 	 รกฺขนฺตุ สพฺพเทวตา

	 	 สพฺพสงฺฆานุภาเวน 	 	 สทา โสตฺถี ภวนฺตุ เต. 

โภชนทานานุโมทนาคาถา 

	 	 อายุโท พลโท ธีโร 	 	 วณฺณโท ปฏิภาณโท 

	 	 สุขสฺส ทาตา เมธาวี	 	 สุขํ โส อธิคจฺฉติ

	 	 อายุํ ทตฺวา พลํ วณฺณํ 	 	 สุขญฺจ ปฏิภาณโท

	 	 ทีฆายุ ยสวา โหติ 		 	 ยตฺถ ยตฺถูปปชฺชตีติ. 
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เกณิยานุโมทนาคาถา 

	 	 อคฺคิหุตฺตํ มุขา ยญฺ�า 	 	 สาวิตฺติ ฉนฺทโส มุขํ 

	 	 ราชา มุขํ มนุสฺสานํ 	 	 นทีนํ สาคโร มุขํ 

	 	 นกฺขตฺตานํ มุขํ จนฺโท 	 	 อาทิจฺโจ ตปตํ มุขํ 

	 	 ปุญฺ�มากงฺขมานานํ 	 	 สงฺโฆ เว ยชตํ มุขํ.

	 	 ภณิสฺสาม มยํ คาถา 	 	 กาลทานปฺปทีปิกา 

	 	 เอตา สุณนฺตุ สกฺกจฺจํ 	 	 ทายกา ปุญฺ�กามิโน. 

แบบนี้ น�ำ กาลทานสุตฺตคาถา ถ้าน�ำ วิหารทานคาถา เปลี่ยนเป็น

วิหารทานปฺปทีปิกา ฉะนี้.

กาลทานสุตฺตคาถา 

	 	 กาเล ททนฺติ สปญฺ�า 	 	 วทญฺ�ู วีตมจฺฉรา

	 	 กาเลน ทินฺนํ อริเยสุ 	 	 อุชุภูเตสุ ตาทิสุ

	 	 วิปฺปสนฺนมนา ตสฺส 	 	 วิปุลา โหติ ทกฺขิณา 

	 	 เย ตตฺถ อนุโมทนฺติ 	 	 เวยฺยาวจฺจํ กโรนฺติ วา 

	 	 น เตน ทกฺขิณา โอนา 	 	 เตปิ ปุญฺ�สฺส ภาคิโน 

	 	 ตสฺมา ทเท อปฺปฏิวานจิตฺโต	 ยตฺถ ทินฺนํ มหปฺผลํ 

	 	 ปุญฺ�านิ ปรโลกสฺมึ 	 	 ปติฏฺ€า โหนฺติ ปาณินนฺติ. 
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วิหารทานคาถา 

	 	 สีตํ อุณฺหํ ปฏิหนฺติ 	 	 ตโต วาฬมิคานิ จ 

	 	 สิรึสเป จ มกเส	 	 	 สิสิเร จาปิ วุฏฺ€ิโย 

	 	 ตโต วาตาตโป โฆโร 	 	 สญฺชาโต ปฏิหญฺ�ติ

	 	 เลนตฺถญฺจ สุขตฺถญฺจ 	 	 ฌายิตุํ จ วิปสฺสิตุํ 

	 	 วิหารทานํ สงฺฆสฺส 	 	 อคฺคํ พุทฺเธหิ วณฺณิตํ 

	 	 ตสฺมา หิ ปณฺฑิโต โปโส 		 สมฺปสฺสํ อตฺถมตฺตโน 

	 	 วิหาเร การเย รมฺเม 	 	 วาสเยตฺถ พหุสฺสุเต 

	 	 เตสํ อนฺนญฺจ ปานญฺจ 	 	 วตฺถเสนาสนานิ จ 

	 	 ทเทยฺย อุชุภูเตสุ 		 	 วิปฺปสนฺเนน เจตสา

	 	 เต ตสฺส ธมฺมํ เทเสนฺติ	 	 สพฺพทุกฺขาปนูทนํ 

	 	 ยํ โส ธมฺมมิธญฺ�าย 	 	 ปรินิพฺพาตฺยนาสโวติ. 

เทวตาทิสฺสทกฺขิณานุโมทนาคาถา 

	 	 ยสฺมึ ปเทเส กปฺเปติ 	 	 วาสํ ปณฺฑิตชาติโย 

	 	 สีลวนฺเตตฺถ โภเชตฺวา 	 	 สญฺ�เต พฺรหฺมจาริโน 

	 	 ยา ตตฺถ เทวตา อาสุํ 	 	 ตาสํ ทกฺขิณมาทิเส 

	 	 ตา ปูชิตา ปูชยนฺติ 	 	 มานิตา มานยนฺติ นํ 

	 	 ตโต นํ อนุกมฺปนฺติ 	 	 มาตา ปุตฺตํว โอรสํ 

	 	 เทวตานุกมฺปิโต โปโส 	 	 สทา ภทฺรานิ ปสฺสติ. 
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เทวตาภิสมฺมนฺตนคาถา 

	 	 ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ

	 	 ภุมฺมานิ วา ยานิ ว อนฺตลิกฺเข 

	 	 สพฺเพว ภูตา สุมนา ภวนฺตุ

	 	 อโถปิ สกฺกจฺจ สุณนฺตุ ภาสิตํ 

	 	 สุภาสิตํ กิญฺจิปิ โว ภเณมุ

	 	 ปุ�ฺเ� สตุปฺปาทกรํ อปาปํ 

	 	 ธมฺมูปเทสํ อนุการกานํ 

	 	 ตสฺมา หิ ภูตานิ สเมนฺตุ สพฺเพ

	 	 เมตฺตํ กโรถ มานุสิยา ปชาย 

	 	 ภูเตสุ พาฬฺหํ กตภตฺติกาย 

	 	 ทิวา จ รตฺโต จ หรนฺติ เย พลึ

	 	 ปจฺโจปการํ อภิกงฺขมานา

	 	 เต โข มนุสฺสา ตนุกานุภาวา

	 	 ภูตา วิเสเสน มหิทฺธิกา จ

	 	 อทิสฺสมานา มนุเชหิ �าตา

	 	 ตสฺมา หิ เน รกฺขถ อปฺปมตฺตา. 
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อาทิยสุตฺตคาถา 

	 	 ภุตฺตา โภคา ภตา ภจฺจา 		 วิติณฺณา อาปทาสุ เม 

	 	 อุทฺธคฺคา ทกฺขิณา ทินฺนา 	 อโถ ปญฺจ พลี กตา 

	 	 อุปฏฺ€ิตา สีลวนฺโต 	 	 สญฺ�ตา พฺรหฺมจาริโน 

	 	 ยทตฺถํ โภคมิจฺเฉยฺย 	 	 ปณฺฑิโต ฆรมาวสํ 

	 	 โส เม อตฺโถ อนุปฺปตฺโต 		 กตํ อนนุตาปิยํ 

	 	 เอตํ อนุสฺสรํ มจฺโจ 	 	 อริยธมฺเม €โิต นโร 

	 	 อิเธว นํ ปสํสนฺติ 		 	 เปจฺจ สคฺเค ปโมทตีติ. 

อนุโมทนาในการท�ำบุญปี ตามที่เคยท�ำมา. 

อาฏานาฏิยปริตฺตํ (ย่อ)

	 	 สพฺพโรควินิมุตฺโต 		 	 สพฺพสนฺตาปวชฺชิโต 

	 	 สพฺพเวรมติกฺกนฺโต 	 	 นิพฺพุโต จ ตุวํ ภว. 

	 	 สพฺพีติโย วิวชฺชนฺตุ 	 	 สพฺพโรโค วินสฺสตุ

	 	 มา เต ภวตฺวนฺตราโย 	 	 สุขี ทีฆายุโก ภว

	 	 อภิวาทนสีลิสฺส 	 	 	 นิจฺจํ วุฑฺฒาปจายิโน 

	 	 จตฺตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ 		 อายุ วณฺโณ สุขํ พลํ. 

อาฏานาฏิยปริตฺตํ นิฏฺ€ิตํ. 
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ติโรกุฑฺฑกณฺฑปจฺฉิมภาโค 

	 	 อทาสิ เม อกาสิ เม 	 	 �าติมิตฺตา สขา จ เม 

	 	 เปตานํ ทกฺขิณํ ทชฺชา 	 	 ปุพฺเพ กตมนุสฺสรํ 

	 	 น หิ รุณฺณํ วา โสโก วา 		 ยา วญฺ�า ปริเทวนา

	 	 น ตํ เปตานมตฺถาย 	 	 เอวํ ติฏฺ€นฺติ �าตโย 

	 	 อยญฺจ โข ทกฺขิณา ทินฺนา 	 สงฺฆมฺหิ สุปติฏฺ€ิตา 

	 	 ทีฆรตฺตํ หิตายสฺส 		 	 €านโส อุปกปฺปติ. 

	 	 	 	 	 โส �าติธมฺโม จ อยํ นิทสฺสิโต 

	 	 	 	 	 เปตาน ปูชา จ กตา อุฬารา

	 	 	 	 	 พลญฺจ ภิกฺขูนมนุปฺปทินฺนํ 

	 	 	 	 	 ตุมฺเหหิ ปุญฺ�ํ ปสุตํ อนปฺปกนฺติ. 

 





ภาคผนวก ๑
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ค�ำน�ำถวายดอกไม้ธูปเทียน
เนื่องในวันมาฆบูชา 

	 	 อชฺชายํ  มาฆปุณฺณมี สมฺปตฺตา, มาฆนกฺขตฺเตน ปุณฺณจนฺโท 

ยุตฺโต, ยตฺถ ตถาคโต อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ จาตุรงฺคิเก สาวกสนฺนิปาเต 

โอวาทปาติโมกขฺํ อุทฺทิสิ, อฑฒฺเตรสานิ ภกิขฺุสตานิ สพเฺพสํเยว ขีณาสวาน,ํ 

สพฺเพเต เอหิภิกฺขุกา, สพฺเพปิ เต อนามนฺติตาว ภควโต สนฺติก ํ

อาคตา, เวฬุวเน กลนฺทกนิวาเป มาฆปุณฺณมิยํ วฑฺฒมานกจฺฉายาย ตสฺมึ

สนฺนิปาเต ภควา  วิสุทฺธุโปสถํ  อกาสิ, โอวาทปาติโมกฺขํ  อุทฺทิสิ. อยํ  

อมฺหากํ ภควโต เอโกเยว สาวกสนฺนิปาโต อโหสิ จาตุรงฺคิโก, อฑฒฺเตรสานิ

ภิกฺขุสตานิ สพฺเพสํเยว ขีณาสวานํ. 

	 	 มยนฺทานิ อิมํ มาฆปุณฺณมีนกฺขตฺตสมยํ ตกฺกาลสทิสํ  สมฺปตฺตา 

สุจิรปรินิพฺพุตมฺปิ ตํ  ภควนฺตํ  อนุสฺสรมานา  อิมสฺมึ ตสฺส ภควโต 

สกฺขิภูเต เจติเย อิเมหิ ทณฺฑทีปธูปปุปฺผาทิสกฺกาเรหิ ตํ ภควนฺตํ ตานิ 

จ อฑฺฒเตรสานิ ภิกฺขุสตานิ อภิปูชยาม. 

	 	 สาธุ โน ภนฺเต, ภควา  สุจิรปรินิพฺพุโตปิ �าตพฺเพหิ คุเณหิ 

อตีตารมฺมณตาย ปญ�ฺายมาโน อิเม อมฺเหห ิคหเิต สกกฺาเร ปฏิคฺคณหฺาตุ

อมฺหากญฺเจว �าตกานญฺจ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย นิพฺพานาย จ. 



159

ภาคผนวก ๑

ค�ำแปล
		  ดิถีเพ็ญมาฆะนี้ ถึงพร้อมวันนี้แล้ว ดิถีท่ีพระจันทร์เพ็ญประกอบด้วย 

นักขัตตฤกษ์ เดือนมาฆะ เป็นดิถีท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าองค์อรหันต์ ตรัสรู้ชอบ 

โดยพระองค์เอง ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์ ในท่ีประชุมสาวกสงฆ์ พร้อมองค์ส่ี 

ประการ พระภิกษุซ่ึงประชุมนั้น หนึ่งพันสองร้อยห้าสิบองค์ ล้วนแต่เป็นขีณาสพ-

อรหันต์ อุปสมบทด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทา แม้ทุกรูปมิได้นัดหมายกัน มายังส�ำนัก

ของพระผู้มีพระภาคเจ้า พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ทรงกระท�ำวิสุทธิอุโบสถ ทรงยก 

โอวาทปาฏิโมกข์ในที่ประชุมนั้น ณ พระเวฬุวัน สถานที่ให้อาหารแก่กระแต เวลา

ตะวันบ่าย ในดิถีมาฆปุณณมี การประชุมของพระสาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า  

ของเราทั้งหลาย ครั้งเดียวเท่านั้นนี้ ประกอบด้วยองค์สี่ มีพระภิกษุขีณาสพทั้งมวล 

หนึ่งพันสองร้อยห้าสิบองค์ 

	 บัดนี้เราท้ังหลาย มาถึงมาฆปุณณมีนักขัตตสมัยนี้ คล้ายวันสาวกสันนิบาตนั้น 

ระลึกถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แม้เสด็จดับขันธปรินิพพานนานแล้วบูชา

พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น กับพระสาวกสงฆ์หนึ่งพันสองร้อยห้าสิบองค์นั้น  

ด้วยสักการะเหล่านี้ มีธูป เทียน ดอกไม้ เป็นต้น ณ เจดีย์สถานนี้ ที่เป็นสักขีพยาน 

ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น 

	 ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ- 

ปรินิพพานนานแล้ว แต่ยังปรากฏอยู่โดยพระคุณท้ังหลาย อันข้าพระพุทธเจ้า  

ท้ังหลายจะพึงทราบได้โดยเป็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรับเครื่องสักการะ อันข้า- 

พระพุทธเจ้าท้ังหลายถอืไว้แล้วนี ้เพือ่ประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพือ่มรรคผลนพิพาน

แก่ข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย ตลอดกาลนาน 

เทอญ.
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ค�ำน�ำถวายดอกไม้ธูปเทียน 
เนื่องในวันวิสาขบูชา

 
	 	 ยมมฺห โข มยํ ภควนฺตํ สรณํ คตา, โย โน ภควา สตฺถา, ยสฺส 

จ มยํ  ภควโต ธมฺมํ  โรเจม. อโหสิ โข โส ภควา  มชฺฌิเมสุ 

ชนปเทสุ อริยเกสุ มนุสฺเสสุ อุปฺปนฺโน ขตฺติโย ชาติยา โคตโม โคตฺเตน 

สกฺยปุตฺโต สกฺยกุลา  ปพฺพชิโต, สเทวเก โลเก สมารเก สพฺรหฺมเก 

สสฺสมณพฺราหฺมณิยา  ปชาย สเทวมนุสฺสาย อนุตฺตรํ  สมฺมาสมฺโพธ ึ

อภิสมฺพุทฺโธ. 

	 	 นิสฺสํสยํ โข โส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน 

สุคโต โลกวิทู อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ 

ภควา. สฺวากฺขาโต โข ปน เตน ภควตา  ธมฺโม สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก 

เอหิปสฺสิโก โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหิ. สุปฏิปนฺโน โข ปนสฺส 

ภควโต สาวกสงฺโฆ, อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, �ายปฏิปนฺโน 

ภควโต สาวกสงฺโฆ, สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, ยทิทํ จตฺตาร ิ

ปุริสยุคานิ อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา, เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ อาหุเนยฺโย 

ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ  ปุญฺ�กฺเขตฺตํ  โลกสฺส. 

	 	 อยํ โข ปน พุทฺธปฏิมา ตํ ภควนฺตํ อุทฺทิสฺส กตา ปติฏฺ€าปิตา 

ยาวเทว ทสฺสเนน ตํ ภควนฺตํ อนุสฺสริตฺวา ปสาทสํเวคปฏิลาภาย. 

	 	 มยํ  โข เอตรหิ อิมํ  วิสาขปุณฺณมีกาลํ  ตสฺส ภควโต 

ชาติสมฺโพธินิพฺพานกาลสมฺมตํ  ปตฺวา  อิมํ  €านํ  สมฺปตฺตา  อิเม 

ทณฺฑทีปธูปปุปฺผาทิสกฺกาเร คเหตฺวา อตฺตโน กายํ สกฺการุปธานํ กริตฺวา
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ตสฺส ภควโต ยถาภุจฺจํ  คุเณ อนุสฺสรนฺตา  อิมํ  ถูปํ (พุทฺธปฏิมาฆรํ) 

ติกฺขตฺตุํ ปทกฺขิณํ กริสฺสาม ยถาคหิเตหิ สกฺกาเรหิ ปูชํ กุรุมานา. 

	 	 สาธุ โน ภนฺเต, ภควา  สุจิรปรินิพฺพุโตปิ �าตพฺเพหิ คุเณหิ 

อตีตารมฺมณตาย ปญ�ฺายมาโน อิเม อมฺเหห ิคหเิต สกกฺาเร ปฏิคฺคณหฺาตุ 

อมฺหากญฺเจว �าตกานญฺจ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 
		  เราท้ังหลาย ถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด ว่าเป็นท่ีพ่ึง พระผู้มี 

พระภาคเจ้าพระองค์ใด เป็นศาสดาของเราท้ังหลาย ก็เราท้ังหลายชอบใจธรรม  

ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นผู้เกิด 

แล้วในมัชฌิมประเทศชนบท ในหมู่มนุษย์ชาวอริยกะทั้งหลาย พระองค์เป็นกษัตริย์ 

โดยพระชาติ เป็นพระโคดมโดยพระโคตร เป็นศากยบุตร เสด็จออกบรรพชาแล้ว 

จากศากยตระกูล เป็นผู้ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในโลก พร้อมทั้งเทวโลก 

มารพรหม ในหมู่สัตว์ พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ เทวดา และมนุษย์ 

		  ไม่ต้องสงสัยเลยว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นพระอรหันต์ 

ตรัสรู้ชอบโดยพระองค์เอง ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีแล้ว ทรงรู้แจ้ง 

โลก ทรงเป็นสารถีฝึกบุรุษอย่างยอดเยี่ยม ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์  

ทั้งหลาย ทรงเบิกบานแล้ว ทรงจ�ำแนกธรรม 

		  อนึ่ง พระธรรมอันพระผู ้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแลตรัสไว ้ดีแล้ว  

เป็นธรรมท่ีผูป้ฏบิติัจะเห็นได้ด้วยตนเอง ไม่ขึน้อยูก่บักาลเวลา เป็นส่ิงท่ีจะเรยีกบคุคล

อื่นให้มาดูได้ เป็นส่ิงสมควรน้อมเข้ามาในตน เป็นสภาพท่ีผู้ฉลาดท้ังหลายจะพึงรู ้

ได้เฉพาะตน

		  อนึง่ พระสงฆ์สาวกของพระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์นัน้ เป็นผูป้ฏบิติัดีปฏบิติัตรง 

ปฏิบัติเป็นธรรม ปฏิบัติชอบยิ่ง นี้คือบุรุษสี่คู่ นับเรียงเป็นบุรุษบุคคล แปด นี้คือ 
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พระสงฆ์สาวกของพระผูมี้พระภาคเจ้า เป็นผูค้วรของค�ำนบั เป็นผูค้วรของต้อนรบั เป็น- 

ผูค้วรของท�ำบญุ เป็นผูค้วรเคารพกราบไหว้ เป็นเนือ้นาบญุอย่างยอดเยีย่มของชาวโลก

		  ก็แลพระพุทธปฏิมานี้ อันท่านผู้มีจิตศรัทธาเลื่อมใส ได้สร้างประดิษฐานไว ้

อุทิศถวายพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น เพื่อศาสนิกชนท้ังหลาย เพียงได้เห็น  

ก็ระลึกถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แล้วได้ความเลื่อมใสและความสลดใจ 

		  บัดนี้เราทั้งหลายแล มาถึงกาลวิสาขปุณณมี เพ็ญเดือนหก เป็นที่รู้ว่ากาล

เป็นท่ีประสูติตรัสรู้และปรินพิพาน ของพระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์นัน้ จึงมาพร้อมกนั 

ณ สถานที่นี้ ถือเครื่องสักการะเหล่านี้ มีธูปเทียนดอกไม้เป็นต้น กระท�ำกายของตน

ให้เป็นภาชนะรองรบัเครือ่งสักการะ ระลึกถงึพระคุณตามความเป็นจรงิ ของพระผูมี้- 

พระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักกระท�ำประทักษิณสามรอบพระสถูป (เรือนพระพุทธ- 

ปฏิมา) นี้ กระท�ำการบูชาด้วยสักการะตามที่ถือไว้นี้

		  ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ- 

ปรินิพพานนานแล้ว แต่ยังปรากฏอยู่โดยพระคุณท้ังหลาย อันข้าพระพุทธเจ้า  

ท้ังหลายจะพงึทราบได้โดยเป็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรบัเครือ่งสักการะ อนัข้าพระพุทธเจ้า

ท้ังหลายถือไว้แล้วนี้ เพื่อประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพ่ือมรรคผลนิพพานแก ่

ข้าพระพทุธเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพระพทุธเจ้าท้ังหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำน�ำถวายดอกไม้ธูปเทียน 
เนื่องในวันอาสาฬหบูชา

	 	 ยมฺมห โข มยํ  ภควนฺตํ  สรณํ  คตา, โย โน ภควา  สตฺถา, 

ยสฺส จ มยํ  ภควโต ธมฺมํ  โรเจม. อโหสิ โข โส ภควา  อรหํ 

สมฺมาสมฺพุทฺโธ สตฺเตสุ การุญฺ�ํ  ปฏิจฺจ กรุณายโก หิเตสี อนุกมฺปํ 

อุปาทาย อาสาฬฺหปุณฺณมิยํ พาราณสิยํ อิสิปตเน มิคทาเย ปญฺจวคฺคิยานํ 

ภิกฺขูนํ  อนุตฺตรํ  ธมฺมจกฺกํ  ป€มํ  ปวตฺเตตฺวา  จตฺตาริ อริยสจฺจานิ 

ปกาเสสิ. 

	 	 ตสฺมิญฺจ โข สมเย ปญฺจวคฺคิยานํ  ภิกฺขูนํ  ปมุโข อายสฺมา 

อญฺ�าโกณฺฑญฺโ� ภควโต ธมฺมํ  สุตฺวา  วิรชํ  วีตมลํ  ธมฺมจกฺขํุ 

ปฏิลภิตฺวา  "ยงฺกิญฺจิ สมุทยธมฺมํ  สพฺพนฺตํ  นิโรธธมฺมนฺติ" ภควนฺตํ 

อุปสมฺปทํ  ยาจิตฺวา  ภควโตเยว สนฺติกา  เอหิภิกฺขุอุปสมฺปทํ  ปฏิลภิตฺวา 

ภควโต ธมฺมวินเย อริยสาวกสงฺโฆ โลเก ป€มํ อุปฺปนฺโน อโหสิ.

	 	 ตสฺมิญฺจาปิ โข สมเย สงฺฆรตนํ  โลเก ป€มํ  อุปฺปนฺนํ  อโหสิ 

พุทฺธรตนํ ธมฺมรตนํ สงฺฆรตนนฺติ ติรตนํ สมฺปุณฺณํ อโหสิ. 

	 	 มยํ  โข เอตรหิ อิมํ  อาสาฬฺหปุณฺณมีกาลํ  ตสฺส ภควโต 

ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนกาลสมฺมตํ  อริยสาวกสงฺฆอุปฺปตฺติกาลสมฺมตญฺจ 

รตนตฺตยสมฺปูรณกาลสมฺมตญฺจ ปตฺวา  อิมํ  €านํ  สมฺปตฺตา  อิเม 

ทณฺฑทีปธูปปุปฺผาทิสกฺกาเร คเหตฺวา อตฺตโน กายํ สกฺการุปธานํ กริตฺวา 

ตสฺส ภควโต ยถาภุจฺจํ  คุเณ อนุสฺสรนฺตา  อิมํ  ถูปํ (พุทฺธปฏิมาฆรํ) 

ติกฺขตฺตุํ ปทกฺขิณํ กริสฺสาม ยถาคหิเตหิ สกฺกาเรหิ ปูชํ กุรุมานา. 
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	 	 สาธุ โน ภนฺเต, ภควา  สุจิรปรินิพฺพุโตปิ �าตพฺเพหิ คุเณหิ 

อตีตารมฺมณตาย ปญ�ฺายมาโน อิเม อมฺเหห ิคหเิต สกกฺาเร ปฏิคฺคณหฺาตุ

อมฺหากญฺเจว �าตกานญฺจ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 
		  เราท้ังหลายถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด ว่าเป็นท่ีพ่ึง พระผู้มี- 

พระภาคเจ้าพระองค์ใด เป็นศาสดาของเราท้ังหลาย ก็เราท้ังหลายชอบใจธรรม  

ของพระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์ใด พระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์นัน้แล เป็นพระอรหันต์

ตรัสรู้ชอบโดยพระองค์เอง ทรงอาศัยความกรุณาในสัตว์ท้ังหลายทรงพระกรุณา

แสวงหาประโยชน์เก้ือกลู ทรงอาศัยความเอน็ดู ยงัพระธรรมจักรอนัยอดเยีย่มให้เป็นไป  

ทรงประกาศอริยสัจสี่เป็นครั้งแรก แก่พระภิกษุปัญจวัคคีย์ ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 

ใกล้กรุงพาราณสี ในวันเพ็ญเดือนแปด

		  อนึ่ง ในสมัยนั้นแล ท่านพระอัญญาโกณฑัญญะ ผู ้เป็นหัวหน้าของ 

พระภกิษปัุญจวคัคีย์ ฟังธรรมของพระผูมี้พระภาคเจ้าแล้ว ได้ธรรมจักษอุนัปราศจาก

ธุลี ปราศจากมลทินว่า "ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา  ส่ิงน้ัน

ท้ังหมดมีความดับไปเป็นธรรมดา" จึงทูลขออุปสมบทกะพระผู้มีพระภาคเจ้า  

ได้เอหิภิกขุอุปสัมปทาจากส�ำนักพระผู้มีพระภาคเจ้านั่นเอง เป็นพระอริยสาวกสงฆ์ 

ในพระธรรมวินัย ของพระผู้มีพระภาคเจ้า ได้บังเกิดขึ้นเป็นองค์แรกในโลก

		  อนึง่ ในสมัยนัน้แล พระสงัฆรตันะได้บงัเกดิขึน้เป็นครัง้แรก ครบพระรตันตรยั 

คือ พระพุทธรัตนะ พระธรรมรัตนะ พระสังฆรัตนะ ได้สมบูรณ์แล้วในโลก

	 บัดนี้เราท้ังหลายแล มาถึงกาลแห่งอาสาฬหปุณณมี วันเพ็ญเดือนแปด 

เป็นท่ีรู้ว่ากาลเป็นวันท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น ทรงประกาศพระธรรมจักร  

เป็นวันเกิดข้ึนแห่งพระอริยสาวกสงฆ์ และเป็นวันท่ีพระรัตนตรัยครบบริบูรณ์ 

จึงมาพร้อมกัน ณ สถานที่นี้ ถือเครื่องสักการะเหล่านี้ มีธูป เทียน ดอกไม้ เป็นต้น 
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กระท�ำกายของตน ให้เป็นภาชนะรองรับเครื่องสักการะ ระลึกถึงพระคุณตามความ

เป็นจริง ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักกระท�ำประทักษิณสามรอบพระสถูป 

(เรือนพระพุทธปฏิมา) นี้ กระท�ำการบูชาด้วยสักการะตามที่ถือไว้นี้

	 ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ- 

ปรินิพพานนานแล้ว แต่ยังปรากฏอยู่โดยพระคุณท้ังหลาย อันข้าพระพุทธเจ้า  

ท้ังหลายจะพึงทราบได ้โดยเป ็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรับเครื่องสักการะ อัน 

ข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลายถือไว้แล้วนี้ เพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพ่ือมรรคผล

นิพพาน แก่ข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย  

ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำกล่าวน�ำบูชาพระรัตนตรัยวันอัฏฐมีบูชา 
(วันแรม ๘ ค�่ำ เดือน ๖ วันถวายพระเพลิง)

	 	 ยมมฺห โข มยํ ภควนฺตํ สรณํ คตา, โย โน ภควา สตฺถา, ยสฺส 

จ มยํ  ภควโต ธมฺมํ  โรเจม. อโหสิ โข โส ภควา  มชฺฌิเมสุ ชนปเทสุ  

อรยิเกสุ มนุสฺเสสุ อุปฺปนฺโน ขตฺติโย ชาติยา โคตโม โคตฺเตน สกฺยปุตฺโต  

สกฺยกุลา  ปพฺพชิโต, สมฺมาปโยคมาคมฺม สมฺมาปธานมนฺวาย สมฺมา- 

มนสิกามนฺวาย อุรเุวลายํ นชฺชา เนรญชฺราย ตีเร อสฺสตฺถโพธริกุขฺมูเล สพพฺโส  

ตณหฺานํ ขยา วิราคา นิโรธา ปฏินิสฺสคฺคา สเทวเก โลเก สมารเก สพรฺหมฺเก  

สสฺสมณพฺราหฺมณิยา  ปชาย สเทวมนุสฺสาย อนุตฺตรํ  สมฺมาสมฺโพธ ึ 

อภิสมฺพุทฺโธ. 
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	 	 นิสฺสํสยํ โข โส ภควา อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน 

สุคโต โลกวทูิ อนุตฺตโร ปุรสิทมฺมสารถ ิสตฺถา เทวมนุสฺสานํ พทฺุโธ ภควา. 

สฺวากขฺาโต โข ปน เตน ภควตา ธมฺโม สนฺทิฏฺ€ิโก อกาลิโก เอหปิสฺสิโก 

โอปนยิโก ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ วิญฺ�ูหิ. สุปฏิปนฺโน โข ปนสฺส ภควโต  

สาวกสงฺโฆ, อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, �ายปฏิปนฺโน ภควโต  

สาวกสงฺโฆ, สามีจปิฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, ยทิทํ  จตฺตาร ิ ปุรสิยุคานิ 

อฏฺ€ ปุริสปุคฺคลา, เอส ภควโต สาวกสงฺโฆ อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย  

ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย อนุตฺตรํ ปุญฺ�กฺเขตฺตํ โลกสฺส. 

	 	 อยํ โข ปน พุทฺธปฏิมา ตํ ภควนฺตํ อุทฺทิสฺส กตา ปติฏฺ€าปิตา

ยาวเทว ทสฺสเนน ตํ ภควนฺตํ อนุสฺสริตฺวา ปสาทสํเวคปฏิลาภาย. 

	 	 มยํ  โข เอตรหิ อิมํ  วิสาขปุณฺณมิโต ปรํ  อฏฺ€มีกาลํ  ตสฺส  

ภควโต สรีรชฺฌาปนกาลสมฺมตํ ปตฺวา อิมํ €านํ สมฺปตฺตา อิเม ทณฺฑ-

ทีปธูปปุปฺผาทิสกฺกาเร คเหตฺวา  อตฺตโน กายํ  สกฺการุปธานํ  กริตฺวา 

ตสฺส ภควโต ยถาภุจฺจํ  คุเณ อนุสฺสรนฺตา  อิมํ  ถูปํ (พุทฺธปฏิมาฆรํ) 

ติกฺขตฺตุํ ปทกฺขิณํ กริสฺสาม ยถาคหิเตหิ สกฺกาเรหิ ปูชํ กุรุมานา. 

	 	 สาธุ โน ภนฺเต, ภควา  สุจิรปรินิพฺพุโตปิ �าตพฺเพหิ คุเณหิ 

อตีตารมฺมณตาย ปญ�ฺายมาโน อิเม อมฺเหห ิคหเิต สกกฺาเร ปฏิคฺคณหฺาตุ

อมฺหากญฺเจว �าตกานญฺจ ทีฆรตฺตํ หิตาย สุขาย นิพฺพานาย จ. 
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ค�ำแปล
		  เราท้ังหลาย ถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด ว่าเป็นท่ีพ่ึง พระผู้มี- 

พระภาคเจ้าพระองค์ใด เป็นศาสดาของเราทั้งหลาย ก็เราทั้งหลายชอบใจธรรมของ 

พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นผู้เกิดแล้ว

ในมัชฌิมประเทศชนบท ในหมู่มนุษย์ชาวอริยกะทั้งหลาย พระองค์เป็นกษัตริย์โดย 

พระชาติ เป็นพระโคดมโดยพระโคตร เป็นศากยบุตร เสด็จออกบรรพชาแล้วจาก 

ศากยตระกูล ทรงอาศัยการประกอบความเพียรพยายามโดยชอบ และความเอา 

พระหฤทัยใส่โดยชอบ เพราะความหมดสิ้นไป ความส�ำรอกออกไป ความดับไป  

โดยไม่มีส่วนเหลือ และเพราะสลัดตัณหาท้ังหลายออกไปโดยสิ้นเชิง จึงได้ตรัสรู้ 

พระอนตุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ท่ีโคนต้นโพธิอัสสัตถพฤกษ์ ริมฝั่งแม่น�้ำเนรัญชรา 

ต�ำบลอุรุเวลาเสนานิคม ในโลกพร้อมท้ังเทวโลก มารพรหมในหมู่สัตว์ พร้อมท้ัง 

สมณพราหมณ์ เทวดา และมนุษย์

		  ไม่ต้องสงสัยเลยว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นพระอรหันต์ 

ตรัสรู ้ชอบโดยพระองค์เอง ถงึพร้อมด้วยวชิชาและจรณะ เสด็จไปดีแล้ว ทรงรูแ้จ้งโลก  

ทรงเป็นสารถีฝึกบุรุษอย่างยอดเยี่ยม ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 

ทรงเบิกบานแล้ว ทรงจ�ำแนกธรรม

		  อนึ่ง พระธรรมอันพระผู ้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแลตรัสไว ้ดีแล้ว  

เป็นธรรมท่ีผู้ปฏิบัติจะเห็นได้ด้วยตนเอง ไม่ข้ึนอยู่กับกาลเวลา เป็นส่ิงท่ีจะเรียก 

บุคคลอื่นให้มาดูได้ เป็นส่ิงสมควรน้อมเข้ามาในตน เป็นสภาพท่ีผู้ฉลาดท้ังหลาย  

จะพึงรู้ได้เฉพาะตน 

		  อนึ่ง พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น เป็นผู้ปฏิบัติดี 

ปฏิบัติตรง ปฏิบัติเป็นธรรม ปฏิบัติชอบยิ่ง นี้คือบุรุษสี่คู่ นับเรียงเป็นบุรุษบุคคล

แปด นี้คือพระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า เป็นผู้ควรของค�ำนับ เป็นผู้ควร 

ของต้อนรับ เป็นผู้ควรของท�ำบุญ เป็นผู้ควรเคารพกราบไหว้ เป็นเนื้อนาบุญอย่าง

ยอดเยี่ยมของชาวโลก
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		  ก็แลพระพุทธปฏิมานี้ อันท่านผู้มีจิตศรัทธาเลื่อมใส ได้สร้างประดิษฐานไว ้

อุทิศถวายพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น เพื่อศาสนิกชนท้ังหลาย เพียงได้เห็นก ็

ระลึกถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แล้วได้ความเลื่อมใสและความสลดใจ 

		  บัดนี้ เราท้ังหลายแล มาถึงกาลแห่งอัฏฐมี คือวันแรมแปดค�่ำเดือนหก 

ต่อจากวันวิสาขปุณณมี เป็นท่ีรู้ว่ากาลเป็นท่ีถวายพระเพลิงสรีระ ของพระผู้มีพระ- 

ภาคเจ้าพระองค์นัน้ จึงมาพร้อมกนั ณ สถานท่ีนี ้ถอืเครือ่งสักการะเหล่านี ้มีธูป เทียน 

ดอกไม้ เป็นต้น กระท�ำกายของตนให้เป็นภาชนะรองรับเครื่องสักการะ ระลึกถึง 

พระคุณตามความเป็นจริง ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักกระท�ำประทักษิณ

สามรอบพระสถปู (เรอืนพระพทุธปฏมิา) นี ้กระท�ำการบชูาด้วย สักการะตามท่ีถอืไว้นี้

		  ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ-

ปรนิพิพานนานแล้ว แต่ยงัปรากฏอยูโ่ดยพระคุณท้ังหลาย อนัข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย 

จะพึงทราบได้โดยเป็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรับเครื่องสักการะ อันข้าพระพุทธเจ้า

ท้ังหลายถือไว้แล้วนี้ เพื่อประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพ่ือมรรคผลนิพพาน  

แก่ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวายสังฆทาน 

(ประเภทสามัญ)

	 	 อิมานิ มยํ ภนฺเต, ภตฺตานิ, สปรวิารานิ, ภกิขฺุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. 

สาธุ โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ, อิมานิ, ภตฺตานิ, สปริวารานิ, ปฏิคฺคณฺหาตุ, 

อมฺหากญฺเจว, �าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 
		  ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จรญิ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวายภัตตาหาร กบัท้ังบรวิาร

เหล่านี้ แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับภัตตาหาร กับทั้งบริวารเหล่านี้ ของ 

ข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้า 

ทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ. 

ค�ำถวายสลากภัต

	 	 เอตานิ มยํ ภนฺเต, สลากภตฺตานิ, สปรวิารานิ, อสุกฏฺ€าเน, €ปิตานิ, 

ภิกฺขุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. สาธุ โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ, เอตานิ, สลาก-

ภตฺตานิ, สปริวารานิ, อสุกฏฺ€าเน, €ปิตานิ, ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหากญฺเจว, 

�าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 
	 ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายสลากภัต กับทั้งบริวาร

เหล่านี้ ซึ่งตั้งไว้ ณ ที่โน้น แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับสลากภัต กับทั้ง 

บริวารเหล่านี้ ซึ่งตั้งไว้ ณ ที่โน้น ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข 

และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพเจ้าท้ังหลาย  

ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวายข้าวสาร

	 	 อิมานิ มยํ ภนฺเต, ตณฑฺลุานิ, สปรวิารานิ, ภกิขฺุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. 

สาธุ โน ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ, อิมานิ, ตณฺฑุลานิ, สปริวารานิ, ปฏิคฺคณฺหาตุ, 

อมฺหากญฺเจว, �าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 

		  ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จรญิ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวายข้าวสาร กบัท้ังบรวิาร

เหล่านี้ แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับข้าวสาร กับทั้งบริวารเหล่านี้ของ

ข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้า

ทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำถวายเสนาสนะ กุฏิ วิหาร 

	 	 อิมานิ มยํ ภนฺเต, เสนาสนานิ, อาคตานาคตสฺส, จาตุทฺทิสสฺส, 

ภกิขฺุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. สาธ ุโน ภนฺเต, ภกิขฺุสงฺโฆ, อิมานิ, เสนาสนานิ, 

ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหากญฺเจว, �าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, 

นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 

		  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวาย เสนาสนะเหล่านี ้

แด่พระภิกษุสงฆ์ ผู้มีในทิศทั้ง ๔ ที่มาแล้วก็ดี ยังไม่มาก็ดี ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับ

เสนาสนะเหล่านี ้ของข้าพเจ้าท้ังหลาย เพ่ือประโยชน์ เพือ่ความสขุ และเพ่ือมรรคผล

นิพพาน แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวายผ้าวัสสิกสาฎก

	 	 อิมานิ มยํ ภนฺเต, วสฺสิกสาฏิกานิ, สปรวิารานิ, ภกิขฺุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. 

สาธ ุโน ภนฺเต, ภกิขฺุสงฺโฆ, อิมานิ, วสฺสิกสาฏิกานิ, สปรวิารานิ, ปฏิคฺคณหฺาตุ, 

อมฺหากญฺเจว, �าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 

		  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวาย ผ้าอาบน�้ำฝน กับทั้ง 

บริวารเหล่านี้ แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับ ผ้าอาบน�้ำฝน กับทั้งบริวาร

เหล่านี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน 

แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำถวายผ้าป่า

	 	 อิมานิ มยํ ภนฺเต, ปํสุกูลจวีรานิ, สปรวิารานิ, ภกิขฺุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. 

สาธุ โน ภนฺเต, ภกิขฺุสงฺโฆ, อิมานิ, ปํสุกลูจวีรานิ, สปรวิารานิ, ปฏิคฺคณหฺาตุ, 

อมฺหากญฺเจว, �าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 

		  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายผ้าป่า กับทั้งบริวาร 

เหล่านี ้แด่พระภิกษสุงฆ์ ขอพระภิกษสุงฆ์จงรบัผ้าป่ากบัท้ังบรวิารเหล่านี ้ของข้าพเจ้า

ทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย

และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวายผ้ากฐิน 

	 	 อิมํ ภนฺเต, สปรวิาร,ํ ก€ินจวีรทุสฺส,ํ สงฺฆสฺส, โอโณชยาม. สาธ ุโน 

ภนฺเต, สงฺโฆ, อิมํ สปริวารํ, ก€ินทุสฺสํ, ปฏิคฺคณฺหาตุ, ปฏิคฺคเหตฺวา จ,  

อิมินา ทุสฺเสน, ก€ินํ, อตฺถรตุ, อมฺหากญเฺจว �าตกานญฺจ, ทีฆรตฺต,ํ หติาย, 

สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 

		  ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จริญ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวาย ผ้ากฐนิจีวร กบัท้ังบรวิารนี ้

แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับผ้ากฐิน กับทั้งบริวารนี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย 

รับแล้ว จงกรานกฐินด้วยผ้านี้ เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน 

แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำถวายพระพุทธรูป

	 อิมํ	มยํ  ภนฺเต, พุทฺธปฏิมํ, ภิกฺขุสงฺฆสฺส, โอโณชยาม. สาธุ โน 

ภนฺเต, ภิกฺขุสงฺโฆ, อิมํ  พุทฺธปฏิมํ, ปฏิคฺคณฺหาตุ, อมฺหากญฺเจว, 

�าตกานญฺจ, ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย, นิพฺพานาย จ. 

ค�ำแปล 

		  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวาย พระพุทธปฏิมานี้  

แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับพระพุทธปฏิมานี้ ของข้าพเจ้าท้ังหลาย  

เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาต ิ

ของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

หมายเหตุ :	 ถ้าไม่มีเคร่ืองบริวารถวายพ่วงด้วย กตั็ดค�ำบาลีว่า "สปรวิารานิ" หรอื 
				    "สปริวารํ" และค�ำที่แปลว่า "กับทั้งบริวาร" ออกเสียทุกแห่ง
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วิธีอาราธนาศีล
อาราธนาพระปริตร, อาราธนาธรรม 

		  การอาราธนา คือ การเชื้อเชิญพระสงฆ์ในพิธีให้ศีล ให้สวดพระปริตร 

หรือให้แสดงธรรม เป็นธรรมเนียมมีมาแต่ด้ังเดิมท่ีจะต้องอาราธนาก่อน พระสงฆ ์

จึงจะประกอบพิธีกรรมนั้นๆ และการอาราธนาท่ีถือเป็นธรรมเนียมกันมา ก็มี  

๒ กรณีนี้เท่านั้น 

		  วิธีอาราธนานิยมกันว่า ถ้าพระสงฆ์นั่งบนอาสนะยกสูง เจ้าภาพและแขก 

นัง่บนเก้าอี ้ผูอ้าราธนาเข้าไปยนืระหว่างเจ้าภาพกบัแถวพระสงฆ์ตรงกับรปูท่ี ๓ หรอื

ท่ี ๔ ห่างแถวพระสงฆ์พอสมควร หันหน้าไปทางโต๊ะท่ีบชูา ประนมมือไหว้พระพทุธรปู 

ก่อน แล้วยืนประนมมือตั้งตัวตรง กล่าวค�ำอาราธนาตามแบบที่ต้องการ ถ้าพระสงฆ์ 

นั่งอาสนะต�่ำ ธรรมดาเจ้าภาพและแขกอื่นก็ต้องนั่งบนพ้ืน ผู้อาราธนาต้องเข้าไป 

นัง่คุกเข่าต่อหน้าแถวพระสงฆ์ตรงหัวหน้า กราบพระท่ีโต๊ะบชูา ๓ ครัง้ก่อน แล้วประนมมือ 

ตั้งตัวตรง กล่าวค�ำอาราธนาที่ต้องการ ตามแบบ คือ

			   พิธีสวดมนต์เย็น อาราธนาศีล อาราธนาพระปริตร

			   พิธีเลี้ยงพระ อาราธนาศีล

			   พิธีถวายทานทุกอย่าง อาราธนาศีล 

		  พิธีเทศน์ ถ้าเทศน์ต่อจากสวดมนต์ ตอนสวดมนต์ไม่ต้องอาราธนาศีล  

เริ่มต้นด้วยอาราธนาพระปริตร แล้วอาราธนาศีลตอนพระข้ึนเทศน์ รับศีลแล้ว 

อาราธนาธรรมต่อ แต่ถ้าสวดมนต์กับเทศน์ไม่ได้ต่อเนื่องกัน ถือว่าเป็นคนละพิธี 

ตอนสวดมนต์ก็อาราธนาตามแบบพิธีสวดมนต์เย็นท่ีกล่าวแล้ว ตอนเทศน์ก็เริ่มต้น

ด้วยอาราธนาศีลก่อน จบรับศีล แล้วจึงอาราธนาธรรม

		  พิธีสวดศพต่างๆ เช่น สวดแจง สวดพระอธิธรรม เป็นต้น ถ้าไม่มีพิธีอื่น 

น�ำหน้า ให้อาราธนาศีลก่อน ถ้ามีพิธีอื่นน�ำหน้าแล้วไม่ต้องอาราธนาศีล.
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อาราธนาศีล ๕๑

	 	 มยํ ภนฺเต, วิสุํ วิสุํ รกขฺณตฺถาย, ติสรเณน สห, ปญจฺ สีลานิ ยาจาม. 

ทุติยมฺปิ มยํ ภนฺเต, วสุิํ วสุิํ รกขฺณตฺถาย, ติสรเณน สห, ปญจฺ สีลานิ ยาจาม. 

ตติยมฺปิ มยํ ภนฺเต, วสุิํ วสุิํ รกขฺณตฺถาย, ติสรเณน สห, ปญจฺ สีลานิ ยาจาม. 

อาราธนาศีล ๘๑

	 	 มยํ ภนฺเต, ติสรเณน สห, อฏฺ€ สีลานิ ยาจาม. 

ทุติยมฺปิ มยํ ภนฺเต, ติสรเณน สห, อฏฺ€ สีลานิ ยาจาม. 

ตติยมฺปิ มยํ ภนฺเต, ติสรเณน สห, อฏฺ€ สีลานิ ยาจาม. 

ค�ำให้ไตรสรณคมน ์

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. (๓ ครั้ง)

	 	 	 	 	 พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 	 	 ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 	 	 สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 ทุติยมฺปิ	 พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 ทุติยมฺปิ 	ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 ทุติยมฺปิ 	สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 ตติยมฺปิ 	พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 ตติยมฺปิ 	ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ

	 	 	 ตติยมฺปิ 	สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ

๑ ส�ำหรับผู้อาราธนาศีลเองและคนเดียว ให้เปลี่ยนค�ำ "มยํ" เป็น "อหํ" และเปลี่ยนค�ำสุดท้าย  
"ยาจาม" เป็น "ยาจามิ"
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ค�ำให้ศีล ๕

	 (๑) ปาณาติปาตา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๒) อทินฺนาทานา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๓) กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๔) มุสาวาทา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๕) สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ€านา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

(อิมานิ ปญฺจ สิกฺขาปทานิ, สีเลน สุคตึ ยนฺติ, สีเลน โภคสมฺปทา,

สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ, ตสฺมา สีลํ วิโสธเย.)

ค�ำให้ศีล ๘

	 (๑)	ปาณาติปาตา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๒)	อทินฺนาทานา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๓)	อพฺรหฺมจริยา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๔)	มุสาวาทา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๕)	สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ€านา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๖)	วิกาลโภชนา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ. 

	 (๗)	นจฺจคีตวาทิตวิสูกทสฺสน - มาลาคนฺธวิเลปนธารณมณฺฑนวิภูสนฏฺ€านา 

	 	 	 เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ.

	 (๘)	อุจฺจาสยนมหาสยนา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมาทิยามิ.

(อิมานิ อฏฺ€ สิกฺขาปทานิ, สีเลน สุคตึ ยนฺติ, สีเลน โภคสมฺปทา,

สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ, ตสฺมา สีลํ วิโสธเย.)
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อาราธนาพระปริตร

		  	 วิปตฺติปฏิพาหาย 	 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา

	 	 	 สพฺพทุกฺขวินาสาย 	 	 ปริตฺตํ พฺรูถ มงฺคลํ 

	 	 	 วิปตฺติปฏิพาหาย 	 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 

	 	 	 สพฺพภยวินาสาย 	 	 ปริตฺตํ พฺรูถ มงฺคลํ 

	 	 	 วิปตฺติปฏิพาหาย		 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 

	 	 	 สพฺพโรควินาสาย 	 	 ปริตฺตํ พฺรูถ มงฺคลํ. 

ค�ำแปล

	 เพื่อป้องกันความวิบัติ เพื่อความส�ำเร็จแห่งสมบัติทั้งปวง

	 เพื่อให้ทุกข์ทั้งหมดพินาศไป ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล

	 เพื่อป้องกันความวิบัติ เพื่อความส�ำเร็จแห่งสมบัติทั้งปวง

	 เพื่อให้ภัยทั้งหมดพินาศไป ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล

	 เพื่อป้องกันความวิบัติ เพื่อความส�ำเร็จแห่งสมบัติทั้งปวง 

	 เพื่อให้โรคทั้งหมดพินาศไป ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล.

อาราธนาธรรม

	 	 	 	 	 พฺรหฺมา จ โลกาธิปตี สหมฺปติ

	 	 	 	 	 กตญฺชลี อนธิวรํ อยาจถ

	 	 	 	 	 สนฺตีธ สตฺตาปฺปรชกฺขชาติกา 

	 	 	 	 	 เทเสตุ ธมฺมํ อนุกมฺปิมํ ปชํ.

ค�ำแปล 
	 ก็ท้าวสหัมบดีพรหม ผู้เป็นอธิบดีของโลก ได้ประนมกรนมัสการกราบทูลวิงวอน 

พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้ประเสริฐว่า สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีคือราคาทิกิเลส ในปัญญาจักษนุ้อย

เบาบางมีอยู่ในโลกนี้ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงธรรมอนุเคราะห์หมู่สัตว์นี้เถิด. 



ภาคผนวก ๒
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ค�ำท�ำพินทุกัปปะ

พึงตั้งนโม ๓ จบก่อน และเปล่งวาจา หรือผูกใจในขณะที่ท�ำอยู่ว่า

	 	 	 	 	 	 อิมํ พินฺทุกปฺปํ กโรมิ

	 	 	 	  ทุติยมฺปิ อิมํ พินฺทุกปฺปํ กโรมิ

	 	 	 	  ตติยมฺปิ อิมํ พินฺทุกปฺปํ กโรมิ.

ค�ำอธิษฐานผ้า

	 ผ้าสังฆาฏิ : 	 	  อิมํ สงฺฆาฏึ อธิฏฺ€ามิ

	 	 	 	 	 ทุติยมฺปิ อิมํ สงฺฆาฏึ อธิฏฺ€ามิ

	 	 	 	 	 ตติยมฺปิ อิมํ สงฺฆาฏึ อธิฏฺ€ามิ.

อธิษฐานบริขารชื่ออื่นยกบทว่า "สงฺฆาฏึ" ออกเสียง เปลี่ยนตามชื่อดังต่อไปนี้

	 อุตฺตราสงฺคํ 	 	 	 ผ้าอุตตราสงค์ (จีวร)

	 อนฺตรวาสกํ 	 	 	 ผ้าอันตรวาสก (สบง)

	 ปตฺตํ 		 	 	 บาตร

	 นิสีทนํ 	 	 	 ผ้านิสีทนะ (ผ้าปูนั่ง)

	 กณฺฑุปฏิจฺฉาทึ 	 	 ผ้าปิดฝี

	 วสฺสิกสาฏิกํ 		 	 ผ้าอาบน�้ำฝน 

	 ปจฺจตฺถรณํ 	 	 	 ผ้าปูที่นอน 

	 มุขปุญฺฉนโจลํ 	 	 ผ้าเช็ดหน้า, ผ้าเช็ดปาก

	 ปริกฺขารโจลํ 		 	 ผ้าเป็นบริขาร (ผ้าเล็กน้อย)
	 ตั้งแต่ "ผ้าสังฆาฏิ" ถึง "ผ้าอาบน�้ำฝน" อธิษฐานได้เฉพาะผืนเดียว
	 ผ้านอกนั้นจะอธิษฐานตั้งแต่สองผืนขึ้นไป โดยอธิษฐานรวมกัน 
เช่น ผ้าปูที่นอน เป็นตัวอย่างดังนี้ "อิมานิ ปจฺจตฺถรณานิ อธิฏฺ€ามิ"
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ค�ำปัจจุทธรณ์ (ค�ำถอนอธิษฐาน)

	 	 	 	 	  อิมํ สงฺฆาฏึ ปจฺจุทฺธรามิ

	 	 	 	 ทุติยมฺปิ อิมํ สงฺฆาฏึ ปจฺจุทฺธรามิ

	 	 	 	 ตติยมฺปิ อิมํ สงฺฆาฏึ ปจฺจุทฺธรามิ.

ค�ำวิกัปป์ผ้า

	 ผ้าผืนเดียวพึงว่า : 	  อิมํ จีวรํ ตุยฺหํ วิกปฺเปมิ

	 	 	 	 	 ทุติยมฺปิ อิมํ จีวรํ ตุยฺหํ วิกปฺเปมิ

	 	 	 	 	 ตติยมฺปิ อิมํ จีวรํ ตุยฺหํ วิกปฺเปมิ.

ถ้าผ้าสองผืนขึ้นไปพึงใช้ว่า : 		 "อิมานิ จีวรานิ ตุยฺหํ วิกปฺเปมิ". 

บาตรใบเดียวพึงว่า :			   "อิมํ ปตฺตํ ตุยฺหํ วิกปฺเปมิ".

บาตรสองใบขึ้นไปพึงว่า : 		  "อิเม ปตฺเต ตุยฺหํ วิกปฺเปมิ". 

ถ้าวิกัปป์แล้วจะใช้นุ่งห่มต้องถอนวิกัปป์ ค�ำถอนวิกัปป์ว่าดังนี้

ผ้าผืนเดียวและผู้ถอนแก่กว่าพึงว่า : 	 อิมํ จีวรํ มยฺหํ สนฺตกํ ปริภุญฺช วา

	 	 	 	 	 	 	 วิสฺสชฺเชหิ วา ยถาปจฺจยํ วา กโรหิ. 

ถ้าผู้ถอนอ่อนกว่าพึงว่า : 	 	 อิมํ จีวรํ มยฺหํ สนฺตกํ ปริภุญฺชถ วา

	 	 	 	 	 	 	 วิสฺสชฺเชถ วา ยถาปจฺจยํ วา กโรถ. 

ค�ำถอนจีวรผืนเดียวว่า "อิมํ จีวรํ"

ถ้าสองผืนขึ้นไปเปลี่ยนเป็น "อิมานิ จีวรานิ"

"สนฺตกํ" เป็น "สนฺตกานิ" นอกนั้นเหมือนกัน 
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ค�ำเสียสละผ้าครองแก่ภิกษุ

ผ้าผืนเดียวพึงว่า : 	 อิทํ เม ภนฺเต จีวรํ รตฺติวิปฺปวุตฺถํ 

	 	 	 	 	 อญฺ�ตฺร ภิกฺขุสมฺมติยา นิสฺสคฺคิยํ 

	 	 	 	 	 อิมาหํ อายสฺมโต นิสฺสชฺชามิ. 

ค�ำให้คืน 

อิมํ จีวรํ อายสฺมโต ทมฺมิ. 

หมายเหตุ :	 ถ้าผู้เสียสละแก่กว่าผู้รับ เปลี่ยน ภนฺเต เป็น อาวุโส 

			   	 ถ้าผ้า ๒ ผืน จีวรํ เปลี่ยนเป็น ทฺวิจีวรํ 

				    ผ้า ๓ ผืน จีวรํ เปลี่ยนเป็น ติจีวรํ

			   	 ค�ำให้คืนผ้าหลายผืน ใช้ อิมานิ จีวรานิ แทน อิมํ จีวร ํ

ค�ำเสียสละอดิเรกจีวรแก่ภิกษุ

ผ้าผืนเดียวพึงว่า :	 อิทํ เม ภนฺเต จีวรํ ทสาหาติกฺกนฺตํ นิสฺสคฺคิยํ 

	 	 	 	 	 อิมาหํ อายสฺมโต นิสฺสชฺชามิ. 

ตั้งแต่ ๒ ผืนขึ้นไป :	 อิมานิ เม ภนฺเต จีวรานิ ทสาหาติกฺกนฺตานิ

	 	 	 	 	 นิสฺสคฺคิยานิ, อิมานาหํ อายสฺมโต นิสฺสชฺชามิ.

หมายเหตุ :	 ถ้าผู้เสียสละแก่กว่าผู้รับ เปลี่ยน "ภนฺเต" เป็น "อาวุโส"

				    ส่วนค�ำว่าให้คืนใช้เหมือนผ้าครอง ต่างแต่ผ้าหลายผืน 

				    เปลี่ยน "อิมํ จีวรํ" เป็น "อิมานิ จีวรานิ"
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ค�ำขอขมา (หรือท�ำวัตร)

	 	 เถเร ปมาเทน, ทฺวารตฺตเยน กตํ, สพฺพํ อปราธํ, ขมถ เม ภนฺเต. 

 		  ท่านผู้รับขมาพึงนั่งพับเพียบ ประนมมือกล่าวว่า

	 	 อหํ ขมามิ, ตยาปิ เม ขมิตพฺพํ. 

		  ผู้ขอขมาพึงรับค�ำท่านอีกว่า "อุกาส ขมามิ ภนฺเต".

		  ถ้าขอขมารวมหมู่กนัทีเดียวให้เปล่ียน "เม" เป็น "โน" เปลีย่น "ขมามิ 

ภนฺเต" เป็น "ขมาม ภนฺเต" ผู้รับเปลี่ยน "ตยาปิ" เป็น "ตุมฺเหหิปิ" "ขมามิ" 

เป็น"ขมาม"

ค�ำบูชาข้าวพระ๑

	 	 อุกาส สูปพฺยญฺชนสมฺปนฺนํ สาลีนํ โภชนญฺจ (โอทนญฺจ) อุทกํ วรํ

พุทฺธสฺส ธมฺมสฺส สงฺฆสฺส ปูเชมิ. 

		  ข้าพเจ้าขอโอกาสบูชา ซึ่งโภชนะ (ข้าวสุก) แห่งข้าวสาลี อันสมบูรณ์ 

ด้วยแกงและกับ และน�้ำ บริสุทธิ์นี้ แด่พระพุทธเจ้า พระธรรมเจ้า พระสังฆเจ้า. 

ค�ำลาข้าวพระ

เสสํ มงฺคลํ ยาจามิ. 

ข้าพเจ้าขอของที่เหลืออันเป็นมงคล.

_____________________________________________________
๑ในหนงัสือศาสนพธีิเล่ม ๑ ใช้ อิมํ สูปพยฺญชฺนสมฺปนฺนํ สาลีนํ โอทนํ อุทกํ วรํ พทฺุธสฺส ปูเชมิ. 

(ข้าพเจ้าขอบชูาข้าวสุกแห่งข้าวสาลีท้ังหลาย พร้อมด้วยแกง และกบั และน�ำ้บรสุิทธ์ินี ้แด่พระพทุธเจ้า)
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ค�ำชักผ้าป่าที่เขาทอดทิ้งไว้

อิทํ วตฺถํ อสฺสามิกํ ปํสุกูลจีวรํ มยฺหํ ปาปุณาติ. 

ผ้าบังสุกุลจีวรอันหาเจ้าของมิได้นี้ ย่อมถึงแก่เรา. 

ค�ำชักผ้าป่าที่มีเจ้าของคอยรับพร 

อิทํ วตฺถํ สสฺสามิกํ ปํสุกูลจีวรํ มยฺหํ ปาปุณาติ. 

ผ้าบังสุกุลจีวรอันมีเจ้าของนี้ ย่อมถึงแก่เรา.

ค�ำอนุโมทนากฐิน 

อตฺถตํ ภนฺเต สงฺฆสฺส ก€ินํ, ธมฺมิโก ก€ินตฺถาโร, อนุโมทามิ. 

เมื่อว่าพร้อมกันว่า "อนุโมทาม"

ผู้อนุโมทนาที่แก่กว่าผู้กรานว่า "อาวุโส" แทน "ภนฺเต"

ค�ำบังสุกุลคนตาย

	 	 	 อนิจฺจา วต สงฺขารา 	 	 อุปฺปาทวยธมฺมิโน. 

	 	 	 อุปฺปชฺชิตฺวา นิรุชฺฌนฺติ 	 เตสํ วูปสโม สุโข. 

ค�ำบังสุกุลคนเป็น 

	 	 	 อจิรํ วตยํ กาโย 	 	 ป€วึ อธิเสสฺสติ. 

	 	 	 ฉุฑฺโฑ อเปตวิญฺ�าโณ 	 นิรตฺถํว กลิงฺครํ. 
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ค�ำอธิษฐานเข้าพรรษา

อิมสฺมึ อาวาเส, อิมํ เตมาสํ, วสฺสํ อุเปมิ. (พึงว่า ๓ ครั้ง)

ค�ำปวารณาออกพรรษา 

	 	 สงฺฆมฺภนฺเต ปวาเรมิ, ทิฏฺเ€น วา สุเตน วา ปริสงฺกาย วา, วทนฺต ุ

มํ อายสฺมนฺโต, อนุกมฺปํ อุปาทาย, ปสฺสนฺโต ปฏิกฺกริสฺสามิ. 

	 	 ทุติยมฺปิ ภนฺเต สงฺฆํ ปวาเรมิ, ทิฏฺเ€น วา สุเตน วา ปรสิงฺกาย วา, 

วทนฺตุ มํ อายสฺมนฺโต, อนุกมฺปํ อุปาทาย, ปสฺสนฺโต ปฏิกฺกริสฺสามิ. 

	 	 ตติยมฺปิ ภนฺเต สงฺฆํ ปวาเรมิ, ทิฏฺเ€น วา สุเตน วา ปรสิงฺกาย วา, 

วทนฺตุ มํ อายสฺมนฺโต, อนุกมฺปํ อุปาทาย, ปสฺสนฺโต ปฏิกฺกริสฺสามิ.

 

ค�ำขอสัตตาหะ 

	 	 สตฺตากรณียํ  กิจฺจํ  เม อตฺถิ, ตสฺมา  มยา  คนฺตพฺพํ, อิมสฺมึ  

สตฺตาหพฺภนฺตเร นิวตฺติสฺสามิ.

วิธีแสดงอาบัติอย่างโบราณ 

ผู้แสดงอาบัติมีพรรษาอ่อนกว่า :

	 	 	 	 	 สพฺพา ตา อาปตฺติโย อาโรเจมิ. (๓ ครั้ง)

	 	 	 	 	 สพฺพา ครุลหุกา อาปตฺติโย อาโรเจมิ. (๓ ครั้ง)

	 	 อหํ  ภนฺเต สมฺพหุลา  นานาวตฺถุกาโย อาปตฺติโย อาปชฺชึ ตา 

ตุมฺหมูเล ปฏิเทเสมิ. 
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พรรษาแก่พึงรับว่า 	 	 ปสฺสสิ อาวุโส ตา อาปตฺติโย. 

พรรษาอ่อนพึงรับว่า 	 	 อุกาส อาม ภนฺเต ปสฺสามิ. 

พรรษาแก่พึงรับว่า 	 	 อายตึ อาวุโส สํวเรยฺยาสิ. 

พรรษาอ่อนพึงรับว่า 	 	 สาธุ สุฏฺ€ุ ภนฺเต สํวริสฺสามิ. 

	 	 	 	    ทุติยมฺปิ สาธุ สุฏฺ€ุ ภนฺเต สํวริสฺสามิ. 

	 	 	 	    ตติยมฺปิ สาธุ สุฏฺ€ุ ภนฺเต สํวริสฺสามิ.

	 น ปุเนวํ กริสฺสามิ.  	 (พรรษาแก่รับว่า สาธุ)

	 น ปุเนวํ ภาสิสฺสามิ.  	 (พรรษาแก่รับว่า สาธุ)		  

	 น ปุเนวํ จินตยิสสามิ.  	 (พรรษาแก่รับว่า สาธุ)

จบอ่อนพรรษา

ผู้แสดงอาบัติมีพรรษาแก่กว่า

	 	 	 	 สพฺพา ตา อาปตฺติโย อาโรเจมิ. (๓ ครั้ง)

	 	 	 	 สพฺพา ครุลหุกา อาปตฺติโย อาโรเจมิ. (๓ ครั้ง)

	 อหํ  อาวุโส สมฺพหุลา  นานาวตฺถุกาโย อาปตฺติโย อาปชฺชึ ตา  

ตุยฺหมูเล ปฏิเทเสมิ.

พรรษาอ่อนพึงรับว่า 	 	 อุกาส ปสฺสถ ภนฺเต ตา อาปตฺติโย. 

พรรษาแก่พึงรับว่า 	 	 อาม อาวุโส ปสฺสามิ

พรรษาอ่อนพึงรับว่า 	 	 อายตึ ภนฺเต สํวเรยฺยาถ. 

พรรษาแก่พึงรับว่า 	 	 สาธุ สุฏฺ€ุ อาวุโส สํวริสฺสามิ. 

	 	 	 	    ทุติยมฺปิ สาธุ สุฏฺ€ุ อาวุโส สํวริสฺสามิ. 

	 	 	 	    ตติยมฺปิ สาธุ สุฏฺ€ุ อาวุโส สํวริสฺสามิ.
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	 น ปุเนวํ กริสฺสามิ.  	 (พรรษาอ่อนรับว่า สาธุ)

	 น ปุเนวํ ภาสิสฺสามิ.  	 (พรรษาอ่อนรับว่า สาธุ)		   

	 น ปุเนวํ จินตยิสสามิ.  	 (พรรษาอ่อนรับว่า สาธุ)

สามเณรสิกขา 

บทขัดสิกขาบท ๑๐

	 สมฺพุทฺโธ โลเก อุปฺปนฺโน 		 มหาการุณิโก มุนิ

	 ธมฺมจกฺกํ ปวตฺเตตฺวา 	 	 โลเก อปฺปฏิวตฺติยํ 

	 โลกสฺส สงฺคหํ กาตุํ	 	 	 จริตฺวา โลกจาริกํ 

	 ติวิธํ โลเก สทฺธมฺมํ 		 	 สมฺมเทวปวตฺติยํ 

	 อนุปุพฺเพน สาวตฺถึ	 	 	 ปตฺวา เชตวเน วสํ

	 สามเณรานํ นิสฺสาย 		 	 จิตฺตํ กถานุสิกฺขิตุํ 

	 อนุญฺ�าสิ ทส สิกฺขา 	 	 สามเณเรหิ สิกฺขิตุํ

	 สามเณรานํ ทสงฺคํ 		 	 สิกฺขาปทํ ภณาม เส.

 

สิกขาบท ๑๐

	 อนุญฺ�าสิ โข โส ภควา  สามเณรานํ  ทส สิกฺขาปทานิ เตสุ จ 

สามเณเรหิ สิกฺขิตุํ

	 ปาณาติปาตา เวรมณี. 

	 อทินฺนาทานา เวรมณี. 

	 อพฺรหฺมจริยา เวรมณี. 

	 มุสาวาทา เวรมณี. 
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	 สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ€านา เวรมณี. 

	 วิกาลโภชนา เวรมณี. 

	 นจฺจคีตวาทิตวิสูกทสฺสนา เวรมณี. 

	 มาลาคนฺธวิเลปนธารณมณฺฑนวิภูสนฏฺ€านา เวรมณี. 

	 อุจฺจาสยนมหาสยนา เวรมณี. 

	 ชาตรูปรชตปฏิคฺคหณา เวรมณี.

บทขัดนาสนังคะ

	 เตน โข ปน สมเย 		 	 สกฺยปุตฺโตปนนฺทส

	 สามเณโร กณฺฏโก นาม 	 	 กณฺฏกึ ภิกฺขุนึ ทุสิ

	 �ตฺวา ตมตฺถํ ภควา 	 	 ภิกฺขูน�ฺเ�ว สนฺติกา

	 อนุ�ฺ�าสิ โข นาเสตุํ 	 	 สามเณรํ ทสงฺคิกํ

	 สามเณรานํ นาสน- 		 	 การณงฺคํ ภณาม เส.

 

นาสนังคะ ๑๐ สิกขาบท

	 	 อนุญฺ�าสิ โข โส ภควา  ทสหิ องฺเคหิ สมนฺนาคตํ  สามเณรํ  

นาเสตุํ. กตเมหิ ทสหิ. 

	 	 	 	 ปาณาติปาตี โหติ 	 	 อทินฺนาทายี โหติ

	 	 	 	 อพฺรหฺมจารี โหติ 	 	 มุสาวาที โหติ

	 	 	 	 มชฺชปายี โหติ 	 	 พุทฺธสฺส อวณฺณํ ภาสติ

	 	 	 	 ธมฺมสฺส อวณฺณํ ภาสติ 	 สงฺฆสฺส อวณฺณํ ภาสติ

	 	 	 	 มิจฺฉาทิฏฺ€ิโก โหติ 		 ภิกฺขุนีทูสโก โหติ
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	 	 อนุญฺ�าสิ โข โส ภควา  อิเมหิ ทสหิ องฺเคหิ สมนฺนาคตํ  

สามเณรํ นาเสตุนฺติ. 

บทขัดทัณฑกรรม

	 เตน โข ปน สมเย 		 	 สามเณรา อคารวา

	 ภิกฺขูสุ อปฺปติสฺสา เจว 	 	 อสภาควุตฺติกา 

	 �ตฺวา ตมตฺถํ ภควา 	 	 ภิกฺขูนญฺเ�ว สนฺติกา 

	 อนุญฺ�าสิ ทณฺฑกมฺมํ 	 	 กาตุํ ปญฺจงฺคิกสฺส จ 

	 สามเณรานํ ทณฺฑกมฺม- 	 	 การณงฺคํ ภณาม เส. 

ทัณฑกรรม ๕ สิกขาบท

	 อนุญฺ�าสิ โข โส ภควา  ปญฺจหิ องฺเคหิ สมนฺนาคตสฺส 

สามเณรสฺส ทณฺฑกมฺมํ กาตุํ. กตเมหิ ปญฺจหิ. 

	 	 	 	 	 ภิกฺขูนํ อลาภาย ปริสกฺกติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขูนํ อนตฺถาย ปริสกฺกติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขูนํ อนาวาสาย ปริสกฺกติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขูนํ อกฺโกสติ ปริภาสติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขู ภิกฺขูหิ เภเทติ

	 อนุญฺ�าสิ โข โส ภควา  อิเมหิ ปญฺจหิ องฺเคหิ สมนฺนาคตสฺส 

สามเณรสฺส ทณฺฑกมฺมํ กาตุนฺติ. 
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หลักธรรมที่บรรพชิต 
ควรพิจารณาเนืองๆ ๑๐ ประการ 

	 ๑. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า บัดน้ีเรามีเพศต่างจากคฤหัสถ์แล้ว 

อาการกริยิาอันไม่ก�ำเรบิด้วยทิฏฐิมานะใดๆ ของสมณะ เราต้องท�ำอาการกริยิาน้ันๆ 

	 ๒. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ความเล้ียงชีวิตของเราเน่ืองด้วยผู้อื่น 

เราควรท�ำตัวให้เขาเล้ียงง่าย. 

	 ๓. บรรพชติควรพจิารณาเนอืงๆ ว่า เราจกัต้องส�ำรวมกาย วาจา ให้เหมาะสม 

กับความเป็นสมณะ คือผู้สงบ.

	 ๔. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ตัวของเราเองติเตียนตัวเราเองโดยศีล 

ได้หรือไม่. 

	 ๕. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ผู้รู้ใคร่ครวญแล้ว ติเตียนเราโดยศีล 

ได้หรือไม่

	 ๖. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เราจะต้องพลัดพรากจากของรัก  

ของชอบใจทั้งน้ัน. 

	 ๗. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรามีกรรมเป็นของตัว เราท�ำดีจักได้ด ี

ท�ำชั่วจักได้ชั่ว 

	 ๘. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า วันคืนล่วงไปๆ บัดนี้เราท�ำอะไรอยู่. 

	 ๙. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรายินดีในที่สงัดหรือไม่. 

	 ๑๐. บรรพชิตควรพจิารณาเนอืงๆ ว่า คุณวเิศษของเรามีอยู่หรอืไม่ ท่ีจะท�ำให้ 

เราเป็นผู้ไม่เก้อเขิน ในเวลาเพื่อนบรรพชิตถามในกาลภายหลัง. 
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กิจกรรมเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวสติปัฏฐานสี่

ถึงธรรมกายและพระนิพพานของพระพุทธเจ้า 

ที่ พระเดชพระคุณหลวงพ่อวัดปากน�้ำ

พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) ได้สั่งสอนและถ่ายทอดไว้

โดย วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ.ด�ำเนินสะดวก จ.ราชบุรี
..........................................................

ติดตามข่าวสารและกิจกรรมบ�ำเพ็ญกุศลต่างๆ ณ วัดหลวงพ่อสดฯ ได้ที่

 www.dhammakaya.org

 https://www.facebook.com/Watluangporsodh/

กิจกรรมเผยแผ่ธรรมะ โดย วัดหลวงพ่อสดฯ 

 ชีวประวัติ และผลงาน พระเทพญาณมงคล ปฐมเจ้าอาวาสฯ

	 	 www.luangpa.org

	 	 https://www.facebook.com/Sermchai/

 VDO รวมธรรมปฏิบัติและธรรมบรรยาย 

	 	 www.mongkoldhamma.org

	 	 https://www.youtube.com/user/mongkoldhamma

 ธรรมปฏิบัติภาคภาษาอังกฤษ

	 	 www.dhammacenter.org



รายชื่อเจ้าภาพ
พระอุดม อุตฺตมปุญฺโญ และญาติมิตร 	 ๓,๐๐๐	 บาท

พระมหาพิเชษฐ กนฺตเชฏฺโฐ-คุณไซกี่ ซึ้งหทัย และญาติมิตร 	 ๒,๕๐๐	 บาท

พระมหาสมชาติ สุชาโต 	 ๒,๐๐๐	 บาท

พระจ�ำนงค์ อตฺตานุรกฺโข 	 ๒,๐๐๐	 บาท

พระสมุห์สิน ขนฺติพโล และญาติมิตร  	 ๒,๐๐๐	 บาท

พระมหาวิชชา ญาณเมธี  	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระมหาธีรชัย ธีรชโย 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระมหาสมพร วรธมฺโม และญาติมิตร 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระครูวินัยธร วิสันต กิตฺติวณฺโณ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระครูสมุห์พชร์ กนฺตวฑฺฒโน  	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระธนวัฒน์ ชินวํโส (พรมเลิศ) 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระเจริญ ผลวฑฺฒโก 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระทวีวัฒน์ (หลวงพ่ออู๋) โยมนิด และญาติมิตร  	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระอณุภาพ อาคมญาโณ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พระสมหมาย สิริภทฺโท 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณนิธิ รัตนราช และครอบครัว 	 ๒๐,๐๐๐	 บาท

คุณธนัช-คุณอมฤต อินทร์จันทร์ 	 ๕,๐๐๐	 บาท

คุณกัลยารัตน์ สันติวิจิตร 	 ๕,๐๐๐	 บาท

บริษัท พีบี เมทัลเวิร์ค จ�ำกัด  	 ๕,๐๐๐	 บาท

คุณวฒันา-คุณปทุมวลัย์-ร.ต.ศิรดา-คุณพรไพลนิ อดุมภักดีพงศ์ 	 ๕,๐๐๐	 บาท

คุณพงศ์ภณัฏ-คุณสุภาณิณ เกียรติสี่สกุล 	 ๔,๐๐๐	 บาท

คุณลักษมี เตชะพิพัฒน์ชัย 	 ๔,๐๐๐	 บาท

คุณณัฐภัคนันท์ ธนทัตถนอมสิน 	 ๔,๐๐๐	 บาท

คุณสุกัญญา อารีรวมเขต 	 ๓,๐๐๐	 บาท

คุณสุเมธ วงศ์พิภมมงคล-คุณโนรี คุ้มวงษ์	 ๒,๐๐๐	 บาท

คุณพันธุ์ทิพ เกยุราพันธุ์ 	 ๒,๐๐๐	 บาท

คุณสรวัฒน์ โรจน์นิรันดร์ และครอบครัว  	 ๒,๐๐๐	 บาท

คุณปวีร์นุช วันเด่น 	 ๒,๐๐๐	 บาท

คุณแม่สมศรี ไมตรีวงษ์-คุณกฤษ พรหมประเทศ-คุณนฤมล ศรีโมรา	 ๒,๐๐๐	 บาท

คุณสุวรรณี ทรวงศิริสุนทร  	 ๑,๕๐๐	 บาท

คุณจิรเดช-คุณวรัทยา-คุณณัฐชยธรรม-คุณกันตา วิมลวิทยา  	 ๑,๕๐๐	 บาท

คุณสุรินทร์ บุณยสุรักษ์ 	 ๑,๓๐๐	 บาท



คุณสุพร พจน์คมพร	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณพรสม แซ่เตียว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณสนธิ์-คุณตุ้ม ศิริธรรมเชิดชู และลูกหลาน 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณชิดชนก ภักดี 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณศรีสุภัค สันติศิริ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณดวงพร จุลวนิชย์พงษ์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณพ่อประกิตติ-คุณแม่บุญเรือน  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณปรียศักดิ์-รศ.เยาวกุล เกียรติสุนทร-คุณสิน-คุณกอบกุล อุดมวรภัณฑ์

คุณศศิธร (แมรี) สัจจะพิทักษ์จิตต์-พ่อแม่-คุณชัยพฤกษ์ รังสิรัตนกุล 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณจิดาภา ธนะชัยขันธ์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณอุสุมา บุณยสุรักษ์  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณวราภรณ์ บุณยสุรักษ์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณอภิญญา ธรรมแสง	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณนพวรรณ ตั้งสุวรรณวงศ์  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณแม่พิมล มงคลสุขไพบูลย์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณจิตติพันธุ์ ยนต์สมบัติ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณสุรศักดิ์ ว่องเกียรติถาวร  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณณัฏฐลีณ สิริธนาสุภรัตน์ และครอบครัว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

ครูเบ็ญลักษณ์ พัทวิวัฒน์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณเทพธีร์ จันทอง-คุณสุดธิดา เสนารักษ์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

พ.ต.อ.บัญชา-คุณภรณี ศรีรุจิเมธากร และครอบครัว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณสราวุธ สายสุพรรณ และคณะ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

ครอบครัวเลิศสิริมั่นคง 	 ๑,๐๐๐	 บาท

ดร.สุรชัย-อาจารย์สุภัทร อังคนาสายัณห์ และญาติมิตร 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณสุนันท์-คุณทับ-คุณวรรณา-คุณวรัญญา บัวผ่อง 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณโกศล เมธางกูร 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณบุญชัย เมธางกูร 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณโฆสิต รัตนโสภณ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณประกิต ตันติภาคย์-คุณเกตุแก้ว ลีละวรพงษ์ และครอบครัว   	 ๑,๐๐๐	 บาท

กลุ่มบุญศักดิ์สิทธิ์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณจินตนา กีรติบัญชร-คุณกิติยา เจตศักดิ์รุ่งโรจน์ และครอบครัว	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณพงศ์เลิศ ชูครุวงศ์ และครอบครัว  	 ๑,๐๐๐	 บาท



คุณสุนีย์ วงษ์น้อย และครอบครัว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณณัฏฐ์ทิตา พัชรกุลเขมศิริ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณแม่สวาท-ชยุต-ทองอยู่-ภัคจิรา-ชุติเดช แสงทอง และญาติมิตร 	 ๑,๐๐๐	 บาท

อ.อุดม-คุณสุดา ตรีชั้น 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณดลชา เปรมปราณี และครอบครัว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณปมน-คุณอัครวัฒน์ วรรณ์แสงแก้ว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณกุลประวีณ์ ศิริภูมิพลังกร 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณพิรพัฒน์ วรรณ์แสงแก้ว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณวิรัลพัชร วรรณ์แสงแก้ว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณชุติชัย-คุณนิศารัตน์ ชนากร  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณศิริวัฑฒถ์ สุพรรณ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณพ่อสุพจน์ มาดีสุขสถิตย์  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณกิติ มาดีสุขสถิตย์ และครอบครัว	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณอุราภา วัฒนะโชติ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณศศิประภา กระจ่าง 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณนรมน ศรีทองเสถียร  	 ๑,๐๐๐	 บาท

ครอบครัวสุมิรัตนะ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณสุภาค-คุณภาริญ ตันติดุสิตา และครอบครัว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณรุ่งวิทย์-คุณอ�ำภา-คุณชาริสสา สวนทวี  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณโนรี คุ้มวงษ์ และครอบครัว 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณกฤษฏิ์ทัศน์ เลิศโสภาภรณ์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณผ่อง-คุณเพชรี คือประโคน 	 ๑,๐๐๐	 บาท

นพ.สุทัศน์-คุณน�้ำทิพย์-นพ.ชนกชนม์-คุณกรองแก้ว ไชยบัง 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณณัฐกานต์ เดชาจุตินันท์  	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณแพรสลิน เชาวลิต 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณแม่หนูจันทร์ จันทร์ฟ้าเลื่อม 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณมนัสนันท์ เดชาจุตินันท์ 	 ๑,๐๐๐	 บาท

คุณภัคกร-คุณปริญยา-ด.ช.ปวิชกร-ด.ญ.ปษยา เมืองนิล	 ๑,๐๐๐	 บาท



ค�ำอธิษฐาน
ขอกศุลผลบญุท่ีขาพเจาไดประกอบบ�ำเพญ็ไวดวยดีแลว มีทานกศุล ศีลกศุล ภาวนากศุล

และการอทิุศแผสวนกศุลนัน้แกสรรพสัตวโลกท้ังหลายเปนตนนี ้ต้ังแตอดีตจนตราบเทาถงึปจจุบนั 

จงเปนตบะ เดชะพลวปจจัย ใหขาพเจาเปนผูป้ราศจากกิเลสนวิรณ และวปิสสนปูกเิลสท้ังหลาย 

ใหขาพเจาเปนผู้มีปญญาอันเห็นชอบในพระอริยสัจทั้ง ๔ และใหไดดวงตาเห็นธรรม ขอใหสิ้น

อาสวกิเลส ตัณหา อุปาทาน และไดบรรลุมรรคผลนิพพานฝายสัมมาทิฏฐิแตสวนเดียว และ 

ขอจงเปนพลวปจจัยเกื้อหนุนขาพเจา 

๑.	ใหแตกฉานในพระไตรปฎก มีพระวนิยัปฎก พระสุตตันตปฎก และพระอภิธรรมปฎก 

๒.	ใหถึงพรอมดวยจรณะ ๑๕ ธรรมเครื่องยังใหเกิดและเจริญโพธิปกขิยธรรม 

องคธรรม เครื่องตรัสรู้ ๓๗ ประการ อันประกอบดวย ทิพพจักขุ ทิพพโสต สมันตจักขุ  

ปญญาจักขุ ธรรมจักขุ และพุทธจักขุ อันบริสุทธิ์ พรอมดวยวิชชา ๓ วิชชา ๘ อภิญญา ๖ 

และปฏิสัมภิทาญาณ ๔ 

(ส�ำหรับผู ้ปรารถนาพุทธภูมิ พึงอธิษฐานเพ่ิมวา ใหเจริญดวยอาสยานุสยญาณ และ  

อินทริยปโรปริยัตตญาณ๑ ธรรมเครื่องชวยในการโปรดสัตว) 

๓.	ใหไดเขาถึง ไดรู้-เห็น และเปนพระธรรมกายมรรค ผล และพระนิพพาน คือ

ธรรมกาย ท่ีบรรลพุระอรหัตตผลแลวท�ำใหแจงท้ังพระนพิพานถอดกาย และท้ังพระนพิพานเปน

โดยพลัน ใหไดตรสัรูใ้นธรรมท่ีควรรู ้ ท้ังสงัขตธาตุ-สังขตธรรม และอสงัขตธาตุ-อสังขตธรรม 

ท้ังหลาย ตามท่ีเปนจริง ใหสามารถละธรรมท่ีควรละ ใหสามารถเจริญในธรรมท่ีควรเจริญ  

มงุตรงตอมรรค ผล นิพพาน ที่สิ้นสุดแหงทุกขทั้งปวง 

๔.	ขอใหไดบุญศักดิ์สิทธิ์ บารมี รัศมี ก�ำลัง ฤทธิ์ อ�ำนาจ สิทธิ สิทธิเฉียบขาด เปน 

ทับทวี ตามศักดิ์แหงบารมี และหนาที่ทนายแหงพระพุทธศาสนา 

๕.	ขอใหขาพเจาไดชนะศัตรู คือ กิเลสมาร ขันธมาร มัจจุมาร และอุปาทานใน 

อภิสังขารมาร ดวยตัณหาและทิฏฐิ คือความหลงผิด และขอใหพญามารทั้งหลาย และบริวาร  

จงอยาไดชองเขาครอบง�ำขัดขวาง  และท�ำลายการบ�ำเพ็ญบารมีแหงขาพเจา ตลอดทั้งเพื่อน

ผู้รวมบ�ำเพ็ญบารมีทั้งหลายของขาพเจาได

๑อินทริยปโรปริยัตตญาณ  อานวา  อิน - ทฺริ - ยะ



๖.	ใหไดรู้ถูกเห็นถูก ในธรรมที่ควรรู้และควรเห็น ใหเปนผู้คิดถูก พูดถูก กระท�ำถูก 

น�ำผู้อื่นถูก และทรงไวซึ่งพระพุทธศาสนาของพระบรมศาสดาตลอดไปในกาลทุกเมื่อ 

๗.	ขอใหขาพเจาเปนผูฉ้ลาดในอบุายแหงความเจรญิและความเส่ือม เปนผูเ้ฉยีบแหลม 

ในอรรถและในธรรม 

๘.	ขอใหสุขสมบูรณบริบูรณดวยปจจัย ๔ สิ่งอ�ำนวยความสะดวกทั้งหลาย มียวดยาน 

พาหนะ และเครื่องใชสอยตางๆ เปนตน ขึ้นชื่อวาความขาดแคลนในสิ่งเหลานี้ อยาไดมี 

๙.	แมวาขาพเจาจะยังอาภัพอยู ยังจะตองทองเท่ียวไปในวัฏฏสงสาร ก็ขอใหไดเกิด 

ในฤกษสรางบารมี บริบูรณดวยสมบัติ ๖ ประการ คือ กาลสมบัติ ชาติสมบัติ ตระกูลสมบัติ 

ประเทศสมบัติ ทิฏฐิสมบัติ และอุปธิสมบัติ ใหไดมีโอกาสศึกษาและปฏิบัติธรรมเพ่ือความ

พนทุกขตามแนวทางพระพุทธศาสนา และขอใหขาพเจาเปนเหมือนพระโพธิสัตว ผู้เท่ียงแท  

ไดรบัการพยากรณจากพระพทุธเจาแลว ไมกระท�ำอกศุลกรรมอนัจะน�ำไปสู่อบายภูมิอกี และถา

หากยังมีเศษกรรมเหลืออยู่ ก็ขออยาไดถึงฐานะแหงความอาภัพตางๆ 

๑๐.	เม่ือเกิดเปนมนุษยก็ขอใหไดเพศบริสุทธ์ิ เปนชาย ใหไดบรรพชาอุปสมบท  

เปนผู้มีอายุยืนกวาอายุขัยของมนุษยในกาลนั้นตามปรารถนา และแมวาจะผานวัยกลางคน  

ก็ขอใหมีพลานามัยแข็งแรง อายตนะภายในดีเลิศ และสุขภาพจิตใจดีเลิศ 

๑๑.	ขอใหขาพเจาไมพงึคบมิตรช่ัว ใหพึงคบแตบณัฑิตในกาลทุกเม่ือ และขอใหขาพเจา 

เปนบอเกิดแหงคุณความดี คือเปนผู้มีศรัทธา สติ หิริ โอตตัปปะ ประกอบดวยความเพียรและ 

ขันติ พึงเวนจากเวรทั้ง ๕ ไมเกาะเกี่ยวในกามคุณทั้ง ๕ พึงเวนจากเปอกตมคือกาม พึงยินดี

ในการรักษาศีล เจริญสมาธิ ปญญา วิมุตติ วิมุตติญาณทัสสนะ โดยสัมมาทิฏฐิแตสวนเดียว.

		

	 พระเทพญาณมงคล

	 (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

	 ปฐมเจาอาวาสวัดหลวงพอสดธรรมกายาราม

	 อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี



วิธีบูชาพระกัมมัฏฐาน
......................................

ยมห ํสมฺมาสมฺพทฺุธํ, ภควนฺต ํสรณ ํคโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกกฺาเรน.

ตํ ภควนฺตํ อภิปูชยามิ.

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้า, ผู้ตรัสรู้แล้วเองโดยชอบ,

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�ำจัดทุกข์ได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมหํ สฺวากฺขาตํ, ภควตา ธมฺมํ สรณํ คโต (ชาย) คตา (หญิง), 

อิมินา สกฺกาเรน, ตํ ธมฺมํ อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระธรรม, อันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว, ซึ่งข้าพเจ้าถึง, 

ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�ำจัดภัยได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมหํ สุปฏิปนฺนํ, สงฺฆํ สรณํ คโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกฺกาเรน, 

ตํ สงฺฆํ อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี, 

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�ำจัดโรคได้จริง, ด้วยสักการะนี้

	 อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธํ ภควนฺตํ อภิวาเทมิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

	 สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺมํ นมสฺสามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

	 สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆํ นมามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส.

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. (สวดพร้อมกัน ๓ จบ)

	 อุกาส อจฺจโย โน ภนฺเต อจฺจคมา ยถาพาเล ยถามุฬฺเห ยถาอกุสเล เย มยํ   

กรมฺหา, เอวํ ภนฺเต  มยํ, อจฺจโย โน ปฏิคฺคณฺหถ อายตึ สํวเรยฺยามิ.

	 ข้าพระพุทธเจ้าขอวโรกาส ได้พลั้งพลาดด้วยกาย วาจาใจ ในพระพุทธ พระธรรม  

พระสงฆ์ เพียงไรแต่ข้าพระพุทธเจ้า เป็นคนพาลคนหลง อกุศลเข้าสิงจิต ให้กระท�ำความผดิ

ต่อพระพุทธพระธรรมพระสงฆ์ ขอพระพุทธ พระธรรมพระสงฆ์ จงงดความผิดทั้งหลายเหล่านั้น 

แก่ข้าพระพุทธเจ้า จ�ำเดิมแต่วันนี้เป็นต้นไป ข้าพระพุทธเจ้าจักขอส�ำรวมระวังซึ่งกายวาจาใจ 

สืบต่อไปในเบื้องหน้า. 

(กราบ ๓ ครั้ง)

			  อาณากเฺขตฺต ํโกฏิสตสหสฺสจกกฺวาฬปรยินฺตํ  โหติ.  
ยตฺถ รตนปริตฺตํ เมตฺตปริตฺตํ ขนฺธปริตฺตํ ธชคฺคปริตฺตํ 
อาฏานาฏิยปริตฺตํ โมรปริตฺตนฺติ อิเมสํ ปริตฺตานํ อานุภาโว  
ปวตฺตติ. 
									        วินย. อ. ๑/๑๕๘

		 สถานที่ อานุภาพแห่งพระปริตรเหล่าน้ี คือ รตนปริตร
เมตตาปริตร  ขันธปริตร  ธชัคคปริตร  อาฏานาฏิยปริตร
โมรปริตร เป็นไป ช่ือว่า อาณาเขต ซึ่งมีแสนโกฏิจักรวาล 
เป็นท่ีสุด.



หนังสือเจริญ
พ
ระพ

ุทธมนต์ ฉบับบาลี      วัดหลวงพ
่อสดธรรมกายาราม อ.ด�ำเนินสะดวก จ.ราชบุรี




