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วิธีบูชาพระกัมมัฏฐาน
......................................

ยมห� สมฺมาสมฺพทฺุธ�, ภควนฺต� สรณ� คโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกกฺาเรน.

ต� ภควนฺต� อภิปูชยามิ.

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้า, ผู้ตรัสรู้แล้วเองโดยชอบ,

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�าจัดทุกข์ได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมห� สฺวากฺขาต�, ภควตา ธมฺม� สรณ� คโต (ชาย) คตา (หญิง), 

อิมินา สกฺกาเรน, ต� ธมฺม� อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระธรรม, อันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว, ซึ่งข้าพเจ้าถึง, 

ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�าจัดภัยได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมห� สุปฏิปนฺน�, สงฺฆ� สรณ� คโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกฺกาเรน, 

ต� สงฺฆ� อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี, 

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�าจัดโรคได้จริง, ด้วยสักการะนี้

 อรห� สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธ� ภควนฺต� อภิวาเทมิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

 สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺม� นมสฺสามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

 สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆ� นมามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

(น�า) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส.

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. (สวดพร้อมกัน ๓ จบ)

 อุกาส อจฺจโย โน ภนฺเต อจฺจคมา ยถาพาเล ยถามุฬฺเห ยถาอกุสเล เย มย�   

กรมฺหา, เอว� ภนฺเต  มย�, อจฺจโย โน ปฏิคฺคณฺหถ อายตึ ส�วเรยฺยามิ.

 ข้าพระพุทธเจ้าขอวโรกาส ได้พลั้งพลาดด้วยกาย วาจาใจ ในพระพุทธ พระธรรม  

พระสงฆ์ เพียงไรแต่ข้าพระพุทธเจ้า เป็นคนพาลคนหลง อกุศลเข้าสิงจิต ให้กระท�าความผดิ

ต่อพระพุทธพระธรรมพระสงฆ์ ขอพระพุทธ พระธรรมพระสงฆ์ จงงดความผิดทั้งหลายเหล่านั้น 

แก่ข้าพระพุทธเจ้า จ�าเดิมแต่วันนี้เป็นต้นไป ข้าพระพุทธเจ้าจักขอส�ารวมระวังซึ่งกายวาจาใจ 

สืบต่อไปในเบื้องหน้า. 

(กราบ ๓ ครั้ง)

   อาณากเฺขตฺต� โกฏิสตสหสฺสจกกฺวาฬปรยินฺต�  โหติ.  
ยตฺถ รตนปริตฺต� เมตฺตปริตฺต� ขนฺธปริตฺต� ธชคฺคปริตฺต� 
อาฏานาฏิยปริตฺต� โมรปริตฺตนฺติ อิเมส� ปริตฺตาน� อานุภาโว  
ปวตฺตติ. 
         วินย. อ. ๑/๑๕๘

  สถานที่ อานุภาพแห่งพระปริตรเหล่าน้ี คือ รตนปริตร
เมตตาปริตร  ขันธปริตร  ธชัคคปริตร  อาฏานาฏิยปริตร
โมรปริตร เป็นไป ช่ือว่า อาณาเขต ซึ่งมีแสนโกฏิจักรวาล 
เป็นท่ีสุด.



หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

ฉบับบาลี

จัดพิมพ์โดย

วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุร ี
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หนังสือเจริญพระพุทธมนต์ ฉบับบาลี
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุร ี
I S B N : 9 7 4 - 8 6 5 4 2 - 1 - 4

จัดพิมพ์โดย : 
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุรี 
โทร. ๐๙๐-๕๙๕๕๑๖๒
www.dhammakaya.org
www.dhammacenter.org
www.luangpa.org
www.mongkoldhamma.org

พิสูจน์อักษร : 

พระมหาพิสิฏฐ์เอก เสฏฺ€ธมฺโม ป.ธ.๙  

พระมหาพิเชษฐ กนฺตเชฏฺโ€ ป.ธ.๙

จัดท�ำรูปเล่ม/เรียงพิมพ์ : 
คุณณัฐภัคนันท์ ธนทัตถนอมสิน
คุณภัคกร เมืองนิล
วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม 
อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุรี 

พิมพ์ที่ : 
โรงพิมพ์ เมืองราชการพิมพ์
โทร. 085-1937279, 032-323777
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ประวัติวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม
อ�าเภอด�าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

 สถาบันพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย ก่อก�ำเนิดข้ึนโดยมีเจ้ำประคุณสมเด็จ 

พระพุฒาจารย์ (เกี่ยว อุปเสโณ) วัดสระเกศ รำชวรมหำวิหำร เป็นประธำน ตั้งแต่

ครั้งด�ำรงสมณศักด์ิเป็นท่ี พระพรหมคุณำภรณ์ มีเจ้ำประคุณสมเด็จพระมหา- 

รัชมังคลาจารย ์(ช่วง วรปุญฺโญ) สมัยด�ำรงสมณศักดิ์เป็นที่พระธรรมธีรรำชมหำมุนี 

พระวสุิทธวิงศาจารย์ (วเิชยีร อโนมคุโณ) สมัยด�ำรงสมณศักด์ิเป็นท่ีพระธรรมธีรรำช

มหำมุน ีและพระราชพรหมเถร (วรีะ คณตฺุตโม) วดัปำกน�ำ้ ภำษเีจรญิ เป็นรองประธำนฯ 

ด้วยควำมสนับสนุนของโครงการธรรมปฏิบัติเพื่อประชาชน วัดปากน�้า ภาษีเจริญ 

และโครงการ/มูลนิธพิทุธภาวนาวชิชาธรรมกาย วดัสระเกศ มีศำสตรำจำรย์บัญญตัิ  

สุชีวะ เป็นประธำนมูลนธิิ ต้ังแต่สมัยยงัด�ำรงต�ำแหน่งประธำนศำลฎกีำ และนายเสรมิชัย  

พลพฒันาฤทธิ ์ผูซ่ึ้งภำยหลงัได้บรรพชำอปุสมบท เม่ือวนัท่ี ๖ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๒๙ เป็น 

ผูอ้�ำนวยกำรฝ่ำยบรหิำรและวปัิสสนำ เริม่เปิดอบรมพระกมัมัฏฐำนแด่พระสงฆ์รุน่แรกข้ึน 

ระหว่ำงวนัท่ี ๒๓ กมุภำพนัธ์ ถงึ ๙ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๒๕ ท้ังนีใ้นขณะนัน้ยงัมิได้มีอำคำร 

ส่ิงก่อสร้ำงแต่อย่ำงใด กิจกำรของสถำบันแห่งนี้จึงได้เริ่มด�ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่อง 

นบัต้ังแต่บดันัน้ และได้รบักำรอปุถมัภ์ และบรหิำรให้เจรญิรุง่เรอืงสืบต่อมำจนถงึปัจจุบนันี้ 

 ต่อมำวันที่ ๒๐ มีนำคม พุทธศักรำช ๒๕๓๔ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม  

ได้ก่อต้ังขึ้นภำยในสถำบันแห่งนี้ โดยได้รับควำมเห็นชอบจำกมหำเถรสมำคมและ

กระทรวงศึกษำธิกำร ได้ประกำศต้ังเป็นวดัขึน้ในพระพุทธศำสนำ เม่ือวนัท่ี ๒๑ พฤษภำคม 

๒๕๓๔ โดยมีพระมหาเสริมชัย ชยมงฺคโล (พระเดชพระคุณ พระเทพญำณมงคล 

ปัจจุบนัท่ำนมรณภำพแล้ว) เป็นผูไ้ด้รบัแต่งต้ังเป็นปฐมเจ้ำอำวำส เม่ือวนัท่ี ๙ กรกฎำคม 

ในปีเดียวกันนี้

 สถำบันพุทธภำวนำวิชชำธรรมกำย มีวัตถุประสงค์เพ่ือด�ำเนินกิจกรรม 

ที่ส�ำคัญ ๓ ประกำร คือ
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 ๑. เพือ่สร้างพระในใจตนเองและผูอ่ื้น เพือ่ความร่มเย็นเป็นสุขของสาธุชน 

  ให้กว้างขวางออกไป

 ๒. เพื่อสร้างพระวิปัสสนาจารย์ หรือวิทยากรให้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ และ 

  ให้งดงาม พร้อมด้วยศีลาจารวัตร เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้อื่น เป็นที่พึ่ง 

  ทางใจแก่สาธุชนได้อย่างแท้จริง ได้ช่วยกันสืบบวรพระพุทธศาสนา 

  ให้ยืนยาวยิ่งๆ ขึ้นไป

 ๓. เพื่อรักษา และสืบต่อธรรมปฏิบัติตามแนววิชชาธรรมกายของ 

  พระพทุธเจ้าให้ถกูต้องสมบูรณ์ ตามท่ีหลวงพ่อวดัปากน�า้ พระมงคลเทพมุนี 

  (สด จนฺทสโร) ได้ส่ังสอนและถ่ายทอดเอาไว้ 

  จึงได้จัดด�ำเนนิให้กำรศึกษำอบรมพระภิกษแุละสำมเณร ท้ังภำคพระปรยิติั- 

ธรรม (แผนกนกัธรรมและบำล)ี และท้ังภำคปฏบิติัพระกมัมัฏฐำน เฉพำะภำคปฏบิติั

พระกมัมัฏฐำน ทำงวดัได้ด�ำเนนิกจิกรรมท่ีส�ำคัญต่ำงๆ มำ ต้ังแต่ปีพทุธศักรำช ๒๕๒๕ 

คือเปิดกำรอบรมสมถวิปัสสนำกัมมัฏฐำน กำรเผยแพร่ธรรมทำงส่ือมวลชนต่ำงๆ 

ภำยในประเทศ กำรจัดหน่วยเผยแพร่เคลื่อนที่ไปอ�ำนวยกำรฝึกอบรมกัมมัฏฐำนตำม

ภำคต่ำงๆ ทั่วประเทศ และกำรเดินทำงไปเผยแพร่ในต่ำงประเทศ เป็นต้น ตลอดมำ

จนถึงปัจจุบัน
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พระเดชพระคุณ พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)

หลวงพ่อวัดปำกน�้ำ
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คติธรรม
ของ หลวงพ่อวัดปากน�้า พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)

  "เกิดมาว่าจะมาหาแก้ว พบแล้วไม่ก�า จะเกิดมาท�าอะไร ส่ิงที่อยาก

 ก็หลอก ส่ิงท่ีหยอกเขาก็ลวง ท�าให้จิตเป็นห่วงใย เลิกอยาก ลาหยอก

 รีบออกจากกาม เดินตามขันธ์สามเรื่อยไป เสร็จกิจสิบหก ไม่ตกกันดาร

 เรียกว่า "นิพพาน" ก็ได้"

ค�ำอธิบำย
 "เม่ือได้เกดิมาเป็นมนุษย์ ผูพ้อจะมีปัญญาย่อมคิดแสวงหาธรรมอันประเสรฐิ 

คือพระรัตนตรัย แต่ถ้าได้พบพระพุทธศาสนาแล้ว กลับยังไม่ปฏิบัติให้ได้เข้าถึงรู้-

เห็น และเป็น พระรัตนตรัยด้วยตน ก็เสียชาติเกิด เพราะกิเลสกามและวัตถุกาม 

อันเป็นมายาลวง ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มิใช่ตนแท้ถาวรของใคร (อนัตตา) ฉะน้ันผู้ม ี

ปัญญาพึงละกิเลสกามและวัตถุกามเสีย โดยด�าเนินการศึกษาอบรมในศีล สมาธิ 

ปัญญา อันมีนัยอยู่ในอรยิมรรคมีองค์ ๘ พจิารณาสภาวธรรมให้เหน็แจ้งแทงตลอด 

อรยิสัจ ๔ ในกายมนุษย์ กายทิพย์ กายรปูพรหม และในกายอรปูพรหม (การพจิารณา 

อรยิสัจ ๔ ในแต่ละกาย ๔ กาย กร็วมเป็นกจิ ๑๖) เป็นทางให้ได้บรรลุมรรคผลนิพพาน 

ก้าวล่วงข้ามโคตรปุถชุน เป็นพระอรยิบุคคลตามระดับภมิูธรรมท่ีละสัญโญชน์ได้ คือ 

พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ การพิจารณาเห็นแจ้ง

แทงตลอดพระอรยิสัจ ๔ ได้บรรลุมรรค ผล นิพพาน เป็นพระอรยิบุคคลแต่ละระดับ 

๔ ระดับ จึงรวมเป็นเสร็จกิจ ๑๖ ไม่ตกกันดาร ถึง "พระนิพพาน" ได้ ด้วยประกำร

ฉะนี้.

พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล ป.ธ.๖) 

ปฐมเจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

อ�าเภอด�าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี
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พระรำชพรหมเถร (วีระ คณุตฺตโม)

อดีตรองเจ้ำอำวำสวัดปำกน�้ำ ภำษีเจริญ กรุงเทพมหำนคร
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พระเทพญำณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

ปฐมเจ้ำอำวำสวัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม
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พระปิฎกโกศล (ปรำโมทย์ ปโมทิโต)

เจ้ำอำวำสวัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม
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ประวัติโดยสังเขป

พระเทพญำณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล) ป.ธ. ๖
ปฐมเจ้ำอำวำสวัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม

.....................................

ชื่อ  พระเทพญำณมงคล วิ. (เสริมชัย ชยมงฺคโล - พลพัฒนำฤทธิ์)
เกิด  วันที่ ๖ เดือนมีนำคม พ.ศ. ๒๔๗๒
มรณภาพ  วันที่ ๗ เดือนตุลำคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 

วิทยฐานะ  นักธรรมชั้นเอก, เปรียญธรรม ๖ ประโยค
พ.ศ. ๒๕๐๘ (๙ ธันวำคม) รัฐประศำสนศำสตรมหำบัณฑิต (เกียรตินิยม “ดี”) 

มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์
พ.ศ. ๒๕๑๒ Cert. Public Opinion Survey Research, 
 Institute of Social Research, 
 The University of Michigan, Ann Arbor, 
 ประเทศสหรัฐอเมริกำ
พ.ศ. ๒๕๕๐ (๑๘ พฤษภำคม) พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักดิ์) 
 สำขำกำรจัดกำรเชิงพุทธมหำวิทยำลัย 
 มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย
พ.ศ. ๒๕๕๒ ศำสนศำสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักดิ์) สำขำ
 พระพุทธศำสนำ มหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย
พ.ศ. ๒๕๖๑ รองศำสตรำจำรย์พิเศษ ในสำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ

บรรพชาอุปสมบท
•  ๖ มีนำคม  พ.ศ. ๒๕๒๙ ณ  พัทธสีมำวัดปำกน้�ำ ภำษีเจริญ 

กรุงเทพมหำนคร โดยมี
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•  เจ้ำประคุณสมเด็จพระพุทธโฆษำจำรย์ (ฟน  ชุตินฺธรมหำเถร ป.ธ.๙)   
 อดีตกรรมกำรมหำเถรสมำคม/เจ้ำคณะใหญ่หนกลำง   
 อธิบดีสงฆ์วัดสำมพระยำ เป็น พระอุปัชฌำย์ 
•  เจ้ำประคุณสมเด็จพระพุฒำจำรย์ (เกี่ยว อุปเสณมหำเถร ป.ธ.๙   
 เมื่อครั้งด�ำรงสมณศักดิ์เป็นที่ พระพรหมคุณำภรณ์) ประธำนคณะ  
 ผู้ปฏิบัติหน้ำที่สมเด็จพระสังฆรำช กรรมกำรมหำเถรสมำคม   
 เจ้ำคณะใหญ่หนตะวันออก อธิบดีสงฆ์วัดสระเกศ รำชวรมหำวิหำร   
 เป็น พระกรรมวำจำจำรย์ 
•  เจ้ำประคุณสมเด็จพระมหำรัชมังคลำจำรย์ (ช่วง วรปุญฺญมหำเถร   
 ป.ธ.๙ เมื่อครั้งด�ำรงสมณศักดิ์เป็นที่ พระธรรมธีรรำชมหำมุนี)   
 ผู้ปฏิบัติหน้ำที่สมเด็จพระสังฆรำช กรรมกำรมหำเถรสมำคม   
 อธิบดีสงฆ์วัดปำกน้�ำ ภำษีเจริญ เป็น พระอนุสำวนำจำรย์ 
•  พระรำชพรหมเถร (วีระ คณุตฺตมมหำเถร) รองเจ้ำอำวำสและ  
 พระอำจำรย์ใหญ่ฝ่ำยวิปัสสนำธุระ วัดปำกน้�ำ ภำษีเจริญ   
 เป็น พระวิปัสสนำจำรย์  
 

ต�าแหน่งหน้าที่ในพระพุทธศาสนา
พ.ศ. ๒๕๓๔ (๙ กรกฎำคม) เจ้ำอำวำสวัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม ต�ำบล 

แพงพวย อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุรี
พ.ศ. ๒๕๓๙ (๓๑ มกรำคม)  พระอุปัชฌำย์ (สำมัญ) 
พ.ศ. ๒๕๔๒  (๒๐ ตุลำคม)  ผู้จัดกำรโรงเรียนพระปริยัติธรรม (แผนกบำลี) 

ประจ�ำจังหวัดรำชบุรี (แห่งที่ ๒)   
 โดยมติมหำเถรสมำคม รองประธำนคณะ

กรรมกำร อบรมบำลีก่อนสอบสนำมหลวง 
 ของคณะสงฆ์ภำค ๑๕ 
พ.ศ. ๒๕๔๔ (๓๐ มกรำคม)  เจ้ำส�ำนักและอำจำรย์ใหญ่ส�ำนักปฏิบัติธรรม

ประจ�ำจังหวัดรำชบุรี  (แห่งที่ ๑) 
 โดยมหำเถรสมำคม 
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พ.ศ. ๒๕๔๙ (พฤษภำคม)  รองประธำนคณะกรรมกำรบริหำรหน่วยวิทยบริกำร 
คณะสังคมศำสตร์, มจร  

 ณ วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม
พ.ศ. ๒๕๔๙ (๑๙ เมษำยน) Director, Wat Luang Phor Sodh  

Dhammakayaram Buddhist  Meditation   
Institute, an  Affiliated  Institution of  
the World  Buddhist University.

พ.ศ. ๒๕๔๙ (๓๑ ตุลำคม) ประธำนคณะอนุกรรมกำรด�ำเนินงำน  
 หน่วยวิทยบริกำร คณะสังคมศำสตร์, มจร
 ณ วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม
พ.ศ. ๒๕๔๙ (๑๗ พฤศจิกำยน) รองประธำนคณะกรรมกำรบริหำร หลักสูตร

ประกำศนียบัตรกำรบริหำรกิจกำรคณะสงฆ์ 
(ป.บส.) หน่วยวิทยบริกำร คณะสังคมศำสตร์ มจร  

 ณ วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม
พ.ศ. ๒๕๕๐ ประธำนสหภูมิชำวบุรีรัมย์
พ.ศ. ๒๕๕๑ รองประธำนคณะกรรมกำรบริหำรครูสอน 

ศีลธรรมในโรงเรียน  ของคณะสงฆ์ภำค ๑๕
พ.ศ. ๒๕๕๑ (๒๑ เมษำยน) – พ.ศ. ๒๕๕๗ (๒๑ เมษำยน) 
 ประธำนคณะกรรมกำรบริหำร “ศูนย์ประสำนงำน 

ส�ำนักปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดแห่งประเทศไทย  
(ศปท.)” (เป็นประธำนคณะกรรมกำรบริหำรฯ  
๒ สมัย) โดยมติ มส. “รับทรำบ”

พ.ศ. ๒๕๕๒ (๑ เมษำยน) ประธำนคณะผู้ท�ำงำน “ศูนย์ส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม และควำมม่ันคงแห่งสถำบันชำติ  
พระศำสนำ และพระมหำกษัตริย์ ประจ�ำศูนย์ 
วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม (ศสค.)”

พ.ศ. ๒๕๕๗ (ตั้งแต่ ๓๑ มีนำคม-ปัจจุบัน)  เป็นประธำนมูลนิธิพุทธภำวนำวิชชำ
ธรรมกำย อ�ำเภอด�ำเนินสะดวก จังหวัดรำชบุรี
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พ.ศ. ๒๕๕๗ (๒๒ เมษำยน) รองประธำน (ฝ่ำยอ�ำนวยกำร) คณะกรรมกำร
บรหิำร “ศูนยป์ระสำนงำนส�ำนกัปฏบิติัธรรมประจ�ำ
จังหวัดแห่งประเทศไทย (ศปท.)”

พ.ศ. ๒๕๕๙ ผู้อ�ำนวยกำรวิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี วัดหลวงพ่อสด
ธรรมกำยำรำม อ.ด�ำเนินสะดวก จ.รำชบุรี

พ.ศ. ๒๕๖๐ (๒๗ เมษำยน) ประธำนกรรมกำรบริหำร ศูนย์ประสำนงำนส�ำนัก
ปฏบิติัธรรมประจ�ำจังหวดัแห่งประเทศไทย (ศปท.)  
(สมัยที่ ๓)

ต�าแหน่งหน้าที่ก่อนอุปสมบท 
(ลำออกจำกรำชกำรรัฐบำลสหรัฐก่อนเกษียณอำยุ ๓ ปี เมื่อวันที่ ๓๑ มกรำคม 
พ.ศ. ๒๕๒๙)
• เป็นพนักงำนส�ำนักข่ำวสำรอเมริกันต�ำแหน่ง Research Specialist  

(ผู้ช�ำนำญกำรวิจัย/หัวหน้ำฝ่ำยวิจัย) ส�ำนักข่ำวสำรอเมริกัน กรุงเทพฯ
• เป็นกรรมกำรผู้อ�ำนวยกำร และอำจำรย์ใหญ่ (ฝ่ำยวิปัสสนำ) 
 สถำบันพุทธภำวนำวิชชำธรรมกำย
• เป็นผู้บรรยำยพิเศษสำขำวิชำระเบียบกำรวิจัย แก่นักศึกษำช้ันปริญญำตรี และ

ปริญญำโท มหำวิทยำลัยกรุงเทพ 
 คณะวำรสำรศำสตร์ มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ และแก่นักศึกษำปริญญำโท  

สำขำวิชำกำรวิจัย และประเมินผลสื่อสำรมวลชน คณะวำรสำรศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์
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ค�าน�า

คณะสงฆ์วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม ได้มีจิตศรัทธำจัดกำรรวบรวม 

และจัดพิมพ์บทเจริญพระพุทธมนต์ขึ้นเป็นเล่ม เพื่อไว้แจกแก่พระภิกษุสงฆ ์

ผู้มำเข้ำรับกำรอบรมภำวนำธรรมท่ีวัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม ในสถำบัน 

พุทธภำวนำวิชชำธรรมกำยนี้ เป็นประจ�ำทุกปี ปีละ ๒ รุ่น คือ รุ่นกลำงปี  

(๑-๑๔ พฤษภำคม) และรุ่นปลำยปี (๑-๑๔ ธันวำคม) และแจกแก่เจ้ำส�ำนัก

ปฏบิติัธรรมอืน่ๆ ท่ีเข้ำร่วมโครงกำรอบรมพระวปัิสสนำจำรย์ ในศูนย์ประสำนงำน

ส�ำนักปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดแห่งประเทศไทย (ศปท.) ด้วยควำมอนุเครำะห ์

ช่วยเหลือทำงด้ำนวิชำกำรของวัดหลวงพ่อสดฯ

นอกจำกบทเจริญพระพุทธมนต์แล้ว ยังเพิ่มบทสวดอื่นๆ ที่ส�ำคัญ เช่น 

“มหำสมยสุตฺต�” “ทฺวตฺตึสำกำรปำโ€” เป็นต้น

ในกำรจัดรวบรวมและจัดพิมพ์บทเจริญพระพุทธมนต์นี้ ได้รับควำม

อนเุครำะห์จำก พระมหำพิสฏิฐ์เอก เสฏฺ€ธมฺโม รองเจ้ำอำวำสฯ และอำจำรย์ใหญ่ 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกบำลี และพระมหำพิเชษฐ กนฺตเชฏฺโ€ ผู้ช่วย 

เจ้ำอำวำสฯ และรองอำจำรย์ใหญ่โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกบำลี

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์ฉบับบำลีนี้ จึงส�ำเร็จได้ด้วยดี ด้วยควำม

อุตสำหะวิริยะของคณะผู้จัดท�ำและผู้ร่วมเป็นเจ้ำภำพจัดพิมพ์หนังสือนี้ ดังปรำกฏ

นำมข้ำงท้ำยนี้แล้ว

ข้ำพเจ้ำขอขอบคณุ อนโุมทนำในกศุลเจตนำของท่ำนทัง้หลำยนีด้้วยเปน็

อย่ำงยิ่ง และขออ�ำนำจคุณพระศรีรัตนตรัยจงได้โปรดดลบันดำลอภิบำลคุ้มครอง

ทุกท่ำน ให้ปรำศจำกควำมทุกข์ โศก โรค ภัย ทั้งปวง และจงเจริญด้วย อำยุ 

วรรณะ สุขะ พละ ปฏิภำณ ธนสำรสมบัติ ปรำรถนำสิ่งที่ชอบที่ควร และไม่เหลือ

วิสัย ขอจงส�ำเร็จทุกประกำรเทอญ.

  

 พระปิฎกโกศล (ปราโมทย์ ปโมทิโต)

 เจ้ำอำวำสวัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม
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สารบัญ 

ประวัติวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

คติธรรมของหลวงพ่อวัดปากน�้า

ค�าอธิบาย โดย พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

ประวัติโดยสังเขป พระเทพญาณมงคล (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

ค�าน�า

วิธีอ่านบาลี

ท�ำวัตรวันอุโบสถ
ท�าวัตรก่อนสวดพระปาฏิโมกข์ 

ท�าวัตรหลังสวดพระปาฏิโมกข์

สีลุทฺเทสปาโ€

ตายนคาถา

บทวันทาใหญ่

บทขัดโอวำทปำติโมกขำทิปำฐะ

โอวาทปาติโมกฺขาทิปาโ€

ท�ำวัตรเช้ำ 
ท�าวัตรเช้า

รตนตฺตยปฺปณามคาถา

ส�เวคปริกิตฺตนปา€

ธาตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปาโ€

ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปาโ€

ปตฺติทานคาถา

วิหารทานคาถา

[๓]

[๖]

[๖]

[๑๐]

[๑๔]

[๒๓]

๑

๕

๕

๕

๖

๘

๘

๑๒

๑๔

๑๕

๑๗

๑๘

๑๙

๒๐
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ท�ำวัตรเย็น
ท�าวัตรเย็น

อตีตปจฺจเวกฺขณปาโ€

กรวดน�้า "อิมินา" (ของเก่า)

บทเจริญพระพุทธมนต ์
ชุมนุมเทวดา

นมการสิทฺธิคาถา

สมฺพุทฺเธ

นโมการอฎฺ€ก�

บทขัดต�ำนำน

บทขัดมงคลสูตร

มงฺคลสุตฺต�

บทขัดรตนสูตร

รตนสุตฺตํ

บทขัดกรณียเมตตสูตร

กรณียเมตฺตสุตฺต� 

บทขัดขันธปริตร 

ขนฺธปริตฺตคาถา 

บทขัดโมรปริตร 

โมรปริตฺต� 

ฉทฺทนฺตปริตฺต�

บทขัดวัฏฏกปริตร

วฏฺฏกปริตฺต�

บทขัดธชัคคสูตร

๒๒

๒๗

๒๘

๓๒

๓๓

๓๔

๓๕

๓๖

๓๖

๓๗

๓๘

๓๙

๔๓

๔๓

๔๔

๔๔

๔๕

๔๕

๔๖

๔๗

๔๗

๔๘
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ธชคฺคปริตฺต�

บทขัดอำฏำนำฏิยปริตร 

อาฏานาฏิยปริตฺต� 

บทขัดอังคุลิมำลปริตร 

องฺคุลิมาลปริตฺต� 

โพชฺฌงฺคปริตฺต�

อภยปริตฺต�

โส อตฺถลทฺโธ สุขิโต

สกฺกตฺวา พุทฺธรตน�

นตฺถิ เม สรณ� อญฺญ�

ยงฺกิญฺจิ รตน� โลเก   

เทวตาอุยฺโยชนคาถา

ถวายพรพระ

พาหุ� สหสฺสมภินิมฺมิตสาวุธนฺต� 

ชยปริตฺต� (มหาการุณิโก นาโถ)

รตนตฺตยปฺปภาวาภิยาจนคาถา

รตนตฺตยปฺปภาวสิทฺธิคาถา

สุขาภิยาจนคาถา

มงคลจักรวาลใหญ่

พระสูตรและปำฐะ
บทขัดธัมมจักกัปปวัตตนสูตร

ธมมฺจกกฺปฺปวตตฺนสตุตฺ� 

บทขัดมหำสมัยสูตร

มหาสมยสุตฺต�

บทขัดอนัตตลักขณสูตร 

๔๘

๕๐

๕๐

๕๔

๕๔

๕๕

๕๖

๕๖

๕๗

๕๗

๕๗

๕๘

๕๙

๕๙

๖๑

๖๒

๖๓

๖๔

๖๕

๖๘

๖๘

๗๓

๗๓

๘๒
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อนตฺตลกฺขณสุตฺต� 

บทขัดอำทิตตปริยำยสูตร 

อาทิตฺตปริยายสุตฺต� 

ธมฺมสงฺคิณีมาติกาปาโ€

วิปสฺสนาภูมิปาโ€

ปฏิจฺจสมุปฺปาทปาโ€

ปฏฺ€านมาติกาปาโ€

ปพฺพโตปมคาถา 

อริยธนคาถา 

ติลกฺขณาทิคาถา 

พุทฺธอุทานคาถา 

ภทฺเทกรตฺตคาถา 

เมตฺตานิส�สสุตฺตปาโ€

เมตฺตานิส�สคาถาปาโ€

มหากสฺสปโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

มหาโมคฺคลฺลานโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

มหาจุนฺทโพชฺฌงฺคสุตฺตปาโ€

คิริมานนฺทสุตฺต�

บทขัดธัมมนิยำมสูตร

ธมฺมนิยามสุตฺต�

สุปุพฺพณฺหสุตฺต�

บทขัดสติปัฏ€ำนปำ€ะ 

สติปฏฺ€านปาโ€

บทขัดสำรำณียธัมมสูตร 

สาราณียธมฺมสุตฺต� 

๘๒

๘๖

๘๖

๘๙

๙๐

๙๑

๙๒

๙๒

๙๓

๙๓

๙๔

๙๕

๙๕

๙๖

๙๗

๙๘

๑๐๐

๑๐๑

๑๐๕

๑๐๖

๑๐๗

๑๐๘

๑๐๘

๑๑๑

๑๑๑
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บทขัดภิกขุอปริหำนิยธัมมสูตร

ภิกฺขุอปริหานิยธมฺมสุตฺต� 

บทขัดมัคควิภังคสูตร

มคฺควิภงฺคสุตฺต�

บทขัดอัคคัปปสำทสูตร

อคฺคปฺปสาทสุตฺต� 

สุริยปริตฺตปาโ€

คาถาศราทธพรต

ติโลกวิชยราชปตฺติทานคาถา

อุณฺหิสฺสวิชยคาถา

ทฺวตฺตึสาการปาโ€

อภิณหปัจจเวกขณ์ ข้อที่พึงพิจารณาเนืองๆ ๕ ประการ

สวดแจง
พระวินัย 

พระสูตร

พระสังคิณี

พระวิภังค์

พระธาตุกถา

พระปุคคลบัญญัติ

พระกถาวัตถุ

พระยมก

พระมหาปัฏ€าน

๑๑๓

๑๑๓

๑๑๕

๑๑๕

๑๑๘

๑๑๘

๑๒๐

๑๒๑

๑๒๒

๑๒๓

๑๒๔

๑๒๖

๑๒๗

๑๒๘

๑๒๘

๑๒๙

๑๒๙

๑๒๙

๑๓๐

๑๓๐

๑๓๐
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บทสวดพิเศษ
พระคาถาบูชาพระพุทธเจ้า ๒,๐๔๘,๑๐๙ พระองค์

มงฺคลเทวมุนิปตฺติทานคาถา

พระคาถาชินบัญชร

จกฺกิว�สทสมปรเมนฺทมหาราชาภิถุติคาถา

อนุโมทนำวิธี
อนุโมทนาวิธี 

คาถาสวดต่อจาก "ยถา สพฺพี" (รตนตฺตยานุภาเวน)

มงคลจักรวาลน้อย

โภชนทานานุโมทนาคาถา

เกณิยานุโมทนาคาถา

กาลทานสุตฺตคาถา

วิหารทานคาถา

เทวตาทิสฺสทกฺขิณานุโมทนาคาถา

เทวตาภิสมฺมนฺตนคาถา

อาทิยสุตฺตคาถา

อาฏานาฏิยปริตฺต� (ย่อ) 

ติโรกุฑฺฑกณฺฑปจฺฉิมภาโค

ภำคผนวก ๑
ค�าน�าถวายดอกไม้ธูปเทียน เน่ืองในวันมาฆบูชา

ค�าน�าถวายดอกไม้ธูปเทียน เน่ืองในวันวิสาขบูชา

ค�าน�าถวายดอกไม้ธูปเทียน เน่ืองในวันอาสาฬหบูชา

ค�ากล่าวน�าบูชาพระรัตนตรัยวันอัฏฐมีบูชา

ค�าถวายสังฆทาน (ประเภทสามัญ) 

ค�าถวายสลากภัต

๑๓๒

๑๔๓

๑๔๔

๑๔๖

๑๔๘

๑๔๙

๑๔๙

๑๕๐

๑๕๑

๑๕๑

๑๕๒

๑๕๒

๑๕๓

๑๕๔

๑๕๔

๑๕๕

๑๕๘

๑๖๐

๑๖๓

๑๖๕

๑๖๙

๑๖๙
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ค�าถวายข้าวสาร

ค�าถวายเสนาสนะ กุฏิ วิหาร 

ค�าถวายผ้าวัสสิกสาฎก

ค�าถวายผ้าป่า

ค�าถวายผ้ากฐิน

ค�าถวายพระพุทธรูป

วิธีอาราธนาศีล, อาราธนาพระปริตร, อาราธนาธรรม

อาราธนาศีล ๕

อาราธนาศีล ๘ 

ค�าให้ไตรสรณคมน์

ค�าให้ศีล ๕

ค�าให้ศีล ๘

อาราธนาพระปริตร

อาราธนาธรรม

ภำคผนวก ๒
ค�าท�าพินทุกัปปะ

ค�าอธิษฐานผ้า

ค�าปัจจุทธรณ์ (ค�าถอนอธิษฐาน) 

ค�าวิกัปป์ผ้า 

ค�าเสียสละผ้าครองแก่ภิกษุ

ค�าให้คืน 

ค�าเสียสละอดิเรกจีวรแก่ภิกษุ

ค�าขอขมา (หรือท�าวัตร) 

ค�าบูชาข้าวพระ

๑๗๐

๑๗๐

๑๗๑

๑๗๑

๑๗๒

๑๗๒

๑๗๓

๑๗๔

๑๗๔

๑๗๔

๑๗๕

๑๗๕

๑๗๖

๑๗๖

๑๗๘

๑๗๘

๑๗๙

๑๗๙

๑๘๐

๑๘๐

๑๘๐

๑๘๑

๑๘๑
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ค�าลาข้าวพระ

ค�าชักผ้าป่าที่เขาทอดทิ้งไว้

ค�าชักผ้าป่าที่มีเจ้าของคอยรับพร

ค�าอนุโมทนากฐิน

ค�าบังสุกุลคนตาย

ค�าบังสุกุลคนเป็น

ค�าอธิษฐานเข้าพรรษา

ค�าปวารณาออกพรรษา

ค�าขอสัตตาหะ

วิธีแสดงอาบัติอย่างโบราณ

บทขัดสิกขำบท ๑๐

สิกขาบท ๑๐

บทขัดนำสนังคะ

นาสนังคะ ๑๐ สิกขาบท

บทขัดทัณฑกรรม

ทัณฑกรรม ๕ สิกขาบท

หลักธรรมที่บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ๑๐ ประการ

กิจกรรมเผยแผ่ธรรมปฏิบัติ

๑๘๑

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๒

๑๘๓

๑๘๓

๑๘๓

๑๘๓

๑๘๕

๑๘๕

๑๘๖

๑๘๖

๑๘๗

๑๘๗

๑๘๘

๑๘๙
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วิธีอ่านบาลี

 ๑. พยัญชนะที่ไม่มีสระอำศัยอยู่ด้วย ให้อ่านออกเสียงสระ "อะ" เช่น 

   นโม  ออกเสียงว่ำ นะโม 

   ปฏิปทา   ออกเสียงว่ำ ปะฏิปะทา

   อนากุลา  ออกเสียงว่ำ อะนากุลา

 ๒. พยัญชนะที่ไม่มีสระอำศัยอยู่ แต่มีตัวสะกดอยู่หลัง มีพินฺทุ ( . ) อยู่ใต้ตัว

สะกดนั้น พินฺทุน้ันเท่ากับไม้หันอากาศ เช่น

   อคฺคโต  ออกเสียงว่ำ  อัคคะโต 

   ธมฺมทฺธโช  ออกเสียงว่ำ ธัมมัทธะโช 

 ๓. พยญัชนะท่ีมีสระอำศัยอยู ่มีตัวสะกดอยูห่ลงั มีพินทฺุ (  ฺ ) อยูใ่ต้ตัวสะกดนัน้ 

ให้อ่านออกเสียงเท่ากับตัวน้ัน เป็นตัวสะกดเฉยๆ เช่น 

   ภิกฺขโว  ออกเสียงว่ำ  ภิกขะโว

   ปุญฺญกฺเขตฺต�  ออกเสียงว่ำ  ปุญญักเขตตัง 

   โมคฺคลฺลาน�  ออกเสียงว่ำ โมคคัลลานัง 

 ๔. ศัพท์ท่ีลงด้วย ตฺวา ตฺวาน ปัจจัย ต้องออกเสียงตัว ตฺ สะกด และออกเสียงตัว 

ของมันเองด้วย แต่เสียงนั้นสั้น เช่น 

  กตฺวา  ออกเสียงว่ำ  กัตîวา 

  คเหตฺวา  ออกเสียงว่ำ  คะเหตîวา

  สุตฺวา  ออกเสียงว่ำ  สุตîวา 

  โปรดสังเกตว่ำ ต้องมีพินทุ ( . ) อยู่ใต้ตัวสะกดด้วย ถ้ำไม่มีพินทุ ให้อ่ำน

ออกเสียงตำมตัวของมันเอง เช่น 

  สุตวา  อ่ำนว่ำ  สุตะวา
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 ๕. มีค�ำอยู ่๒-๓ ค�ำ ซ่ึงต้องอ่ำนออกเสียงท้ังเป็นตัวสะกด และตัวของมันเอง 

แต่ตัวของมันเองนั้นสั้นมำก เช่น 

   ภวตฺวนฺตราโย ออกเสียงว่ำ ภะวัตîวันตะราโย 

   สกฺยปุตฺโต ออกเสียงว่ำ  สักîยะปุตโต 

   ตุณฺหี  ออกเสียงว่ำ  ตุณîหี

   ภาคฺย�  ออกเสียงว่ำ  ภาคîยัง

   ตสฺมา  ออกเสียงว่ำ  ตัสîหมา

   ตสฺม ึ ออกเสียงว่ำ  ตัสîหมิง 

   ภทฺรานิ  ออกเสียงว่ำ  ภัทîรานิ

 ๖. ถ้ำมีตัว "ร" อยู่ท้ำยตัวสะกด ให้อ่านออกเสียงกล�้ากัน เช่น 

   ตตฺร  ออกเสียงว่ำ  ตัตตระ

   พฺรหฺมาน�  ออกเสียงว่ำ  พร�ามานัง 

   พฺราหฺมเณ  ออกเสียงว่ำ  พรามมะเณ 

   อินฺทฺริยานิ  ออกเสียงว่ำ  อินทîริยานิ

      (ไม่ใช่ อินซียาน)ิ

 ๗. พยัญชนะตัวใด ที่มีพินทุ (  ฺ) อยู่ใต้ตัวของมันเอง ให้อ่านออกเสียงตัว

ของมันเองเท่าน้ัน เช่น 

   ทฺวิ  ออกเสียงว่ำ  ทîวิ

   เทฺîว  ออกเสียงว่ำ  เทîว

   กาเตฺว  ออกเสียงว่ำ  กาเตîว

   จกฺขฺวายตน�  ออกเสียงว่า  จักขîวายะตะนัง 

   จิตฺตเกฺลเสหิ  ออกเสียงว่ำ  จิตตักเกลîเสหิ
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 ๘. พยัญชนะตัวใด มีนิคหิต ( � ) อยู่ข้ำงบน ไม่มีสระอยู่ด้วย นิคคหิตน้ัน

เท่ากับ "อัง" เช่น

   พุทฺธ ํ ออกเสียงว่ำ  พุทธัง

   อก�สุ  ออกเสียงว่ำ  อะกังสุ

   อุปาทาน�  ออกเสียงว่ำ  อุปาทานัง 

 ๙. พยัญชนะตัวใด ที่มีนิคหิต ( � ) อยู่ข้ำงบน และมีสระอยู่ด้วย นิคหิตน้ัน

เท่ากับ ตัว "ง" สะกด เช่น 

   ธมฺมจาร ึ ออกเสียงว่ำ  ธัมมะจาริง 

   กาตุ� ออกเสียงว่ำ  กาตุง 

 ๑๐. ค�ำใดมีสะกดด้วย เอยฺย ให้อ่ำนออกเสียงว่ำ ไอ๊ยะ สั้นๆ เช่น 

   ภาเสยฺย  ออกเสียงว่ำ  ภาไส๊ยยะ

   กเรยฺย  ออกเสียงว่ำ  กะไร๊ยยะ

 ๑๑. ค�ำใดที่สะกดด้วย อิย ฺให้อ่ำน "อี" โดยใช้ฟันล่ำงและฟันบนกดกัน แล้ว

ออกเสียง เช่น 

  นิยฺยานิโก ออกเสียงว่ำ นียยานิโก

 ๑๒. พยัญชนะตัว "ฑ" นำงมณโฑ ในภำษำบำลี ให้ออกเสียงตัว "ด" เด็ก 

หมด เช่น 

  ปณฺฑิโต  ออกเสียงว่ำ  ปันดิโต

  มณฺฑน  ออกเสียงว่ำ  มันดะนะ

ค�าอ่ืนนอกนี้ ให้อ่านออกเสียงไปตามปกติ.
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อานิสงส์พระปริตร
โบรำณำจำรย์ได้รวบรวมอำนิสงส์ของพระปริตร ดังนี้ คือ 

๑. กรณียเมตตปริตร ท�ำให้หลับเป็นสุข ตื่นเป็นสุข ไม่ฝันร้ำย เป็นที่รักของ

มนษุย์ท้ังหลำย เป็นท่ีรกัของอมนษุย์ท้ังหลำย เทพพิทักษ์รกัษำ ไม่มีภยนัตรำย จิตเกดิสมำธิง่ำย 

ใบหน้ำผ่องใส มีสิริมงคล ไม่หลงสติในเวลำเสียชีวิต และเกิดเป็นพรหมเมื่อบรรลุเมตตำฌำน 

๒. ขนัธปรติร  ปองกันภัยจำกอสรพิษและสัตว์ร้ำยอื่นๆ 

๓. โมรปรติร  ปัองกันภัยจำกผู้คิดร้ำย 

๔. อาฏานาฏิยปรติร  ปองกันภัยจำกอมนุษย์ มีสุขภำพดี และมีควำมสุข 

๕. โพชฌงัคปรติร  ท�ำให้มีสุขภำพดี มีอำยุยืน และพ้นจำกอุปสรรคทั้งปวง

๖.  ชยปรติร  ท�ำให้ประสบชัยชนะ และมีควำมสุขสวัสดี 

๗. รตนปรติร  ท�ำให้ได้รับควำมสวัสดี และพ้นจำกอุปสรรคอันตรำย 

๘.  วฏัฏกปรติร  ท�ำให้พ้นจำกอัคคีภัย 

๙.  มังคลปริตร  ท�ำให้เกิดสิริมงคล และปรำศจำกอันตรำย 

๑๐. ธชัคคปริตร  ท�ำให้พ้นจำกอุปสรรคอันตรำย และกำรตกจำกที่สูง 

๑๑. องัคลิุมาลปรติร  ท�ำให้คลอดบุตรง่ำย และปองกันอุปสรรคอันตรำย 

๑๒. อภยปรติร  ท�ำให้พ้นจำกภัยพิบัติ ไม่ฝันร้ำย.

จ�านวนพระปริตร
โบรำณำจำรย์ได้จ�ำแนกพระปริตรออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑. จุลราชปริตร (๗ ต�านาน) มี ๗ พระปริตร คือ 

๑. มังคลปริตร ๕. โมรปริตร 

๒. รตนปริตร  ๖. ธชัคคปริตร 

๓. กรณียเมตตปริตร  ๗. อำฏำนำฏิยปริตร 

๔. ขันธปริตร 

๒. มหาราชปรติร (๑๒ ต�านาน) มี ๑๒ พระปรติร คือ 

๑. มังคลปริตร  ๗. ธชัคคปริตร 

๒. รตนปริตร  ๘.  อำฏำนำฏิยปริตร 

๓. กรณียเมตตปริตร  ๙. อังคุลิมำลปริตร 

๔. ขันธปริตร  ๑๐. โพชฌังคปริตร 

๕. โมรปริตร  ๑๑. อภยปริตร 

๖. วัฏฏกปริตร  ๑๒. ชยปริตร
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ท�ำวัตรก่อนสวดพระปำฏิโมกข์
 (น�ำ-ว่ำตำม)

	 โย	 โส	 ภควำ	 อรห�	 สมฺมำสมฺพุทฺโธ,	 สฺวำกฺขำโต	 เยน	 ภควตำ 

ธมฺโม,	 สุปฏิปนฺโน	 ยสฺส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 ตมฺมย�	 ภควนฺต�	 สธมฺม� 

สสงฺฆ�,	อิเมหิ	สกฺกำเรหิ	ยถำรห�	อำโรปิเตหิ	อภิปูชยำม,	สำธุ	โน	ภนฺเต 

ภควำ	 สุจิรปรินิพฺพุโตปิ,	 ปจฺฉิมำชนตำนุกมฺปมำนสำ,	 อิเม	 สกฺกำเร 

ทุคฺคตปณฺณำกำรภูเต	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	อมฺหำก�	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย.	

ค�ำนมัสกำร

อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	ภควำ,	พุทฺธ�	ภควนฺต�	อภิวำเทมิ.

(กรำบ)

สฺวำกฺขำโต	ภควตำ	ธมฺโม,	ธมฺม�	นมสฺสำมิ.	

(กรำบ)

สุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	สงฺฆ�	นมำมิ.	

(กรำบ)
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(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส. 

ปุพฺพภำคนมกำร 

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

	นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส.

ระลึกถึงพระพุทธเจ้ำ

โย	สนฺนิสินฺโน	วรโพธิมูเล	

มำร�	สเสน�	มหตึ	วิเชยฺย

สมฺโพธิมำคจฺฉิ	อนนฺต�ำโณ	

โลกุตฺตโม	ต�	ปณมำมิ	พุทฺธ�	

	 	 เย	จ	พุทฺธำ	อตีตำ	จ	 	 เย	จ	พุทฺธำ	อนำคตำ

	 	 ปจฺจุปฺปนฺนำ	จ	เย	พุทฺธำ		 อห�	วนฺทำมิ	สพฺพทำ.	

	 อิติปิ	โส	ภควำ	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน	สุคโต

โลกวิทู	 อนุตฺตโร	 ปุริสทมฺมสำรถิ	 สตฺถำ	 เทวมนุสฺสำน�	 พุทฺโธ	 ภควำติ. 

พุทฺธ�	ชีวิต�	ยำวนิพฺพำน�	สรณ�	คจฺฉำมิ.	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��			 พุทฺโธ	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เม	ชยมงฺคล�.	

	 	 อุตฺตมงฺเคน	วนฺเทห�		 	 ปำทปํสุ�	วรุตฺตม�

	 	 พุทฺเธ	โย	ขลิโต	โทโส			 พุทฺโธ	ขมตุ	ต�	มม�.	

(กรำบ ๑ ครั้ง)
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ระลึกถึงพระธรรมเจ้ำ 

	 	 	 	 อฏฺ€งฺคิโก	อริยปโถ	ชนำน�	

	 	 	 	 โมกฺขปฺปเวสำย	อุชู	จ	มคฺโค

	 	 	 	 ธมฺโม	อย�	สนฺติกโร	ปณีโต	

	 	 	 	 นิยฺยำนิโก	ต�	ปณมำมิ	ธมฺม�	

	 	 เย	จ	ธมฺมำ	อตีตำ	จ			 เย	จ	ธมฺมำ	อนำคตำ

	 	 ปจฺจุปฺปนฺนำ	จ	เย	ธมฺมำ		 อห�	วนฺทำมิ	สพฺพทำ.	

	 สฺวำกฺขำโต	 ภควตำ	 ธมฺโม	 สนฺทิฏฺ€ิโก	 อกำลิโก	 เอหิปสฺสิโก 

โอปนยิโก	 ปจฺจตฺต�	 เวทิตพฺโพ	 วิ�ฺ�ูหีติ.	 ธมฺม�	 ชีวิต�	 ยำวนิพฺพำน� 

สรณ�	คจฺฉำมิ.	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��			 ธมฺโม	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เม	ชยมงฺคล�.	

	 	 อุตฺตมงฺเคน	วนฺเทห�		 	 ธมฺม�ฺจ	ทุวิธ�	วร�	

	 	 ธมฺเม	โย	ขลิโต	โทโส			 ธมฺโม	ขมตุ	ต�	มม�.	

(กรำบ ๑ ครั้ง)

ระลึกถึงพระสงฆ์เจ้ำ 

	 	 	 	 สงฺโฆ	วิสุทฺโธ	วรทกฺขิเณยฺโย

	 	 	 	 สนฺตินฺทฺริโย	สพฺพมลปฺปหีโน

	 	 	 	 คุเณหิเนเกหิ	สมิทฺธิปตฺโต	

	 	 	 	 อนำสโว	ต�	ปณมำมิ	สงฺฆ�	

	 	 เย	จ	สงฺฆำ	อตีตำ	จ	 	 เย	จ	สงฺฆำ	อนำคตำ

	 	 ปจฺจุปฺปนฺนำ	จ	เย	สงฺฆำ	 อห�	วนฺทำมิ	สพฺพทำ.	
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	 สุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ	อุชุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ 

�ำยปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ	 สำมีจิปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ 

ยทิท�	 จตฺตำริ	 ปุริสยุคำนิ	 อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ	 เอส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ 

อำหุเนยฺโย	ปำหุเนยฺโย	ทกฺขิเณยฺโย	อ�ฺชลีกรณีโย	อนุตฺตร�	ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	

โลกสฺสำติ.	สงฺฆ�	ชีวิต�	ยำวนิพฺพำน�	สรณ�	คจฺฉำมิ.	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��			 สงฺโฆ	เม	สรณ�	วร�

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เม	ชยมงฺคล�.	

	 	 อุตฺตมงฺเคน	วนฺเทห�		 	 สงฺฆ�ฺจ	ทุวิธุตฺตม�	

	 	 สงฺเฆ	โย	ขลิโต	โทโส			 สงฺโฆ	ขมตุ	ต�	มม�.	

(กรำบ ๑ ครั้ง)
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ท�ำวัตรหลังสวดพระปำฏิโมกข ์
ปุพฺพภำคนมกำร 

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส	

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

	นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส.

สีลุทฺเทสปำโ€	

	 	 ภำสิตมิท�	เตน	ภควตำ	ชำนตำ	ปสฺสตำ	อรหตำ	สมฺมำสมฺพุทฺเธน

สมฺปนฺนสีลำ	 ภิกฺขเว	 วิหรถ	 สมฺปนฺนปำติโมกฺขำ	 ปำติโมกฺขส�วรส�วุตำ 

วิหรถ	 อำจำรโคจรสมฺปนฺนำ	 อณุมตฺเตสุ	 วชฺเชสุ	 ภยทสฺสำวี	 สมำทำย 

สิกฺขถ	 สิกฺขำปเทสูติ.	 ตสฺมำติหมฺเหหิ	 สิกฺ ขิตพฺพ�	 สมฺปนฺนสีลำ 

วิหริสฺสำม	 สมฺปนฺนปำติโมกฺขำ	 ปำติโมกฺขส�วรส�วุตำ	 วิหริสฺสำม 

อำจำรโคจรสมฺปนฺนำ	 อณุมตฺเตสุ	 วชฺเชสุ	 ภยทสฺสำวี	 สมำทำย 

สิกฺขิสฺสำม	สิกฺขำปเทสูติ.	เอว�ฺหิ	โน	สิกฺขิตพฺพ�.	

อุโปสถำวสำเน สชฺฌำยิตพฺโพ. 

ตำยนคำถำ	

	 ฉินฺท	โสต�	ปรกฺกมฺม		 	 กำเม	ปนูท	พฺรำหฺมณ	

	 นปฺปหำย	มุนิ	กำเม		 	 เนกตฺตมุปปชฺชติ

	 กยิรำ	เจ	กยิรำเถน�			 	 ทฬฺหเมน�	ปรกฺกเม

	 สิถิโล	หิ	ปริพฺพำโช			 	 ภิยฺโย	อำกิรเต	รช�	
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	 อกต�	ทุกฺกฏ�	เสยฺโย		 	 ปจฺฉำ	ตปฺปติ	ทุกฺกฏ�

	 กต�ฺจ	สุกต�	เสยฺโย			 	 ย�	กตฺวำ	นำนุตปฺปติ

	 กุโส	ยถำ	ทุคฺคหิโต			 	 หตฺถเมวำนุกนฺตติ

	 สำม�ฺ��	ทุปฺปรำมตฺถ�		 	 นิรยำยูปกฑฺฒติ

	 ยงฺกิ�ฺจิ	สิถิล�	กมฺม�			 	 สงฺกิลิฏฺ€�ฺจ	ย�	วต�	

	 สงฺกสฺสร�	พฺรหฺมจริย�		 	 น	ต�	โหติ	มหปฺผลนฺติ.	(หยุด)

	 หิริโอตฺตปฺปสมฺปนฺนำ		 	 สุกฺกธมฺมสมำหิตำ

	 สนฺโต	สปฺปุริสำ	โลเก		 	 เทวธมฺมำติ	วุจฺจเร.	

บทวันทำใหญ ่

	 	 วนฺทำมิ	เจติย�	สพฺพ�		 	 สพฺพฏฺ€ำเน	สุปติฏฺ€ิต�	

	 	 สำรีริกธำตุมฺมหำโพธึ		 	 พุทฺธรูปํ	สกล�	สทำ

	 	 	 	 	 วนฺทำมิ	พุทฺธ�	ภวปำรติณฺณ�

	 	 	 	 	 ติโลกเกตุ�	ติภเวกนำถ�	

	 	 	 	 	 โย	โลกเสฏฺโ€	สกล�	กิเลส�

	 	 	 	 	 เฉตฺวำน	โพเธสิ	ชน�	อนนฺต�	

	 	 	 	 	 ย�	นมฺมทำย	นทิยำ	ปุลิเน	จ	ตีเร

	 	 	 	 	 ย�	สจฺจพนฺธคิริเก	สุมนำ	จ	ลคฺเค

	 	 	 	 	 ย�	ตตฺถ	โยนกปุเร	มุนิโน	จ	ปำท�	

	 	 	 	 	 ต�	ปำทล�ฺชนมห�	สิรสำ	นมำมิ.	

	 สุวณฺณมำลิเก	สุวณฺณปพฺพเต	สุมนกูเฏ	โยนกปุเร	นมฺมทำย	นทิยำ	
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	 	 ป�ฺจ	ปำทวร�	€ำน�		 	 อห�	วนฺทำมิ	ทูรโต	

	 	 อห�	วนฺทำมิ	ธำตุโย		 	 อห�	วนฺทำมิ	สพฺพโส	

	 	 สีส�	เม	ปทุม�	กตฺวำ		 	 ทีป�ฺจ	นยนทฺวย�	

	 	 วจสำ	ธูปกำเรน	 	 	 มนสำ	จ	สุคนฺธกำ.	

พุทฺธคำรวตำ	 ธมฺมคำรวตำ	 สงฺฆคำรวตำ	 สิกฺขำคำรวตำ	 สมำธิคำรวตำ	 

อปฺปมำทคำรวตำ	ปฏิสนฺถำรคำรวตำ	กลฺยำณมิตฺตตำ	โสวจสฺสตำ.	

	 	 อห�	ภนฺเต	พุทฺธรกฺขิโต		 	 ยำวชีว�	พุทฺธ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 อห�	ภนฺเต	ธมฺมรกฺขิโต		 	 ยำวชีว�	ธมฺม�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 อห�	ภนฺเต	สงฺฆรกฺขิโต		 	 ยำวชีว�	สงฺฆ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 โย	โทโส	โมหจิตฺเตน		 	 พุทฺธสฺมึ	ปกโต	มยำ

	 	 ขมถ	เม	กต�	โทส�		 	 สพฺพปำปํ	วินสฺสตุ.

	 	 โย	โทโส	โมหจิตฺเตน		 	 ธมฺมสฺมึ	ปกโต	มยำ

	 	 ขมถ	เม	กต�	โทส�		 	 สพฺพปำปํ	วินสฺสตุ.

	 	 โย	โทโส	โมหจิตฺเตน		 	 สงฺฆสฺมึ	ปกโต	มยำ

	 	 ขมถ	เม	กต�	โทส�		 	 สพฺพปำปํ	วินสฺสตุ.	

	 	 	 	 	 อิจฺเจวมจฺจนฺตนมสฺสเนยฺย�	

	 	 	 	 	 นมสฺสมำโน	รตนตฺตย�	ย�	

	 	 	 	 	 ปุ�ฺ�ำภิสนฺท�	วิปุล�	อลตฺถ�	

	 	 	 	 	 ตสฺสำนุภำเวน	หตนฺตรำโย.	

	 อำมนฺตยำมิ	โว	ภิกฺขเว	ปฏิเวทยำมิ	โว	ภิกฺขเว	ขยวยธมฺมำ

สงฺขำรำ	อปฺปมำเทน	สมฺปำเทถำติ.	
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บทขัดโอวำทปำติโมกขำทิปำฐะ

	 	 	 สตฺตนฺน�	ภควนฺตำน�		 	 สมฺพุทฺธำน�	มเหสิน�	

	 	 	 โอวำทปำติโมกฺขสฺส		 	 อุทฺเทสตฺเตน	ทสฺสิตำ

	 	 	 มหำปทำนสุตฺตนฺเต		 	 ติสฺโส	คำถำติ	โน	สุต�	

	 	 	 ตีหิ	สิกฺขำหิ	สงฺขิตฺต�		 	 ยำสุ	พุทฺธำน	สำสน�	

	 	 	 ตำสมฺปกำสก�	ธมฺม-		 	 ปริยำย�	ภณำม	เส.	

โอวำทปำติโมกฺขำทิปำโ€๑

	 	 อุทฺทิฏฺ€�	โข	เตน	ภควตำ	ชำนตำ	ปสฺสตำ	อรหตำ	สมฺมำสมฺพทฺุเธน 

โอวำทปำติโมกฺข�	ตีหิ	คำถำหิ	

	 	 	 	 	 ขนฺตี	ปรม�	ตโป	ตีติกฺขำ	

	 	 	 	 	 นิพฺพำน�	ปรม�	วทนฺติ	พุทฺธำ	

	 	 	 	 	 น	หิ	ปพฺพชิโต	ปรูปฆำตี

	 	 	 	 	 สมโณ	โหติ	ปร�	วิเห€ยนฺโต

	 	 สพฺพปำปสฺส	อกรณ�		 	 กุสลสฺสูปสมฺปทำ

	 	 สจิตฺตปริโยทปน�		 	 	 เอต�	พุทฺธำน	สำสน�.	

	 	 อนูปวำโท	อนูปฆำโต		 	 ปำติโมกฺเข	จ	ส�วโร	

	 	 มตฺต�ฺ�ุตำ	จ	ภตฺตสฺมึ			 ปนฺต�ฺจ	สยนำสน�	

	 	 อธิจิตฺเต	จ	อำโยโค		 	 เอต�	พุทฺธำน	สำสนนฺติ

	 	 อเนกปริยำเยน	 โข	 ปน	 เตน	 ภควตำ	 ชำนตำ	 ปสฺสตำ	 

อรหตำ	สมฺมำสมฺพุทฺเธน	สีล�	สมฺมทกฺขำต�	สมำธิ	สมฺมทกฺขำโต	ป�ฺ�ำ 

สมฺมทกฺขำตำ.	
____________________________________
๑ พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
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	 	 กถ�ฺจ	 สีล�	 สมฺมทกฺขำต�	 ภควตำ.	 เหฏฺ€ิเมนปิ	 ปริยำเยน	 สีล� 

สมฺมทกฺขำต�	 ภควตำ.	 อุปริเมนปิ	 ปริยำเยน	 สีล�	 สมฺมทกฺขำต� 

ภควตำ.	 กถ�ฺจ	 เหฏฺ€ิเมน	 ปริยำเยน	 สีล�	 สมฺมทกฺขำต�	 ภควตำ. 

อิธ	 อริยสำวโก	 ปำณำติปำตำ	 ปฏิวิรโต	 โหติ	 อทินฺนำทำนำ	 ปฏิวิรโต 

โหติ	 กำเมสุมิจฺฉำจำรำ	 ปฏิวิรโต	 โหติ	 มุสำวำทำ	 ปฏิวิรโต	 โหติ 

สุรำเมรยมชฺชปมำทฏฺ€ำนำ	 ปฏิวิรโต	 โหตีติ.	 เอว�	 โข	 เหฏฺ€ิเมน 

ปริยำเยน	 สีล�	 สมฺมทกฺขำต�	 ภควตำ.	 กถ�ฺจ	 อุปริเมน	 ปริยำเยน	 สีล� 

สมฺมทกฺขำต�	ภควตำ.	อิธ	ภิกฺขุ	สีลวำ	โหติ	ปำติโมกฺขส�วรส�วุโต	วิหรติ 

อำจำรโคจรสมฺปนฺโน	 อณุมตฺเตสุ	 วชฺเชสุ	 ภยทสฺสำวี	 สมำทำย	 สิกฺขติ 

สิกฺขำปเทสูติ.	 เอว�	 โข	 อุปริเมน	 ปริยำเยน	 สีล�	 สมฺมทกฺขำต�	 ภควตำ. 

	 	 กถ�ฺจ	 สมำธิ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภควตำ.	 เหฏฺ€ิเมนปิ	 ปริยำเยน 

สมำธิ	สมฺมทกฺขำโต	ภควตำ.	อุปริเมนปิ	ปริยำเยน	สมำธิ	สมฺมทกฺขำโต	

ภควตำ.	 กถ�ฺจ	 เหฏฺ€ิเมน	 ปริยำเยน	 สมำธิ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภควตำ. 

อิธ	 อริยสำวโก	 โวสฺสคฺคำรมฺมณ�	 กริ ตฺวำ	 ลภติ	 สมำธึ	 ลภติ 

จิตฺตสฺเสกคฺคตนฺติ.	 เอว�	 โข	 เหฏฺ€ิเมน	 ปริยำเยน	 สมำธิ	 สมฺมทกฺขำโต 

ภควตำ.	 กถ�ฺจ	 อุปริเมน	 ปริยำเยน	 สมำธิ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภควตำ. 

อิธ	 ภิกฺขุ	 วิวิจฺเจว	 กำเมหิ	 วิวิจฺจ	 อกุสเลหิ	 ธมฺเมหิ	 สวิตกฺก�	 สวิจำร� 

วิเวกชมฺปีติสุข�	 ป€ม�	 ฌำน�	 อุปสมฺปชฺช	 วิหรติ	 วิตกฺกวิจำรำน�	 วูปสมำ 

อชฺฌตฺต�	สมฺปสำทน�	เจตโส	เอโกทิภำว�	อวิตกฺก�	อวิจำร�	สมำธิชมฺปีติสุข� 

ทุติย�	ฌำน�	อุปสมฺปชฺช	วิหรติ.	ปีติยำ	จ	วิรำคำ	อุเปกฺขโก	จ	วิหรติ	สโต	

จ	 สมฺปชำโน	 สุข�ฺจ	 กำเยน	 ปฏิส�เวเทติ	 ยนฺต�	 อริยำ	 อำจิกฺขนฺติ 

อุเปกฺขโก	 สติมำ	 สุขวิหำรีติ	 ตติย�	ฌำน�	 อุปสมฺปชฺช	 วิหรติ.	 สุขสฺส	 จ 

ปหำนำ	 ทุกฺขสฺส	 จ	 ปหำนำ	 ปุพฺเพว	 โสมนสฺสโทมนสฺสำน�	 อตฺถงฺคมำ 

อทุกฺขมสุข�	 อุเปกฺขำสติปำริสุทฺธึ	 จตุตฺถ�	 ฌำน�	 อุปสมฺปชฺช	 วิหรตีติ. 

เอว�	โข	อุปริเมน	ปริยำเยน	สมำธิ	สมฺมทกฺขำโต	ภควตำ.	
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	 	 กถ�ฺจ	 ป�ฺ�ำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภควตำ.	 เหฏฺ€ิเมนปิ	 ปริยำเยน 

ป��ฺำ	สมฺมทกขฺำตำ	ภควตำ.	อุปรเิมนปิ	ปรยิำเยน	ป��ฺำ	สมฺมทกขฺำตำ	

ภควตำ.	 กถ�ฺจ	 เหฏฺ€ิเมน	 ปริยำเยน	 ป�ฺ�ำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภควตำ. 

อิธ	 อริยสำวโก	ป�ฺ�วำ	 โหติ	 อุทยตฺถคำมินิยำ	ป�ฺ�ำย	 สมนฺนำคโต 

อริยำย	 นิพฺเพธิกำย	 สมฺมำ	 ทุกฺขกฺขยคำมินิยำติ.	 เอว�	 โข	 เหฏฺ€ิเมน 

ปริยำเยน	 ป�ฺ�ำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภควตำ.	 กถ�ฺจ	 อุปริเมน	 ปริยำเยน 

ป�ฺ�ำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภควตำ.	 อิธ	 ภิกฺขุ	 อิท�	 ทุกฺขนฺติ	 ยถำภูต� 

ปชำนำติ.	 อย�	 ทุกฺขสมุทโยติ	 ยถำภูต�	 ปชำนำติ.	 อย�	 ทุกฺขนิโรโธติ 

ยถำภูต�	ปชำนำติ.	อย�	ทุกฺขนิโรธคำมินี	ปฏิปทำติ	ยถำภูต�	ปชำนำตีติ. 

เอว�	โข	อุปริเมน	ปริยำเยน	ป�ฺ�ำ	สมฺมทกฺขำตำ	ภควตำ.	(หยุด)

	 	 สีลปริภำวิโต	สมำธิ	มหปฺผโล	โหติ	มหำนิส�โล	สมำธิปริภำวิตำ 

ป�ฺ�ำ	 มหปฺผลำ	 โหติ	 มหำนิส�สำ	 ป�ฺ�ำปริภำวิต�	 จิตฺต�	 สมฺมเทว 

อำสเวหิ	 วิมุจฺจติ.	 เสยฺยถีท�	 กำมำสวำ	 ภวำสวำ	 อวิชฺชำสวำ.	 ภำสิตำ 

โข	 ปน	 ภควตำ	 ปรินิพฺพำนสมเย	 อย�	 ปจฺฉิมวำจำ	 หนฺททำนิ	 ภิกฺขเว 

อำมนฺตยำมิ	 โว	 วยธมฺมำ	 สงฺขำรำ	 อปฺปมำเทน	 สมฺปำเทถำติ. 

ภำสิต�ฺจิท�	 ภควตำ	 เสยฺยถำปิ	 ภิกฺขเว	 ยำนิ	 กำนิจิ	 ชงฺคลำน�	 ปำณำน� 

ปทชำตำนิ	 สพฺพำนิ	 ตำนิ	 หตฺถิปเท	 สโมธำน�	 คจฺฉนฺติ	 หตฺถิปท�	 เตส� 

อคฺคมกฺขำยติ	 ยทิท�	 มหนฺตตฺเตน.	 เอวเมว	 โข	ภิกฺขเว	 เย	 เกจิ	 กุสลำ 

ธมฺมำ	สพฺเพ	 เต	อปฺปมำทมูลกำ	อปฺปมำทสโมสรณำ	อปฺปมำโท	 เตส� 

อคฺคมกฺขำยตีติ.	 ตสฺมำติห	 อมฺเหหิ	 สิกฺขิตพฺพ�	 ติพฺพำเปกฺขำ	 ภวิสฺสำม 

อธิสีลสิกฺขำสมำทำเน	อธิจิตฺตสิกฺขำสมำทำเน	อธิป�ฺ�ำสิกฺขำสมำทำเน 

อปฺปมำเทน	สมฺปำเทสฺสำมำติ.	เอว�ฺหิ	โน	สิกฺขิตพฺพ�.	

โอวำทปำติโมกฺขำทิปำโ€ นิฏฺ€โิต. 



ท�ำวัตรเช้ำ 
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ขณะที่พระผู้เป็นประธำนจุดเทียนธูปบูชำพระรัตนตรัย 

พระภิกษุสำมเณรพึงนั่งคุกเข่ำประนมมือพร้อมกัน 

  (น�ำ-ว่ำตำม)

	 โย	 โส	 ภควำ	 อรห�	 สมฺมำสมฺพุทฺโธ,	 สฺวำกฺขำโต	 เยน	 ภควตำ 

ธมฺโม,	 สุปฏิปนฺโน	 ยสฺส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 ตมฺมย�	 ภควนฺต�	 สธมฺม� 

สสงฺฆ�,	อิเมหิ	สกฺกำเรหิ	ยถำรห�	อำโรปิเตหิ	อภิปูชยำม,	สำธุ	โน	ภนฺเต	

ภควำ	 สุจิรปรินิพฺพุโตปิ,	 ปจฺฉิมำชนตำนุกมฺปมำนสำ,	 อิเม	 สกฺกำเร 

ทุคฺคตปณฺณำกำรภูเต	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	อมฺหำก�	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย. 

ค�ำนมัสกำร 

อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	ภควำ,	พุทฺธ�	ภควนฺต�	อภิวำเทมิ.	

(กรำบ)

สฺวำกฺขำโต	ภควตำ	ธมฺโม,	ธมฺม�	นมสฺสำมิ.	

(กรำบ)

สุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	สงฺฆ�	นมำมิ.

(กรำบ)
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  (น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส.

ปุพฺพภำคนมกำร 

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

	นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส.

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธาภิถุตึ กโรม เส.

พุทฺธำภิถุติ

	 โย	โส	ตถำคโต	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ,	วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน	สุคโต	

โลกวิทู,	 อนุตฺตโร	 ปุริสทมฺมสำรถิ	 สตฺถำ	 เทวมนุสฺสำน�	 พุทฺโธ	 ภควำ, 

โย	 อิม�	 โลก�	 สเทวก�	 สมำรก�	 สพฺรหฺมก�,	 สสฺสมณพฺรำหฺมณึ	 ปช� 

สเทวมนุสฺส�	 สย�	 อภิ�ฺ�ำ	 สจฺฉิกตฺวำ	 ปเวเทสิ,	 โย	 ธมฺม�	 เทเสสิ 

อำทิกลฺยำณ�	 มชฺเฌกลฺยำณ�	 ปริโยสำนกลฺยำณ�,	 สำตฺถ�	 สพฺย�ฺชน� 

เกวลปริปุณฺณ�	ปริสุทฺธ�	พฺรหฺมจริย�	ปกำเสสิ,	ตมห�	ภควนฺต�	อภิปูชยำม ิ

ตมห�	ภควนฺต�	สิรสำ	นมำมิ. 

(กรำบ)

(น�ำ) หนฺท มยํ ธมฺมาภิถุตึ กโรม เส. 

ธมฺมำภิถุติ

	 โย	โส	สฺวำกฺขำโต	ภควตำ	ธมฺโม,	สนฺทิฏฺ€ิโก	อกำลิโก	เอหิปสฺสิโก, 

โอปนยิโก	 ปจฺจตฺต�	 เวทิตพฺโพ	 วิ�ฺ�ูหิ,	 ตมห�	 ธมฺม�	 อภิปูชยำมิ	 ตมห� 

ธมฺม�	สิรสำ	นมำมิ.	

(กรำบ)
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(น�ำ) หนฺท มยํ สงฺฆาภิถุตึ กโรม เส.

สงฺฆำภิถุติ

	 	 โย	 โส	 สุปฏิปนฺโน	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 อุชุปฏิปนฺโน	 ภควโต 

สำวกสงฺโฆ,	�ำยปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	สำมีจิปฏิปนฺโน	ภควโต 

สำวกสงฺโฆ,	ยทิท�	 จตฺตำริ	 ปุริสยุคำนิ	อฏฺ€	ปริสปุคฺคลำ,	 เอส	ภควโต 

สำวกสงฺโฆ,	อำหุเนยฺโย	ปำหุเนยฺโย	ทกฺขิเณยฺโย	อ�ฺชลีกรณีโย	อนุตฺตร�	 

ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	โลกสฺส,	ตมห�	สงฺฆ�	อภิปูชยำมิ	ตมห�	สงฺฆ�	สิรสำ	นมำมิ

(กรำบ)

(ต่อไปนี้นั่งตำมปกติ แล้วสวด รตนตฺตยปฺปณามคาถา)

(น�ำ) หนฺท มยํ รตนตฺตยปฺปณามคาถาโย เจว สํเวคปริกิตฺตนปา€ญฺจ 

ภณาม เส. 

รตนตฺตยปฺปณำมคำถำ

 (สวดพร้อมกัน)	 พุทฺโธ	สุสุทฺโธ	กรุณำมหณฺณโว,	

	 	 	 	 	 โยจฺจนฺตสุทฺธพฺพร�ำณโลจโน,	

	 	 	 	 	 โลกสฺส	ปำปูปกิเลสฆำตโก,	

	 	 	 	 	 วนฺทำมิ	พุทฺธ�	อหมำทเรน	ต�.	

	 	 	 	 	 ธมฺโม	ปทีโป	วิย	ตสฺส	สตฺถุโน,	

	 	 	 	 	 โย	มคฺคปำกำมตเภทภินฺนโก,	
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	 	 	 	 	 โลกุตฺตโร	โย	จ	ตทตฺถทีปโน,	

	 	 	 	 	 วนฺทำมิ	ธมฺม�	อหมำทเรน	ต�.	

	 	 	 	 	 สงฺโฆ	สุเขตฺตำภฺยติเขตฺตส�ฺ�ิโต,	

	 	 	 	 	 โย	ทิฏฺ€สนฺโต	สุคตำนุโพธโก,	

	 	 	 	 	 โลลปฺปหีโน	อริโย	สุเมธโส,	

	 	 	 	 	 วนฺทำมิ	สงฺฆ�	อหมำทเรน	ต�.	

	 	 	 	 	 อิจฺเจวเมกนฺตภิปูชเนยฺยก�,	

	 	 	 	 	 วตฺถุตฺตย�	วนฺทยตำภิสงฺขต�,	

	 	 	 	 	 ปุ�ฺ��	มยำ	ย�	มม	สพฺพุปทฺทวำ,	

	 	 	 	 	 มำ	โหนฺตุ	เว	ตสฺส	ปภำวสิทฺธิยำ.	

ส�เวคปริกิตฺตนปำ€ 

	 	 อิธ	 ตถำคโต	 โลเก	 อุปฺปนฺโน	 อรห�	 สมฺมำสมฺพุทฺโธ,	 ธมฺโม	 จ 

เทสิโต	นิยฺยำนิโก	อุปสมิโก	ปรินิพฺพำนิโก	สมฺโพธคำมี	 สุคตปฺปเวทิโต, 

มยนฺต�	ธมฺม�	สุตฺวำ	เอว�	ชำนำม,	ชำติปิ	ทุกฺขำ	ชรำปิ	ทุกฺขำ	มรณมฺปิ 

ทุกฺข�,	 โสกปริเทวทุกฺขโทมนสฺสุปำยำสำปิ	 ทุกฺขำ,	 อปฺปิเยหิ	 สมฺปโยโค 

ทุกฺโข	 ปิเยหิ	 วิปฺปโยโค	 ทุกฺโข,	 ยมฺปิจฺฉ�	 น	 ลภติ	 ตมฺปิ	 ทุกฺข�, 

สงฺขิตฺเตน	 ป�ฺจุปำทำนกฺขนฺธำ	 ทุกฺขำ.	 เสยฺยถีท�,	 รูปูปำทำนกฺขนฺโธ, 

เวทนูปำทำนกขฺนฺโธ,	ส��ฺปูำทำนกขฺนฺโธ,	สงฺขำรปูำทำนกขฺนฺโธ,	ว�ิ�ฺำ-

ณูปำทำนกฺขนฺโธ,	เยส�	ปริ�ฺ�ำย,	ธรมำโน	โส	ภควำ,	เอว�	พหุล�	สำวเก

วิเนติ,	เอว�	ภำคำ	จ	ปนสฺส	ภควโต	สำวเกสุ	อนุสำสนี,	พหุลำ	ปวตฺตติ. 

รูปํ	อนิจฺจ�,	เวทนำ	อนิจฺจำ,	ส�ฺ�ำ	อนิจฺจำ,	สงฺขำรำ	อนิจฺจำ,	วิ�ฺ�ำณ�
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อนิจฺจ�,	 รูปํ	 อนตฺตำ,	 เวทนำ	 อนตฺตำ,	 ส�ฺ�ำ	 อนตฺตำ,	 สงฺขำรำ	

อนตฺตำ,	 วิ�ฺ�ำณ�	 อนตฺตำ,	 สพฺเพ	 สงฺขำรำ	 อนิจฺจำ	 สพฺเพ	 ธมฺมำ 

อนตฺตำติ.	เต	มย�,	โอติณฺณำมฺห	ชำติยำ	ชรำมรเณน,	โสเกหิ	ปริเทเวห ิ

ทุกฺเขหิ	 โทมนสฺเสหิ	 อุปำยำเสหิ,	 ทุกฺโขติณฺณำ	 ทุกฺขปเรตำ,	 อปฺเปว	 

นำมิมสฺส	เกวลสฺส	ทุกฺขกฺขนฺธสฺส	อนฺตกิริยำ	ป�ฺ�ำเยถำติ.	

	 จิรปรินิพฺพุตมฺปิ	 ต�	 ภควนฺต�	 อุทฺทิสฺส	 อรหนฺต�	 สมฺมำสมฺพุทฺธ�,	

สทฺธำ	อคำรสฺมำ	อนคำริย�	ปพฺพชิตำ,	ตสฺมึ	ภควติ	พฺรหฺมจริย�	 จรำม,	

ภิกขูน�	 สิกฺขำสำชีวสมำปนฺนำ๑,	 ต�	 โน	 พฺรหฺมจริย�	 อิมสฺส	 เกวลสฺส	 

ทุกฺขกฺขนฺธสฺส	อนฺตกิริยำย	ส�วตฺตตุ.

สําหรับคฤหัสถ์สวด

	 จิรปรินิพฺพุตมฺปิ	ต�	ภควนฺต�	สรณ�	คตำ,	ธมฺม�ฺจ	ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ,	

ตสฺส	ภควโต	สำสน�	ยถำสตฺติ	ยถำพล�,	มนสิกโรม	อนุปฏิปชฺชำม,	สำ	สำ	

โน	ปฏิปตฺติ	อิมสฺส	เกวลสฺส	ทุกฺขกฺขนฺธสฺส	อนฺตกิริยำย	ส�วตฺตตุ.

๑สามเณรสวด พึงเว้นค�าว่า ภิกฺขูน�	สิกฺขำสำชีวสมำปนฺนำ
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ธำตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปำโ€	

(น�ำ) หนฺท มยํ ธาตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปา€ํ ภณาม เส. 

	 ยถำปจฺจย�	ปวตฺตมำน�	 ธำตุมตฺตเมเวต�,	 ยทิท�	 จีวร�.	 ตทุปภุ�ฺชโก 

จ	ปุคฺคโล	ธำตุมตฺตโก	 นิสฺสตฺโต	 นิชฺชีโว	 สุ�ฺโ�.	สพฺพำนิ	ปน	อิมำนิ 

จีวรำนิ	อชิคุจฺฉนียำนิ,	อิม�	ปูติกำย�	ปตฺวำ	อติวิย	ชิคุจฺฉนียำนิ	ชำยนฺติ.

	 ยถำปจฺจย�	 ปวตฺตมำน�	 ธำตุมตฺตเมเวต�,	 ยทิท�	 ปิณฺฑปำโต. 

ตทุปภุ�ฺชโก	 จ	 ปุคฺคโล	 ธำตุมตฺตโก	 นิสฺสตฺโต	 นิชฺชีโว	 สุ�ฺโ�. 

สพฺโพ	 ปนำย�	 ปิณฺฑปำโต	 อชิคุจฺฉนีโย,	 อิม�	 ปูติกำย�	 ปตฺวำ	 อติวิย 

ชิคุจฺฉนีโย	ชำยติ. 

	 ยถำปจฺจย�	 	 ปวตฺตมำน�	 	 ธำตุมตฺตเมเวต�,	 	 ยทิท�	 	 เสนำสน�. 

ตทุปภุ�ฺชโก	 จ	 ปุคฺคโล	 ธำตุมตฺตโก	 นิสฺสตฺโต	 นิชฺชีโว	 สุ�ฺโ�. 

สพฺพำนิ	 ปน	 อิมำนิ	 เสนำสนำนิ	 อชิคุจฺฉนียำนิ,	 อิม�	 ปูติกำย�	 ปตฺวำ 

อติวิย	ชิคุจฺฉนียำนิ	ชำยนฺติ. 

	 ยถำปจฺจย�	ปวตฺตมำน�	ธำตุมตฺตเมเวต�,	ยทิท�	คิลำนปจฺจยเภสชฺช-

ปริกฺขำโร.	 ตทุปภุ�ฺชโก	 จ	 ปุคฺคโล	 ธำตุมตฺตโก	 นิสฺสตฺโต	 นิชฺชีโว 

สุ�ฺโ�.	 สพฺโพ	 ปนำย�	 คิลำนปจฺจยเภสชฺชปริกฺขำโร	 อชิคุจฺฉนีโย,	 อิม� 

ปูติกำย�	ปตฺวำ	อติวิย	ชิคุจฺฉนีโย	ชำยติ.	

ธำตุปฏิกูลปจฺจเวกฺขณปำโ€ นิฏฺ€โิต. 
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ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปำโ€	
(น�ำ) หนฺท มยํ ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปา€ํ ภณาม เส. 

	 ปฏิสฺงขำ	 โยนิโส	 จีวร�	 ปฏิเสวำมิ,	 ยำวเทว	 สีตสฺส	 ปฏิฆำตำย, 

อุณฺหสฺส	 ปฏิฆำตำย,	 ฑ�สมกสวำตำตปสิรึสปสมฺผสฺสำน�	 ปฏิฆำตำย, 

ยำวเทว	หิริโกปินปฏิจฺฉำทนตฺถ�.	

	 ปฏิสงฺขำ	 โยนิโส	 ปิณฺฑปำต�	 ปฏิเสวำมิ,	 เนว	 ทวำย	 น	 มทำย	 

น	 มณฺฑนำย	 น	 วิภูสนำย,	 ยำวเทว	 อิมสฺส	 กำยสฺส	 €ิติยำ	 ยำปนำย 

วิหึสุปรติยำ	 พฺรหฺมจริยำนุคฺคหำย,	 อิติ	 ปุรำณ�ฺจ	 เวทน�	 ปฏิหงฺขำมิ 

นว�ฺจ	 เวทน�	 น	 อุปฺปำเทสฺสำมิ,	 ยำตฺรำ	 จ	 เม	ภวิสฺสติ	 อนวชฺชตำ	 จ 

ผำสุวิหำโร	จำติ.	

	 ปฏิสฺงขำ	โยนิโส	เสนำสน�	ปฏิเสวำมิ,	ยำวเทว	สีตสฺส	ปฏิฆำตำย,	 

อุณฺหสฺส	 ปฏิฆำตำย,	 ฑ�สมกสวำตำตปสิรึสปสมฺผสฺสำน�	 ปฏิฆำตำย, 

ยำวเทว	อุตุปริสฺสยวิโนทน�	ปฏิสลฺลำนำรำมตฺถ�.	

	 ปฏิสงฺขำ	 โยนิโส	คิลำนปจฺจยเภสชฺชปริกฺขำร�	ปฏิเสวำมิ,	ยำวเทว 

อุปฺปนฺนำน�	เวยฺยำพำธิกำน�	เวทนำน�	ปฏิฆำตำย,	อพฺยำปชฺฌปรมตำยำติ.	

ตงฺขณิกปจฺจเวกฺขณปำโ€ นิฏฺ€โิต.
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ปตฺติทำนคำถำ๑ 

(น�ำ) หนฺท มยํ ปตฺติทานคาถาโย ภณาม เส. 

(สวดพร้อมกัน)		 ยำ	เทวตำ	สนฺติ	วิหำรวำสินี

	 	 	 	 	 ถูเป	ฆเร	โพธิฆเร	ตหึ	ตหึ

	 	 	 	 	 ตำ	ธมฺมทำเนน	ภวนฺตุ	ปูชิตำ

	 	 	 	 	 โสตฺถึ	กโรนฺเตธ	วิหำรมณฺฑเล	

	 	 	 	 	 เถรำ	จ	มชฺฌำ	นวกำ	จ	ภิกฺขโว

	 	 	 	 	 สำรำมิกำ	ทำนปตี	อุปำสกำ

	 	 	 	 	 คำมำ	จ	เทสำ	นิคมำ	จ	อิสฺสรำ

	 	 	 	 	 สปฺปำณภูตำ	สุขิตำ	ภวนฺตุ	เต	

	 	 	 	 	 ชลำพุชำ	เยปิ	จ	อณฺฑสมฺภวำ

	 	 	 	 	 ส�เสทชำตำ	อถโวปปำติกำ	

	 	 	 	 	 นิยฺยำนิก�	ธมฺมวร�	ปฏิจฺจ	เต	

	 	 	 	 	 สพฺเพปิ	ทุกฺขสฺส	กโรนฺตุ	สงฺขย�	

	 	 €ำตุ	จิร�	สต�	ธมฺโม		 	 ธมฺมทฺธรำ	จ	ปุคฺคลำ

	 	 สงฺโฆ	โหตุ	สมคฺโค	ว		 	 อตฺถำย	จ	หิตำย	จ	

	 	 อมฺเห	รกฺขตุ	สทฺธมฺโม		 	 สพฺเพปิ	ธมฺมจำริโน

	 	 วุฑฺฒึ	สมฺปำปุเณยฺยำม		 	 ธมฺเม	อริยปฺปเวทิเต.

๑พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
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วิหำรทำนคำถำ 

	 	 สีต�	อุณฺห�	ปฏิหนฺติ		 	 ตโต	วำฬมิคำนิ	จ	

	 	 สิรึสเป	จ	มกเส	 	 	 สิสิเร	จำปิ	วุฏฺ€ิโย	

	 	 ตโต	วำตำตโป	โฆโร		 	 ส�ฺชำโต	ปฏิห�ฺ�ติ

	 	 เลนตฺถ�ฺจ	สุขตฺถ�ฺจ		 	 ฌำยิตุ�	จ	วิปสฺสิตุ�	

	 	 วิหำรทำน�	สงฺฆสฺส		 	 อคฺค�	พุทฺเธหิ	วณฺณิต�	

	 	 ตสฺมำ	หิ	ปณฺฑิโต	โปโส			 สมฺปสฺส�	อตฺถมตฺตโน	

	 	 วิหำเร	กำรเย	รมฺเม		 	 วำสเยตฺถ	พหุสฺสุเต	

	 	 เตส�	อนฺน�ฺจ	ปำน�ฺจ		 	 วตฺถเสนำสนำนิ	จ	

	 	 ทเทยฺย	อุชุภูเตสุ			 	 วิปฺปสนฺเนน	เจตสำ

	 	 เต	ตสฺส	ธมฺม�	เทเสนฺติ	 	 สพฺพทุกฺขำปนูทน�	

	 	 ย�	โส	ธมฺมมิธ�ฺ�ำย		 	 ปรินิพฺพำตฺยนำสโวติ.	



ท�ำวัตรเย็น
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ขณะที่พระผู้เป็นประธำนจุดเทียนธูปบูชำพระรัตนตรัย 
พระภิกษุสำมเณรพึงนั่งคุกเข่ำประนมมือพร้อมกัน 

  (น�ำ-ว่ำตำม)

	 	 โย	 โส	 ภควำ	 อรห�	 สมฺมำสมฺพุทฺโธ,	 สฺวำกฺขำโต	 เยน	 ภควตำ 

ธมฺโม,	 สุปฏิปนฺโน	 ยสฺส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 ตมฺมย�	 ภควนฺต�	 สธมฺม� 

สสงฺฆ�,	 อิเมหิ	 สกฺกำเรหิ	 ยถำรห�	 อำโรปิเตหิ	 อภิปูชยำม,	 สำธุ	 โน 

ภนฺเต	ภควำ	สุจิรปรินิพฺพุโตปิ,	ปจฺฉิมำชนตำนุกมฺปมำนสำ,	อิเม	สกฺกำเร	

ทุคฺคตปณฺณำกำรภูเต	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	อมฺหำก�	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย.	

ค�ำนมัสกำร 

อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	ภควำ,	พุทฺธ�	ภควนฺต�	อภิวำเทมิ.	

(กรำบ)

สฺวำกฺขำโต	ภควตำ	ธมฺโม,	ธมฺม�	นมสฺสำมิ.	

(กรำบ)

สุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	สงฺฆ�	นมำมิ.	

(กรำบ)

  (น�ำ) ยมมฺห โข มยํ ภควนฺตํ สรณํ คตา, อรหนฺตํ สมฺมาสมฺพุทฺธํ, 

ยํ ภควนฺตํ อุทฺทิสฺส ปพฺพชิตา, ยสฺมึ ภควติ พฺรหฺมจริยํ จราม, ตมฺมย ํ

ภควนฺตํ สธมฺมํ สสงฺฆ,ํ ยถารห ํอาโรปิเตห ิสกกฺาเรห ิอภปูิชยิตฺวา อภวิาทนํ 

กรมฺิหา, หนฺททานิ มยํ ตํ ภควนฺตํ วาจาย อภคิายิตํุ, ปุพพฺภาคนมการญเฺจว

พุทฺธานุสฺสตินยญฺจ กโรม เส. 
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ปุพฺพภำคนมกำร

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

	นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส.

พุทฺธำนุสฺสตินย

	 ต�	 โข	ปน	ภควนฺต�	 เอว�	กลฺยำโณ	กิตฺติสทฺโท	อพฺภุคฺคโต,	อิติปิ 

โส	 ภควำ	 อรห�	 สมฺมำสมฺพุทฺโธ,	 วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน	 สุคโต	 โลกวิทู, 

อนุตฺตโร	ปุริสทมฺมสำรถิ	สตฺถำ	เทวมนุสฺสำน�	พุทฺโธ	ภควำติ. 

(น�ำ) หนฺท มยํ พุทฺธาภิคีตึ กโรม เส. 

พุทฺธำภิคีติ

	 	 	 	 	 พุทฺธวำรหนฺตวรตำทิคุณำภิยุตฺโต,	

	 	 	 	 	 สุทฺธำภิ�ำณกรุณำหิ	สมำคตตฺโต,	

	 	 	 	 	 โพเธสิ	โย	สุชนต�	กมล�ว	สูโร,	

	 	 	 	 	 วนฺทำมห�	ตมรณ�	สิรสำ	ชิเนนฺท�.	

	 	 	 พุทฺโธ	โย	สพฺพปำณีน�			 สรณ�	เขมมุตฺตม�,	

	 	 	 ป€มำนุสฺสติฏฺ€ำน�		 	 วนฺทำมิ	ต�	สิเรนห�.

	 	 	 พุทฺธสฺสำหสฺมิ	ทำโส	ว		 พุทฺโธ	เม	สำมิกิสฺสโร,	

	 	 	 พุทฺโธ	ทุกฺขสฺส	ฆำตำ	จ		 วิธำตำ	จ	หิตสฺส	เม.	

	 	 	 พุทฺธสฺสำห�	นิยฺยำเทมิ			 สรีร�ฺชีวิต�ฺจิท�,	

	 	 	 วนฺทนฺโตห�	จริสฺสำมิ		 	 พุทฺธสฺเสว	สุโพธิต�.	
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	 	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��			 พุทฺโธ	เม	สรณ�	วร�,	

	 	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 วฑฺเฒยฺย�	สตฺถุ	สำสเน.	

	 	 	 พุทฺธ�	เม	วนฺทมำเนน			 ย�	ปุ�ฺ��	ปสุต�	อิธ,	

	 	 	 สพฺเพปิ	อนฺตรำยำ	เม		 มำเหสุ�	ตสฺส	เตชสำ.	

(หมอบกรำบลงว่ำ)

	 	 	 	 	 กำเยน	วำจำย	ว	เจตสำ	วำ,	

	 	 	 	 	 พุทฺเธ	กุกมฺม�	ปกต�	มยำ	ย�,	

	 	 	 	 	 พุทฺโธ	ปฏิคฺคณฺหตุ	อจฺจยนฺต�,	

	 	 	 	 	 กำลนฺตเร	ส�วริตุ�	ว	พุทฺเธ.	

(น�ำ) หนฺท มยํ ธมฺมานุสฺสตินยํ กโรม เส. 

ธมฺมำนุสฺสตินย

	 	 สฺวำกฺขำโต	 ภควตำ	 ธมฺโม,	 สนฺทิฏฺ€ิโก	 อกำลิโก	 เอหิปสฺสิโก, 

โอปนยิโก	ปจฺจตฺต�	เวทิตพฺโพ	วิ�ฺ�ูหีติ.

 

(น�ำ) หนฺท มยํ ธมฺมาภิคีตึ กโรม เส. 

ธมฺมำภิคีติ

	 	 	 	 	 สฺวำกฺขำตตำทิคุณโยควเสน	เสยฺโย,	

	 	 	 	 	 โย	มคฺคปำกปริยตฺติวิโมกฺขเภโท,	

	 	 	 	 	 ธมฺโม	กุโลกปตนำ	ตทธำริธำรี,	

	 	 	 	 	 วนฺทำมห�	ตมหร�	วรธมฺมเมต�.	
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	 	 	 ธมฺโม	โย	สพฺพปำณีน�			 สรณ�	เขมมุตฺตม�,	

	 	 	 ทุติยำนุสฺสติฏฺ€ำน�		 	 วนฺทำมิ	ต�	สิเรนห�.	

	 	 	 ธมฺมสฺสำหสฺมิ	ทำโส	ว		 ธมฺโม	เม	สำมิกิสฺสโร,	

	 	 	 ธมฺโม	ทุกฺขสฺส	ฆำตำ	จ		 วิธำตำ	จ	หิตสฺส	เม.	

	 	 	 ธมฺมสฺสำห�	นิยฺยำเทมิ			 สรีร�ฺชีวิต�ฺจิท�,	

	 	 	 วนฺทนฺโตห�	จริสฺสำมิ		 	 ธมฺมสฺเสว	สุธมฺมต�.	

	 	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��			 ธมฺโม	เม	สรณ�	วร�,	

	 	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 วฑฺเฒยฺย�	สตฺถุ	สำสเน.	

	 	 	 ธมฺม�	เม	วนฺทมำเนน			 ย�	ปุ�ฺ��	ปสุต�	อิธ,	

	 	 	 สพฺเพปิ	อนฺตรำยำ	เม			 มำเหสุ�	ตสฺส	เตชสำ.

 

(หมอบกรำบลงว่ำ)

	 	 	 	 	 กำเยน	วำจำย	ว	เจตสำ	วำ,	

	 	 	 	 	 ธมฺเม	กุกมฺม�	ปกต�	มยำ	ย�,	

	 	 	 	 	 ธมฺโม	ปฏิคฺคณฺหตุ	อจฺจยนฺต�,	

	 	 	 	 	 กำลนฺตเร	ส�วริตุ�	ว	ธมฺเม.	

(น�ำ) หนฺท มยํ สงฺฆานุสฺสตินยํ กโรม เส. 

สงฺฆำนุสฺสตินย

	 	 สุปฏปินฺโน	ภควโต	สำวกสงโฺฆ,	อชุปุฏปินฺโน	ภควโต	สำวกสงโฺฆ,	

�ำยปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	สำมีจิปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	

ยทิท�	 จตฺตำริ	 ปุริสยุคำนิ	 อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ,	 เอส	ภควโต	สำวกสงฺโฆ, 

อำหุเนยฺโย	ปำหุเนยฺโย	ทกฺขิเณยฺโย	อ�ฺชลีกรณีโย	อนุตฺตร�	ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�

โลกสฺสำติ.	
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(น�ำ) หนฺท มยํ สงฺฆาภิคีตึ กโรม เส. 

สงฺฆำภิคีติ

	 	 	 	 	 สทฺธมฺมโช	สุปฏิปตฺติคุณำทิยุตฺโต,	

	 	 	 	 	 โยฏฺ€พฺพิโธ	อริยปุคฺคลสงฺฆเสฏฺโ€,	

	 	 	 	 	 สีลำทิธมฺมปวรำสยกำยจิตฺโต,	

	 	 	 	 	 วนฺทำมห�	ตมริยำน	คณ�	สุสุทฺธ�.	

 	 	 สงฺโฆ	โย	สพฺพปำณีน�			 สรณ�	เขมมุตฺตม�,	

	 	 	 ตติยำนุสฺสติฏฺ€ำน�		 	 วนฺทำมิ	ต�	สิเรนห�.	

	 	 	 สงฺฆสฺสำหสฺมิ	ทำโส	ว			 สงฺโฆ	เม	สำมิกิสฺสโร,	

	 	 	 สงฺโฆ	ทุกฺขสฺส	ฆำตำ	จ		 วิธำตำ	จ	หิตสฺส	เม.	

	 	 	 สงฺฆสฺสำห�	นิยฺยำเทมิ			 สรีร�ฺชีวิต�ฺจิท�.	

	 	 	 วนฺทนฺโตห�	จริสฺสำมิ		 	 สงฺฆสฺโสปฏิปนฺนต�.

	 	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��			 สงฺโฆ	เม	สรณ�	วร�,	

	 	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 วฑฺเฒยฺย�	สตฺถุ	สำสเน.	

	 	 	 สงฺฆ�	เม	วนฺทมำเนน		 	 ย�	ปุ�ฺ��	ปสุต�	อิธ,	

	 	 	 สพฺเพปิ	อนฺตรำยำ	เม			 มำเหสุ�	ตสฺส	เตชสำ.	

(หมอบกรำบลงว่ำ) 

	 	 	 	 	 กำเยน	วำจำย	ว	เจตสำ	วำ,	

	 	 	 	 	 สงฺเฆ	กุกมฺม�	ปกต�	มยำ	ย�,	

	 	 	 	 	 สงฺโฆ	ปฏิคฺคณฺหตุ	อจฺจยนฺต�,	

	 	 	 	 	 กำลนฺตเร	ส�วริตุ�	ว	สงฺเฆ.	

จบทําวัตรเย็น 
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อตีตปจฺจเวกฺขณปำโ€
(น�ำ) หนฺท มยํ อตีตปจฺจเวกฺขณปา€ํ ภณาม เส. 

	 	 อชฺช	มยำ	อปจฺจเวกฺขิตฺวำ	ย�	จีวร�	ปริภุตฺต�,	ต�	ยำวเทว	สีตสฺส 

ปฏิฆำตำย,	 อุณฺหสฺส	 ปฏิฆำตำย,	 ฑ�สมกสวำตำตปสิรึสปสมฺผสฺสำน�	 

ปฏิฆำตำย,	ยำวเทว	หิริโกปินปฏิจฺฉำทนตฺถ�.	

	 	 อชฺช	 มยำ	 อปจฺจเวกฺขิตฺวำ	 โย	 ปิณฺฑปำโต	 ปริภุตฺโต,	 โส	 เนว 

ทวำย	 น	 มทำย	 น	 มณฺฑนำย	 น	 วิภูสนำย,	 ยำวเทว	 อิมสฺส	 กำยสฺส 

€ิติยำ	ยำปนำย	วิหึสุปรติยำ	พฺรหฺมจริยำนุคฺคหำย,	อิติ	ปุรำณ�ฺจ	เวทน�	

ปฏิหงฺขำมิ	 นว�ฺจ	 เวทน�	 น	 อุปฺปำเทสฺสำมิ,	 ยำตฺรำ	 จ	 เม	 ภวิสฺสติ 

อนวชฺชตำ	จ	ผำสุวิหำโร	จำติ.	

	 	 อชฺช	 มยำ	 อปจฺจเวกฺขิตฺวำ	 ย�	 เสนำสน�	 ปริภุตฺต�,	 ต�	 ยำวเทว 

สีตสฺส	ปฏิฆำตำย,	อุณหฺสฺส	ปฏิฆำตำย,	ฑ�สมกสวำตำตปสิรสึปสมฺผสฺสำน�	

ปฏิฆำตำย,	ยำวเทว	อุตุปริสฺสยวิโนทน�	ปฏิสลฺลำนำรำมตฺถ�.

	 	 อชฺช	 มยำ	 อปจฺจเวกฺขิตฺวำ	 โย	 คิลำนปจฺจยเภสชฺชปริกฺขำโร 

ปริภุตฺโต,	โส	ยำวเทว	อุปฺปนฺนำน�	เวยฺยำพำธิกำน�	เวทนำน�	ปฏิฆำตำย, 

อพฺยำปชฺฌปรมตำยำติ.	

อตีตปจฺจเวกฺขณปาโ€ นิฏฺ€ิโต. 
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กรวดน�้ำ	(ของเก่ำ)
(น�ำ) หนฺท มยํ อุทฺทิสฺสนาธิฏฺ€านคาถาโย ภณาม เส. 

 (สวดพร้อมกัน)

	 อิมินำ	ปุ�ฺ�กมฺเมน		 	 อุปชฺฌำยำ	คุณุตฺตรำ

	 อำจริยูปกำรำ	จ		 	 	 มำตำ	ปิตำ	จ	�ำตกำ	

 (อาจริยูปการา จ    มาตา ปิตา)	ปิยำ	มม�

	 สุริโย	จนฺทิมำ	รำชำ		 	 คุณวนฺตำ	นรำปิ	จ	

	 พฺรหฺมมำรำ	จ	อินฺทำ	จ๑		 	 โลกปำลำ	จ	เทวตำ

	 ยโม	มิตฺตำ	มนุสฺสำ	จ		 	 มชฺฌตฺตำ	เวริกำปิ	จ	

	 สพฺเพ	สตฺตำ	สุขี	โหนฺตุ		 	 ปุ�ฺ�ำนิ	ปกตำนิ	เม

	 สุข�	จ	ติวิธ�	เทนฺตุ		 	 	 ขิปฺปํ	ปำเปถ	โวมต�.	

	 อิมินำ	ปุ�ฺ�กมฺเมน		 	 อิมินำ	อุทฺทิเสน	จ

	 ขิปฺปำห�	สุลเภ	เจว			 	 ตณฺหุปำทำนเฉทน�	

	 เย	สนฺตำเน	หินำ	ธมฺมำ		 	 ยำว	นิพฺพำนโต	มม�	

	 นสฺสนฺตุ	สพฺพทำเยว		 	 ยตฺถ	ชำโต	ภเว	ภเว

	 อุชุจิตฺต�	สติป�ฺ�ำ			 	 สลฺเลโข	วีริยมฺหินำ

	 มำรำ	ลภนฺตุ	โนกำส�		 	 กำตุ�ฺจ	วีริเยสุ	เม	

	 พุทฺโธ	ทีปวโร๒	นำโถ	 	 ธมฺโม	นำโถ	วรุตฺตโม	

	 นำโถ	ปจฺเจกพุทฺโธ	จ		 	 สงฺโฆ	นำโถตฺตโร	มม�	

	 เตโสตฺตมำนุภำเวน			 	 มำโรกำส�	ลภนฺตุ	มำ.	

๑บางแห่งว่า จต ุ๒บางแห่งว่า พุทฺธำทิปวโร
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คําแปล 
 ด้วยผลบุญท่ีข้าพเจ้ากระท�านี้ ขอพระอุปัชฌาย์ผู้มีพระคุณอันยิ่งใหญ่ไพศาล

อีกท้ังอาจารย์ผู้ได้สั่งสอนข้าพเจ้ามา ท้ังมารดาบิดาและคณาญาติท้ังสิ้น ตลอดจน 

พระอาทิตย์ พระจันทร์ และพระเจ้าแผ่นดินผู้เป็นใหญ่ในเอกเทศแห่งเมทนีดล และ 

นรชนผู้มีความงามความดีทั้งหลายทุกถิ่นฐาน อีกท้าวมหาพรหมกับหมู่มาร และท้าว

มัฆวานเทวราช ท้ังเทพเจ้าผู้ฉกาจรักษาโลกท้ังส่ีทิศและพระยายมราช อีกมวลมิตร

สหาย ทั้งผู้ขวนขวาย วางตนเป็นกลาง และผู้เป็นศัตรูของข้าพเจ้าทุกๆ เหล่า จงมี

ความเกษมสุข นิราศภัย ขอบุญที่ข้าพเจ้ากระท�าไว้ด้วยไตรทวารจงบันดาลให้ส�าเร็จ 

ไตรพธิสุข ถงึความเกษมปราศจากทุกข์ คือพระอมตมหานฤพาน โดยพลันอกีโสตหนึง่นัน้ 

 ด้วยบญุกรรมนีแ้ละอทิุศเจตนานี ้ขอให้ข้าพเจ้าบรรลทัุนทีซ่ึงการตัดขาดตัณหา 

อปุาทาน ธรรมอนัช่ัวในสันดานจงพนิาศไปหมด จนตราบเท่าถงึนพิพาน ส้ินกาลทุก

เม่ือเทียว แม้ว่าข้าพเจ้ายงัจะท่องเท่ียวไปเกดิในภพใดๆ กข็อให้มีจิตซ่ือตรง ด�ารงสติ

ปัญญาไวชาญฉลาด ให้มีความเพยีรกล้าสามารถขดัเกลากเิลสให้สูญหาย ขอหมู่มาร 

เหล่าร้าย อย่าได้กล�้ากรายสบโอกาส เพื่อท�าให้ข้าพเจ้าพินาศคลายเพียรได้ 

 อนึ่งไซร้ พระพุทธเจ้าผู้เป็นที่พึ่งอันยิ่งอย่างประเสริฐ พระธรรมเป็นที่พึ่งอัน

ล�้าเลิศยิ่งประมาณ พระปัจเจกพุทธเจ้าเป็นที่พึ่งอันไพศาล และพระสงฆ์เป็นที่พึ่งอัน

อุดมยิ่งประมาณของข้าพเจ้านี้ ด้วยอานุภาพอันอุดมดีพิเศษสูงสุดของพระรัตนตรัย 

ขออย่าให้หมู่มารได้โอกาสทุกเมื่อไปเทอญ. 

 นอกจากนี้ ค�ากรวดน�้าทั้ง ๓ แบบตามที่กล่าวมาแล้ว และยังมีค�ากรวดน�้า

อีกแบบหนึ่ง เป็นพระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ ๔ เรียก ปัตติทำนคำถำ ดังนี้

	 ปุ�ฺ�สฺสิทำนิ	กตสฺส		 	 ยำน�ฺ�ำนิ	กตำนิ	เม	

	 เตส�ฺจ	ภำคิโน	โหนฺตุ		 	 สตฺตำนนฺตำปฺปมำณกำ	

	 เย	ปิยำ	คุณวนฺตำ	จ		 	 มยฺห�	มำตำปิตำทโย	
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	 ทิฏฺ€ำ	เม	จำปฺยทิฏฺ€ำ	วำ			 อ�ฺเ�	มชฺฌตฺตเวริโน	

	 สตฺตำ	ติฏฺ€นฺติ	โลกสฺมึ		 	 เต	ภุมฺมำ	จตุโยนิกำ	

	 ป�ฺเจกจตุโวกำรำ		 	 	 ส�สรนฺตำ	ภวำภเว	

	 �ำต�	เย	ปตฺติทำนมฺเม		 	 อนุโมทนฺตุ	เต	สย�	

	 เย	จิม�	นปฺปชำนนฺติ		 	 เทวำ	เตส�	นิเวทยุ�	

	 มยำ	ทินฺนำน	ปุ�ฺ�ำน�		 	 อนุโมทนเหตุนำ

	 สพฺเพ	สตฺตำ	สทำ	โหนฺตุ			 อเวรำ	สุขชีวิโน	

	 เขมปฺปท�ฺจ	ปปฺโปนฺตุ		 	 เตสำสำ	สิชฺฌต�	สุภำ.	

คําแปล
 สัตว์ท้ังหลายไม่มีท่ีสุด ไม่มีประมาณ จงเป็นผูมี้ส่วนแห่งบญุอนัข้าพเจ้าท�าแล้ว 

ณ บดันี ้ด้วยแห่งบญุท้ังหลายอืน่อนัข้าพเจ้าท�าแล้วด้วย เหล่าใดเป็นท่ีรกัและมีคุณ มี

มารดาและบดิาของข้าพเจ้าเป็นต้น เหล่าท่ีข้าพเจ้าเห็นแล้ว หรอื แม้ข้าพเจ้าไม่ได้เห็น

แล้ว เหล่าอื่นที่เป็นผู้มัธยัสถ์เป็นปานกลางและเป็นผู้มีเวร สัตว์ทั้งหลายตั้งอยู่ในโลก 

เป็นไปในภูมิสาม เป็นไปในก�าเนิดสี่ มีขันธ์ห้า มีขันธ์หนึ่ง มีขันธ์สี่ ท่องเที่ยวอยู่ 

ในภพน้อย และภพใหญ่ ความให้ส่วนบุญของข้าพเจ้าอันสัตว์ท้ังหลายเหล่าใด 

รู้แล้ว สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้นจงอนุโมทนาเองเถิด ส่วนสัตว์ทั้งหลายเหล่าใดยังไม่รู้ซึ่ง

ความให้ส่วนบุญของข้าพเจ้านี้ ขอเทพยดาทั้งหลายพึงบอกแก่สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้น

ให้รู้ (และอนุโมทนา) เพราะเหตุคือ อนุโมทนาซึ่งบุญทั้งหลายอันข้าพเจ้าได้ให้แล้ว  

ขอสัตว์ท้ังหลายท้ังปวงจงเป็นผูไ้ม่มีเวร เป็นผูด้�ารงชีพโดยสุขทุกเม่ือเถดิ จงถงึซ่ึงบท

อนัเกษม คือพระนพิพาน ขอความปรารถนาท่ีดีงามของสัตว์ท้ังหลายท้ังปวงเหล่านัน้ 

จงส�าเร็จเถิด. 
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ชุมนุมเทวดำ 

     (สรชฺช�	สเสน�	สพนฺธุ�	นรินฺท�

	 	 	 	 	 ปริตฺตำนุภำโว	สทำ	รกฺขตูติ)๑

	 	 	 	 	 ผริตฺวำน	เมตฺต�	สเมตฺตำ	ภทนฺตำ,	

	 	 	 	 	 อวิกฺขิตฺตจิตฺตำ	ปริตฺต�	ภณนฺตุ.	

(ถ้ำจะสวดสิบสองต�ำนำนใช้)

	 [สมนฺตำ	จกฺกวำเฬสุ		 อตฺรำคจฺฉนฺตุ	เทวตำ

	 สทฺธมฺม�	มุนิรำชสฺส		 สุณนฺตุ	สคฺคโมกฺขท�.]

	 	 สคฺเค	กำเม	จ	รูเป	คิริสิขรตเฏ	จนฺตลิกฺเข	วิมำเน,	

	 	 ทีเป	รฏฺเ€	จ	คำเม	ตรุวนคหเน	เคหวตฺถุมฺหิ	เขตฺเต,	

	 	 ภุมฺมำ	จำยนฺตุ	เทวำ	ชลถลวิสเม	ยกฺขคนฺธพฺพนำคำ,	

	 	 ติฏฺ€นฺตำ	สนฺติเก	ย�	มุนิวรวจน�.	สำธโว	เม	สุณนฺตุ.	

	 	 	 	 	 ธมฺมสฺสวนกำโล	อยมฺภทนฺตำ,	

	 	 	 	 	 ธมฺมสฺสวนกำโล	อยมฺภทนฺตำ,	

	 	 	 	 	 ธมฺมสฺสวนกำโล	อยมฺภทนฺตำ,	

ปุพฺพภำคนมกำร 

	 	 	 	 นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส	

	 	 	 	 นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส	

	 	 	 	 นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส

๑ ใช้เฉพาะในราชการ 
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       สรณคมนปำ€ 
	 	 	 	 	 	พุทฺธ�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 	 	ธมฺม�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 	 	สงฺฆ�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 ทุติยมฺปิ		 พุทฺธ�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 ทุติยมฺปิ		 ธมฺม�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 ทุติยมฺปิ		 สงฺฆ�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 ตติยมฺปิ		 พุทฺธ�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 ตติยมฺปิ		 ธมฺม�		 สรณ�	 คจฺฉำมิ
	 	 	 	 ตติยมฺปิ		 สงฺฆ�		 สรณ�		 คจฺฉำมิ

นมกำรสิทฺธิคำถำ๑

 	 (๑)		 โย	จกฺขุมำ	โมหมลำปกฏฺโ€

	 	 	 	 สำม�	ว	พุทฺโธ	สุคโต	วิมุตฺโต	

	 	 	 	 มำรสฺส	ปำสำ	วินิโมจยนฺโต

	 	 	 	 ปำเปสิ	เขม�	ชนต�	วิเนยฺย�.	

  (๒)		 พุทฺธ�	วรนฺต�	สิรสำ	นมำมิ

	 	 	 	 โลกสฺส	นำถ�ฺจ	วินำยก�ฺจ	

	 	 	 	 ตนฺเตชสำ	เต	ชยสิทฺธิ	โหตุ

	 	 	 	 สพฺพนฺตรำยำ	จ	วินำสเมนฺตุ.	

  (๓)		 ธมฺโม	ธโช	โย	วิย	ตสฺส	สตฺถุ

	 	 	 	 ทสฺเสสิ	โลกสฺส	วิสุทฺธิมคฺค�	

	 	 	 	 นิยฺยำนิโก	ธมฺมธรสฺส	ธำรี

	 	 	 	 สำตำวโห	สนฺติกโร	สุจิณฺโณ.

๑ พระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส
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  (๔)		 ธมฺม�	วรนฺต�	สิรสำ	นมำมิ

	 	 	 	 โมหปฺปทำล�	อุปสนฺตทำห�	

	 	 	 	 ตนฺเตชสำ	เต	ชยสิทฺธิ	โหตุ

	 	 	 	 สพฺพนฺตรำยำ	จ	วินำสเมนฺตุ.	

  (๕)		 สทฺธมฺมเสนำ	สุคตำนุโค	โย	

	 	 	 	 โลกสฺส	ปำปูปกิเลสเชตำ

	 	 	 	 สนฺโต	สย�	สนฺตินิโยชโก	จ

	 	 	 	 สฺวำกฺขำตธมฺม�	วิทิต�	กโรติ.	

  (๖)		 สงฺฆ�	วรนฺต�	สิรสำ	นมำมิ

	 	 	 	 พุทฺธำนุพุทฺธ�	สมสีลทิฏฺ€ึ

	 	 	 	 ตนฺเตชสำ	เต	ชยสิทฺธิ	โหตุ

	 	 	 	 สพฺพนฺตรำยำ	จ	วินำสเมนฺตุ.	

สมฺพุทฺเธ

(๑)	 สมฺพุทฺเธ	อฏฺ€วีส�ฺจ		 ทฺวำทส�ฺจ	สหสฺสเก

	 ป�ฺจสตสหสฺสำนิ		 นมำมิ	สิรสำ	อห�	

	 เตส�	ธมฺม�ฺจ	สงฺฆ�ฺจ		 อำทเรน	นมำมิห�	

	 นมกำรำนุภำเวน		 หนฺตฺวำ	สพฺเพ	อุปทฺทเว	

	 อเนกำ	อนฺตรำยำปิ		 วินสฺสนฺตุ	อเสสโต.	

(๒)		 สมฺพุทฺเธ	ป�ฺจป�ฺ�ำส�ฺจ		 จตุวีสติสหสฺสเก

	 ทสสตสหสฺสำนิ		 นมำมิ	สิรสำ	อห�	

	 เตส�	ธมฺม�ฺจ	สงฺฆ�ฺจ		 อำทเรน	นมำมิห�	

	 นมกำรำนุภำเวน		 หนฺตฺวำ	สพฺเพ	อุปทฺทเว	

	 อเนกำ	อนฺตรำยำปิ		 วินสฺสนฺตุ	อเสสโต.	
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(๓)		 สมฺพุทฺเธ	นวุตฺตรสเต		 อฏฺ€จตฺตำฬีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ		 นมำมิ	สิรสำ	อห�

	 เตส�	ธมฺม�ฺจ	สงฺฆ�ฺจ		 อำทเรน	นมำมิห�	

	 นมกำรำนุภำเวน		 หนฺตฺวำ	สพฺเพ	อุปทฺทเว	

	 อเนกำ	อนฺตรำยำปิ		 วินสฺสนฺตุ	อเสสโต.	

 

นโมการอฏฺ€กํ

	 	 นโม	อรหโต	สมฺมำ-		 	 สมฺพุทฺธสฺส	มเหสิโน

	 	 นโม	อุตฺตมธมฺมสฺส		 	 สฺวำกฺขำตสฺเสว	เตนิธ

	 	 นโม	มหำสงฺฆสฺสำปิ		 	 วิสุทฺธสีลทิฏฺ€ิโน	

	 	 นโม	โอมำตฺยำรทฺธสฺส		 	 รตนตฺตฺยสฺส	สำธุก�	

	 	 นโม	โอมกำตีตสฺส		 	 ตสฺส	วตฺถุตฺตยสฺสปิ

	 	 นโม	กำรปฺปภำเวน		 	 วิคจฺฉนฺตุ	อุปทฺทวำ

	 	 นโม	กำรำนุภำเวน		 	 สุวตฺถิ	โหตุ	สพฺพทำ

	 	 นโม	กำรสฺส	เตเชน		 	 วิธิมฺหิ	โหมิ	เตชวำ.	

นโมกำรอัฏฐกะ ๔ คำถำนี้สวดในกำลสมัยที่ควร
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บทขัดต�ำนำน

	 	 เย	สนฺตำ	สนฺตจิตฺตำ	ติสรณสรณำ	เอตฺถ	โลกนฺตเร	วำ, 

ภมฺุมำภมฺุมำ	จ	เทวำ	คุณคณคหณพยฺำวฏำ	สพพฺกำล�,	เอเต	อำยนฺตุ 

เทวำ	วรกนกมเย	เมรุรำเช	วสนฺโต,	สนฺโต	สนฺโต	สเหตุ�	มุนิวรวจน� 

โสตุมคฺค�	สมคฺค�.	

	 	 สพฺเพสุ	จกฺกวำเฬสุ		 	 ยกฺขำ	เทวำ	จ	พฺรหฺมุโน	

	 	 ย�	อมฺเหหิ	กต�	ปุ�ฺ��		 	 สพฺพสมฺปตฺติสำธก�	

	 	 สพฺเพ	ต�	อนุโมทิตฺวำ		 	 สมคฺคำ	สำสเน	รตำ

	 	 ปมำทรหิตำ	โหนฺตุ		 	 อำรกฺขำสุ	วิเสสโต	

	 	 สำสนสฺส	จ	โลกสฺส		 	 วุฑฺฒี	ภวตุ	สพฺพทำ	

		 	 สำสนมฺปิ	จ	โลก�ฺจ		 	 เทวำ	รกฺขนฺตุ	สพฺพทำ

	 	 สทฺธึ	โหนฺตุ	สุขี	สพฺเพ		 	 ปริวำเรหิ	อตฺตโน	

	 	 อนีฆำ	สุมนำ	โหนฺตุ		 	 สห	สพฺเพหิ	�ำติภิ.	

บทขัดมงคลสูตร 

	 	 ย�ฺจ	ทฺวำทส	วสฺสำนิ		 	 จินฺตยึสุ	สเทวกำ	

	 	 จิรสฺส�	จินฺตยนฺตำปิ		 	 เนว	ชำนึสุ	มงฺคล�

	 	 จกฺกวำฬสหสฺเสสุ			 	 ทสสุ	เยน	ตตฺตก�	

	 	 กำล�	โกลำหล�	ชำต�		 	 ยำว	พฺรหฺมนิเวสนำ

	 	 ย�	โลกนำโถ	เทเสสิ		 	 สพฺพปำปวินำสน�	

	 	 ย�	สุตฺวำ	สพฺพทุกฺเขหิ		 	 มุจฺจนฺตำสงฺขิยำ	นรำ

	 	 เอวมำทิคุณูเปต�		 	 	 มงฺคลนฺตมฺภณำม	เห.	
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มงฺคลสุตฺต�

  เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 
อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 อถ	 โข	 อ�ฺ�ตรำ	 เทวตำ	 อภิกฺกนฺตำย 

รตฺติยำ	 อภิกฺกนฺตวณฺณำ	 เกวลกปฺปํ	 เชตวน�	 โอภำเสตฺวำ	 เยน	 ภควำ 

เตนุปสงฺกมิ	 อุปสงฺกมิตฺวำ	 ภควนฺต�	 อภิวำเทตฺวำ	 เอกมนฺต�	 อฏฺ€ำสิ. 

เอกมนฺต�	€ิตำ	โข	สำ	เทวตำ	ภควนฺต�	คำถำย	อชฺฌภำสิ.	(หยุด)

 	 พหู	เทวำ	มนุสฺสำ	จ	 	 มงฺคลำนิ	อจินฺตยุ�	

	 	 อำกงฺขมำนำ	โสตฺถำน�		 	 พฺรูหิ	มงฺคลมุตฺตม�.	

	 	 อเสวนำ	จ	พำลำน�	  ปณฺฑิตำน�ฺจ	เสวนำ

	 	 ปูชำ	จ	ปูชนียำน�			 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 ปฏิรูปเทสวำโส	จ			 	 ปุพฺเพ	จ	กตปุ�ฺ�ตำ

	 	 อตฺตสมฺมำปณิธิ	จ		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.	

	 	 พำหุสจฺจ�ฺจ	สิปฺป�ฺจ		 	 วินโย	จ	สุสิกฺขิโต	

	 	 สุภำสิตำ	จ	ยำ	วำจำ		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 มำตำปิตุอุปฏฺ€ำน�			 	 ปุตฺตทำรสฺส	สงฺคโห

	 	 อนำกุลำ	จ	กมฺมนฺตำ		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 ทำน�ฺจ	ธมฺมจริยำ	จ		 	 �ำตกำน�ฺจ	สงฺคโห

	 	 อนวชฺชำนิ	กมฺมำนิ		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 อำรตี	วิรตี	ปำปำ			 	 มชฺชปำนำ	จ	ส�ฺ�โม	

	 	 อปฺปมำโท	จ	ธมฺเมสุ		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 คำรโว	จ	นิวำโต	จ		 	 สนฺตุฏฺ€ี	จ	กต�ฺ�ุตำ	

	 	 กำเลน	ธมฺมสฺสวน�		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

(ส�ำหรับสวดย่อ)
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	 	 ขนฺตี	จ	โสวจสฺสตำ		 	 สมณำน�ฺจ	ทสฺสน�	

	 	 กำเลน	ธมฺมสำกจฺฉำ		 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 ตโป	จ	พฺรหฺมจริย�ฺจ		 	 อริยสจฺจำน	ทสฺสน�	

	 	 นิพฺพำนสจฺฉิกิริยำ	จ	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 ผุฎฺ€สฺส	โลกธมฺเมหิ		 	 จิตฺต�	ยสฺส	น	กมฺปติ

	 	 อโสก�	วิรช�	เขม�		 	 	 เอตมฺมงฺคลมุตฺตม�.

	 	 เอตำทิสำนิ	กตฺวำน		 	 สพฺพตฺถมปรำชิตำ	

	 	 สพฺพตฺถ	โสตฺถึ	คจฺฉนฺติ			 ตนฺเตส�	มงฺคลมุตฺตมนฺติ.	

มงฺคลสุตฺต� นิฏฺ€ิต�. 

บทขัดรตนสูตร

	 	 ปณธิำนโต	 ปฏฺ€ำย	 ตถำคตสฺส	 ทส	 ปำรมิโย	 ทส	 อุปปำรมิโย	

ทส	 ปรมตฺถปำรมิโย	 ป�ฺจ	 มหำปริจฺจำเค	 ติสฺโส	 จริยำ	 ปจฺฉิมพฺภเว 

คพฺภำวกฺกนฺตึ	 ชำตึ	 อภินิกฺขมน�	 ปธำนจริย�	 โพธิปลฺลงฺเก	 มำรวิชย� 

สพฺพ�ฺ�ุต�ำณปฺปฏิเวธ�	 นว	 โลกุตฺตรธมฺเมติ	 สพฺเพปิเม	 พุทฺธคุเณ 

อำวชฺชิตฺวำ	 เวสำลิยำ	 ตีสุ	 ปำกำรนฺตเรสุ	 ติยำมรตฺตึ	 ปริตฺต�	 กโรนฺโต 

อำยสฺมำ	อำนนฺทตฺเถโร	วิย	กำรุ�ฺ�จิตฺต�	อุปฏฺ€เปตฺวำ

	 	 โกฏิสตสหสฺเสสุ		 	 	 จกฺกวำเฬสุ	เทวตำ

	 	 ยสฺสำณมฺปฏิคฺคณฺหนฺติ		 	 ย�ฺจ	เวสำลิยมฺปุเร

	 	 โรคำมนุสฺสทุพฺภิกฺข-		 	 สมฺภูตนฺติวิธมฺภย�	

	 	 ขิปฺปมนฺตรธำเปสิ			 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.	
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รตนสุตฺต� 

    	 ยำนีธ	ภูตำนิ	สมำคตำนิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมำนิ	วำ	ยำนิ	ว	อนฺตลิกฺเข	

	 	 	 	 	 สพฺเพว	ภูตำ	สุมนำ	ภวนฺตุ

	 	 	 	 	 อโถปิ	สกฺกจฺจ	สุณนฺตุ	ภำสิต�	

	 	 	 	 	 ตสฺมำ	หิ	ภูตำ	นิสำเมถ	สพฺเพ

	 	 	 	 	 เมตฺต�	กโรถ	มำนุสิยำ	ปชำย	

	 	 	 	 	 ทิวำ	จ	รตฺโต	จ	หรนฺติ	เย	พลึ

	 	 	 	 	 ตสฺมำ	หิ	เน	รกฺขถ	อปฺปมตฺตำ.	

	 	 	 	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	วิตฺต�	อิธ	วำ	หุร�	วำ	

	 	 	 	 	 สคฺเคสุ	วำ	ย�	รตน�	ปณีต�

	 	 	 	 	 น	โน	สม�	อตฺถิ	ตถำคเตน	

	 	 	 	 	 อิทมฺปิ	พุทฺเธ	รตน�	ปณีต�

	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

	 ขย�	วิรำค�	อมต�	ปณีต�	

	 ยทชฺฌคำ	สกฺยมุนี	สมำหิโต	

	 น	เตน	ธมฺเมน	สมตฺถิ	กิ�ฺจิ

	 อิทมฺปิ	ธมฺเม	รตน�	ปณีต�	

	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.

	 ยมฺพุทฺธเสฏฺโ€	ปริวณฺณยี	สุจึ

	 สมำธิมำนนฺตริก�ฺ�มำหุ

	 สมำธินำ	เตน	สโม	น	วิชฺชติ

	 อิทมฺปิ	ธมฺเม	รตน�	ปณีต�	

	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

(สวดย่อเริ่มตรงนี้)
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	 เย	ปุคฺคลำ	อฏฺ€สต�	ปสตฺถำ
	 จตฺตำริ	เอตำนิ	ยุคำนิ	โหนฺติ
	 เต	ทกฺขิเณยฺยำ	สุคตสฺส	สำวกำ
	 เอเตสุ	ทินฺนำนิ	มหปฺผลำนิ
	 อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	
	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	
	 เย	สุปฺปยุตฺตำ	มนสำ	ทฬฺเหน	
	 นิกฺกำมิโน	โคตมสำสนมฺหิ
	 เต	ปตฺติปตฺตำ	อมต�	วิคยฺห
	 ลทฺธำ	มุธำ	นิพฺพุตึ	ภุ�ฺชมำนำ
	 อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	

	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

		 ยถินฺทขีโล	ป€วึ	สิโต	สิยำ	
	 จตุพฺภิ	วำเตภิ	อสมฺปกมฺปิโย	
	 ตถูปม�	สปฺปุริส�	วทำมิ
	 โย	อริยสจฺจำนิ	อเวจฺจ	ปสฺสติ
	 อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	
	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

	 เย	อริยสจฺจำนิ	วิภำวยนฺติ
	 คมฺภีรป�ฺเ�น	สุเทสิตำนิ
	 กิ�ฺจำปิ	เต	โหนฺติ	ภุสปฺปมตฺตำ	
	 น	เต	ภว�	อฏฺ€มมำทิยนฺติ
	 อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	

	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

(สวดย่อข้ำมไปหน้ำ ๔๒ ขีณ� ปุรำณ�...)
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สหำวสฺส	ทสฺสนสมฺปทำย

ตฺยสฺสุ	ธมฺมำ	ชหิตำ	ภวนฺติ

สกฺกำยทิฏฺ€ิ	วิจิกิจฺฉิต�ฺจ

สีลพฺพต�	วำปิ	ยทตฺถิ	กิ�ฺจิ

จตูหปำเยหิ	จ	วิปฺปมุตฺโต	

ฉ	จำภิ€ำนำนิ	อภพฺโพ	กำตุ�	

อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	

เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

กิ�ฺจำปิ	โส	กมฺม�	กโรติ	ปำปก�	

กำเยน	วำจำยุท	เจตสำ	วำ

อภพฺโพ	โส	ตสฺส	ปฏิจฺฉทำย

อภพฺพตำ	ทิฏฺ€ปทสฺส	วุตฺตำ

อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	

เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

วนปฺปคุมฺเพ	ยถำ	ผุสฺสิตคฺเค	

คิมฺหำนมำเส	ป€มสฺมึ	คิมฺเห

ตถูปม�	ธมฺมวร�	อเทสยิ

นิพฺพำนคำมึ	ปรม�	หิตำย

อิทมฺปิ	พุทฺเธ	รตน�	ปณีต�	

เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	

วโร วร�ฺ�ู	วรโท	วรำหโร

อนุตฺตโร	ธมฺมวร�	อเทสยิ

อิทมฺปิ	พุทฺเธ	รตน�	ปณีต�	

เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	
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	 	 	 	 	 ขีณ�	ปุรำณ�	นว�	นตฺถิ	สมฺภว�	

	 	 	 	 	 วิรตฺตจิตฺตำยติเก	ภวสฺมึ	 	

	 	 	 	 	 เต	ขีณพีชำ	อวิรุฬฺหิฉนฺทำ	

	 	 	 	 	 นิพฺพนฺติ	ธีรำ	ยถำยมฺปทีโป	

	 	 	 	 	 อิทมฺปิ	สงฺเฆ	รตน�	ปณีต�	

	 	 	 	 	 เอเตน	สจฺเจน	สุวตฺถิ	โหตุ.	(หยุด) (สวดย่อจบตรงนี้)

	 	 	 	 	 ยำนีธ	ภูตำนิ	สมำคตำนิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมำนิ	วำ	ยำนิ	ว	อนฺตลิกฺเข	

	 	 	 	 	 ตถำคต�	เทวมนุสฺสปูชิต�

	 	 	 	 	 พุทฺธ�	นมสฺสำม	สุวตฺถิ	โหตุ.	

	 	 	 	 	 ยำนีธ	ภูตำนิ	สมำคตำนิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมำนิ	วำ	ยำนิ	ว	อนฺตลิกฺเข	

	 	 	 	 	 ตถำคต�	เทวมนุสฺสปูชิต�	

	 	 	 	 	 ธมฺม�	นมสฺสำม	สุวตฺถิ	โหตุ.	

	 	 	 	 	 ยำนีธ	ภูตำนิ	สมำคตำนิ

	 	 	 	 	 ภุมฺมำนิ	วำ	ยำนิ	ว	อนฺตลิกฺเข	

	 	 	 	 	 ตถำคต�	เทวมนุสฺสปูชิต�	

	 	 	 	 	 สงฺฆ�	นมสฺสำม	สุวตฺถิ	โหตุ.	

รตนสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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บทขัดกรณียเมตตสูตร
ยสฺสำนุภำวโต	ยกฺขำ	 เนว	ทสฺเสนฺติ	ภึสน�
ยมฺหิ	เจวำนุยุ�ฺชนฺโต	 รตฺตินฺทิวมตนฺทิโต
สุข�	สุปติ	สุตฺโต	จ	 ปำปํ	กิ�ฺจิ	น	ปสฺสติ
เอวมำทิคุณูเปต�	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.

กรณียเมตฺตสุตฺต� 
กรณียมตฺถกุสเลน		 ยนฺต�	สนฺต�	ปท�	อภิสเมจฺจ	
สกฺโก	อุชู	จ	สุหุชู	จ		 สุวโจ	จสฺส	มุทุ	อนติมำนี
สนฺตุสฺสโก	จ	สุภโร	จ		 อปฺปกิจฺโจ	จ	สลฺลหุกวุตฺติ
สนฺตินฺทฺริโย	จ	นิปโก	จ	 อปฺปคพฺโภ	กุเลสุ	อนนุคิทฺโธ
น	จ	ขุทฺท�	สมำจเร	กิ�ฺจิ		 เยน	วิ�ฺ�ู	ปเร	อุปวเทยฺยุ�
สุขิโน	วำ	เขมิโน	โหนฺตุ		 สพฺเพ	สตฺตำ	ภวนฺตุ	สุขิตตฺตำ
เย	เกจิ	ปำณภูตตฺถิ		 ตสำ	วำ	ถำวรำ	วำ	อนวเสสำ
ทีฆำ	วำ	เย	มหนฺตำ	วำ		 มชฺฌิมำ	รสฺสกำ	อณุกถูลำ	
ทิฏฺ€ำ	วำ	เย	จ	อทิฏฺ€ำ	 เย	จ	ทูเร	วสนฺติ	อวิทูเร	
ภูตำ	วำ	สมฺภเวสี	วำ		 สพฺเพ	สตฺตำ	ภวนฺตุ	สุขิตตฺตำ
น	ปโร	ปร�	นิกุพฺเพถ		 นำติม�ฺเ�ถ	กตฺถจิ	น�	กิ�ฺจิ
พฺยำโรสนำ	ปฏีฆส�ฺ�ำ		 นำ�ฺ�ม�ฺ�สฺส	ทุกฺขมิจฺเฉยฺย
มำตำ	ยถำ	นิย�	ปุตฺต�		 อำยุสำ	เอกปุตฺตมนุรกฺเข	
เอวมฺปิ	สพฺพภูเตสุ		 มำนสมฺภำวเย	อปริมำณ�

เมตฺต�ฺจ	สพฺพโลกสฺมึ		 มำนสมฺภำวเย	อปริมำณ�
อุทฺธ�	อโธ	จ	ติริย�ฺจ		 อสมฺพำธ�	อเวร�	อสปตฺต�	
ติฏฺ€�ฺจร�	นิสินฺโน	วำ		 สยำโน	วำ	ยำว	ตสฺส	วิคตมิทฺโธ
เอต�	สตึ	อธิฏฺเ€ยฺย		 พฺรหฺมเมต�	วิหำร�	อิธมำหุ
ทิฏฺ€ิ�ฺจ	อนุปคมฺม	สีลวำ		 ทสฺสเนน	สมฺปนฺโน	
กำเมสุ	วิเนยฺย	เคธ�		 น	หิ	ชำตุ	คพฺภเสยฺย�	ปุนเรตีติ.	

กรณียเมตฺตสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.

(ส�ำหรับสวดย่อ)
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บทขัดขันธปริตร

	 	 	 สพฺพำสีวิสชำตีน�		 	 	 ทิพฺพมนฺตำคท�	วิย	

	 	 	 ยนฺนำเสติ	วิส�	โฆร�		 	 เสส�ฺจำปิ	ปริสฺสย�	

	 	 	 อำณกฺเขตฺตมฺหิ	สพฺพตฺถ			 สพฺพทำ	สพฺพปำณิน�	

	 	 	 สพฺพโสปิ	นิวำเรติ		 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.	

ขนฺธปริตฺตคำถำ	

	 	 วิรูปกฺเขหิ	เม	เมตฺต�		 	 เมตฺต�	เอรำปเถหิ	เม	

	 	 ฉพฺยำปุตฺเตหิ	เม	เมตฺต�		 	 เมตฺต�	กณฺหำโคตมเกหิ	จ	

	 	 อปำทเกหิ	เม	เมตฺต�		 	 เมตฺต�	ทิปำทเกหิ	เม	

	 	 จตุปฺปเทหิ	เม	เมตฺต�		 	 เมตฺต�	พหุปฺปเทหิ	เม

	 	 มำ	ม�	อปำทโก	หึสิ			 	 มำ	ม�	หึสิ	ทิปำทโก

	 	 มำ	ม�	จตุปฺปโท	หึสิ		 	 มำ	ม�	หึสิ	พหุปฺปโท	

	 	 สพฺเพ	สตฺตำ	สพฺเพ	ปำณำ		 สพฺเพ	ภูตำ	จ	เกวลำ

	 	 สพฺเพ	ภทฺรำนิ	ปสฺสนฺตุ	 	 มำ	กิ�ฺจิ	ปำปมำคมำ

(ส�ำหรับสวดย่อ)

อปฺปมำโณ	พุทฺโธ	อปฺปมำโณ	ธมฺโม	อปฺปมำโณ	สงฺโฆ	ปมำณวนฺตำน ิ

สิรึสปำนิ	อหิ	วิจฺฉิกำ	สตปที	อุณฺณำนำภี	สรพู	มูสิกำ	กตำ	เม	รกฺขำ 

กตำ	เม	ปริตฺตำ	ปฏิกฺกมนฺตุ	ภูตำนิ	 โสห�	นโม	ภควโต	นโม	สตฺตนฺน� 

สมฺมำสมฺพุทฺธำน�.	

ขนฺธปริตฺต� นิฏฺ€ิต�. 
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บทขัดโมรปริตร

	 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภำเร		 	 นิพฺพตฺต�	โมรโยนิย�	

	 เยน	ส�วิหิตำรกฺข�		 	 	 มหำสตฺต�	วเนจรำ

	 จิรสฺส�	วำยมนฺตำปิ		 	 	 เนว	สกฺขึสุ	คณฺหิตุ�

	 พฺรหฺมมนฺตนฺติ	อกฺขำต�		 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.	

โมรปริตฺต�	

    	 อุเทตย�ฺจกฺขุมำ	เอกรำชำ	

	 	 	 	 	 หริสฺสวณฺโณ	ป€วิปฺปภำโส	

	 	 	 	 	 ต�	ต�	นมสฺสำมิ	หริสฺสวณฺณ�	ป€วิปฺปภำส�	

	 	 	 	 	 ตยชฺช	คุตฺตำ	วิหเรมุ	ทิวส�	

	 	 	 	 	 เย	พฺรำหฺมณำ	เวทคุ	สพฺพธมฺเม	

	 	 	 	 	 เต	เม	นโม	เต	จ	ม�	ปำลยนฺตุ

	 	 	 	 	 นมตฺถุ	พุทฺธำน�	นมตฺถุ	โพธิยำ	

	 	 	 	 	 นโม	วิมุตฺตำน�	นโม	วิมุตฺติยำ	

	 	 	 	 	 อิม�	โส	ปริตฺต�	กตฺวำ	โมโร	จรติ	เอสนำ.	

	 	 	 	 	 อเปตย�ฺจกฺขุมำ	เอกรำชำ	

	 	 	 	 	 หริสฺสวณฺโณ	ป€วิปฺปภำโส	

	 	 	 	 	 ต�	ต�	นมสฺสำมิ	หริสฺสวณฺณ�	ป€วิปฺปภำส�	

	 	 	 	 	 ตยชฺช	คุตฺตำ	วิหเรมุ	รตฺตึ	

(สวดหลังท�ำวัตรเช้ำ)

(สวดหลังท�ำวัตรเย็น)
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	 	 	 	 	 เย	พฺรำหฺมณำ	เวทคุ	สพฺพธมฺเม	

	 	 	 	 	 เต	เม	นโม	เต	จ	ม�	ปำลยนฺตุ

	 	 	 	 	 นมตฺถุ	พุทฺธำน�	นมตฺถุ	โพธิยำ

	 	 	 	 	 นโม	วิมุตฺตำน�	นโม	วิมุตฺติยำ	

	 	 	 	 	 อิม�	โส	ปริตฺต�	กตฺวำ	โมโร	วำสมกปฺปยีติ.	

โมรปริตฺต� นิฏฺ€ิต�. 

 

ฉทฺทนฺตปริตฺต�

	 	 	 	 	 วธิสฺสเมนนฺติ	ปรำมสนฺโต

	 	 	 	 	 กำสำวมทฺทกฺขิ	ธช�	อิสีน�	

	 	 	 	 	 ทุกฺเขน	ผุฏฺ€สฺสุทปำทิ	ส�ฺ�ำ

	 	 	 	 	 อรหทฺธโช	สพฺภิ	อวชฺฌรูโป

	 	 	 	 	 สลฺเลน	วิทฺโธ	พฺยถิโตปิ	สนฺโต

	 	 	 	 	 กำสำววตฺถมฺหิ	มน�	น	ทุสฺสยิ

	 	 	 	 	 สเจ	อิม�	นำควเรน	สจฺจ�	

	 	 	 	 	 มำ	ม�	วเน	พำลมิคำ	อค�ฺฉุนฺติ.	

ฉทฺทนฺตปริตฺต� นิฏฺ€ิต�. 
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บทขัดวัฏฏกปริตร

	 	 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภำเร		 	 นิพฺพตฺต�	วฏฺฏชำติย�	

	 	 ยสฺส	เตเชน	ทำวคฺคิ		 	 มหำสตฺต�	วิวชฺชยิ

	 	 เถรสฺส	สำริปุตฺตสฺส		 	 โลกนำเถน	ภำสิต�	

	 	 กปฺปฏฺ€ำยิ	มหำเตช�		 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.

 

วฏฺฏกปริตฺต�	

  อตฺถิ	โลเก	สีลคุโณ		 	 สจฺจ�	โสเจยฺยนุทฺทยำ

	 	 เตน	สจฺเจน	กำหำมิ		 	 สจฺจกิริยมนุตฺตร�	

	 	 อำวชฺชิตฺวำ	ธมฺมพล�		 	 สริตฺวำ	ปุพฺพเก	ชิเน	

	 	 สจฺจพลมวสฺสำย		 	 	 สจฺจกิริยมกำสห�	

	 	 สนฺติ	ปกฺขำ	อปตฺตนำ		 	 สนฺติ	ปำทำ	อว�ฺจนำ

	 	 มำตำ	ปิตำ	จ	นิกฺขนฺตำ			 ชำตเวท	ปฏิกฺกม

	 	 สห	สจฺเจ	กเต	มยฺห�		 	 มหำปชฺชลิโต	สิขี

	 	 วชฺเชสิ	โสฬส	กรีสำนิ		 	 อุทก�	ปตฺวำ	ยถำ	สิขี	

	 	 สจฺเจน	เม	สโม	นตฺถิ		 	 เอสำ	เม	สจฺจปำรมีติ.	

วฏฺฏกปริตฺต� นิฏฺ€ิต�. 
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บทขัดธชัคคสูตร 

	 	 ยสฺสำนุสฺสรเณนำปิ		 	 อนฺตลิกฺเขปิ	ปำณิโน

	 	 ปติฏฺ€มธิคจฺฉนฺติ			 	 ภูมิย�	วิย	สพฺพทำ

	 	 สพฺพูปทฺทวชำลมฺหำ		 	 ยกฺขโจรำทิสมฺภวำ

	 	 คณนำ	น	จ	มุตฺตำน�		 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.

ธชคฺคปริตฺต�	ธชคฺคสุตฺต� 

 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ	เต	ภิกฺขู	ภควโต	ปจฺจสฺโสสุ�.	ภควำ	เอตทโวจ.	(หยุด)

	 	 ภูตปุพฺพ�	ภิกฺขเว	 เทวำสุรสงฺคำโม	สมุปพฺยุฬฺโห	อโหสิ.	อถ	โข 

ภิกฺขเว	 สกฺโก	 เทวำนมินฺโท	 เทเว	 ตำวตึเส	 อำมนฺเตสิ	 สเจ	 มำริสำ 

เทวำน�	 สงฺคำมคตำน�	 อุปฺปชฺเชยฺย	 ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ 

มเมว	ตสฺมึ	สมเย	ธชคฺค�	อุลฺโลเกยฺยำถ	มม�	หิ	 โว	ธชคฺค�	อุลฺโลกยต� 

ยมฺภวิสฺสติ	 ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	 ปหิยฺยิสฺสติ	 โน 

เจ	 เม	 ธชคฺค�	 อุลฺโลเกยฺยำถ	 อถ	 ปชำปติสฺส	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค� 

อุลฺโลเกยฺยำถ	 ปชำปติสฺส	 หิ	 โว	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค�	 อุลฺโลกยต�	 

ยมฺภวิสฺสติ	ภย�	 วำ	ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	ปหิยฺยิสฺสติ	 โน	 เจ 

ปชำปติสฺส	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค�	 อุลฺโลเกยฺยำถ	 อถ	 วรุณสฺส	 เทวรำชสฺส 

ธชคฺค�	 อุลฺโลเกยฺยำถ	 วรุณสฺส	 หิ	 โว	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค�	 อุลฺโลกยต� 

ยมฺภวิสฺสติ	ภย�	 วำ	ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	ปหิยฺยิสฺสติ	 โน	 เจ 

วรุณสฺส	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค�	 อุลฺโลเกยฺยำถ	 อถ	 อีสำนสฺส	 เทวรำชสฺส 

ธชคฺค�	 อุลฺโลเกยฺยำถ	 อีสำนสฺส	 หิ	 โว	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค�	 อุลฺโลกยต� 

ยมฺภวิสฺสติ	 ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	 ปหิยฺยิสฺสตีติ. 
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	 	 ต�	โข	ปน	ภิกฺขเว	สกฺกสฺส	วำ	เทวำนมินฺทสฺส	ธชคฺค�	อุลฺโลกยต� 

ปชำปติสฺส	 วำ	 เทวรำชสฺส	 ธชคฺค�	 อุลฺโลกยต�	 วรุณสฺส	 วำ	 เทวรำชสฺส 

ธชคฺค�	อุลฺโลกยต�	อีสำนสฺส	วำ	เทวรำชสฺส	ธชคฺค�	อุลฺโลกยต�	ยมฺภวิสฺสติ

ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	 ปหิยฺเยถำปิ	 โนปิ	 ปหิยฺเยถ 

ต�	 กิสฺส	 เหตุ	 สกฺโก	 หิ	 ภิกฺขเว	 เทวำนมินฺโท	 อวีตรำโค	 อวีตโทโส 

อวีตโมโห	 ภิรุ	 ฉมฺภี	 อุตฺรำสี	 ปลำยีติ.	 อห�ฺจ	 โข	 ภิกฺขเว	 เอว� 

วทำมิ	 สเจ	 ตุมฺหำก�	 ภิกฺขเว	 อร�ฺ�คตำน�	 วำ	 รุกฺขมูลคตำน�	 วำ 

สุ�ฺ�ำคำรคตำน�	 วำ	 อุปฺปชฺเชยฺย	 ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ 

มเมว	 ตสฺมึ	 สมเย	 อนุสฺสเรยฺยำถ.	 (หยุด)	 อิติปิ	 โส	 ภควำ	 อรห� 

สมฺมำสมฺพทฺุโธ	วชฺิชำจรณสมฺปนฺโน	สุคโต	โลกวทูิ	อนุตฺตโร	ปุรสิทมฺมสำรถิ

สตฺถำ	 เทวมนุสฺสำน�	 พุทฺโธ	 ภควำติ	 มม�	 หิ	 โว	 ภิกฺขเว	 อนุสฺสรต� 

ยมฺภวิสฺสติ	ภย�	 วำ	ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	ปหิยฺยิสฺสติ	 โน	 เจ 

ม�	 อนุสฺสเรยฺยำถ	 อถ	 ธมฺม�	 อนุสฺสเรยฺยำถ	 สฺวำกฺขำโต	 ภควตำ	 ธมฺโม 

สนฺทิฏฺ€ิโก	อกำลิโก	เอหิปสฺสิโก	โอปนยิโก	ปจฺจตฺต�	เวทิตพฺโพ	วิ�ฺ�ูหีติ

ธมฺม�	 หิ	 โว	 ภิกฺขเว	 อนุสฺสรต�	 ยมฺภวิสฺสติ	 ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ 

โลมห�โส	 วำ	 โส	 ปหิยฺยิสฺสติ	 โน	 เจ	 ธมฺม�	 อนุสฺสเรยฺยำถ	 อถ	 สงฺฆ� 

อนุสฺสเรยฺยำถ	 สุปฏิปนฺโน	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ	 อุชุปฏิปนฺโน	 ภควโต 

สำวกสงฺโฆ	�ำยปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ	 สำมีจิปฏิปนฺโน	ภควโต 

สำวกสงฺโฆ	 ยทิท�	 จตฺตำริ	 ปุริสยุคำนิ	 อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ	 เอส	 ภควโต 

สำวกสงฺโฆ	อำหุเนยฺโย	ปำหุเนยฺโย	ทกฺขิเณยฺโย	อ�ฺชลีกรณีโย	อนุตฺตร� 

ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	โลกสฺสำติ	(หยุด)	สงฺฆ�	หิ	โว	ภิกฺขเว	อนุสฺสรต�	ยมฺภวิสฺสติ

ภย�	 วำ	 ฉมฺภิตตฺต�	 วำ	 โลมห�โส	 วำ	 โส	 ปหิยฺยิสฺสติ	 ต�	 กิสฺส	 เหตุ 

ตถำคโต	หิ	ภิกฺขเว	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	วีตรำโค	วีตโทโส	วีตโมโห	อภิรุ

อจฺฉมฺภี	 อนุตฺรำสี	 อปลำยีติ.	 อิทมโวจ	 ภควำ	 อิท�	 วตฺวำน	 สุคโต 

อถำปร�	เอตทโวจ	สตฺถำ.	
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 	 อร�ฺเ�	รุกฺขมูเล	วำ		 	 สุ�ฺ�ำคำเร	ว	ภิกฺขโว	

	 	 อนุสฺสเรถ	สมฺพุทฺธ�		 	 ภย�	ตุมฺหำก	โน	สิยำ	

	 	 โน	เจ	พุทฺธ�	สเรยฺยำถ		 	 โลกเชฏฺ€�	นรำสภ�	

	 	 อถ	ธมฺม�	สเรยฺยำถ		 	 นิยฺยำนิก�	สุเทสิต�	

	 	 โน	เจ	ธมฺม�	สเรยฺยำถ		 	 นิยฺยำนิก�	สุเทสิต�

	 	 อถ	สงฺฆ�	สเรยฺยำถ		 	 ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	อนุตฺตร�

	 	 เอวมฺพุทฺธ�	สรนฺตำน�		 	 ธมฺม�	สงฺฆ�ฺจ	ภิกฺขโว	

	 	 ภย�	วำ	ฉมฺภิตตฺต�	วำ		 	 โลมห�โส,	น	เหสฺสตีติ.	

ธชคฺคปริตฺต� ธชคฺคสุตฺต� นิฏฺ€ิต�. ๔ นิคมคำถำ 

บทขัดอำฏำนำฏิยปริตร 

	 	 อปฺปสนฺเนหิ	นำถสฺส		 	 สำสเน	สำธุสมฺมเต	
	 	 อมนุสฺเสหิ	จณฺเฑหิ		 	 สทำ	กิพฺพิสกำริภิ
	 	 ปริสำน�ฺจตสฺสนฺน-		 	 มหึสำย	จ	คุตฺติยำ	
	 	 ยนฺเทเสสิ	มหำวีโร		 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.	

อำฏำนำฏิยปริตฺต�
	 	 วิปสฺสิสฺส	นมตฺถุ	 	 	 จกฺขุมนฺตสฺส	สิรีมโต	

	 	 สิขิสฺสปิ	นมตฺถุ		 	 	 สพฺพภูตำนุกมฺปิโน	

	 	 เวสฺสภุสฺส	นมตฺถุ			 	 นฺหำตกสฺส	ตปสฺสิโน	

	 	 นมตฺถุ	กกุสนฺธสฺส		 	 มำรเสนปฺปมทฺทิโน	

	 	 โกนำคมนสฺส	นมตฺถุ		 	 พฺรำหฺมณสฺส	วุสีมโต

	 	 กสฺสปสฺส	นมตฺถุ			 	 วิปฺปมุตฺตสฺส	สพฺพธิ

	 	 องฺคีรสสฺส	นมตฺถุ			 	 สกฺยปุตฺตสฺส	สิรีมโต	

	 	 โย	อิม�	ธมฺมมเทเสสิ		 	 สพฺพทุกฺขำปนูทน�	
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 	 เย	จำปิ	นิพฺพุตำ	โลเก		 	 ยถำภูต�	วิปสฺสิสุ�

	 	 เต	ชนำ	อปิสุณำ			 	 มหนฺตำ	วีตสำรทำ

	 	 หิต�	เทวมนุสฺสำน�			 	 ย�	นมสฺสนฺติ	โคตม�	

	 	 วิชฺชำจรณสมฺปนฺน�		 	 มหนฺต�	วีตสำรท�	

	 	 (วิชฺชำจรณสมฺปนฺน�		 	 พุทธ�	 วนฺทำม	โคตมนฺติ)

	 	 นโม	เม	สพฺพพุทฺธำน�		 	 อุปฺปนฺนำน�	มเหสิน�	

	 	 ตณฺหงฺกโร	มหำวีโร	 	 เมธงฺกโร	มหำยโส	

	 	 สรณงฺกโร	โลกหิโต		 	 ทีปงฺกโร	ชุตินฺธโร	

	 	 โกณฺฑ�ฺโ�	ชนปำโมกฺโข		 มงฺคโล	ปุริสำสโภ

	 	 สุมโน	สุมโน	ธีโร			 	 เรวโต	รติวฑฺฒโน	

	 	 โสภีโต	คุณสมฺปนฺโน	 	 อโนมทสฺสี	ชนุตฺตโม	

	 	 ปทุโม	โลกปชฺโชโต		 	 นำรโท	วรสำรถี	

	 	 ปทุมุตฺตโร	สตฺตสำโร		 	 สุเมโธ	อปฺปฏิปุคฺคโล

	 	 สุชำโต	สพฺพโลกคฺโค		 	 ปิยทสฺสี	นรำสโภ

	 	 อตฺถทสฺสี	กำรุณิโก		 	 ธมฺมทสฺสี	ตโมนุโท	

	 	 สิทฺธตฺโถ	อสโม	โลเก		 	 ติสฺโส	จ	วทต�	วโร	

	 	 ปุสฺโส	จ	วรโท	พุทฺโธ		 	 วิปสฺสี	จ	อนูปโม	

	 	 สิขี	สพฺพหิโต	สตฺถำ		 	 เวสฺสภู	สุขทำยโก

	 	 กกุสนฺโธ	สตฺถวำโห		 	 โกนำคมโน	รณ�ฺชโห

	 	 กสฺสโป	สิริสมฺปนฺโน		 	 โคตโม	สกฺยปุงฺคโว. 

	 	 เอเต	จ�ฺเ�	จ	สมฺพุทฺธำ		 อเนกสตโกฏโย	

	 	 สพฺเพ	พุทฺธำ	อสมสมำ			 สพฺเพ	พุทฺธำ	มหิทฺธิกำ	

	 	 สพฺเพ	ทสพลูเปตำ		 	 เวสำรชฺเชหุปำคตำ

(สวดย่อ จบตรงนี้)
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	 	 สพฺเพ	เต	ปฏิชำนนฺติ		 	 อำสภณฺ€ำนมุตฺตม�	

	 	 สีหนำท�	นทนฺเตเต		 	 ปริสำสุ	วิสำรทำ

	 	 พฺรหฺมจกฺก�	ปวตฺเตนฺติ		 	 โลเก	อปฺปฏิวตฺติย�	

	 	 อุเปตำ	พุทฺธธมฺเมหิ		 	 อฏฺ€ำรสหิ	นำยกำ	

	 	 ทฺวตฺตึสลกฺขณูเปตำ	 	 สีตฺยำนุพฺย�ฺชนำธรำ	

	 	 พฺยำมปฺปภำย	สุปฺปภำ		 	 สพฺเพ	เต	มุนิกุ�ฺชรำ

	 	 พุทฺธำ	สพฺพ�ฺ�ุโน	เอเต		 สพฺเพ	ขีณำสวำ	ชินำ	

	 	 มหปฺปภำ	มหำเตชำ		 	 มหำป�ฺ�ำ	มหพฺพลำ	

	 	 มหำกำรุณิกำ	ธีรำ		 	 สพฺเพสำน�	สุขำวหำ	

	 	 ทีปำ	นำถำ	ปติฏฺ€ำ	จ		 	 ตำณำ	เลณำ	จ	ปำณิน�	

	 	 คตี	พนฺธู	มหสฺสำสำ		 	 สรณำ	จ	หิเตสิโน	

	 	 สเทวกสฺส	โลกสฺส			 	 สพฺเพ	เอเต	ปรำยนำ	

	 	 เตสำห�	สิรสำ	ปำเท		 	 วนฺทำมิ	ปุริสุตฺตเม	

	 	 วจสำ	มนสำ	เจว			 	 วนฺทำเมเต	ตถำคเต	

	 	 สยเน	อำสเน	€ำเน		 	 คมเน	จำปิ	สพฺพทำ

	 	 สทำ	สุเขน	รกฺขนฺตุ		 	 พุทฺธำ	สนฺติกรำ	ตุว�	

	 	 เตหิ	ตฺว�	รกฺขิโต	สนฺโต		 	 มุตฺโต	สพฺพภเยน	จ	

	 	 สพฺพโรควินิมุตฺโต			 	 สพฺพสนฺตำปวชฺชิโต	

	 	 สพฺพเวรมติกฺกนฺโต		 	 นิพฺพุโต	จ	ตุว�	ภว.

	 	 เตส�	สจฺเจน	สีเลน		 	 ขนฺติเมตฺตำพเลน	จ

	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

	 	 ปุรตฺถิมสฺมึ	ทิสำภำเค	 	 สนฺติ	ภูตำ	มหิทฺธิกำ

	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

	 	 ทกฺขิณสฺมึ	ทิสำภำเค	 	 สนฺติ	เทวำ	มหิทฺธิกำ
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	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

	 	 ปจฺฉิมสฺมึ	ทิสำภำเค	 	 สนฺติ	นำคำ	มหิทฺธิกำ

	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

	 	 อุตฺตรสฺมึ	ทิสำภำเค	 	 สนฺติ	ยกฺขำ	มหิทฺธิกำ

	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

	 	 ปุริมทิส�	ธตรฏฺโ€	 	 	 ทกฺขิเณน	วิรุฬฺหโก

	 	 ปจฺฉิเมน	วิรูปกฺโข		 	 กุเวโร	อุตฺตร�	ทิส�

	 	 จตฺตำโร	เต	มหำรำชำ	 	 โลกปำลำ	ยสสฺสิโน

	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

  อากาสฏฺ€า	จ	ภุมฺมฏฺ€า	 	 เทวำ	นำคำ	มหิทฺธิกำ

	 	 เตปิ	ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ	 	 อำโรคฺเยน	สุเขน	จ

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��		 	 พุทฺโธ	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��		 	 ธมฺโม	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�.	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��		 	 สงฺโฆ	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�.	

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	รตน�	โลเก		 	 วิชฺชติ	วิวิธ�	ปุถุ

	 	 รตน�	พุทฺธสม�	นตฺถิ		 	 ตสฺมำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต	

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	รตน�	โลเก		 	 วิชฺชติ	วิวิธ�	ปุถุ

	 	 รตน�	ธมฺมสม�	นตฺถิ		 	 ตสฺมำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	รตน�	โลเก		 	 วิชฺชติ	วิวิธ�	ปุถุ

	 	 รตน�	สงฺฆสม�	นตฺถิ		 	 ตสฺมำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.
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	 	 สกฺกตฺวำ	พุทฺธรตน�		 	 โอสถ�	อุตฺตม�	วร�	

	 	 หิต�	เทวมนุสฺสำน�			 	 พุทฺธเตเชน	โสตฺถินำ

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวำ	สพฺเพ		 	 ทุกฺขำ	วูปสเมนฺตุ	เต

	 	 สกฺกตฺวำ	ธมฺมรตน�		 	 โอสถ�	อุตฺตม�	วร�	

	 	 ปริฬำหูปสมน�		 	 	 ธมฺมเตเชน	โสตฺถินำ	

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวำ	สพฺเพ		 	 ภยำ	วูปสเมนฺตุ	เต	

	 	 สกฺกตฺวำ	สงฺฆรตน�		 	 โอสถ�	อุตฺตม�	วร�	

	 	 อำหุเนยฺย�	ปำหุเนยฺย�		 	 สงฺฆเตเชน	โสตฺถินำ

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวำ	สพฺเพ		 	 โรคำ	วูปสเมนฺตุ	เต.

	 	 สพฺพีติโย	วิวชฺชนฺตุ		 	 สพฺพโรโค	วินสฺสตุ

	 	 มำ	เต	ภวตฺวนฺตรำโย		 	 สุขี	ทีฆำยุโก	ภว	

	 	 อภิวำทนสีลิสฺส		 	 	 นิจฺจ�	วุฑฺฒำปจำยิโน	

	 	 จตฺตำโร	ธมฺมำ	วฑฺฒนฺติ			 อำยุ	วณฺโณ	สุข�	พล�.

อำฏำนำฏิยปริตฺต� นิฏฺ€ิต�. 

บทขัดอังคุลิมำลปริตร

  ปริตฺต�	ยมฺภณนฺตสฺส		 	 นิสินฺนฏฺ€ำนโธวน�	
	 	 อุทกมฺปิ	วินำเสติ			 	 สพฺพเมว	ปริสฺสย�	
	 	 โสตฺถินำ	คพฺภวุฏฺ€ำน�		 	 ย�ฺจ	สำเธติ	ต�ขเณ	
	 	 เถรสฺสงฺคุลิมำลสฺส		 	 โลกนำเถน	ภำสิต�	
	 	 กปฺปฏฺ€ำยิ	มหำเตช�	 	 ปริตฺตนฺตมฺภณำม	เห.

องฺคุลิมำลปริตฺต�	
	 	 ยโตห�	ภคินิ	อริยำย	ชำติยำ	ชำโต	นำภิชำนำมิ	ส�ฺจิจฺจ	ปำณ� 

ชีวิตำ	โวโรเปตำ.	เตน	สจฺเจน	โสตฺถิ	เต	โหตุ	โสตฺถิ	คพฺภสฺส.	
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โพชฺฌงฺคปริตฺต�

	 	 โพชฺฌงฺโค	สติสงฺขำโต		 	 ธมฺมำน�	วิจโย	ตถำ	

	 	 วิริยมฺปีติปสฺสทฺธิ-		 	 โพชฺฌงฺคำ	จ	ตถำปเร	

	 	 สมำธุเปกฺขโพชฺฌงฺคำ		 	 สตฺเตเต	สพฺพทสฺสินำ	

	 	 มุนินำ	สมฺมทกฺขำตำ		 	 ภำวิตำ	พหุลีกตำ	

	 	 ส�วตฺตนฺติ	อภิ�ฺ�ำย		 	 นิพฺพำนำย	จ	โพธิยำ

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โสตฺถิ	เต	โหตุ	สพฺพทำ.	

	 	 เอกสฺมึ	สมเย	นำโถ		 	 โมคฺคลฺลำน�ฺจ	กสฺสปํ	

	 	 คิลำเน	ทุกฺขิเต	ทิสฺวำ		 	 โพชฺฌงฺเค	สตฺต	เทสยิ

	 	 เต	จ	ต�	อภินนฺทิตฺวำ		 	 โรคำ	มุจฺจึสุ	ต�ขเณ	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โสตฺถิ	เต	โหตุ	สพฺพทำ.	

	 	 เอกทำ	ธมฺมรำชำปิ		 	 เคล�ฺเ�นำภิปีฬิโต

	 	 จุนฺทตฺเถเรน	ต�ฺเ�ว		 	 ภณำเปตฺวำน	สำทร�

	 	 สมฺโมทิตฺวำ	จ	อำพำธำ			 ตมฺหำ	วุฏฺ€ำสิ	€ำนโส	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โสตฺถิ	เต	โหตุ	สพฺพทำ.	

	 	 ปหีนำ	เต	จ	อำพำธำ		 	 ติณฺณนฺนมฺปิ	มเหสิน�	

	 	 มคฺคำหตกิเลสำ	ว		 	 ปตฺตำนุปฺปตฺติธมฺมต�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โสตฺถิ	เต	โหตุ	สพฺพทำ.	

องฺคุลิมำลปริตฺตปุพฺพก� โพชฺฌงฺคปริตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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อภยปริตฺต�

	 	 	 	 	 ยนฺทุนฺนิมิตฺต�	อวมงฺคล�ฺจ

	 	 	 	 	 โย	จำมนำโป	สกุณสฺส	สทฺโท	

	 	 	 	 	 ปำปคฺคโห	ทุสฺสุปิน�	อกนฺต�

	 	 	 	 	 พุทฺธำนุภำเวน	วินำสเมนฺตุ.	

	 	 	 	 	 ยนฺทุนฺนิมิตฺต�	อวมงฺคล�ฺจ

	 	 	 	 	 โย	จำมนำโป	สกุณสฺส	สทฺโท

	 	 	 	 	 ปำปคฺคโห	ทุสฺสุปิน�	อกนฺต�	

	 	 	 	 	 ธมฺมำนุภำเวน	วินำสเมนฺตุ.	

	 	 	 	 	 ยนฺทุนฺนิมิตฺต�	อวมงฺคล�ฺจ	

	 	 	 	 	 โย	จำมนำโป	สกุณสฺส	สทฺโท	

	 	 	 	 	 ปำปคฺคโห	ทุสฺสุปิน�	อกนฺต�	

	 	 	 	 	 สงฺฆำนุภำเวน	วินำสเมนฺตุ.	

  

	 	 โส	อตฺถลทฺโธ	สุขิโต	 	 วิรุฬฺโห	พุทฺธสำสเน	

	 	 อโรโค	สุขิโต	โหหิ		 	 สห	สพฺเพหิ	�ำติภิ

	 	 สำ	อตฺถลทฺธำ	สุขิตำ		 	 วิรุฬฺหำ	พุทฺธสำสเน	

	 	 อโรคำ	สุขิตำ	โหหิ		 	 สห	สพฺเพหิ	�ำติภิ

	 	 เต	อตฺถลทฺธำ	สุขิตำ		 	 วิรุฬฺหำ	พุทฺธสำสเน	

	 	 อโรคำ	สุขิตำ	โหถ		 	 สห	สพฺเพหิ	�ำติภิ.	
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	 	 สกฺกตฺวำ	พุทฺธรตน�		 	 โอสถ�	อุตฺตม�	วร�	

	 	 หิต�	เทวมนุสฺสำน�			 	 พุทฺธเตเชน	โสตฺถินำ

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวำ	สพฺเพ		 	 ทุกฺขำ	วูปสเมนฺตุ	เต

	 	 สกฺกตฺวำ	ธมฺมรตน�		 	 โอสถ�	อุตฺตม�	วร�	

	 	 ปริฬำหูปสมน�		 	 	 ธมฺมเตเชน	โสตฺถินำ	

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวำ	สพฺเพ		 	 ภยำ	วูปสเมนฺตุ	เต	

	 	 สกฺกตฺวำ	สงฺฆรตน�		 	 โอสถ�	อุตฺตม�	วร�	

	 	 อำหุเนยฺย�	ปำหุเนยฺย�		 	 สงฺฆเตเชน	โสตฺถินำ

	 	 นสฺสนฺตุปทฺทวำ	สพฺเพ		 	 โรคำ	วูปสเมนฺตุ	เต.

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��		 	 พุทฺโธ	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��		 	 ธมฺโม	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�.	

	 	 นตฺถิ	เม	สรณ�	อ�ฺ��		 	 สงฺโฆ	เม	สรณ�	วร�	

	 	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน		 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�.	

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	รตน�	โลเก		 	 วิชฺชติ	วิวิธ�	ปุถุ

	 	 รตน�	พุทฺธสม�	นตฺถิ		 	 ตสฺมำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต	

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	รตน�	โลเก		 	 วิชฺชติ	วิวิธ�	ปุถุ

	 	 รตน�	ธมฺมสม�	นตฺถิ		 	 ตสฺมำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	รตน�	โลเก		 	 วิชฺชติ	วิวิธ�	ปุถุ

	 	 รตน�	สงฺฆสม�	นตฺถิ		 	 ตสฺมำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.
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 เทวตำอุยฺโยชนคำถำ 

	 	 ทุกฺขปฺปตฺตำ	จ	นิทฺทุกฺขำ		 ภยปฺปตฺตำ	จ	นิพฺภยำ	

	 	 โสกปฺปตฺตำ	จ	นิสฺโสกำ			 โหนฺตุ	สพฺเพปิ	ปำณิโน	

	 	 เอตฺตำวตำ	จ	อมฺเหหิ		 	 สมฺภต�	ปุ�ฺ�สมฺปท�	

	 	 สพฺเพ	เทวำนุโมทนฺตุ		 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยำ	

	 	 ทำน�	ททนฺตุ	สทฺธำย		 	 สีล�	รกฺขนฺตุ	สพฺพทำ

	 	 ภำวนำภิรตำ	โหนฺตุ		 	 คจฺฉนฺตุ	เทวตำคตำ.	(หยุด)

	 	 สพฺเพ	พุทฺธำ	พลปฺปตฺตำ		 ปจฺเจกำน�ฺจ	ย�	พล�	

	 	 อรหนฺตำน�ฺจ	เตเชน		 	 รกฺข�	พนฺธำมิ	สพฺพโส.	
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ถวำยพรพระ

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส. (๓ หน)

	 อิติปิ	 โส	ภควำ	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน	 สุคโต 

โลกวิทู	 อนุตฺตโร	 ปุริสทมฺมสำรถิ	 สตฺถำ	 เทวมนุสฺสำน�	 พุทฺโธ	 ภควำติ. 

	 สฺวำกฺขำโต	 ภควตำ	 ธมฺโม	 สนฺทิฏฺ€ิโก	 อกำลิโก	 เอหิปสฺสิโก 

โอปนยิโก	ปจฺจตฺต�	เวทิตพฺโพ	วิ�ฺ�ูหีติ.	

	 สุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ	อุชุปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ 

�ำยปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ	 สำมีจิปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ 

ยทิท�	 จตฺตำริ	 ปุริสยุคำนิ	 อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ	 เอส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ 

อำหุเนยฺโย	ปำหุเนยฺโย	ทกฺขิเณยฺโย	อ�ฺชลีกรณีโย	อนุตฺตร�	ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	

โลกสฺสำติ.	(หยุด)

 (๑)		 พำหุ�	สหสฺสมภินิมฺมิตสำวุธนฺต�	

	 	 	 		 คฺรีเมขล�	อุทิตโฆรสเสนมำร�	

	 	 	 		 ทำนำทิธมฺมวิธินำ	ชิตวำ	มุนินฺโท

	 	 	 		 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	

	 (๒)		 มำรำติเรกมภิยุชฺฌิตสพฺพรตฺตึ

	 	 	 	 โฆรมฺปนำฬวกมกฺขมถทฺธยกฺข�	

	 	 	 	 ขนฺตีสุทนฺตวิธินำ	ชิตวำ	มุนินฺโท

	 	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	

	 (๓)		 นำฬำคิรึ	คชวร�	อติมตฺตภูต�	

	 	 	 	 ทำวคฺคิจกฺกมสนีว	สุทำรุณนฺต�	

	 	 	 	 เมตฺตมฺพุเสกวิธินำ	ชิตวำ	มุนินฺโท	

	 	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	
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(๔)	 	 	 อุกฺขิตฺตขคฺคมติหตฺถสุทำรุณนฺต�	

	 	 	 ธำวนฺติโยชนปถงฺคุลิมำลวนฺต�	

	 	 	 อิทฺธีภิสงฺขตมโน	ชิตวำ	มุนินฺโท

	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	

(๕)			 	 กตฺวำน	กฏฺ€มุทร�	อิว	คพฺภินียำ

	 	 	 จิ�ฺจำย	ทุฏฺ€วจน�	ชนกำยมชฺเฌ

	 	 	 สนฺเตน	โสมวิธินำ	ชิตวำ	มุนินฺโท

	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	

(๖)			 	 สจฺจ�	วิหำย	มติสจฺจกวำทเกตุ�

	 	 	 วำทำภิโรปิตมน�	อติอนฺธภูต�	

	 	 	 ป�ฺ�ำปทีปชลิโต	ชิตวำ	มุนินฺโท	

	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	

(๗)			 	 นนฺโทปนนฺทภุชค�	วิพุธ�	มหิทฺธึ	

	 	 	 ปุตฺเตน	เถรภุชเคน	ทมำปยนฺโต

	 	 	 อิทฺธูปเทสวิธินำ	ชิตวำ	มุมินฺโท

	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.

(๘)			 	 ทุคฺคำหทิฏฺ€ิภุชเคน	สุทฏฺ€หตฺถ�	

	 	 	 พฺรหฺม�	วิสุทฺธิชุติมิทฺธิพกำภิธำน�	

	 	 	 �ำณำคเทน	วิธินำ	ชิตวำ	มุนินฺโท	

	 	 	 ตนฺเตชสำ	ภวตุ	เต	ชยมงฺคลำนิ.	

(๙)			 	 เอตำปิ	พุทฺธชยมงฺคลอฏฺ€คำถำ	

	 	 	 โย	วำจโน	ทินทิเน	สรเต	มตนฺที

	 	 	 หิตฺวำนเนกวิวิธำนิ	จุปทฺทวำนิ

	 	 	 โมกฺข�	สุข�	อธิคเมยฺย	นโร	สป�ฺโ�.

พุทธชัยมงคล ๘ คำถำ อำนิสงส์ ๑ คำถำ
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ชยปริตฺต�

มหำกำรุณิโก	นำโถ		 	 หิตำย	สพฺพปำณิน�	

ปูเรตฺวำ	ปำรมี	สพฺพำ		 	 ปตฺโต	สมฺโพธิมุตฺตม�	

เอเตน	สจฺจวชฺเชน			 	 โหตุ	เต	ชยมงฺคล�.	

ชยนฺโต	โพธิยำ	มูเล		 	 สกฺยำน�	นนฺทิวฑฺฒโน	

เอว�	ตฺว�	วิชโย	โหหิ		 	 ชยสฺสุ	ชยมงฺคเล

อปรำชิตปลฺลงฺเก		 	 	 สีเส	ป€วิโปกฺขเร	

อภิเสเก	สพฺพพุทฺธำน�		 	 อคฺคปฺปตฺโต	ปโมทติ.	

สุนกฺขตฺต�	สุมงฺคล�			 	 สุปภำต�	สุหุฏฺ€ิต�	

สุขโณ	สุมุหุตฺโต	จ			 	 สุยิฏฺ€�	พฺรหฺมจำริสุ	

ปทกฺขิณ�	กำยกมฺม�			 	 วำจำกมฺม�	ปทกฺขิณ�	

ปทกฺขิณ�	มโนกมฺม�			 	 ปณิธี	เต	ปทกฺขิณำ	

ปทกฺขิณำนิ	กตฺวำน		 	 ลภนฺตตฺเถ	ปทกฺขิเณ.
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รตนตฺตยปฺปภำวำภิยำจนคำถำ

 อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	 อุตฺตม�	ธมฺมมชฺฌคำ

	 มหำสงฺฆ�	ปโพเธสิ	 อิจฺเจต�	รตนตฺตย�

	 พุทฺโธ	ธมฺโม	สงฺโฆ	จำติ	 นำนำโหนฺตมฺปิ	วตฺถุโต

	 อ�ฺ�ม�ฺ�ำวิโยคำว	 เอกีภูตมฺปนตฺถโต

	 พุทฺโธ	ธมฺมสฺส	โพเธตำ	 ธมฺโม	สงฺเฆน	ธำริโต

	 สงฺโฆ	จ	สำวโก	พุทฺธสฺส	 อิจฺเจกำพทฺธเมวิท�

	 วิสุทฺธ�	อุตฺตม�	เสฏฺ€�	 โลกสฺมึ	รตนตฺตย�

	 ส�วตฺตติ	ปสนฺนำน�	 อตฺตโน	สุทฺธิกำมิน�

	 สมฺมำ	ปฏิปชฺชนฺตำน�	 ปรมำย	วิสุทฺธิยำ

	 วิสุทฺธิ	สพฺพเกฺลเสหิ	 โหติ	ทุกฺเขหิ	นิพฺพุติ

	 นิพฺพำน�	ปรม�	สุ�ฺ��	 นิพฺพำน�	ปรม�	สุข�

	 เอเตน	สจฺจวชฺเชน	 สุวตฺถิ	โหตุ	สพฺพทำ.

	 รตนตฺตยำนุภำเวน	 รตนตฺตยเตชสำ

	 อุปทฺทวนฺตรำยำ	จ		 อุปสคฺคำ	จ	สพฺพโส							

	 มำ	กทำจิ	สมฺผุสึสุ	 รฏฺ€�	สฺยำมำนเมวิท�

	 อำโรคิยสุข�ฺเจว	 ตโต	ทีฆำยุตำปิ	จ

	 	 ตพฺพตฺถูน�ฺจ	สมฺปโตฺย	 	 สุข�	สพฺพตฺถ	โสตฺถิ	จ

	 	 ภวนฺตุ	สมฺปวตฺตนฺตุ	 	 สฺยำมำน�	รฏฺ€ปำลิน�

	 	 เต	จ	รฏฺ€�ฺจ	รกฺขนฺตุ	 	 สฺยำมำรฏฺ€ิกเทวตำ

	 	 สฺยำมำน�	รฏฺ€ปำลีหิ	 	 ธมฺมำมิเสหิ	ปูชิตำ

	 	 สิทฺธมตฺถุ	สิทฺธมตฺถุ	 	 สิทฺธมตฺถุ	อิท�	ผล�

	 	 เอตสฺมึ	รตนตฺตยสฺมึ	 	 สมฺปสำทนเจตโส.
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รตนตฺตยปฺปภำวสิทฺธิคำถำ 

	 อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ		 	 โลกำน�	อนุกมฺปโก

	 เวเนยฺยำน�	ปโพเธตำ		 	 สนฺติมคฺคำนุสำสโก

	 สฺวำกฺขำโต	อุตฺตโม	ธมฺโม	 	 โลกำน�	ตมทำลโก

	 นิยฺยำนิโก	จ	ทุกฺขสฺมำ		 	 ธมฺมจำรีนุปำลโก

	 สุปฏิปนฺโน	มหำสงฺโฆ		 	 โลกำน�	ปุ�ฺ�มำกโร	

	 สีลทิฏฺ€ีหิ	ส�สุทฺโธ		 	 	 สนฺติมคฺคนิโยชโก

	 อิจฺเจต�	รตน�	เสฏฺ€�			 	 โลเก	สรณมุตฺตม�	

	 ปริกฺขกำน	ธีรำน�		 	 	 �ำณส�ฺจำรณกฺขม�	

	 ยสฺส	โลก�	ปภำเสติ			 	 อำตโปว	ตโมนุโท	

	 ทยฺยเทโส	อิมำคมฺม			 	 เขมมคฺคปฺปโชตน�

	 สนฺติสุเข	ปติฏฺ€ำติ			 	 อิสฺสโร	สำตต�	€ิโต

	 อคฺคเมต�	ติรตน�		 	 	 ครุ�	กตฺวำน	รกฺขิต�	

	 ธช�	กตฺวำ	ปเทสสฺส			 	 ทยฺยเทเสน	อุทฺธต�	

	 นีติป�ฺ�ตฺติกำรำย			 	 สทิฏฺ€ิยำ	ปกุพฺพเน	

	 ธมฺมนุ�ฺ��	ว	รฏฺ€สฺส		 	 รฏฺ€ำน�	สิทฺธิทำยก�	

	 เอว�	สำสนกิจฺเจสุ		 	 	 สงฆ�	กตฺวำนธิสฺสร�	

	 ปสิชฺฌนนฺติท�	พุทฺธ-		 	 สำสนสฺส	ปสำสน�	

	 เอว�	ปสำสนุปำเยน			 	 ถิร�	ติฏฺ€ติ	สำสน�	

	 รตนตฺตฺยำนุภำเวน		 	 	 รตนตฺตยเตชสำ

	 ทยฺยชำติ	วิโรเจตุ		 	 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยำ	

	 อิทฺธึ	ปปฺโปตุ	เวปุลฺล�		 	 วิรุฬฺหึ	จุตฺตรึ	สทำ

	 จิร�	ติฏฺ€ตุ	โลกสฺมึ		 	 	 สมฺมำสมฺพุทฺธสำสน�	
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	 ทสฺเสนฺต�	ภพฺพสตฺตำน�		 	 อ�ฺชส�ว	วิสุทฺธิยำ

	 จิร�ฺชีวตุ	ทีฆำยุ		 	 	 ทยฺยำน�	ธมฺมขตฺติโย	

	 วณฺณวำ	พลสมฺปนฺโน		 	 นิรำมโย	จ	นิพฺภโย	

	 รฏฺ€สฺส	ธมฺมนุ�ฺ��ฺจ	 	 จิร�	ติฏฺ€ตุ	โสตฺถินำ

	 รตนตฺตฺยปฺปภำเวน			 	 วุฑฺฒิยำสำ	สมิชฺฌตุ

	 ทยฺยำน�	รฏฺ€ปำลีน�			 	 สพฺพสิทฺธิ	สทำ	ถิร�	

	 ชยมตฺถุ	จ	ทยฺยำน�			 	 วุฑฺฒิ	สนฺติ	นิรนฺตร�

	 ปวฑฺฒต�	จ	ภิยฺโยโส		 	 ธนุฏฺ€ำเนน	สมฺปทำติ.	

สุขำภิยำจนคำถำ๑

	 ย�	ย�	เทวมนุสฺสำน�	 มงฺคลตฺถำย	ภำสิต�

	 ตสฺส	ตสฺสำนุภำเวน	 โหตุ	รำชกุเล	สุข�

	 เย	เย	อำรกฺขกำ	เทวำ	 ตตฺถ	ตตฺถำธิวำสิโน

	 อิมินำ	ธมฺมทำเนน	 สพฺเพ	อมฺเหหิ	ปูชิตำ

	 สทำ	ภทฺรำนิ	ปสฺสนฺตุ	 สุขิตำ	โหนฺตุ	นิพฺภยำ

	 อปฺปมตฺตำ	จ	อมฺเหสุ	 สพฺเพ	รกฺขนฺตุ	โน	สทำ

	 ย�ฺจ	โน	ภำสมำเนหิ	 กุสล�	ปสุต�	พหุ�

	 ตนฺโน	เทวำนุโมทนฺตุ	 จิร�	ติฏฺ€นฺตุ	สำตต�

	 เย	วำ	ชลำพุชณฺฑชำ	 ส�เสทโชปปำติกำ

	 อเวรำ	โหนฺตุ	สพฺเพ	เต	 อนีฆำ	นิรุปทฺทวำ

	 ปสฺสนฺตุ	อนวชฺชำนิ	 มำ	จ	สำวชฺชมำคมำ

	 จิร�	ติฏฺ€ตุ	โลกสฺมึ	 สมฺมำสมฺพุทฺธสำสน�

๑ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ฉิม) วัดโมลีโลก ผู้แต่ง
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	 ทสฺเสนฺต�	โสตวนฺตูน�	 มคฺค�	สตฺตวิสุทฺธิยำ

	 ยำว	พุทฺโธติ	นำมมฺปิ	 โลกเชฏฺ€สฺส	สตฺถุโน

	 สมฺมำเทสิตธมฺมสฺส	 ปวตฺตติ	มเหสิโน

	 ปสนฺนำ	โหนฺตุ	สพฺเพปิ	 ปำณิโน	พุทฺธสำสเน

	 สมฺมำ	ธำร�	ปเวจฺฉนฺโต	 กำเล	เทโว	ปวสฺสตุ

	 วุฑฺฒิภำวำย	สตฺตำน�	 สมิทฺธ�	เนตุ	เมทนึ

	 มำตำ	ปิตำ	จ	อตฺรช�	 นิจฺจ�	รกฺขนฺติ	ปุตฺตก�

	 เอว�	ธมฺเมน	รำชำโน	 ปช�	รกฺขนฺตุ	สพฺพทำ.

มงคลจักรวำลใหญ ่

	 สิรธิติิมติเตโชชยสิทฺธมิหทฺิธมิหำคุณำปรมิิตปุ�ฺ�ำธกิำรสฺส	สพพฺนฺ-
ตรำยนิวำรณสมตฺถสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพทฺุธสฺส	ทฺวตฺตึสมหำปุรสิ-
ลกฺขณำนุภำเวน	อสีตฺยำนุพฺย�ฺชนำนุภำเวน	อฏฺ€ุตฺตรสตมงฺคลำนุภำเวน
ฉพฺพณฺณร�สิยำนุภำเวน	 	 เกตุมำลำนุภำเวน	 	 ทสปำรมิตำนุภำเวน 
ทสอุปปำรมิตำนุภำเวน	ทสปรมตฺถปำรมิตำนุภำเวน	สีลสมำธิป��ฺำนุภำเวน
พทฺุธำนุภำเวน	ธมฺมำนุภำเวน	สงฺฆำนุภำเวน	เตชำนุภำเวน	อิทฺธำนุภำเวน
พลำนุภำเวน	 เ�ยฺยธมฺมำนุภำเวน	 จตุรำสีติสหสฺสธมฺมกฺขนฺธำนุภำเวน 
นวโลกุตฺตรธมฺมำนุภำเวน	 อฏฺ€งฺคิกมคฺคำนุภำเวน	 อฏฺ€สมำปตฺติยำนุ- 
ภำเวน	ฉฬภิ�ฺ�ำนุภำเวน	จตุสจฺจ�ำณำนุภำเวน	ทสพล�ำณำนุภำเวน 
สพฺพ�ฺ�ุต�ำณำนุภำเวน	 เมตฺตำกรุณำมุทิตำอุเปกฺขำนุภำเวน	 สพฺพ- 
ปริตฺตำนุภำเวน	รตนตฺตยสรณำนุภำเวน	ตุยฺห�	สพฺพโรคโสกุปทฺทวทุกฺข-	 
โทมนสฺสุปำยำสำ	 วินสฺสนฺตุ	 สพฺพอนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺติ	 สพฺพสงฺกปฺปำ 
ตุยฺห�	 สมิชฺฌนฺตุ	 ทีฆำยุตำ	 ตุยฺห�	 โหตุ	 สตวสฺสชีเวน	 สมงฺคิโก	 โหตุ 
สพฺพทำ	 อำกำสปพฺพตวนภูมิคงฺคำมหำสมุทฺทำ	 อำรกฺขกำ	 เทวตำ	 สทำ 
ตุมฺเห	อนุรกฺขนฺตุ.	
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	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�		 	 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ	
	 สพฺพพุทฺธำนุภำเวน			 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	
	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�		 	 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ	
	 สพฺพธมฺมำนุภำเวน			 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	
	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�		 	 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ	
	 สพฺพสงฺฆำนุภำเวน			 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	(หยุด)

	 นกฺขตฺตยกฺขภูตำน�	 	 	 ปำปคฺคหนิวำรณำ	
	 ปริตฺตสฺสำนุภำเวน		 	 	 หนฺตฺวำ	เตส�	อุปทฺทเว.	
	 นกฺขตฺตยกฺขภูตำน�		 	 	 ปำปคฺคหนิวำรณำ	
	 ปริตฺตสฺสำนุภำเวน		 	 	 หนฺตฺวำ	เตส�	อุปทฺทเว.	
	 นกฺขตฺตยกฺขภูตำน�		 	 	 ปำปคฺคหนิวำรณำ	

	 ปริตฺตสฺสำนุภำเวน		 	 	 หนฺตฺวำ	เตส�,	อุปทฺทเว.



พระสูตรและปำฐะ
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บทขัดธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 

	 	 อนุตฺตร�	อภิสมฺโพธึ		 	 สมฺพุชฺฌิตฺวำ	ตถำคโต	

	 	 ป€ม�	ย�	อเทเสสิ		 	 	 ธมฺมจกฺก�	อนุตฺตร�	

	 	 สมฺมเทว	ปวตฺเตนฺโต	 	 โลเก	อปฺปฏิวตฺติย�	

	 	 ยตฺถำกฺขำตำ	อุโภ	อนฺตำ		 ปฏิปตฺติ	จ	มชฺฌิมำ	

	 	 จตูสฺวำริยสจฺเจสุ		 	 	 วิสุทฺธ�	�ำณทสฺสน�	

	 	 เทสิต�	ธมฺมรำเชน			 	 สมฺมำสมฺโพธิกิตฺตน�	

	 	 นำเมน	วิสฺสุต�	สุตฺต�		 	 ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตน�	

	 	 เวยฺยำกรณปำเ€น			 	 สงฺคีตนฺตมฺภณำม	เส.	

ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนสุตฺต� 

 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 พำรำณสิย�	 วิหรติ	 อิสิปตเน 

มิคทำเย.	ตตฺร	โข	ภควำ	ป�ฺจวคฺคิเย	ภิกฺขู	อำมนฺเตสิ

	 	 เทฺวเม	ภิกฺขเว	อนฺตำ	ปพฺพชิเตน	น	เสวิตพฺพำ	โย	จำย�	กำเมสุ

กำมสุขลฺลิกำนุโยโค	 หีโน	 คมฺโม	 โปถุชฺชนิโก	 อนริโย	 อนตฺถส�ฺหิโต 

โย	 จำย�	 อตฺตกิลมถำนุโยโค	 ทุกฺโข	 อนริโย	 อนตฺถส�ฺหิโต.	 เอเต	 เต 

ภิกฺขเว	 อุโภ	 อนฺเต	 อนุปคมฺม	 มชฺฌิมำ	 ปฏิปทำ	 ตถำคเตน	 

อภิสมฺพุทฺธำ	 จกฺขุกรณี	 �ำณกรณี	 อุปสมำย	 อภิ�ฺ�ำย	 สมฺโพธำย 

นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 กตมำ	จ	สำ	ภิกฺขเว	มชฺฌิมำ	ปฏิปทำ	ตถำคเตน	อภิสมฺพุทฺธำ 

จกขฺุกรณ	ี�ำณกรณ	ีอุปสมำย	อภ�ฺิ�ำย	สมฺโพธำย	นิพพฺำนำย	ส�วตฺตติ.	

อยเมว	 อริโย	 อฏฺ€งฺคิโก	 มคฺโค.	 เสยฺยถีท�	 สมฺมำทิฏฺ€ิ	 สมฺมำสงฺกปฺโป 

สมฺมำวำจำ	 สมฺมำกมฺมนฺโต	 สมฺมำอำชีโว	 สมฺมำวำยำโม	 สมฺมำสติ 
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สมฺมำสมำธิ.	 อย�	 โข	 สำ	 ภิกฺขเว	 มชฺฌิมำ	 ปฏิปทำ	 ตถำคเตน 

อภิสมฺพุทฺธำ	 จกฺขุกรณี	 �ำณกรณี	 อุปสมำย	 อภิ�ฺ�ำย	 สมฺโพธำย 

นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 อิท�	โข	ปน	ภิกฺขเว	ทุกฺข�	อริยสจฺจ�.	ชำติปิ	ทุกฺขำ	ชรำปิ	ทุกฺขำ	 

มรณมฺปิ	 ทุกฺข�	 โสกปริเทวทุกฺขโทมนสฺสุปำยำสำปิ	 ทุกฺขำ	 อปฺปิเยหิ 

สมฺปโยโค	 ทุกฺโข	 ปิเยหิ	 วิปฺปโยโค	 ทุกฺโข	 ยมฺปิจฺฉ�	 น	 ลภติ	 ตมฺป ิ

ทุกฺข�	 สงฺขิตฺเตน	 ป�ฺจุปำทำนกฺขนฺธำ	 ทุกฺขำ.	 อิท�	 โข	 ปน	 ภิกฺขเว 

ทุกฺขสมุทโย	อริยสจฺจ�.	ยำย�	ตณฺหำ	โปโนพฺภวิกำ	นนฺทิรำคสหคตำ	ตตฺร 

ตตฺรำภินนฺทินี.	เสยฺยถีท�	กำมตณฺหำ	ภวตณฺหำ	วิภวตณฺหำ.	อิท�	โข	ปน 

ภิกฺขเว	ทุกฺขนิโรโธ	อริยสจฺจ�.	 โย	ตสฺสำเยว	ตณฺหำย	อเสสวิรำคนิโรโธ 

จำโค	ปฏินิสฺสคฺโค	มุตฺติ	อนำลโย.	อิท�	โข	ปน	ภิกฺขเว	ทุกฺขนิโรธคำมินี	

ปฏิปทำ	อริยสจฺจ�.	อยเมว	อริโย	อฏฺ€งฺคิโก	มคฺโค.	เสยฺยถีท�	สมฺมำทิฏฺ€ิ 

สมฺมำสงฺกปฺโป	สมฺมำวำจำ	สมฺมำกมฺมนฺโต	สมฺมำอำชีโว	สมฺมำวำยำโม 

สมฺมำสติ	สมฺมำสมำธิ.	(หยุด)

	 	 อิท�	ทุกฺข�	อริยสจฺจนฺติ	 เม	ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	อนนุสฺสุเตสุ	ธมฺเมสุ 

จกฺขุ�	อุทปำทิ	�ำณ�	อุทปำทิ	ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำทิ	อำโลโก 

อุทปำทิ.	ต�	โข	ปนิท�	ทุกฺข�	อริยสจฺจ�	ปริ�ฺเ�ยฺยนฺติ	เม	ภิกฺขเว	ปุพฺเพ 

อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�	 อุทปำทิ	 �ำณ�	 อุทปำทิ	 ป�ฺ�ำ	 อุทปำทิ 

วิชฺชำ	 อุทปำทิ	 อำโลโก	 อุทปำทิ.	 ต�	 โข	 ปนิท�	 ทุกฺข�	 อริยสจฺจ�	 

ปริ�ฺ�ำตนฺติ	 เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�	 อุทปำทิ 

�ำณ�	อุทปำทิ	ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำทิ	อำโลโก	อุทปำทิ.	

	 	 อิท�	 ทุกฺขสมุทโย	 อริยสจฺจนฺติ	 เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตส ุ

ธมฺเมสุ	จกฺขุ�	อุทปำทิ	�ำณ�	อุทปำทิ	ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำท ิ

อำโลโก	 อุทปำทิ.	 ต�	 โข	 ปนิท�	 ทุกฺขสมุทโย	 อริยสจฺจ�	 ปหำตพฺพนฺติ 
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เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�	 อุทปำทิ	�ำณ�	 อุทปำท ิ

ป�ฺ�ำ	 อุทปำทิ	 วิชฺชำ	 อุทปำทิ	 อำโลโก	 อุทปำทิ.	 ต�	 โข	 ปนิท� 

ทุกฺขสมุทโย	อริยสจฺจ�	ปหีนนฺติ	เม	ภิกฺขเว	ปุพฺเพ	อนนุสฺสุเตสุ	ธมฺเมส ุ

จกฺขุ�	อุทปำทิ	�ำณ�	อุทปำทิ	ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำทิ	อำโลโก 

อุทปำทิ.	

	 	 อิท�	 ทุกฺขนิโรโธ	 อริยสจฺจนฺติ	 เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ 

ธมฺเมสุ	จกฺขุ�	อุทปำทิ	�ำณ�	อุทปำทิ	ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำท ิ

อำโลโก	 อุทปำทิ.	 ต�	 โข	 ปนิท�	 ทุกฺขนิโรโธ	 อริยสจฺจ�	 สจฺฉิกำตพฺพนฺต ิ

เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�	 อุทปำทิ	�ำณ�	 อุทปำท ิ

ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำทิ	อำโลโก	อุทปำทิ.	ต�	โข	ปนิท�	ทุกฺขนิโรโธ

อริยสจฺจ�	 สจฺฉิกตนฺติ	 เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�

อุทปำทิ	 �ำณ�	 อุทปำทิ	 ป�ฺ�ำ	 อุทปำทิ	 วิชฺชำ	 อุทปำทิ	 อำโลโก 

อุทปำทิ.	

	 	 อิท�	 ทุกฺขนิโรธคำมินี	 ปฏิปทำ	 อริยสจฺจนฺติ	 เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ 

อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�	 อุทปำทิ	 �ำณ�	 อุทปำทิ	 ป�ฺ�ำ	 อุทปำทิ 

วิชฺชำ	อุทปำทิ	อำโลโก	อุทปำทิ.	ต�	โข	ปนิท�	ทุกฺขนิโรธคำมินี	ปฏิปทำ 

อริยสจฺจ�	 ภำเวตพฺพนฺติ	 เม	 ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ� 

อุทปำทิ	 �ำณ�	 อุทปำทิ	 ป�ฺ�ำ	 อุทปำทิ	 วิชฺชำ	 อุทปำทิ	 อำโลโก 

อุทปำทิ.	ต�	โข	ปนิท�	ทุกฺขนิโรธคำมินี	ปฏิปทำ	อริยสจฺจ�	ภำวิตนฺติ	เม 

ภิกฺขเว	 ปุพฺเพ	 อนนุสฺสุเตสุ	 ธมฺเมสุ	 จกฺขุ�	 อุทปำทิ	 �ำณ�	 อุทปำทิ 

ป�ฺ�ำ	อุทปำทิ	วิชฺชำ	อุทปำทิ	อำโลโก	อุทปำทิ.	

	 	 ยำวกีว�ฺจ	 เม	 ภิกฺขเว	 อิเมสุ	 จตูสุ	 อริยสจฺเจสุ	 เอวนฺติปริวฏฺฏ� 

ทฺวำทสำกำร�	ยถำภูต�	�ำณทสฺสน�	น	สุวิสุทฺธ�	อโหสิ.	เนว	ตำวำห�	ภิกฺขเว	

สเทวเก	 โลเก	 สมำรเก	 สพฺรหฺมเก	 สสฺสมณพฺรำหฺมณิยำ	 ปชำย 
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สเทวมนุสฺสำย	อนุตฺตร�	สมฺมำสมฺโพธึ	อภิสมฺพุทฺโธ	ปจฺจ�ฺ�ำสึ.	ยโต	จ	 

โข	 เม	 ภิกฺขเว	 อิเมสุ	 จตูสุ	 อริยสจฺเจสุ	 เอวนฺติปริวฏฺฏ�	 ทฺวำทสำกำร� 

ยถำภูต�	 �ำณทสฺสน�	 สุวิสุทฺธ�	 อโหสิ.	 อถำห�	 ภิกฺขเว	 สเทวเก	 โลเก 

สมำรเก	สพฺรหฺมเก	สสฺสมณพฺรำหฺมณิยำ	ปชำย	สเทวมนุสฺสำย	อนุตฺตร�

สมฺมำสมฺโพธึ	 อภิสมฺพุทฺโธ	 ปจฺจ�ฺ�ำสึ.	 �ำณ�ฺจ	 ปน	 เม	 ทสฺสน� 

อุทปำทิ	 อกุปฺปำ	 เม	 วิมุตฺติ	 อยมนฺติมำ	 ชำติ	 นตฺถิทำนิ	 ปุนพฺภโวติ. 

อิทมโวจ	ภควำ.	อตฺตมนำ	ป�ฺจวคฺคิยำ	ภิกฺขู	ภควโต	ภำสิต�	อภินนฺทุ�.

อิมสฺมิ�ฺจ	ปน	เวยฺยำกรณสฺมึ	ภ�ฺ�มำเน	อำยสฺมโต	โกณฺฑ�ฺ�สฺส	วิรช�

วีตมล�	ธมฺมจกฺขุ�	อุทปำทิ	ยงฺกิ�ฺจิ	สมุทยธมฺม�	สพฺพนฺต�	นิโรธธมฺมนฺติ.	 

	 	 ปวตฺติเต	 จ	 ภควตำ	 ธมฺมจกฺเก	 ภุมฺมำ	 เทวำ	 สทฺทมนุสฺสำเวสุ� 

เอตมฺภควตำ	พำรำณสิย�	อิสิปตเน	มิคทำเย	อนุตฺตร�	ธมฺมจกฺก�	ปวตฺติต�	

อปฺปฏิวตฺติย�	 สมเณน	 วำ	 พฺรำหฺมเณน	 วำ	 เทเวน	 วำ	 มำเรน	 วำ 

พฺรหฺมุนำ	วำ	เกนจิ	วำ	โลกสฺมินฺติ. (หยุด)

	 	 ภมฺุมำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	จำตุมฺมหำรำชิกำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�. 

จำตุมฺมหำรำชิกำน�	 เทวำน�	สทฺท�	 สุตฺวำ	ตำวตึสำ	เทว	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�. 

ตำวตึสำน�	 เทวำน�	 สทฺท�	 สุตฺวำ	 ยำมำ	 เทวำ	 สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	 ยำมำน� 

เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	ตุสิตำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	ตุสิตำน�	เทวำน�	สทฺท�

สุตฺวำ	 นิมฺมำนรตี	 เทวำ	 สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	 นิมฺมำนรตีน�	 เทวำน�	 สุทฺท� 

สุตฺวำ	 ปรนิมฺมิตวสวตฺตี	 เทวำ	 สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	 ปรนิมฺมิตวสวตฺตีน�	 

เทวำน�	สทฺท�	 สุตฺวำ	พฺรหฺมกำยิกำ	 เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�	 เอตมฺภควตำ	 

พำรำณสิย�	 อิสิปตเน	มิคทำเย	 อนุตฺตร�	 ธมฺมจกฺก�	 ปวตฺติต�	 อปฺปวตฺติย�	

สมเณน	วำ	พฺรำหฺมเณน	วำ	เทเวน	วำ	มำเรน	วำ	พฺรหฺมุนำ	วำ	เกนจิ	

วำ	โลกสฺมินฺติ.	(หยุด)
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	 อิติห	 เตน	 ขเณน	 เตน	 มุหุตฺเตน	 ยำว	 พฺรหฺมโลกำ	 สทฺโท 
อพฺภุคฺคจฺฉิ.	 อย�ฺจ	 ทสสหสฺสี	 โลกธำตุ	 สงฺกมฺปิ	 สมฺปกมฺปิ	 สมฺปเวธิ. 
อปฺปมำโณ	 จ	 โอฬำโร	 โอภำโส	 โลเก	 ปำตุรโหสิ	 อติกฺกมฺเมว	 เทวำน� 
เทวำนุภำว�.	
	 อถ	 โข	 ภควำ	 อุทำน�	 อุทำเนสิ	 อ�ฺ�ำสิ	 วต	 โภ	 โกณฺฑ�ฺโ� 
อ�ฺ�ำสิ	 วต	 โภ	 โกณฺฑ�ฺโ�ติ.	 อิติหิท�	 อำยสฺมโต	 โกณฺฑ�ฺ�สฺส 

อ�ฺ�ำโกณฺฑ�ฺโ�เตฺวว	นำม�	อโหสีติ.	

ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนสุตฺต� นิฏฺ€ิต�. 

ถ้ำสวดพรหม ๑๖ ชั้น ให้สวด

ภุมฺมำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	จำตุมฺมหำรำชิกำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�. 
จำตุมฺมหำรำชิกำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	ตำวตึสำ	เทว	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�. 
ตำวตึสำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	ยำมำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	ยำมำน� 
เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	ตุสิตำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	ตุสิตำน�	เทวำน�	สทฺท�
สุตฺวำ	นิมฺมำนรตี	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	นิมฺมำนรตีน�	เทวำน�	สุทฺท� 
สุตฺวำ	ปรนิมฺมิตวสวตฺตี	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	ปรนิมฺมิตวสวตฺตีน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	
พฺรหฺมปำริสชฺชำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.
พฺรหฺมปำริสชฺชำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	พฺรหฺมปุโรหิตำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
พฺรหฺมปุโรหิตำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	มหำพฺรหฺมำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�. 
มหำพฺรหฺมำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	ปริตฺตำภำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	 
ปริตฺตำภำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	อปฺปมำณำภำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
อปฺปมำณำภำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	อำภสฺสรำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
อำภสฺสรำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	ปริตฺตสุภำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
ปริตฺตสุภำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	อปฺปมำณสุภำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
อปฺปมำณสุภำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	สุภกิณฺหกำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
สุภกิณฺหกำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	เวหปฺผลำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
เวหปฺผลำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	อวิหำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
อวิหำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	อตปฺปำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
อตปฺปำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	สุทสฺสำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
สุทสฺสำน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	สุทสฺสี	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
สุทสฺสีน�	เทวำน�	สทฺท�	สุตฺวำ	อกนิฏฺ€กำ	เทวำ	สทฺทมนุสฺสำเวสุ�.	
เอตมฺภควตำ	พำรำณสิย�	อิสิปตเน	มิคทำเย	อนุตฺตร�	ธมฺมจกฺก�	ปวตฺติต�	อปฺปวตฺติย�	
สมเณน	วำ	พรฺำหมฺเณน	วำ	เทเวน	วำ	มำเรน	วำ	พรฺหมฺุนำ	วำ	เกนจ	ิวำ	โลกสฺมินฺติ.
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บทขัดมหำสมัยสูตร

	 	 ทุลฺลภ�	ทสฺสน�	ยสฺส	 	 สมฺพุทฺธสฺส	อภิณฺหโส

	 	 โลกมฺหิ	อนฺธภูตสฺมึ	 	 ทุลฺลภุปฺปำทสตฺถุโน

	 	 สกฺเกสุ	กปิลวตฺถุสฺมึ	 	 วิหรนฺต�	มหำวเน

	 	 ตนฺทสฺสนำย	สมฺพุทฺธ�	 	 ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ	นิมฺมล�

	 	 ทสธำ	สงฺคเณยฺยำสุ	 	 โลกธำตูสุ	เทวตำ

	 	 อเนกำอปฺปเมยฺยำว	 	 โมทมำนำ	สมำคตำ

	 	 ตำส�	ปิย�	มนำป�ฺจ	 	 จิตฺตสฺโสทคฺคิยำวห�

	 	 ย�	โส	เทเสสิ	สมฺพุทฺโธ	 	 หำสยนฺโตติ	เม	สุต�

	 	 เทวกำยปฺปหำสตฺถ�			 	 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.

มหำสมยสุตฺต�

 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สกฺเกสุ	 วิหรติ	 กปิลวตฺถุสฺมึ	 

มหำวเน	มหตำ	ภิกฺขุสงฺเฆน	 สทฺธึ	 ป�ฺจมตฺเตหิ	 ภิกฺขุสเตหิ	 สพฺเพเหว	

อรหนฺเตหิ.	 ทสหิ	 จ	 โลกธำตูหิ	 เทวตำ	 เยภุยฺเยน	 สนฺนิปติตำ	 โหนฺติ	 

ภควนฺต�	 ทสฺสนำย	 ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ.	 อถ	 โข	 จตุนฺน�	 สุทฺธำวำสกำยิกำน�	 

เทวำน�	 เอตทโหสิ	อย�	 โข	ภควำ	สกฺเกสุ	วิหรติ	กปิลวตฺถุสฺมึ	มหำวเน	 

มหตำ	ภิกฺขุสงฺเฆน	สทฺธึ	ป�ฺจมตฺเตหิ	ภิกฺขุสเตหิ	สพฺเพเหว	อรหนฺเตหิ	 

ทสหิ	 จ	 โลกธำตูหิ	 เทวตำ	 เยภุยฺเยน	 สนฺนิปติตำ	 โหนฺติ	 ภควนฺต�	 

ทสฺสนำย	 ภกิขฺุสงฺฆ�จฺ	 ยนฺนูน	 มยมฺปิ	 เยน	 ภควำ	 เตนุปสงฺกเมยฺยำม	 

อปุสงกฺมติวฺำ	 ภควโต	 สนฺติเก	 ปจฺเจกคำถ�	 ภำเสยฺยำมำติ.	 อถ	 โข	 ตำ	 

เทวตำ	เสยฺยถำปิ	นำม	พลวำ	ปุรโิส	สมฺมิ�ชิฺต�	วำ	พำห�	ปสำเรยฺย	ปสำรติ�	

วำ	พำห�	สมฺมิ�ฺเชยฺย	เอวเมว	สุทฺธำวำเสสุ	เทเวสุ	อนฺตรหติำ	ภควโต	ปุรโต	 
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ปำตุรห�สุ.	 อถ	 โข	 ตำ	 เทวตำ	 ภควนฺต�	 อภิวำเทตฺวำ	 เอกมนฺต�	 

อฏฺ€�สุ.	เอกมนฺต�	€ิตำ	โข	เอกำ	เทวตำ	ภควโต	สนฺติเก	อิม�	คำถ�	อภำสิ	 

	 	 	 มหำสมโย	ปวนสฺมึ		

	 	 	 เทวกำยำ	สมำคตำ	

	 	 	 อำคตมฺห	อิม�	ธมฺมสมย�		

	 	 	 ทกฺขิตำเยว	อปรำชิตสงฺฆนฺติ.	

อถ	โข	อปรำ	เทวตำ	ภควโต	สนฺติเก	อิม�	คำถ�	อภำสิ	

			 	 	 ตตฺร	ภิกฺขโว	สมำทห�สุ	

		 	 	 จิตฺต�	อตฺตโน	อุชุกมก�สุ	

			 	 	 สำรถีว	เนตฺตำนิ	คเหตฺวำ	

			 	 	 อินฺทฺริยำนิ	รกฺขนฺติ	ปณฺฑิตำติ.	

อถ	โข	อปรำ	เทวตำ	ภควโต	สนฺติเก	อิม�	คำถ�	อภำสิ	

		 	 	 เฉตฺวำ	ขีล�	เฉตฺวำ	ปลีฆ�	

			 	 	 อินฺทขีล�	โอหจฺจมเนชำ	

			 	 	 เต	จรนฺติ	สุทฺธำ	วิมลำ	

			 	 	 จกฺขุมตำ	สุทนฺตำ	สุสูนำคำติ.	

อถ	โข	อปรำ	เทวตำ	ภควโต	สนฺติเก	อิม�	คำถ�	อภำสิ	

			 	 	 เย	เกจิ	พุทฺธ�	สรณ�	คตำ	เส	

			 	 	 น	เต	คมิสฺสนฺติ	อปำยภูมึ	

			 	 	 ปหำย	มำนุส�	เทห�	

			 	 	 เทวกำย�	ปริปูเรสฺสนฺตีติ.	

อถ	 โข	ภควำ	ภกิขฺู	อำมนฺเตสิ	 เยภยฺุเยน	ภกิขฺเว	ทสสุ	 โลกธำตูสุ	 เทวตำ	

สนฺนิปติตำ	 โหนฺติ	 ตถำคต�	 ทสฺสนำย	 ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ	 เยปิ	 เต	 ภิกฺขเว	 

อเหสุ�	 อตีตมทฺธำน�	 อรหนฺโต	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ	 เตสมฺปิ	 ภควนฺตำน�	 



75

พระสูตรและปาฐะ

เอตปรมำเยว	 เทวตำ	 สนฺนิปติตำ	 อเหสุ�	 เสยฺยถำปิ	 มยฺห�	 เอตรหิ	 เยปิ	

เต	ภิกฺขเว	ภวิสฺสนฺติ	อนำคตมทฺธำน�	อรหนฺโต	สมฺมำสมฺพุทฺธำ	เตสมฺปิ	 

ภควนฺตำน�	เอตปรมำเยว	เทวตำ	สนฺนิปติตำ	ภวิสฺสนฺติ	เสยฺยถำปิ	มยฺห�	 

เอตรหิ	อำจิกฺขิสฺสำมิ	ภิกฺขเว	 เทวกำยำน�	นำมำนิ	กิตฺตยิสฺสำมิ	ภิกฺขเว	 

เทวกำยำน�	 นำมำนิ	 เทสิสฺสำมิ	 ภิกฺขเว	 เทวกำยำน�	 นำมำนิ	 ต�	 

สุณำถ	สำธุก�	มนสิกโรถ	ภำสิสฺสำมีติ.	เอวมฺภนฺเตติ	โข	เต	ภิกฺขู	ภควโต	 

ปจฺจสฺโสสุ�.	ภควำ	เอตทโวจ	

		 สิโลกมนุกสฺสำมิ		 	 	 ยตฺถ	ภุมฺมำ	ตทสฺสิตำ	

			 เย	สิตำ	คิริคพฺภร�		 	 	 ปหิตตฺตำ	สมำหิตำ.	

			 ปุถู	สีหำว	สลฺลีนำ			 	 โลมห�สำภิสมฺภุโน	

			 โอทำตมนสำ	สุทฺธำ			 	 วิปฺปสนฺนมนำวิลำ.	

			 ภิยฺโย	ป�ฺจสเต	�ตฺวำ		 	 วเน	กำปิลวตฺถเว	

			 ตโต	อำมนฺตยิ	สตฺถำ		 	 สำวเก	สำสเน	รเต	

			 เทวกำยำ	อภิกฺกนฺตำ		 	 เต	วิชำนำถ	ภิกฺขโว	

			 เต	จ	อำตปฺปมกรุ�		 	 	 สุตฺวำ	พุทฺธสฺส	สำสน�.	

			 เตสมฺปำตุรหุ	�ำณ�			 	 อมนุสฺสำน	ทสฺสน�	

			 อปฺเปเก	สตมทฺทกฺขุ�		 	 สหสฺส�	อถ	สตฺตรึ.	

	 สต�	เอเก	สหสฺสำน�			 	 อมนุสฺสำนมทฺทสุ�	

	 อปฺเปเกนนฺตมทฺทกฺขุ�		 	 ทิสำ	สพฺพำ	ผุฏำ	อหุ�.		

	 ต�ฺจ	สพฺพ�	อภิ�ฺ�ำย		 	 ววกฺขิตฺวำน	จกฺขุมำ	

			 ตโต	อำมนฺตยิ	สตฺถำ		 	 สำวเก	สำสเน	รเต	

			 เทวกำยำ	อภิกฺกนฺตำ		 	 เต	วิชำนำถ	ภิกฺขโว	

			 เย	โวห�	กิตฺตยิสฺสำมิ		 	 คิรำหิ	อนุปุพฺพโส.	

			 สตฺตสหสฺสำ	ว	ยกฺขำ		 	 ภุมฺมำ	กำปิลวตฺถวำ	



76

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

	 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�	 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

	 ฉสหสฺสำ	เหมวตำ	 ยกฺขำ	นำนตฺตวณฺณิโน	

	 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

	 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�	 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 สำตำคิรำ	ติสหสฺสำ	 ยกฺขำ	นำนตฺตวณฺณิโน	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 อิจฺเจเต	โสฬสสหสฺสำ	 ยกฺขำ	นำนตฺตวณฺณิโน	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

	 เวสฺสำมิตฺตำ	ป�ฺจสตำ		 ยกฺขำ	นำนตฺตวณฺณิโน	

	 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต	 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

	 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.		

	 กุมฺภีโร	รำชคหิโก		 เวปุลฺลสฺส	นิเวสน�	

		 ภิยฺโย	น�	สตสหสฺส�		 ยกฺขำน�	ปยิรุปำสติ.	

			 กุมฺภีโร	รำชคหิโก		 โสปำค	สมิตึ	วน�.	

		 ปุริม�ฺจ	ทิส�	รำชำ		 ธตรฏฺโ€	ปสำสติ	

			 คนฺธพฺพำน�	อำธิปติ		 มหำรำชำ	ยสสฺสิ	โส.	

			 ปุตฺตำปิ	ตสฺส	พหโว		 อินฺทนำมำ	มหพฺพลำ	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 ทกฺขิณ�ฺจ	ทิส�	รำชำ		 วิรูฬฺโห	ตปฺปสำสติ	

			 กุมฺภณฺฑำน�	อำธิปติ		 มหำรำชำ	ยสสฺสิ	โส.	
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			 ปุตฺตำปิ	ตสฺส	พหโว		 อินฺทนำมำ	มหพฺพลำ	

	 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 ปจฺฉิม�ฺจ	ทิส�	รำชำ		 วิรูปกฺโข	ปสำสติ	

			 นำคำน�	อำธิปติ		 มหำรำชำ	ยสสฺสิ	โส.	

			 ปุตฺตำปิ	ตสฺส	พหโว		 อินฺทนำมำ	มหพฺพลำ	

	 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

	 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.		

	 อุตฺตร�ฺจ	ทิส�	รำชำ		 กุเวโร	ตปฺปสำสติ	

			 ยกฺขำน�	อำธิปติ		 มหำรำชำ	ยสสฺสิ	โส.	

			 ปุตฺตำปิ	ตสฺส	พหโว		 อินฺทนำมำ	มหพฺพลำ	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทนำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 ปุริมทิส�	ธตรฏฺโ€		 ทกฺขิเณน	วิรูฬฺหโก	

			 ปจฺฉิเมน	วิรูปกฺโข		 กุเวโร	อุตฺตร�	ทิส�	

			 จตฺตำโร	เต	มหำรำชำ		 สมนฺตำ	จตุโร	ทิสำ	

			 ททฺทลฺลมำนำ		 อฏฺ€�สุ		วเน	กำปิลวตฺถเว.	

	 เตส�	มำยำวิโน	ทำสำ		 อำคู	ว�ฺจนิกำ	ส€ำ	

			 มำยำ	กุเฏณฺฑุ	เวเฏณฺฑุ		 วิฏู	จ	วิฏุโฏ	สห	

			 จนฺทโน	กำมเสฏฺโ€	จ		 กินฺนุฆณฺฑุ	นิฆณฺฑุ	จ.	

			 ปนำโท	โอปม�ฺโ�	จ		 เทวสุโต	จ	มำตลิ	

			 จิตฺตเสโน	จ	คนฺธพฺโพ		 นโฬรำชำ	ชโนสโภ	

			 อำคู	ป�ฺจสิโข	เจว		 ติมฺพรู	สุริยวจฺฉสำ.	

			 เอเต	จ�ฺเ�	จ	รำชำโน		 คนฺธพฺพำ	สห	รำชุภิ	
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			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

	 อถำคู	นำภสำ	นำคำ		 เวสำลำ	สห	ตจฺฉกำ	

	 กมฺพลสฺสตรำ	อำคู		 ปำยำคำ	สห	�ำติภิ		

	 ยำมุนำ	ธตรฏฺ€ำ	จ		 อำคู	นำคำ	ยสสฺสิโน	

			 เอรำวโณ	มหำนำโค		 โสปำค	สมิตึ	วน�.	

	 เย	นำครำเช	สหสำ	หรนฺติ	

		ทิพฺพำ	ทิชำ	ปกฺขิ	วิสุทฺธจกฺขู	

		เวหำยสำ	เต	วนมชฺฌปตฺตำ	

		จิตฺรำ	สุปณฺณำ	อิติ	เตส	นำม�	

		อภยนฺตทำ	นำครำชำนมำสี	

		สุปณฺณโต	เขมมกำสิ	พุทฺโธ	

		สณฺหำหิ	วำจำหิ	อุปวฺหยนฺตำ	

		นำคำ	สุปณฺณำ	สรณมก�สุ	พุทฺธ�.	

			 ชิตำ	วชิรหตฺเถน			 สมุทฺท�	อสุรำ	สิตำ	

			 ภำตโร	วำสวสฺเสเต		 อิทฺธิมนฺโต	ยสสฺสิโน.	

			 กำลก�ฺชำ	มหำภิสฺมำ		 อสุรำ	ทำนเวฆสำ	

		 เวปจิตฺติ	สุจิตฺติ	จ		 ปหำรำโท	นมุจี	สห.	

			 สต�ฺจ	พลิปุตฺตำน�			 สพฺเพ	เวโรจนำมกำ	

			 สนฺนยฺหิตฺวำ	พลึ	เสน�		 รำหุภทฺทมุปำคมุ�	

			 สมโยทำนิ	ภทฺทนฺเต		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

		 อำโป	จ	เทวำ	ป€วี	จ		 เตโช	วำโย	ตทำคมุ�	

	 วรุณำ	วำรุณำ	เทวำ		 โสโม	จ	ยสสำ	สห.	

	 เมตฺตำกรุณำกำยิกำ		 อำคู	เทวำ	ยสสฺสิโน		

	 ทเสเต	ทสธำ	กำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน	
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			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 เวณฺฑู	จ	เทวำ	สหลี	จ		 อสมำ	จ	ทุเว	ยมำ	

			 จนฺทสฺสูปนิสำ	เทวำ		 จนฺทมำคู	ปุรกฺขิตำ.	

			 สุริยสฺสูปนิสำ	เทวำ		 สุริยมำคู	ปุรกฺขิตำ	

			 นกฺขตฺตำนิ	ปุรกฺขิตฺวำ		 อำคู	มนฺทวลำหกำ	

			 วสูน�	วำสโว	เสฏฺโ€		 สกฺโกปำค	ปุรินฺทโท.	

			 ทเสเต	ทสธำ	กำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 อถำคู	สหภู	เทวำ		 ชลมคฺคิสิขำริว	

			 อริฏฺ€กำ	จ	โรชำ	จ		 อุมฺมำปุปฺผนิภำสิโน	

			 วรุณำ	สหธมฺมำ	จ		 อจฺจุตำ	จ	อเนชกำ	

			 สูเลยฺยรุจิรำ	อำคู		 อำคู	วำสวเนสิโน.	

			 ทเสเต	ทสธำ	กำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

	 สมำนำ	มหำสมำนำ		 มำนุสำ	มำนุสุตฺตมำ	

	 ขิฑฺฑำปทูสิกำ	อำคู		 อำคู	มโนปทูสิกำ		

	 อถำคู	หรโย	เทวำ		 เย	จ	โลหิตวำสิโน	

			 ปำรคำ	มหำปำรคำ		 อำคู	เทวำ	ยสสฺสิโน.	

			 ทเสเต	ทสธำ	กำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	
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			 สุกฺกำ	กรุมฺหำ	อรุณำ		 อำคู	เวฆนสำ	สห.	

			 โอทำตคยฺหำ	ปำโมกฺขำ		 อำคู	เทวำ	วิจกฺขณำ	

			 สทำมตฺตำ	หำรคชำ		 มิสฺสกำ	จ	ยสสฺสิโน	

			 ถนย�	อำคำ	ปชุนฺโน		 โย	ทิสำ	อภิวสฺสติ.	

			 ทเสเต	ทสธำ	กำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน	

			 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

			 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

			 เขมิยำ	ตุสิตำ	ยำมำ		 กฏฺ€กำ	จ	ยสสฺสิโน	

			 ลมฺพิตกำ	ลำมเสฏฺ€ำ		 โชตินำมำ	จ	อำสวำ	

			 นิมฺมำนรติโน	อำคู		 อถำคู	ปรนิมฺมิตำ.	

		 ทเสเต	ทสธำ	กำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน	

		 อิทฺธิมนฺโต	ชุติมนฺโต		 วณฺณวนฺโต	ยสสฺสิโน	

	 โมทมำนำ	อภิกฺกำมุ�		 ภิกฺขูน�	สมิตึ	วน�.	

	 สฏฺเ€เต	เทวนิกำยำ		 สพฺเพ	นำนตฺตวณฺณิโน		

	 นำมนฺวเยน	อำค�ฺฉุ�		 เย	จ�ฺเ�	สทิสำ	สห	

			 ปวุตฺถชำติมกฺขีล�		 โอฆติณฺณมนำสว�	

			 ทกฺเข	โมฆตร�	นำค�		 จนฺท�ว	อสิตำติต�.	

	 สุพฺรหฺมำ	ปรมตฺโต	จ		 ปุตฺตำ	อิทฺธิมโต	สห	

			 สนงฺกุมำโร	ติสฺโส	จ		 โสปำค	สมิตึ	วน�.	

			 สหสฺสพฺรหฺมโลกำน�		 มหำพฺรหฺมำภิติฏฺ€ติ	

			 อุปปนฺโน	ชุติมนฺโต		 ภิสฺมำกำโย	ยสสฺสิ	โส.	

		 ทเสตฺถ	อิสฺสรำ	อำคู		 ปจฺเจกวสวตฺติโน	

			 เตส�ฺจ	มชฺฌโต	อำคำ		 หำริโต	ปริวำริโต.	

			 เต	จ	สพฺเพ	อภิกฺกนฺเต		 สินฺเท	เทเว	สพฺรหฺมเก	



81

พระสูตรและปาฐะ

			 มำรเสนำ	อภิกฺกำมิ		 ปสฺส	กณฺหสฺส	มนฺทิย�.	

			 เอถ	คณฺหถ	พนฺธถ		 รำเคน	พนฺธมตฺถุ	โว	

			 สมนฺตำ	ปริวำเรถ		 มำ	โว	มุ�ฺจิตฺถ	โกจิ	น�.	

			 อิติ	ตตฺถ	มหำเสโน		 กณฺหเสน�	อเปสยิ	

			 ปำณินำ	ตลมำหจฺจ		 สร�	กตฺวำน	เภรว�.	

			 ยถำ	ปำวุสฺสโก	เมโฆ		 ถนยนฺโต	สวิชฺชุโก	

			 ตทำ	โส	ปจฺจุทำวตฺติ		 สงฺกุทฺโธ	อสย�วเส.	

	 ต�ฺจ	สพฺพ�	อภิ�ฺ�ำย		 ววกฺขิตฺวำน	จกฺขุมำ	

	 ตโต	อำมนฺตยิ	สตฺถำ		 สำวเก	สำสเน	รเต		

	 มำรเสนำ	อภิกฺกนฺตำ		 เต	วิชำนำถ	ภิกฺขโว	

			 เต	จ	อำตปฺปมกรุ�		 สุตฺวำ	พุทฺธสฺส	สำสน�.	

			 วีตรำเคหิ	ปกฺกำมุ�		 เนส�	โลมมฺปิ	อิ�ฺชยุ�	

			 สพฺเพ	วิชิตสงฺคำมำ		 ภยำตีตำ	ยสสฺสิโน	

	 โมทนฺติ	สห	ภูเตหิ		 สำวกำ	เต	ชเนสุตำติ.	

 มหำสมยสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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บทขัดอนัตตลักขณสูตร

	 	 ยนฺต�	สตฺเตหิ	ทุกฺเขน		 	 เ�ยฺย�	อนตฺตลกฺขณ�	

	 	 อตฺตวำทำตฺตส�ฺ�ำน�		 	 สมฺมเทว	วิโมจน�	

	 	 สมฺพุทฺโธ	ต�	ปกำเสสิ		 	 ทิฏฺ€สจฺจำน	โยคิน�	

	 	 อุตฺตรึ	ปฏิเวธำย			 	 ภำเวตุ�	�ำณมุตฺตม�	

	 	 ยนฺเตส�	ทิฏฺ€ธมฺมำน�		 	 �ำเณนุปปริกฺขต�	

	 	 สพฺพำสเวหิ	จิตฺตำนิ		 	 วิมุจฺจึสุ	อเสสโต	

	 	 ตถำ	�ำณำนุสำเรน		 	 สำสน�	กำตุมิจฺฉต�	

	 	 สำธูน�	อตฺถสิทฺธตฺถ�		 	 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.	

อนตฺตลกฺขณสุตฺต� 

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 พำรำณสิย�	 วิหรติ	 อิสิปตเน 

มิคทำเย.	ตตฺร	โข	ภควำ	ป�ฺจวคฺคิเย	ภิกฺขู	อำมนฺเตสิ

	 	 รูปํ	ภิกฺขเว	อนตฺตำ.	รูป�ฺจ	หิท�	ภิกฺขเว	อตฺตำ	อภวิสฺส	นยิท� 

รูปํ	 อำพำธำย	 ส�วตฺเตยฺย	 ลพฺเภถ	 จ	 รูเป	 เอว�	 เม	 รูปํ	 โหตุ	 เอว�	 เม 

รูปํ	มำ	อโหสีติ.	ยสฺมำ	จ	โข	ภิกฺขเว	รูปํ	อนตฺตำ	ตสฺมำ	รูปํ	อำพำธำย	 

ส�วตฺตติ,	น	จ	ลพฺภติ	รูเป	เอว�	เม	รูปํ	โหตุ	เอว�	เม	รูปํ	มำ	อโหสีติ. 

เวทนำ	 อนตฺตำ.	 เวทนำ	 จ	 หิท�	 ภิกฺขเว	 อตฺตำ	 อภวิสฺส	 นยิท�	 เวทนำ 

อำพำธำย	ส�วตฺเตยฺย	ลพฺเภถ	จ	เวทนำย	เอว�	เม	เวทนำ	โหตุ	เอว�	เม 

เวทนำ	มำ	อโหสีติ.	ยสฺมำ	จ	โข	ภิกฺขเว	เวทนำ	อนตฺตำ	ตสฺมำ	เวทนำ 

อำพำธำย	 ส�วตฺตติ,	 น	 จ	 ลพฺภติ	 เวทนำย	 เอว�	 เม	 เวทนำ	 โหตุ	 เอว�	 

เม	เวทนำ	มำ	อโหสีติ.	ส�ฺ�ำ	อนตฺตำ.	ส�ฺ�ำ	จ	หิท�	ภิกฺขเว	อตฺตำ 
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อภวิสฺส	 นยิท�	 ส�ฺ�ำ	 อำพำธำย	 ส�วตฺเตยฺย	 ลพฺเภถ	 จ	 ส�ฺ�ำย	 เอว� 

เม	 ส�ฺ�ำ	 โหตุ	 เอว�	 เม	 ส�ฺ�ำ	 มำ	 อโหสีติ.	 ยสฺมำ	 จ	 โข	 ภิกฺขเว 

ส�ฺ�ำ	อนตฺตำ	ตสฺมำ	ส�ฺ�ำ	อำพำธำย	ส�วตฺตติ,	น	จ	ลพฺภติ	ส�ฺ�ำย

เอว�	 เม	ส�ฺ�ำ	 โหตุ	 เอว�	 เม	ส�ฺ�ำ	มำ	อโหสีติ.	สงฺขำรำ	อนตฺตำ. 

สงฺขำรำ	 จ	 หิท�	 ภิกฺขเว	 อตฺตำ	 อภวิสฺส�สุ.	 นยิท�	 สงฺขำรำ	 อำพำธำย 

ส�วตฺเตยฺยุ�,	 ลพฺเภถ	 จ	 สงฺขำเรสุ	 เอว�	 เม	 สงฺขำรำ	 โหนฺตุ	 เอว�	 เม 

สงฺขำรำ	 มำ	 อเหสุนฺติ.	 ยสฺมำ	 จ	 โข	 ภิกฺขเว	 สงฺขำรำ	 อนตฺตำ 

ตสฺมำ	 สงฺขำรำ	 อำพำธำย	 ส�วตฺตนฺติ,	 น	 จ	 ลพฺภติ	 สงฺขำเรสุ	 เอว�	 เม 

สงฺขำรำ	 โหนฺตุ	 เอว�	 เม	 สงฺขำรำ	 มำ	 อเหสุนฺติ.	 วิ�ฺ�ำณ�	 อนตฺตำ. 

วิ�ฺ�ำณ�ฺจ	 หิท�	 ภิกฺขเว	 อตฺตำ	 อภวิสฺส	 นยิท�	 วิ�ฺ�ำณ�	 อำพำธำย 

ส�วตฺเตยฺย	 ลพฺเภถ	 จ	 วิ�ฺ�ำเณ	 เอว�	 เม	 วิ�ฺ�ำณ�	 โหตุ	 เอว�	 เม 

วิ�ฺ�ำณ�	มำ	อโหสีติ.	 ยสฺมำ	 จ	 โข	ภิกฺขเว	 วิ�ฺ�ำณ�	 อนตฺตำ	ตสฺมำ 

วิ�ฺ�ำณ�	อำพำธำย	ส�วตฺตติ,	น	จ	ลพฺภติ	วิ�ฺ�ำเณ	เอว�	เม	วิ�ฺ�ำณ� 

โหตุ	เอว�	เม	วิ�ฺ�ำณ�	มำ	อโหสีติ.	(หยุด)

	 	 ต�	 กึ	 ม�ฺ�ถ	 ภิกฺขเว	 รูปํ	 นิจฺจ�	 วำ	 อนิจฺจ�	 วำติ.	 อนิจฺจ� 

ภนฺเต.	 ยมฺปนำนิจฺจ�	 ทุกฺข�	 วำ	 ต�	 สุข�	 วำติ.	 ทุกฺข�	 ภนฺเต.	 ยมฺปนำนิจฺจ� 

ทุกฺข�	 วิปริณำมธมฺม�	 กลฺล�	 นุ	 ต�	 สมนุปสฺสิตุ�.	 เอต�	 มม	 เอโสหมสฺมิ 

เอโส	 เม	 อตฺตำติ.	 โน	 เหต�	 ภนฺเต.	 ต�	 กึ	 ม�ฺ�ถ	 ภิกฺขเว	 เวทนำ 

นิจฺจำ	 วำ	อนิจฺจำ	 วำติ.	 อนิจฺจำ	ภนฺเต.	ยมฺปนำนิจฺจ�	 ทุกฺข�	 วำ	ต�	 สุข� 

วำติ.	 ทุกฺข�	 ภนฺเต.	 ยมฺปนำนิจฺจ�	 ทุกฺข�	 วิปริณำมธมฺม�	 กลฺล�	 นุ	 ต� 

สมนุปสฺสิตุ�.	 เอต�	มม	เอโสหมสฺมิ	 เอโส	 เม	อตฺตำติ.	 โน	 เหต�	ภนฺเต. 

ต�	กึ	ม�ฺ�ถ	ภิกฺขเว	ส�ฺ�ำ	นิจฺจำ	วำ	อนิจฺจำ	วำติ.	อนิจฺจำ	ภนฺเต. 
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ยมฺปนำนิจฺจ�	 ทุกฺข�	 วำ	 ต�	 สุข�	 วำติ.	 ทุกฺข�	 ภนฺเต.	 ยมฺปนำนิจฺจ�	 ทุกฺข� 

วิปริณำมธมฺม�	กลฺล�	 นุ	ต�	สมนุปสฺสิตุ�.	 เอต�	มม	เอโสหมสฺมิ	เอโส	เม 

อตฺตำติ.	 โน	 เหต�	 ภนฺเต.	 ต�	 กึ	 ม�ฺ�ถ	 ภิกฺขเว	 สงฺขำรำ	 นิจฺจำ	 วำ 

อนิจฺจำ	วำติ.	อนิจฺจำ	ภนฺเต.	ยมฺปนำนิจฺจ�	ทุกฺข�	วำ	ต�	สุข�	วำติ.	ทุกฺข� 

ภนฺเต.	ยมฺปนำนิจฺจ�	ทุกฺข�	 วิปริณำมธมฺม�	กลฺล�	 นุ	ต�	สมนุปสฺสิตุ�.	 เอต� 

มม	 เอโสหมสฺมิ	 เอโส	 เม	 อตฺตำติ.	 โน	 เหต�	 ภนฺเต.	 ต�	 กึ	 ม�ฺ�ถ 

ภิกฺขเว	วิ�ฺ�ำณ�	นิจฺจ�	วำ	อนิจฺจ�	วำติ.	อนิจฺจ�	ภนฺเต.	ยมฺปนำนิจฺจ�	ทุกฺข�

วำ	 ต�	 สุข�	 วำติ.	 ทุกฺข�	 ภนฺเต.	 ยมฺปนำนิจฺจ�	 ทุกฺข�	 วิปริณำมธมฺม�	 กลฺล� 

นุ	ต�	สมนุปสฺสิตุ�.	เอต�	มม	เอโสหมสฺมิ	เอโส	เม	อตฺตำติ.	โน	เหต�	ภนฺเต.	

	 	 ตสฺมำติห	ภิกฺขเว	ยงฺกิ�ฺจิ	รูปํ	อตีตำนำคตปจฺจุปฺปนฺน�	อชฺฌตฺต� 

วำ	พหิทฺธำ	วำ	โอฬำริก�	วำ	สุขุม�	วำ	หีน�	วำ	ปณีต�	วำ	ยนฺทูเร	สนฺติเก 

วำ	สพฺพ�	รูปํ	เนต�	มม	เนโสหมสฺมิ	น	เม	โส	อตฺตำติ.	เอวเมต�	ยถำภูต�	 

สมฺมปฺป�ฺ�ำย	 ทฏฺ€พฺพ�.	 ยำ	 กำจิ	 เวทนำ	 อตีตำนำคตปจฺจุปฺปนฺนำ 

อชฺฌตฺตำ	 วำ	 พหิทฺธำ	 วำ	 โอฬำริกำ	 วำ	 สุขุมำ	 วำ	 หีนำ	 วำ	 ปณีตำ 

วำ	 ยำ	 ทูเร	 สนฺติเก	 วำ	 สพฺพำ	 เวทนำ	 เนต�	 มม	 เนโสหมสฺมิ	 น	 เม 

โส	 อตฺตำติ.	 เอวเมต�	 ยถำภูต�	 สมฺมปฺป�ฺ�ำย	 ทฏฺ€พฺพ�.	 ยำ	 กำจ ิ

ส�ฺ�ำ	 อตีตำนำคตปจฺจุปฺปนฺนำ	 อชฺฌตฺตำ	 วำ	 พหิทฺธำ	 วำ	 โอฬำริกำ 

วำ	 สุขุมำ	 วำ	 หีนำ	 วำ	 ปณีตำ	 วำ	 ยำ	 ทูเร	 สนฺติเก	 วำ	 สพฺพำ 

ส�ฺ�ำ	 เนต�	 มม	 เนโสหมสฺมิ	 น	 เม	 โส	 อตฺตำติ.	 เอวเมต�	 ยถำภูต� 

สมฺมปฺป�ฺ�ำย	 ทฏฺ€พฺพ�.	 เย	 เกจิ	 สงฺขำรำ	 อตีตำนำคตปจฺจุปฺปนฺนำ 

อชฺฌตฺตำ	 วำ	 พหิทฺธำ	 วำ	 โอฬำริกำ	 วำ	 สุขุมำ	 วำ	 หีนำ	 วำ	 ปณีตำ 

วำ	 เย	ทูเร	 สนฺติเก	 วำ	 สพฺเพ	 สงฺขำรำ	 เนต�	 มม	 เนโสหมสฺมิ	 น	 เม 

โส	 อตฺตำติ.	 เอวเมต�	 ยถำภูต�	 สมฺมปฺป�ฺ�ำย	 ทฏฺ€พฺพ�.	 ยงฺกิ�ฺจ ิ
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วิ�ฺ�ำณ�	 อตีตำนำคตปจฺจุปฺปนฺน�	 อชฺฌตฺต�	 วำ	 พหิทฺธำ	 วำ	 โอฬำริก� 

วำ	สุขุม�	วำ	หีน�	วำ	ปณีต�	วำ	ยนฺทูเร	สนฺติเก	วำ	สพฺพ�	วิ�ฺ�ำณ�	เนต�	

มม	เนโสหมสฺมิ		น	เม	โส	อตฺตำติ.	เอวเมต�	ยถำภูต�	สมฺมปฺป�ฺ�ำย	

ทฏฺ€พฺพ�. (หยุด)

	 	 เอว�	 ปสฺส�	 ภิกฺขเว	 สุตวำ	 อริยสำวโก	 รูปสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ 

เวทนำยปิ	 นิพฺพินฺทติ,	 ส�ฺ�ำยปิ	 นิพฺพินฺทติ,	 สงฺขำเรสุปิ	 นิพฺพินฺทติ, 

วิ�ฺ�ำณสฺมึปิ	นิพฺพินฺทติ,	นิพฺพินฺท�	วิรชฺชติ,	วิรำคำ	วิมุจฺจติ,	วิมุตฺตสฺมึ

วิมุตฺตมิติ	�ำณ�	 โหติ,	ขีณำ	ชำติ	 วุสิต�	พฺรหฺมจริย�	กต�	กรณีย�	นำปร� 

อิตฺถตฺตำยำติ	ปชำนำตีติ.	อิทมโวจ	ภควำ.	อตฺตมนำ	ป�ฺจวคฺคิยำ	ภิกฺขู 

ภควโต	 ภำสิต�	 อภินนฺทุ�.	 อิมสฺมิ�ฺจ	 ปน	 เวยฺยำกรณสฺมึ	 ภ�ฺ�มำเน 

ป�ฺจวคฺคิยำน�	ภิกฺขูน�	อนุปำทำย	อำสเวหิ	จิตฺตำนิ	วิมุจฺจึสูติ.	

อนตฺตลกฺขณสุตฺต� นิฏฺ€ิต�. 
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บทขัดอำทิตตปริยำยสูตร 

	 	 	 	 เวเนยฺยทมโนปำเย			 สพฺพโส	ปำรมึ	คโต	

	 	 	 	 อโมฆวจโน	พุทฺโธ			 อภิ�ฺ�ำยำนุสำสโก

	 	 	 	 จิณฺณำนุรูปโต	จำปิ			 ธมฺเมน	วินย�	ปช�	

	 	 	 	 จิณฺณำคฺคิปำริจริยำน�		 สมฺโพชฺฌำรหโยคิน�	

	 	 	 	 ยมำทิตฺตปริยำย�		 	 เทสยนฺโต	มโนหร�	

	 	 	 	 เต	โสตำโร	วิโมเจสิ		 อเสกฺขำย	วิมุตฺติยำ	

	 	 	 	 ตเถโวปปริกฺขำย		 	 วิ�ฺ�ูน�	โสตุมิจฺฉต�

	 	 	 	 ทุกฺขตำลกฺขโณปำย�		 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.	

อำทิตฺตปริยำยสุตฺต� 

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 คยำย�	 วิหรติ	 คยำสีเส	 สทฺธ ึ

ภิกฺขุสหสฺเสน.	ตตฺร	โข	ภควำ	ภิกฺขู	อำมนฺเตสิ.

	 	 สพฺพ�	ภิกฺขเว	อำทิตฺต�.	กิ�ฺจ	ภิกฺขเว	สพฺพ�	อำทิตฺต�.	จกฺขุ�	ภิกฺขเว	

อำทิตฺต�.	รูปำ	อำทิตฺตำ.	จกฺขุวิ�ฺ�ำณ�	อำทิตฺต�.	จกฺขุสมฺผสฺโส	อำทิตฺโต. 

ยมฺปิท�	 จกฺขุสมฺผสฺสปจฺจยำ	 อุปฺปชฺชติ	 เวทยิต�	 สุข�	 วำ	 ทุกฺข�	 วำ 

อทุกฺขมสุข�	 วำ	 ตมฺปิ	 อำทิตฺต�.	 เกน	 อำทิตฺต�.	 อำทิตฺต�	 รำคคฺคินำ 

โทสคฺคินำ	 โมหคฺคินำ	 อำทิตฺต�	 ชำติยำ	 ชรำมรเณน	 โสเกหิ	 ปริเทเวห ิ

ทุกฺเขหิ	 โทมนสฺเสหิ	 อุปำยำเสหิ	 อำทิตฺตนฺติ	 วทำมิ.	 โสต�	 อำทิตฺต�. 

สทฺทำ	อำทิตฺตำ.	โสตวิ�ฺ�ำณ�	อำทิตฺต�.	โสตสมฺผสฺโส	อำทิตฺโต.	ยมฺปิท� 

โสตสมฺผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	 เวทยิต�	 สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ 

ตมฺปิ	อำทิตฺต�.	เกน	อำทิตฺต�.	อำทิตฺต�	รำคคฺคินำ	โทสคฺคินำ	โมหคฺคินำ 

อำทิตฺต�	 ชำติยำ	 ชรำมรเณน	 โสเกหิ	 ปริเทเวหิ	 ทุกฺเขหิ	 โทมนสฺเสหิ 
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อุปำยำเสหิ	 อำทิตฺตนฺติ	 วทำมิ.	 ฆำน�	 อำทิตฺต�.	 คนฺธำ	 อำทิตฺตำ 

ฆำนว�ฺิ�ำณ�	อำทิตฺต�.	ฆำนสมฺผสฺโส	อำทิตฺโต.	ยมฺปิท�	ฆำนสมฺผสฺสปจจฺยำ	

อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ	ตมฺปิ	อำทิตฺต�.	เกน 

อำทิตฺต�.	 อำทิตฺต�	 รำคคฺคินำ	 โทสคฺคินำ	 โมหคฺคินำ	 อำทิตฺต�	 ชำติยำ 

ชรำมรเณน	โสเกหิ	ปริเทเวหิ	ทุกฺเขหิ	โทมนสฺเสหิ	อุปำยำเสหิ	อำทิตฺตนฺติ

วทำมิ.	 ชิวฺหำ	 อำทิตฺตำ.	 รสำ	 อำทิตฺตำ.	 ชิวฺหำวิ�ฺ�ำณ�	 อำทิตฺต�. 

ชิวฺหำสมฺผสฺโส	อำทิตฺโต.	ยมฺปิท�	ชิวฺหำสมฺผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต� 

สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ	ตมฺปิ	อำทิตฺต�.	เกน	อำทิตฺต�.	อำทิตฺต� 

รำคคฺคินำ	 โทสคฺคินำ	 โมหคฺคินำ	 อำทิตฺต�	 ชำติยำ	 ชรำมรเณน	 โสเกหิ 

ปริเทเวหิ	 ทุกฺเขหิ	 โทมนสฺเสหิ	 อุปำยำเสหิ	 อำทิตฺตนฺติ	 วทำมิ.	 กำโย 

อำทิตฺโต	 โผฏฺ€พฺพำ	 อำทิตฺตำ.	 กำยวิ�ฺ�ำณ�	 อำทิตฺต�	 กำยสมฺผสฺโส 

อำทิตฺโต.	ยมฺปิท�	กำยสมฺผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ 

อทุกฺขมสุข�	 วำ	 ตมฺปิ	 อำทิตฺต�.	 เกน	 อำทิตฺต�.	 อำทิตฺต�	 รำคคฺคินำ 

โทสคฺคินำ	 โมหคฺคินำ	 อำทิตฺต�	 ชำติยำ	 ชรำมรเณน	 โสเกหิ	 ปริเทเวห ิ

ทุกฺเขหิ	 โทมนสฺเสหิ	 อุปำยำเสหิ	 อำทิตฺตนฺติ	 วทำมิ.	 มโน	 อำทิตฺโต 

ธมฺมำ	อำทิตฺตำ	มโนวิ�ฺ�ำณ�	 อำทิตฺต�	 มโนสมฺผสฺโส	อำทิตฺโต	ยมฺปิท� 

มโนสมฺผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	 สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ 

ตมฺปิ	อำทิตฺต�.	เกน	อำทิตฺต�.	อำทิตฺต�	รำคคฺคินำ	โทสคฺคินำ	โมหคฺคินำ 

อำทิตฺต�	 ชำติยำ	 ชรำมรเณน	 โสเกหิ	 ปริเทเวหิ	 ทุกฺเขหิ	 โทมนสฺเสหิ 

อุปำยำเสหิ	อำทิตฺตนฺติ	วทำมิ.	(หยุด)

	 	 เอว�	 ปสฺส�	 ภิกฺขเว	 สุตวำ	 อริยสำวโก	 จกฺขุสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ. 

รเูปสุปิ	นิพพฺนฺิทติ.	จกขฺุวิ��ฺำเณปิ	นิพพฺนฺิทติ.	จกขฺุสมฺผสฺเสปิ	นิพพฺนฺิทติ.

ยมฺปิท�	จกฺขุสมฺผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	
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วำ	 ตสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 โสตสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 สทฺเทสุปิ	 นิพฺพินฺทติ. 

โสตวิ�ฺ�ำเณปิ	นิพฺพินฺทติ.	โสตสมฺผสฺเสปิ	นิพฺพินฺทติ.	ยมฺปิท�	โสตสมฺ- 

ผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ	ตสฺมึปิ 

นิพฺพินฺทติ.	ฆำนสฺมึปิ	นิพฺพินฺทติ.	คนฺเธสุปิ	นิพฺพินฺทติ.	ฆำนวิ�ฺ�ำเณปิ 

นิพฺพินฺทติ.	 ฆำนสมฺผสฺเสปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 ยมฺปิท�	 ฆำนสมฺผสฺสปจฺจยำ 

อุปฺปชฺชติ	 เวทยิต�	 สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ	ตสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ. 

ชิวฺหำยปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 รเสสุปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 ชิวฺหำวิ�ฺ�ำเณปิ	 นิพฺพินฺทติ. 

ชิวฺหำสมฺผสฺเสปิ	นิพพฺนฺิทติ.		ยมฺปิท�	ชิวฺหำสมฺผสฺสปจจฺยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	

สุข�	วำ	ทุกฺข�	วำ	อทุกฺขมสุข�	วำ	ตสฺมึปิ	นิพฺพินฺทติ.	กำยสฺมึปิ	นิพฺพินฺทติ.

โผฏฺ€พฺเพสุปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 กำยวิ�ฺ�ำเณปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 กำยสมฺผสฺเสป ิ

นิพฺพินฺทติ.	ยมฺปิท�	กำยสมฺผสฺสปจฺจยำ	อุปฺปชฺชติ	เวทยิต�	 สุข�	วำ	ทุกฺข� 

วำ	 อทุกฺขมสุข�	 วำ	 ตสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 มนสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 ธมฺเมสุปิ 

นิพฺพินฺทติ.	 มโนวิ�ฺ�ำเณปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 มโนสมฺผสฺเสปิ	 นิพฺพินฺทติ. 

ยมฺปิท�	 มโนสมฺผสฺสปจฺจยำ	 อุปฺปชฺชติ	 เวทยิต�	 สุข�	 วำ	 ทุกฺข�	 วำ 

อทุกฺขมสุข�	 วำ	 ตสฺมึปิ	 นิพฺพินฺทติ.	 นิพฺพินฺท�	 วิรชฺชติ.	 วิรำคำ	 วิมุจฺจติ. 

วิมุตฺตสฺมึ	วิมุตฺตมิติ	�ำณ�	โหติ.	ขีณำ	ชำติ	วุสิต�	พฺรหฺมจริย�	กต�	กรณีย� 

นำปร�	 อิตฺถตฺตำยำติ	 ปชำนำตีติ.	 อิทมโวจ	 ภควำ.	 อตฺตมนำ	 เต	 ภิกฺขู 

ภควโต	 ภำสิต�	 อภินนฺทุ�.	 อิมสฺมิ�ฺจ	 ปน	 เวยฺยำกรณสฺมึ	 ภ�ฺ�มำเน 

ตสฺส	ภิกฺขุสหสฺสสฺส	อนุปำทำย	อำสเวหิ	จิตฺตำนิ	วิมุจฺจึสูติ.	

อำทิตฺตปริยำยสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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ธมฺมสงฺคิณีมำติกำปำโ€

	 กุสลำ	ธมฺมำ	อกุสลำ	ธมฺมำ	อพฺยำกตำ	ธมฺมำ.	

	 สุขำย	 เวทนำย	 สมฺปยุตฺตำ	 ธมฺมำ	 ทุกฺขำย	 เวทนำย	 สมฺปยุตฺตำ 

ธมฺมำ	อทุกฺขมสุขำย	เวทนำย	สมฺปยุตฺตำ	ธมฺมำ.	

	 วิปำกำ	ธมฺมำ	วิปำกธมฺมธมฺมำ	เนววิปำกนวิปำกธมฺมธมฺมำ.	

	 อุปำทินฺนุปำทำนิยำ	ธมฺมำ	อนุปำทินฺนุปำทำนิยำ	ธมฺมำ	อนุปำทินฺนำ-	

นุปำทำนิยำ	ธมฺมำ.

	 สงฺกิ ลิฏ ฺ€สงฺกิเลสิกำ	 ธมฺมำ	 อสงฺกิลิฏ ฺ€สงฺกิเลสิกำ	 ธมฺมำ	 

อสงฺกิลิฏฺ€ำสงฺกิเลสิกำ	ธมฺมำ

	 สวิตกฺกสวิจำรำ	ธมฺมำ	อวิตกฺกวิจำรมตฺตำ	ธมฺมำ	อวิตกฺกำวิจำรำ

ธมฺมำ.	

	 	 ปีติสหคตำ	ธมฺมำ	สุขสหคตำ	ธมฺมำ	อุเปกฺขำสหคตำ	ธมฺมำ.	

	 	 ทสฺสเนน	 ปหำตพฺพำ	 ธมฺมำ	 ภำวนำย	 ปหำตพฺพำ	 ธมฺมำ	 

เนว	ทสฺสเนน	น	ภำวนำย	ปหำตพฺพำ	ธมฺมำ.	

	 	 ทสฺสเนน	 ปหำตพฺพเหตุกำ	 ธมฺมำ	 ภำวนำย	 ปหำตพฺพเหตุกำ 

ธมฺมำ	เนว	ทสฺสเนน	น	ภำวนำย	ปหำตพฺพเหตุกำ	ธมฺมำ.	

	 	 อำจยคำมิโน	 ธมฺมำ	 อปจยคำมิโน	 ธมฺมำ	 เนวำจยคำมิโน 

นำปจยคำมิโน	ธมฺมำ.	

	 	 เสกฺขำ	ธมฺมำ	อเสกฺขำ	ธมฺมำ	เนว	เสกฺขำ	นำเสกฺขำ	ธมฺมำ.	

	 	 ปริตฺตำ	ธมฺมำ	มหคฺคตำ	ธมฺมำ	อปฺปมำณำ	ธมฺมำ.	

	 	 ปรตฺิตำรมฺมณำ	ธมฺมำ	มหคฺคตำรมฺมณำ	ธมฺมำ	อปฺปมำณำรมฺมณำ	

ธมฺมำ.	

	 	 หีนำ	ธมฺมำ	มชฺฌิมำ	ธมฺมำ	ปณีตำ	ธมฺมำ.	
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	 	 มิจฺฉตฺตนิยตำ	ธมฺมำ	สมฺมตฺตนิยตำ	ธมฺมำ	อนิยตำ	ธมฺมำ.	

	 	 มคฺคำรมฺมณำ	ธมฺมำ	มคฺคเหตุกำ	ธมฺมำ	มคฺคำธิปติโน	ธมฺมำ. 

	 	 อุปฺปนฺนำ	ธมฺมำ	อนุปฺปนฺนำ	ธมฺมำ	อุปฺปำทิโน	ธมฺมำ.	

	 	 อตีตำ	ธมฺมำ	อนำคตำ	ธมฺมำ	ปจฺจุปฺปนฺนำ	ธมฺมำ.	

	 	 อตีตำรมฺมณำ	ธมฺมำ	อนำคตำรมฺมณำ	ธมฺมำ	ปจจฺปฺุปนฺนำรมฺมณำ	

ธมฺมำ.	

	 	 อชฺฌตฺตำ	ธมฺมำ	พหิทฺธำ	ธมฺมำ	อชฺฌตฺตพหิทฺธำ	ธมฺมำ.

	 	 อชฺฌตฺตำรมฺมณำ	 ธมฺมำ	 พหิทฺธำรมฺมณำ	 ธมฺมำ	 อชฺฌตฺต- 

พหิทฺธำรมฺมณำ	ธมฺมำ.	

	 	 สนิทสฺสนสปฺปฏิฆำ	ธมฺมำ	อนิทสฺสนสปฺปฏิฆำ	ธมฺมำ	อนิทสฺส- 

นำปฺปฏิฆำ	ธมฺมำ.	

วิปสฺสนำภูมิปำโ€

	 	 ป�ฺจกขฺนฺธำ	รปูกขฺนโธ	เวทนำกขฺนฺโธ	ส��ฺำกขฺนฺโธ	สงฺขำรกขฺนฺโธ 

วิ�ฺ�ำณกฺขนฺโธ.	

	 	 ทฺวำทสำยตนำนิ	 จกฺขฺวำยตน�	 รูปำยตน�	 โสตำยตน�	 สทฺทำยตน� 

ฆำนำยตน�	 คนฺธำยตน�	 ชิวฺหำยตน�	 รสำยตน�	 กำยำยตน�	 โผฏฺ€พฺพำยตน� 

มนำยตน�	ธมฺมำยตน�.	

	 	 อฏฺ€ำรส	ธำตุโย	จกฺขุธำตุ	 รูปธำตุ	 จกฺขุวิ�ฺ�ำณธำตุ	 โสตธำต ุ

สทฺทธำตุ	 โสตวิ�ฺ�ำณธำตุ	 ฆำนธำตุ	 คนฺธธำตุ	 ฆำนวิ�ฺ�ำณธำตุ 

ชิวฺหำธำตุ	 รสธำตุ	 ชิวฺหำวิ�ฺ�ำณธำตุ	 กำยธำตุ	 โผฏฺ€พฺพธำตุ 

กำยวิ�ฺ�ำณธำตุ	มโนธำตุ	ธมฺมธำตุ	มโนวิ�ฺ�ำณธำตุ.	

	 	 พำวีสตินฺทฺริยำนิ	 จกฺขุนฺทฺริย�	 โสตินฺทฺริย�	 ฆำนินฺทฺริย�	 ชิวฺหินฺทฺริย� 

กำยินฺทฺริย�	 มนินฺทฺริย�	 อิตฺถินฺทฺริย�	 ปุริสินฺทฺริย�	 ชีวิตินฺทฺริย�	 สุขินฺทฺริย� 
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ทุกฺขินฺทฺริย�	โสมนสฺสินฺทฺริย�	โทมนสฺสินฺทฺริย�	อุเปกฺขินฺทฺริย�	สทฺธินฺทฺริย�	

วิริยินฺทฺริย�	สตินฺทฺริย�	สมำธินฺทฺริย�	ป�ฺ�ินฺทฺริย�	อน�ฺ�ต�ฺ�สฺสำมีตินฺทฺริย� 

อ�ฺ�ินฺทฺริย�	อ�ฺ�ำตำวินฺทฺริย�	

	 	 จตฺตำริ	 อริยสจฺจำนิ	 ทุกฺข�	 อริยสจฺจ�	 ทุกฺขสมุทโย	 อริยสจฺจ� 

ทุกฺขนิโรโธ	อริยสจฺจ�	ทุกฺขนิโรธคำมินี	ปฏิปทำ	อริยสจฺจ�.	

ปฏิจฺจสมุปฺปำทปำโ€

	 	 อวิชฺชำปจฺจยำ	สงฺขำรำ	สงฺขำรปจฺจยำ	วิ�ฺ�ำณ�	วิ�ฺ�ำณปจฺจยำ	

นำมรูปํ	 นำมรูปปจฺจยำ	 สฬำยตน�	 สฬำยตนปจฺจยำ	 ผสฺโส	 ผสฺสปจฺจยำ 

เวทนำ	 เวทนำปจฺจยำ	ตณฺหำ	ตณฺหำปจฺจยำ	อุปำทำน�	อุปำทำนปจฺจยำ 

ภโว	 	 ภวปจฺจยำ	 	 ชำติ	 	 ชำติปจฺจยำ	 	 ชรำมรณ�	 	 โสกปริเทวทุกฺข- 

โทมนสฺสุปำยำสำ	 สมฺภวนฺติ.	 เอวเมตสฺส	 เกวลสฺส	 ทุกฺขกฺขนฺธสฺส 

สมุทโย	โหติ.	

	 	 อวิชฺชำยเตฺวว	 อเสสวิรำคนิโรธำ	 สงฺขำรนิโรโธ	 สงฺขำรนิโรธำ 

วิ�ฺ�ำณนิโรโธ	 วิ�ฺ�ำณนิโรธำ	 นำมรูปนิโรโธ	 นำมรูปนิโรธำ 

สฬำยตนนิโรโธ	 สฬำยตนนิโรธำ	 ผสฺสนิโรโธ	 ผสฺสนิโรธำ	 เวทนำนิโรโธ 

เวทนำนิโรธำ	ตณฺหำนิโรโธ	ตณฺหำนิโรธำ	อุปำทำนนิโรโธ	อุปำทำนนิโรธำ

ภวนิโรโธ	 ภวนิโรธำ	 ชำตินิโรโธ	 ชำตินิโรธำ	 ชรำมรณ�	 โสกปริเทว- 

ทุกฺขโทมนสฺสุปำยำสำ	 นิรุชฺฌนฺติ	 เอวเมตสฺส	 เกวลสฺส	 ทุกฺขกฺขนฺธสฺส 

นิโรโธ	โหติ.	
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ปฏฺ€านมาติกาปาโ€

	 	 เหตุปจฺจโย	 อำรมฺมณปจฺจโย	 อธิปติปจฺจโย	 อนนฺตรปจฺจโย 

สมนนฺตรปจฺจโย	 สหชำตปจฺจโย	 อ�ฺ�ม�ฺ�ปจฺจโย	 นิสฺสยปจฺจโย 

อุปนิสฺสยปจฺจโย	 ปุเรชำตปจฺจโย	 ปจฺฉำชำตปจฺจโย	 อำเสวนปจฺจโย 

กมฺมปจฺจโย	 วิปำกปจฺจโย	 อำหำรปจฺจโย	 อินฺทฺริยปจฺจโย	 ฌำนปจฺจโย 

มคฺคปจฺจโย	สมฺปยุตฺตปจฺจโย	วิปฺปยุตฺตปจฺจโย	อตฺถิปจฺจโย	นตฺถิปจฺจโย	 

วิคตปจฺจโย	อวิคตปจฺจโย.	

ปพฺพโตปมคำถำ 

	 	 ยถำปิ	เสลำ	วิปุลำ		 	 นภ�	อำหจฺจ	ปพฺพตำ

	 	 สมนฺตำ	อนุปริเยยฺยุ�		 	 นิปฺโปเถนฺตำ	จตุทฺทิสำ	

	 	 เอว�	ชรำ	จ	มจฺจุ	จ		 	 อธิวตฺตนฺติ	ปำณิโน

	 	 ขตฺติเย	พฺรำหฺมเณ	เวสฺเส		 สุทฺเท	จณฺฑำลปุกฺกุเส	

	 	 น	กิ�ฺจิ	ปริวชฺเชติ		 	 สพฺพเมวำภิมทฺทติ

	 	 น	ตตฺถ	หตฺถีน�	ภูมิ		 	 น	รถำน�	น	ปตฺติยำ	

	 	 น	จำปิ	มนฺตยุทฺเธน		 	 สกฺกำ	เชตุ�	ธเนน	วำ	

	 	 ตสฺมำ	หิ	ปณฺฑิโต	โปโส			 สมฺปสฺส�	อตฺถมตฺตโน	

	 	 พุทฺเธ	ธมฺเม	จ	สงฺเฆ	จ			 ธีโร	สทฺธ�	นิเวสเย	

	 	 โย	ธมฺมจำรี	กำเยน		 	 วำจำย	อุท	เจตสำ

	 	 อิเธว	น�	ปส�สนฺติ			 	 เปจฺจ	สคฺเค	ปโมทติ.	
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อริยธนคำถำ 
	 	 ยสฺส	สทฺธำ	ตถำคเต		 	 อจลำ	สุปติฏฺ€ิตำ	
	 	 สีล�ฺจ	ยสฺส	กลฺยำณ�		 	 อริยกนฺต�	ปส�สิต�	
	 	 สงฺเฆ	ปสำโท	ยสฺสตฺถิ		 	 อุชุภูต�ฺจ	ทสฺสน�	
	 	 อทลิทฺโทติ	ต�	อำหุ		 	 อโมฆนฺตสฺส	ชีวิต�	
	 	 ตสฺมำ	สทฺธ�ฺจ	สีล�ฺจ		 	 ปสำท�	ธมฺมทสฺสน�	

	 	 อนุยุ�ฺเชถ	เมธำวี		 	 สร�	พุทฺธำน	สำสนนฺติ.	

ติลกฺขณำทิคำถำ 
  สพฺเพ	สงฺขำรำ	อนิจฺจำติ			 ยทำ	ป�ฺ�ำย	ปสฺสติ
	 	 อถ	นิพฺพินฺทติ	ทุกฺเข		 	 เอส	มคฺโค	วิสุทฺธิยำ
	 	 สพฺเพ	สงฺขำรำ	ทุกฺขำติ			 ยทำ	ป�ฺ�ำย	ปสฺสติ
	 	 อถ	นิพฺพินฺทติ	ทุกฺเข		 	 เอส	มคฺโค	วิสุทฺธิยำ	
	 	 สพฺเพ	ธมฺมำ	อนตฺตำติ			 ยทำ	ป�ฺ�ำย	ปสฺสติ
	 	 อถ	นิพฺพินฺทติ	ทุกฺเข		 	 เอส	มคฺโค	วิสุทฺธิยำ
	 	 อปฺปกำ	เต	มนุสฺเสสุ		 	 เย	ชนำ	ปำรคำมิโน	
	 	 อถำย�	อิตรำ	ปชำ			 	 ตีรเมวำนุธำวติ	
	 	 เย	จ	โข	สมฺมทกฺขำเต		 	 ธมฺเม	ธมฺมำนุวตฺติโน	
	 	 เต	ชนำ	ปำรเมสฺสนฺติ	 	 มจฺจุเธยฺย�	สุทุตฺตร�	
	 	 กณฺห�	ธมฺม�	วิปฺปหำย		 	 สุกฺก�	ภำเวถ	ปณฺฑิโต	
	 	 โอกำ	อโนกมำคมฺม		 	 วิเวเก	ยตฺถ	ทูรม�	
	 	 ตตฺรำภิรติมิจฺเฉยฺย		 	 หิตฺวำ	กำเม	อกิ�ฺจโน	
	 	 ปริโยทเปยฺย	อตฺตำน�		 	 จิตฺตเกฺลเสหิ	ปณฺฑิโต
	 	 เยส�	สมฺโพธิยงฺเคสุ		 	 สมฺมำ	จิตฺต�	สุภำวิต�	
	 	 อำทำนปฏินิสฺสคฺเค		 	 อนุปำทำย	เย	รตำ	

	 	 ขีณำสวำ	ชุติมนฺโต		 	 เต	โลเก	ปรินิพฺพุตำติ.	
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พุทฺธอุทำนคำถำ 

	 	 	 	 	 ยทำ	หเว	ปำตุภวนฺติ	ธมฺมำ

	 	 	 	 	 อำตำปิโน	ฌำยโต	พฺรำหฺมณสฺส	

	 	 	 	 	 อถสฺส	กงฺขำ	วปยนฺติ	สพฺพำ

	 	 	 	 	 ยโต	ปชำนำติ	สเหตุธมฺม�.	

	 	 	 	 	 ยทำ	หเว	ปำตุภวนฺติ	ธมฺมำ

	 	 	 	 	 อำตำปิโน	ฌำยโต	พฺรำหฺมณสฺส	

	 	 	 	 	 อถสฺส	กงฺขำ	วปยนฺติ	สพฺพำ

	 	 	 	 	 ยโต	ขย�	ปจฺจยำน�	อเวทิ.	

	 	 	 	 	 ยทำ	หเว	ปำตุภวนฺติ	ธมฺมำ	

	 	 	 	 	 อำตำปิโน	ฌำยโต	พฺรำหฺมณสฺส

	 	 	 	 	 วิธูปย�	ติฏฺ€ติ	มำรเสน�	

	 	 	 	 	 สูโรว	โอภำสยมนฺตลิกฺขนฺติ.	
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ภทฺเทกรตฺตคำถำ 
	 	 อตีต�	นำนฺวำคเมยฺย		 	 นปฺปฏิกงฺเข	อนำคต�	
	 	 ยทตีตมฺปหีนนฺต�		 	 	 อปฺปตฺต�ฺจ	อนำคต�	
	 	 ปจฺจุปฺปนฺน�ฺจ	โย	ธมฺม�			 ตตฺถ	ตตฺถ	วิปสฺสติ
	 	 อส�หิร�	อสงฺกุปฺปํ		 	 	 ต�	วิทฺธำ	มนุพฺรูหเย
	 	 อชฺเชว	กิจฺจมำตปฺปํ		 	 โก	ช�ฺ�ำ	มรณ�	สุเว	
	 	 น	หิ	โน	สงฺครนฺเตน		 	 มหำเสเนน	มจฺจุนำ	
	 	 เอว�	วิหำริมำตำปึ			 	 อโหรตฺตมตนฺทิต�	
	 	 ต�	เว	ภทฺเทกรตฺโตติ		 	 สนฺโต	อำจิกฺขเต	มุนีติ.	

เมตฺตำนิส�สสุตฺตปำโ€

 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 
อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ. 
ภทนฺเตติ	เต	ภิกฺขู	ภควโต	ปจฺจสฺโสสุ�.	ภควำ	เอตทโวจ.	(หยุด)
	 	 เมตฺตำย	ภิกฺขเว	เจโตวิมุตฺติยำ	อำเสวิตำย	ภำวิตำย	พหุลีกตำย	 
ยำนีกตำย	วตฺถุกตำย	อนุฏฺ€ิตำย	ปริจิตำย	สุสมำรทฺธำย	เอกำทสำนิส�สำ	
ปำฏิกงฺขำ.	กตเม	เอกำทส.	สุข�	สุปติ.	สุข�	ปฏิพุชฺฌติ.	น	ปำปก�	สุปิน� 
ปสฺสติ.	 มนุสฺสำน�	 ปิโย	 โหติ.	 อมนุสฺสำน�	 ปิโย	 โหติ.	 เทวตำ	 รกฺขนฺติ. 
นำสฺส	 อคฺคิ	 วำ	 วิส�	 วำ	 สตฺถ�	 วำ	 กมติ.	 ตุวฏ�	 จิตฺต�	 สมำธิยติ. 
มุขวณฺโณ	 วิปฺปสีทติ.	 อสมฺมุฬฺโห	 กำล�	 กโรติ.	 อุตฺตรึ	 อปฺปฏิวิชฺฌนฺโต 
พฺรหฺมโลกูปโค	โหติ.	เมตฺตำย	ภิกฺขเว	เจโตวิมุตฺติยำ	อำเสวิตำย	ภำวิตำย	 
พหุลีกตำย	 ยำนีกตำย	 วตฺถุกตำย	 อนุฏฺ€ิตำย	 ปริจิตำย	 สุสมำรทฺธำย 
อิเม	เอกำทสำนิส�สำ	ปำฏิกงฺขำติ.	อิทมโวจ	ภควำ.	อตฺตมนำ	เต	ภิกฺขู 
ภควโต	ภำสิต�	อภินนฺทุนฺติ.	

เมตฺตำนิส�สสุตฺตปำโ€ นิฏฺ€โิต. 
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เมตฺตำนิส�สคำถำปำโ€

พหุตพฺภกฺโข	ภวติ	 วิปฺปวุตฺโถ	สก�	ฆรำ

พหู	น�	อุปชีวนฺติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

ย�	ย�	ชนปท�	ยำติ	 นิคเม	รำชธำนิโย

สพฺพตฺถ	ปูชิโต	โหติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

นำสฺส	โจรำ	ปสหนฺติ	 นำติม�ฺเ�ติ	ขตฺติโย

สพฺเพ	อมิตฺเต	ตรติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

อกุทฺโธ	สฆร�	เอติ	 สภำย	ปฏินนฺทิโต

�ำตีน�	อุตฺตโม	โหติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

สกฺกตฺวำ	สกฺกโต	โหติ	 ครุ	โหติ	สคำรโว

วณฺณกิตฺติภโต	โหติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

ปูชโก	ลภเต	ปูช�		 วนฺทโก	ปฏิวนฺทน�

ยโส	กิตฺติ�ฺจ	ปปฺโปติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

อคฺคิ	ยถำ	ปชฺชลติ	 เทวตำว	วิโรจติ

สิริยำ	อชฺชหิโต	โหติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

คำโว	ตสฺส	ปชำยนฺติ	 เขตฺเต	วุตฺต�	วิรูหติ.	

วุตฺตำน�	ผลมสฺนำติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

ทริโต	ปพฺพตำโต	วำ		 รุกฺขโต	ปติโต	นโร

จุโต	ปติฏฺ€�	ลภติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

วิรุฬฺหมูลสนฺตำน�		 นิโคฺรธมิว	มำลุโต

อมิตฺตำ	นปฺปสหนฺติ	 โย	มิตฺตำน�	น	ทุพฺภติ.

เมตฺตำนิส�สคำถำปำโ€ นิฏฺ€โิต.
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มหำกสฺสปโพชฺฌงฺคสุตฺตปำโ€

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 รำชคเห	 วิหรติ	 เวฬุวเน 

กลนฺทกนิวำเป.	 เตน	 โข	 ปน	 สมเยน	 อำยสฺมำ	 มหำกสฺสโป 

ปิปฺผลิคุหำย�	 วิหรติ	 อำพำธิโก	 ทุกฺขิโต	 พำฬฺหคิลำโน.	 อถ	 โข	 ภควำ 

สำยณฺหสมย�	ปฏิสลฺลำนำ	วุฏฺ€ิโต	 เยนำยสฺมำ	มหำกสฺสโป	เตนุปสงฺกมิ 

อุปสงฺกมิตฺวำ	 ป�ฺ�ตฺเต	 อำสเน	 นิสีทิ.	 นิสชฺช	 โข	 ภควำ	 อำยสฺมนฺต� 

มหำกสฺสปํ	 เอตทโวจ	 (หยุด)	 กจฺจิ	 เต	 กสฺสป	 ขมนีย�	 กจฺจิ	 ยำปนีย� 

กจฺจิ	 ทุกฺขำ	 เวทนำ	 ปฏิกฺกมนฺติ	 โน	 อภิกฺกมนฺติ,	 ปฏิกฺกโมสำน� 

ป�ฺ�ำยติ	 โน	 อภิกฺกโมติ.	 น	 เม	 ภนฺเต	 ขมนีย�	 น	 ยำปนีย�	 พำฬฺหำ 

เม	 ทุกฺขำ	 เวทนำ	 อภิกฺกมนฺติ	 โน	 ปฏิกฺกมนฺติ,	 อภิกฺกโมสำน� 

ป�ฺ�ำยติ	โน	ปฏิกฺกโมติ.	

	 	 สตฺติเม	กสฺสป	โพชฺฌงฺคำ	มยำ	สมฺมทกฺขำตำ	ภำวิตำ	พหุลีกตำ

อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตนฺติ.	กตเม	สตฺต.	

	 	 สติสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	กสฺสป	มยำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต	พหุลีกโต

อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 กสฺสป	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 วิริยสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 กสฺสป	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 ปีติสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 กสฺสป	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 กสฺสป	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	
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	 	 สมำธิสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 กสฺสป	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 อุเปกฺขำสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 กสฺสป	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 อิเม	 โข	 กสฺสป	 สตฺต	 โพชฺฌงฺคำ	 มยำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภำวิตำ 

พหุลีกตำ	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตนฺตีติ.	

	 	 ตคฺฆ	ภควำ	โพชฺฌงฺคำ	ตคฺฆ	สุคต	โพชฺฌงฺคำติ.	

	 	 อิทมโวจ	ภควำ.	อตฺตมโน	อำยสฺมำ	มหำกสฺสโป	ภควโต	ภำสิต� 

อภินนฺทิ.	วุฏฺ€หิ	จำยสฺมำ	มหำกสฺสโป	ตมฺหำ	อำพำธำ	ตถำปหีโน

จำยสฺมโต	มหำกสฺสปสฺส	โส	อำพำโธ,	อโหสีติ.	

มหำกสฺสปโพชฺฌงฺคสุตฺตปำโ€ นิฏฺ€โิต. 

มหำโมคฺคลฺลำนโพชฺฌงฺคสุตฺตปำโ€

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 รำชคเห	 วิหรติ	 เวฬุวเน 

กลนฺทกนิวำเป.	 เตน	 โข	 ปน	 สมเยน	 อำยสฺมำ	 มหำโมคฺคลฺลำโน 

คิชฺฌกูเฏ	 ปพฺพเต	 วิหรติ	 อำพำธิโก	 ทุกฺขิโต	 พำฬฺหคิลำโน.	 อถ	 โข 

ภควำ	 สำยณฺหสมย�	 ปฏิสลฺลำนำ	 วุฏฺ€ิโต	 เยนำยสฺมำ	 มหำโมคฺคลฺลำโน 

เตนุปสงฺกมิ	 อุปสงฺกมิตฺวำ	 ป�ฺ�ตฺเต	 อำสเน	 นิสีทิ.	 นิสชฺช	 โข	 ภควำ 

อำยสฺมนฺต�	 มหำโมคฺคลฺลำน�	 เอตทโวจ. (หยุด)	 กจฺจิ	 เต	 โมคฺคลฺลำน 

ขมนีย�	กจฺจิ	ยำปนีย�	กจฺจิ	ทุกฺขำ	 เวทนำ	ปฏิกฺกมนฺติ	 โน	อภิกฺกมนฺติ, 

ปฏิกฺกโมสำน�	 ป�ฺ�ำยติ	 โน	 อภิกฺกโมติ.	 น	 เม	 ภนฺเต	 ขมนีย�	 น 

ยำปนีย�	 พำฬฺหำ	 เม	 ทุกฺขำ	 เวทนำ	 อภิกฺกมนฺติ	 โน	 ปฏิกฺกมนฺติ, 

อภิกฺกโมสำน�	ป�ฺ�ำยติ	โน	ปฏิกฺกโมติ.	
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	 	 สตฺติเม	 โมคฺคลฺลำน	 โพชฺฌงฺคำ	 มยำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภำวิตำ 

พหุลีกตำ	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตนฺติ.	กตเม	สตฺต.	

	 	 สติสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 โมคฺคลฺลำน	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	โมคฺคลฺลำน	มยำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 วิริยสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 โมคฺคลฺลำน	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 ปีติสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 โมคฺคลฺลำน	 มยำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.

	 	 ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	โมคฺคลฺลำน	มยำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต	

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 สมำธิสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	โมคฺคลฺลำน	มยำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 อุเปกฺขำสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	โมคฺคลฺลำน	มยำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต	

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 อิเม	โข	โมคฺคลฺลำน	สตฺต	โพชฺฌงฺคำ	มยำ	สมฺมทกฺขำตำ	ภำวิตำ 

พหุลีกตำ	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตนฺตีติ.	

	 	 ตคฺฆ	ภควำ	โพชฺฌงฺคำ	ตคฺฆ	สุคต	โพชฺฌงฺคำติ.	

	 	 อิทมโวจ	 ภควำ.	 อตฺตมโน	 อำยสฺมำ	 มหำโมคฺคลฺลำโน	 ภควโต 

ภำสิต�	 อภินนฺทิ.	 วุฏฺ€หิ	 จำยสฺมำ	 มหำโมคฺคลฺลำโน	 ตมฺหำ	 อำพำธำ 

ตถำปหีโน	จำยสฺมโต	มหำโมคฺคลฺลำนสฺส	โส	อำพำโธ,	อโหสีติ.	

มหำโมคฺคลฺลำนโพชฺฌงฺคสุตฺตปำโ€ นิฏฺ€โิต. 
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มหำจุนฺทโพชฺฌงฺคสุตฺตปำโ€

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 รำชคเห	 วิหรติ	 เวฬุวเน 

กลนฺทกนิวำเป.	 เตน	 โข	 ปน	 สมเยน	 ภควำ	 อำพำธิโก	 โหติ	 ทุกฺขิโต 

พำฬฺหคิลำโน.	 อถ	 โข	 อำยสฺมำ	 มหำจุนฺโท	 สำยณฺหสมย�	 ปฏิสลฺลำนำ 

วุฏฺ€ิโต	 เยน	 ภควำ	 เตนุปสงฺกมิ	 อุปสงฺกมิตฺวำ	 ภควนฺต�	 อภิวำเทตฺวำ 

เอกมนฺต�	 นิสีทิ.	 เอกมนฺต�	 นิสินฺน�	 โข	 อำยสฺมนฺต�	 มหำจุนฺท�	 ภควำ	 

เอตทโวจ.	(หยุด)	ปฏิภนฺตุ	ต�	จุนฺท	โพชฺฌงฺคำติ.	

	 	 สตฺติเม	 ภนฺเต	 โพชฺฌงฺคำ	 ภควตำ	 สมฺมทกฺขำตำ	 ภำวิตำ 

พหุลีกตำ	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตนฺติ.	กตเม	สตฺต.	

	 	 สติสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	ภนฺเต	ภควตำ	สมฺมทกขฺำโต	ภำวโิต	พหลีุกโต 

อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	ภนฺเต	ภควตำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.	

	 	 วริยิสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	ภนฺเต	ภควตำ	สมฺมทกขฺำโต	ภำวโิต	พหลีุกโต 

อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.

	 	 ปีติสมฺโพชฺฌงฺโค	โข	ภนฺเต	ภควตำ	สมฺมทกขฺำโต	ภำวโิต	พหลีุกโต 

อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.

	 	 ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 ภนฺเต	 ภควตำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.

	 	 สมำธิสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	 ภนฺเต	 ภควตำ	 สมฺมทกฺขำโต	 ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.

	 	 อุเปกฺขำสมฺโพชฺฌงฺโค	 โข	ภนฺเต	ภควตำ	สมฺมทกฺขำโต	ภำวิโต 

พหุลีกโต	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตติ.
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	 	 อิเม	โข	ภนฺเต	สตฺต	โพชฺฌงฺคำ	ภควตำ	สมฺมทกฺขำตำ	ภำวิตำ 

พหุลีกตำ	อภิ�ฺ�ำย	สมฺโพธำย	นิพฺพำนำย	ส�วตฺตนฺตีติ.

	 	 ตคฺฆ	จุนฺท	โพชฺฌงฺคำ	ตคฺฆ	จุนฺท	โพชฺฌงฺคำติ.	

	 	 อิทมโวจำยสฺมำ	มหำจุนฺโท.	สมนุ�ฺโ�	สตฺถำ	อโหสิ.	วุฏฺ€หิ	จ

ภควำ	ตมฺหำ	อำพำธำ	ตถำปหีโน	จ	ภควโต	โส	อำพำโธ	อโหสีติ.

มหำจุนฺทโพชฺฌงฺคสุตฺตปำโ€ นิฏฺ€โิต. 

คิริมำนนฺทสุตฺต� 

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน	 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 เตน	 โข	ปน	สมเยน	อำยสฺมำ	 คิริมำนนฺโท 

อำพำธิโก	 โหติ	 ทุกฺขิโต	 พำฬฺหคิลำโน.	 อถ	 โข	 อำยสฺมำ	 อำนนฺโท 

เยน	ภควำ	 เตนุปสงฺกมิ	 อุปสงฺกมิตฺวำ	 ภควนฺต�	 อภิวำเทตฺวำ	 เอกมนฺต� 

นิสีทิ.	 เอกมนฺต�	 นิสินฺโน	 โข	 อำยสฺมำ	 อำนนฺโท	 ภควนฺต�	 เอตทโวจ. 

	 อำยสฺมำ	ภนฺเต	คิรมิำนนฺโท	อำพำธโิก	โหติ	ทุกขิฺโต	พำฬฺหคิลำโน	สำธุ	

ภนฺเต	ภควำ	เยนำยสฺมำ	คิริมำนนฺโท	เตนุปสงฺกมตุ	อนุกมฺปํ	อุปำทำยำต.ิ 

สเจ	โข	ตฺว�	อำนนฺท	คิริมำนนฺทสฺส	ภิกฺขุโน	อุปสงฺกมิตฺวำ	ทส	ส�ฺ�ำ 

ภำเสยฺยำสิ,	 €ำน�	 โข	 ปเนต�	 วิชฺชติ,	 ย�	 คิริมำนนฺทสฺส	 ภิกฺขุโน	 ทส 

ส�ฺ�ำ	 สุตฺวำ	 โส	 อำพำโธ	 €ำนโส	 ปฏิปสฺสมฺเภยฺย.	 กตมำ	 ทส. 

อนิจฺจส�ฺ�ำ	 อนตฺตส�ฺ�ำ	 อสุภส�ฺ�ำ	 อำทีนวส�ฺ�ำ	 ปหำนส�ฺ�ำ 

วิรำคส�ฺ�ำ	 นิโรธส�ฺ�ำ	 สพฺพโลเก	 อนภิรตส�ฺ�ำ	 สพฺพสงฺขำเรสุ 

อนิจฺจส�ฺ�ำ	อำนำปำนสฺสติ.	
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	 	 กตมำ	 จำนนฺท	 อนิจฺจส�ฺ�ำ.	 อิธำนนฺท	 ภิกฺขุ	 อร�ฺ�คโต	 วำ 

รุกฺขมูลคโต	 วำ	 สุ�ฺ�ำคำรคโต	 วำ	 อิติ	 ปฏิส�ฺจิกฺขติ.	 รูปํ	 อนิจฺจ� 

เวทนำ	 อนิจฺจำ	 ส�ฺ�ำ	 อนิจฺจำ	 สงฺขำรำ	 อนิจฺจำ	 วิ�ฺ�ำณ�	 อนิจฺจนฺต ิ

อิติ	 อิเมสุ	 ป�ฺจสุ	 อุปำทำนกฺขนฺเธสุ	 อนิจฺจำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 อย� 

วุจฺจตำนนฺท	อนิจฺจส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	 จำนนฺท	อนตฺตส�ฺ�ำ.	 อิธำนนฺท	ภิกฺขุ	 อร�ฺ�คโต	 วำ 

รุกฺขมูลคโต	 วำ	 สุ�ฺ�ำคำรคโต	 วำ	 อิติ	 ปฏิส�ฺจิกฺขติ.	 จกฺขุ�	 อนตฺตำ 

รูปำ	 อนตฺตำ	 โสต�	 อนตฺตำ	 สทฺทำ	 อนตฺตำ	 ฆำน�	 อนตฺตำ	 คนฺธำ 

อนตฺตำ	ชิวฺหำ	อนตฺตำ	รสำ	อนตฺตำ	กำโย	อนตฺตำ	โผฏฺ€พฺพำ	อนตฺตำ 

มโน	 อนตฺตำ	 ธมฺมำ	 อนตฺตำติ.	 อิติ	 อิเมสุ	 ฉสุ	 อชฺฌตฺติกพำหิเรสุ 

อำยตเนสุ	อนตฺตำนุปสฺสี	วิหรติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	อนตฺตส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	จำนนฺท	อสุภส�ฺ�ำ.	อิธำนนฺท	ภิกฺขุ	อิมเมว	กำย�	อุทฺธ� 

ปำทตลำ	 อโธ	 เกสมตฺถกำ	 ตจปริยนฺต�	 ปูรนฺนำนปฺปกำรสฺส	 อสุจิโน 

ปจฺจเวกฺขติ.	 อตฺถิ	 อิมสฺมึ	 กำเย	 เกสำ	 โลมำ	 นขำ	 ทนฺตำ	 ตโจ	 ม�ส� 

นหำรู	 อฏฺ€ี	 อฏฺ€ิมิ�ฺช�	 วกฺก�	 หทย�	 ยกน�	 กิโลมก�	 ปิหก�	ปปฺผำส�	 อนฺต� 

อนฺตคุณ�	อุทริย�	กรีส�.	ปิตฺต�	เสมฺห�	ปุพฺโพ	โลหิต�	เสโท	เมโท	อสฺสุ	วสำ 

เขโฬ	สิงฺฆำณิกำ	ลสิกำ	มุตฺตนฺติ.	อิติ	อิมสฺมึ	กำเย	อสุภำนุปสฺสี	วิหรติ.	

อย�	วุจฺจตำนนฺท	อสุภส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	จำนนฺท	อำทีนวส�ฺ�ำ.	อิธำนนฺท	ภิกฺขุ	อร�ฺ�คโต	วำ 

รุกฺขมูลคโต	 วำ	 สุ�ฺ�ำคำรคโต	 วำ	 อิติ	 ปฏิส�ฺจิกฺขติ.	 พหุทุกฺโข	 โข 

อย�	กำโย	พหุอำทีนโวติ.	อิติ	อิมสฺมึ	กำเย	วิวิธำ	อำพำธำ	อุปฺปชฺชนฺติ. 

เสยฺยถีท�.	 จกฺขุโรโค	 โสตโรโค	ฆำนโรโค	 ชิวฺหำโรโค	กำยโรโค	 สีสโรโค 

กณฺณโรโค	มุขโรโค	ทนฺตโรโค	กำโส	สำโส	ปินำโส	ฑโห	ชโร	กุจฺฉิโรโค	 
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มุจฺฉำ	 ปกฺขนฺทิกำ	 สุลำ	 วิสูจิกำ	 กุฏฺ€�	 คณฺโฑ	 กิลำโส	 โสโส	 อปมำโร 

ททฺทุ	 กณฺฑุ	 กจฺฉุ	 รขสำ	 วิตจฺฉิกำ	 โลหิต�	 ปิตฺต�	 มธุเมโห	 อ�สำ 

ปิฬกำ	 ภคนฺทลำ	 ปิตฺตสมุฏฺ€ำนำ	 อำพำธำ	 เสมฺหสมุฏฺ€ำนำ	 อำพำธำ 

วำตสมุฏฺ€ำนำ	อำพำธำ	สนฺนิปำติกำ	อำพำธำ	อุตุปริณำมชำ	อำพำธำ 

วิสมปริหำรชำ	อำพำธำ	โอปกฺกมิกำ	อำพำธำ	กมฺมวิปำกชำ	อำพำธำ	สีต�	

อุณหฺ�	ชิฆจฉฺำ	ปิปำสำ	อุจจฺำโร	ปสฺสำโวติ.	อิติ	อิมสฺมึ	กำเย	อำทีนวำนุปสฺสี

วิหรติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	อำทีนวส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	จำนนฺท	ปหำนส��ฺำ.	อิธำนนฺท	ภกิขฺุ	อุปฺปนฺน�	กำมวติกกฺ�	

นำธิวำเสติ	 ปชหติ	 วิโนเทติ	 พฺยนฺตีกโรติ	 อนภำว�	 คเมติ	 อุปฺปนฺน�	 

พฺยำปำทวิตกฺก�	นำธิวำเสติ	ปชหติ	วิโนเทติ	พฺยนฺตีกโรติ	อนภำว�	คเมติ 

อุปฺปนฺน�	 วิหึสำวิตกฺก�	นำธิวำเสติ	ปชหติ	วิโนเทติ	พฺยนฺตีกโรติ	อนภำว�	 

คเมติ	 อุปฺปนฺนุปฺปนฺเน	 ปำปเก	 อกุสเล	 ธมฺเม	 นำธิวำเสติ	 ปชหติ 

วิโนเทติ	พฺยนฺตีกโรติ	อนภำว�	คเมติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	ปหำนส�ฺ�ำ.

	 	 กตมำ	 จำนนฺท	 วิรำคส�ฺ�ำ.	 อิธำนนฺท	 ภิกฺขุ	 อร�ฺ�คโต	 วำ 

รุกฺขมูลคโต	วำ	สุ�ฺ�ำคำรคโต	วำ	อิติ	ปฏิส�ฺจิกฺขติ.	เอต�	สนฺต�	เอต� 

ปณีต�	 ยทิท�	 สพฺพสงฺขำรสมโถ	สพฺพูปธิปฏินิสฺสคฺโค	ตณฺหกฺขโย	 วิรำโค 

นิพฺพำนนฺติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	วิรำคส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	 จำนนฺท	 นิโรธส�ฺ�ำ.	 อิธำนนฺท	 ภิกฺขุ	 อร�ฺ�คโต	 วำ 

รุกฺขมูลคโต	 วำ	 สุ�ฺ�ำคำรคโต	 วำ	 อิติ	 ปฏิส�ฺจิกฺขติ.	 เอต�	 สนฺต� 

เอต�	 ปณีต�	 ยทิท�	 สพฺพสงฺขำรสมโถ	 สพฺพูปธิปฏินิสฺสคฺโค	 ตณฺหกฺขโย 

นิโรโธ	นิพฺพำนนฺติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	นิโรธส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	จำนนฺท		สพฺพโลเก	อนภิรตส�ฺ�ำ.	อิธำนนฺท	ภิกฺขุ	เย 

โลเก	 อุปำยุปำทำนำ	 เจตโส	 อธิฏฺ€ำนำภินิเวสำนุสยำ	 เต	 ปชหนฺโต 
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วิรมติ	น	อุปำทิยนฺโต.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	สพฺพโลเก	อนภิรตส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	 จำนนฺท	 สพฺพสงฺขำเรสุ	 อนิจฺจส�ฺ�ำ.	 อิธำนนฺท	 ภิกฺขุ 

สพฺพสงฺขำเรหิ	อฏฺฏิยติ	หรำยติ	ชิคุจฺฉติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	สพฺพสงฺขำเรสุ	

อนิจฺจส�ฺ�ำ.	

	 	 กตมำ	จำนนฺท	อำนำปำนสฺสติ	อิธำนนฺท	ภิกฺขุ	อร�ฺ�คโต	วำ 

รุกฺขมูลคโต	วำ	สุ�ฺ�ำคำรคโต	วำ	นิสีทติ	ปลฺลงฺก�	อำภุชิตฺวำ	อุชุ�	กำย�	

ปณิธำย	ปริมุข�	สตึ	อุปฏฺ€เปตฺวำ	โส	สโตว	อสฺสสติ	สโต	ปสฺสสติ.	ทีฆ� 

วำ	 อสฺสสนฺโต	 ทีฆ�	 อสฺสสำมีติ	 ปชำนำติ	 ทีฆ�	 วำ	 ปสฺสสนฺโต	 ทีฆ� 

ปสฺสสำมีติ	 ปชำนำติ	 รสฺส�	 วำ	 อสฺสสนฺโต	 รสฺส�	 อสฺสสำมีติ	 ปชำนำติ 

รสฺส�	 วำ	 ปสฺสสนฺโต	 รสฺส�	 ปสฺสสำมีติ	 ปชำนำติ	 สพฺพกำยปฏิส�เวที 

อสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขติ	สพฺพกำยปฏิส�เวที	ปสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขติ	ปสฺสมฺภย�	

กำยสงฺขำร�	อสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขติ	ปสฺสมฺภย�	กำยสงฺขำร�		ปสฺสสิสฺสำมีต ิ

สิกฺขติ	 ปีติปฏิส�เวที	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 ปีติปฏิส�เวที	 ปสฺสสิสฺสำมีติ 

สิกฺขติ	 สุขปฏิส�เวที	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 สุขปฏิส�เวที	 ปสฺสสิสฺสำมีติ 

สิกฺขติ	 จิตฺตสงฺขำรปฏิส�เวที	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 จิตฺตสงฺขำรปฏิส�เวที 

ปสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 ปสฺสมฺภย�	 จิตฺตสงฺขำร�	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ 

ปสฺสมฺภย�	จตฺิตสงฺขำร�	ปสฺสสิสฺสำมีติ	สิกขฺติ		จตฺิตปฏิส�เวที		อสฺสสิสฺสำมีติ

สิกฺขติ	 	 จิตฺตปฏิส�เวที	 	 ปสฺสสิสฺสำมีติ	 	 สิกฺขติ	 	 อภิปฺปโมทย�	 	 จิตฺต� 

อสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขติ	อภิปฺปโมทย�	จิตฺต�		ปสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขติ		สมำทห�	 

จิตฺต�	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 สมำทห�	 จิตฺต�	 ปสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ 

วิโมจย�	 จิตฺต�	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 วิโมจย�	 จิตฺต�	ปสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ 

อนิจฺจำนุปสฺสี	อสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขติ	อนิจฺจำนุปสฺสี	ปสฺสสิสฺสำมีติ	สิกฺขต ิ

วิรำคำนุปสฺสี	 อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 วิรำคำนุปสฺสี	 ปสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขต ิ
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นิโรธำนุปสฺสี	อสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ	 นิโรธำนุปสฺสี	ปสฺสสิสฺสำมีติ	 สิกฺขติ. 

ปฏินิสฺสคฺคำนุปสฺสี	อสฺสสิสฺสำมีติ	สิกขฺติ	ปฏินิสฺสคฺคำนุปสฺสี	ปสฺสสิสฺสำมีติ	

สิกฺขติ.	อย�	วุจฺจตำนนฺท	อำนำปำนสฺสติ.	

	 	 สเจ	โข	ตฺว�	อำนนฺท	คิริมำนนฺทสฺส	ภิกฺขุโน	อุปสงฺกมิตฺวำ	อิมำ 

ทส	 ส�ฺ�ำ	 ภำเสยฺยำสิ.	 €ำน�	 โข	 ปเนต�	 วิชฺชติ	 ย�	 คิริมำนนฺทสฺส	 

ภิกฺขุโน	อิมำ	ทส	ส�ฺ�ำ	สุตฺวำ	โส	อำพำโธ	€ำนโส	ปฏิปฺปสฺสมฺเภยฺยำติ.	

	 อถ	 โข	 อำยสฺมำ	 อำนนฺโท	 ภควโต	 สนฺติเก	 อิมำ	 ทส	 ส�ฺ�ำ	 

อุคฺคเหตฺวำ	เยนำยสฺมำ	คิริมำนนฺโท	เตนุปสงฺกมิ	อุปสงฺกมิตฺวำ	อำยสฺมโต	 

คิรมิำนนฺทสฺส	อิมำ	ทส	ส��ฺำ	อภำสิ.	อถ	โข	อำยสฺมโต	คิรมิำนนฺทสฺส	อิมำ	 

ทส	ส�ฺ�ำ	สุตฺวำ	โส	อำพำโธ	€ำนโส	ปฏิปฺปสฺสมฺภิ.	วุฏฺ€หิ	จำยสฺมำ- 

คิรมิำนนฺโท	 ตมฺหำ	 อำพำธำ	 ตถำปหโีน	 จ	 ปนำยสฺมโต	 คิรมิำนนฺทสฺส 

โส	อำพำโธ	อโหสีติ.	

คิริมำนนฺทสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.

บทขัดธัมมนิยำมสูตร

	 	 ย�	เว	นิพฺพำน�ำณสฺส		 	 �ำณ�	ปุพฺเพ	ปวตฺตเต

	 	 ตสฺเสว	วิสยีภูตำ		 	 	 ยำย�	ธมฺมนิยำมตำ

	 	 อนิจฺจตำ	ทุกฺขตำ	จ		 	 สพฺเพส�	จ	อนตฺตตำ

	 	 ตสฺสำ	ปกำสก�	สุตฺต�		 	 ย�	สมฺพุทฺเธน	ภำสิต�	

	 	 สำธูน�	�ำณจำเรน		 	 ยถำ	พุทฺเธน	เทสิต�	

	 	 โยนิโส	ปฏิปตฺยตฺถ�		 	 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.	
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ธมฺมนิยำมสุตฺต� 

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ	เต	ภิกฺขู	ภควโต	ปจฺจสฺโสสุ�.	ภควำ	เอตทโวจ.	(หยุด)	อุปฺปำทำ

วำ	 ภิกฺขเว	 ตถำคตำน�	 อนุปฺปำทำ	 วำ	 ตถำคตำน�	 €ิตำว	 สำ	 ธำตุ 

ธมฺมฏฺ€ิตตำ	 ธมฺมนิยำมตำ	 สพฺเพ	 สงฺขำรำ	 อนิจฺจำติ.	 ต�	 ตถำคโต 

อภิสมฺพุชฺฌติ	 อภิสเมติ	 อภิสมฺพุชฺฌิตฺวำ	 อภิสเมตฺวำ	 อำจิกฺขติ	 เทเสต ิ

ป�ฺ�เปติ	 ปฏฺ€เปติ	 วิวรติ	 วิภชติ	 อุตฺตำนีกโรติ	 สพฺเพ	 สงฺขำรำ 

อนิจฺจำติ.	 อุปฺปำทำ	 วำ	 ภิกฺขเว	 ตถำคตำน�	 อนุปฺปำทำ	 วำ	 ตถำคตำน� 

€ิตำว	 สำ	 ธำตุ	 ธมฺมฏฺ€ิตตำ	 ธมฺมนิยำมตำ	 สพฺเพ	 สงฺขำรำ	 ทุกฺขำติ. 

ต�	 ตถำคโต	 อภิสมฺพุชฺฌติ	 อภิสเมติ	 อภิสมฺพุชฺฌิตฺวำ	 อภิสเมตฺวำ 

อำจิกฺขติ	 เทเสติ	 ป�ฺ�เปติ	 ปฏฺ€เปติ	 วิวรติ	 วิภชติ	 อุตฺตำนีกโรติ 

สพฺเพ	 สงฺขำรำ	 ทุกฺขำติ.	 อุปฺปำทำ	 วำ	 ภิกฺขเว	 ตถำคตำน�	 อนุปฺปำทำ 

วำ	 ตถำคตำน�	 €ิตำว	 สำ	 ธำตุ	 ธมฺมฏฺ€ิตตำ	 ธมฺมนิยำมตำ	 สพฺเพ 

ธมฺมำ	อนตฺตำติ.	ต�	ตถำคโต	อภิสมฺพุชฺฌติ	อภิสเมติ	อภิสมฺพุชฺฌิตฺวำ 

อภิสเมตฺวำ	 อำจิกฺขติ	 เทเสติ.	 ป�ฺ�เปติ๑	 ปฏฺ€เปติ	 วิวรติ	 วิภชติ 

อุตฺตำนีกโรติ	 สพฺเพ	 ธมฺมำ	 อนตฺตำติ.	 อิทมโวจ	 ภควำ.	 อตฺตมนำ	 เต 

ภิกฺขู	ภควโต	ภำสิต�	อภินนฺทุนฺติ.	

ธมฺมนิยำมสุตฺต� นิฏฺ€ิต�. 

 

๑ ที่ ป�ฺ�เปติ นั่นเป็น ป�ฺ�ำเปติ บ้าง 
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สุปุพฺพณฺหสุตฺต�

 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน	 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ.	 

ภทนฺเตติ	 เต	 ภิกฺขู	 ภควโต	 ปจฺจสฺโสสุ�.	 ภควำ	 เอตทโวจ (หยุด)  

เย	 ภิกฺขเว	 สตฺตำ	 ปุพฺพณฺหสมย�	 กำเยน	 สุจริต�	 จรนฺติ	 วำจำย	 สุจริต�	 

จรนฺติ	 มนสำ	 สุจริต�	 จรนฺติ.	 สุปุพฺพณฺโห	 ภิกฺขเว	 เตส�	 สตฺตำน�.	 เย	

ภิกฺขเว	สตฺตำ	มชฺฌนฺติกสมย�	กำเยน	สุจริต�	จรนฺติ	วำจำย	สุจริต�	จรนฺติ	 

มนสำ	สุจริต�	จรนฺติ.	สุมชฺฌนฺติโก	ภิกฺขเว	เตส�	สตฺตำน�.	เย	ภิกฺขเว	สตฺตำ	 

สำยณฺหสมย�	กำเยน	 สุจริต�	 จรนฺติ	 วำจำย	 สุจริต�	 จรนฺติ	มนสำ	 สุจริต�	 

จรนฺติ.	สุสำยณฺโห	ภิกฺขเว	เตส�	สตฺตำนนฺติ.	อิทมโวจ	ภควำ	อิท�	วตฺวำน	

สุคโต	อถำปร�	เอตทโวจ	สตฺถำ

สุนกฺขตฺต�	สุมงฺคล�	 สุปภำต�	สุหุฏฺ€ิต�๑

สุขโณ	สุมุหุตฺโต	จ		 สุยิฏฺ€�	พฺรหฺมจำริสุ

ปทกฺขิณ�	กำยกมฺม�	 วำจำกมฺม�	ปทกฺขิณ�

ปทกฺขิณ�	มโนกมฺม�	 ปณิธิ	เต	ปทกฺขิณำ

ปทกฺขิณำนิ	กตฺวำน		 ลภนฺตตฺเถ	ปทกฺขิเณ

เต	อตฺถลทฺธำ	สุขิตำ	 วิรุฬฺหำ	พุทฺธสำสเน

อโรคำ	สุขิตำ	โหถ	 สห	สพฺเพหิ	�ำติภีติ.

สุปุพฺพณหสุตฺต� นิฏ€ฺิต�

๑ ที่ สุหุฏฺ€ิตํ นั่นเป็น สุวุฏฺ€ิตํ บ้าง
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บทขัดสติปัฏฐำนปำฐะ

	 	 สมฺพุทฺโธ	ทิปท�	เสฏฺโ€		 	 มหำกำรุณิโก	มุนิ

	 	 เอกำยน�	มคฺค�	นำม	 	 เวเนยฺยำน�	อเทสยิ	

	 	 กิลิฏฺ€จิตฺตสตฺตำน�			 	 จิตฺตเกฺลสวิสุทฺธิยำ

	 	 โสกำน�	ปริเทวำน�			 	 อติกฺกมำย	สพฺพโส	

	 	 ทุกฺขำน�	โทมนสฺสำน�		 	 อตฺถงฺคมำย	อฏฺ€ิต�	

	 	 �ำยสฺเสวำธิคมำย		 	 นิพฺพำนสฺสำภิปตฺติยำ	

	 	 สติปฏฺ€ำนนำเมน			 	 วิสฺสุต�	วิธ	สำสเน	

	 	 จิตฺตเกฺลสวิสุทฺธตฺถ�		 	 ต�	มคฺคนฺต�	ภณำม	เส.	

สติปฏฺ€านปาโ€

	 	 อตฺถิ	โข	เตน	ภควตำ	ชำนตำ	ปสฺสตำ	อรหตำ	สมฺมำสมฺพุทฺเธน

เอกำยโน	 อย�	 มคฺโค	 สมฺมทกฺขำโต	 สตฺตำน�	 วิสุทฺธิยำ	 โสกปริเทวำน� 

สมติกฺกมำย	ทุกฺขโทมนสฺสำน�	อตฺถงฺคมำย	�ำยสฺส	อธิคมำย	นิพฺพำนสฺส	

สจฺฉิกิริยำย.	ยทิท�	จตฺตำโร	สติปฏฺ€ำนำ.	กตเม	จตฺตำโร.	

	 	 อิธ	ภิกฺขุ	กำเย	กำยำนุปสฺสี	วิหรติ.	อำตำปี	สมฺปชำโน	สติมำ 

วิเนยฺย	 โลเก	อภิชฺฌำโทมนสฺส�.	 เวทนำสุ	 เวทนำนุปสฺสี	 วิหรติ.	อำตำปี

สมฺปชำโน	 สติมำ	 วิเนยฺย	 โลเก	 อภิชฺฌำโทมนสฺส�.	 จิตฺเต	 จิตฺตำนุปสฺส ี

วิหรติ.	 อำตำปี	 สมฺปชำโน	 สติมำ	 วิเนยฺย	 โลเก	 อภิชฺฌำโทมนสฺส�. 

ธมฺเมสุ	 ธมฺมำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 อำตำปี	 สมฺปชำโน	 สติมำ	 วิเนยฺย	 โลเก 

อภิชฺฌำโทมนสฺส�.	

  (๑)	กถ�ฺจ	ภิกฺขุ	กำเย	กำยำนุปสฺสี	วิหรติ.	อิธ	ภิกฺขุ	อชฺฌตฺต�	 

วำ	 กำเย	 กำยำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 พหิทฺธำ	 วำ	 กำเย	 กำยำนุปสฺสี	 วิหรติ. 
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อชฺฌตฺตพหิทฺธำ	 วำ	 กำเย	 กำยำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 สมุทยธมฺมำนุปสฺสี	 วำ 

กำยสฺมึ	วิหรติ.	วยธมฺมำนุปสฺสี	วำ	กำยสฺมึ	วิหรติ.	สมุทยวยธมฺมำนุปสฺสี 

วำ	 กำยสฺมึ	 วิหรติ.	 อตฺถิ	 กำโยติ	 วำ	 ปนสฺส	 สติ	 ปจฺจุปฏฺ€ิตำ	 โหติ. 

ยำวเทว	�ำณมตฺตำย	ปติสฺสติมตฺตำย.	อนิสฺสิโต	จ	วิหรติ	น	จ	กิ�ฺจิ 

โลเก	อุปำทิยติ.	เอว�	โข	ภิกฺขุ	กำเย	กำยำนุปสฺสี	วิหรติ.	

 	 (๒)	 กถ�ฺจ	 ภิกฺขุ	 เวทนำสุ	 เวทนำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 อิธ	 ภิกฺขุ 

อชฺฌตฺต�	 วำ	 เวทนำสุ	 เวทนำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 พหิทฺธำ	 วำ	 เวทนำสุ 

เวทนำนุปสฺสี	วิหรติ.	อชฺฌตฺตพหิทฺธำ	วำ	เวทนำสุ	เวทนำนุปสฺสี	วิหรติ. 

สมุทยธมฺมำนุปสฺสี	 วำ	 เวทนำสุ	 วิหรติ.	 วยธมฺมำนุปสฺสี	 วำ	 เวทนำสุ 

วิหรติ.	 สมุทยวยธมฺมำนุปสฺสี	 วำ	 เวทนำสุ	 วิหรติ.	 อตฺถิ	 เวทนำติ	 วำ 

ปนสฺส	 สติ	 ปจฺจุปฏฺ€ิตำ	 โหติ.	 ยำวเทว	�ำณมตฺตำย	 ปติสฺสติมตฺตำย. 

อนิสฺสิโต	จ	วิหรติ	น	จ	กิ�ฺจิ	โลเก	อุปำทิยติ.	เอว�	โข	ภิกฺขุ	เวทนำสุ 

เวทนำนุปสฺสี	วิหรติ.	

  (๓)	กถ�ฺจ	ภิกฺขุ	จิตฺเต	จิตฺตำนุปสฺสี	วิหรติ.	อิธ	ภิกฺขุ	อชฺฌตฺต�	

วำ	จิตฺเต	จิตฺตำนุปสฺสี	 วิหรติ.	พหิทฺธำ	วำ	จิตฺเต	จิตฺตำนุปสฺสี	 วิหรติ. 

อชฺฌตฺตพหิทฺธำ	 วำ	จิตฺเต	 จิตฺตำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 สมุทยธมฺมำนุปสฺสี	 วำ 

จิตฺตสฺมึ	วิหรติ.	วยธมฺมำนุปสฺสี	วำ	จิตฺตสฺมึ	วิหรติ.	สมุทยวยธมฺมำนุปสฺสี	

วำ	 จิตฺตสฺมึ	 วิหรติ.	 อตฺถิ	 จิตฺตนฺติ	 วำ	 ปนสฺส	 สติ	 ปจฺจุปฏฺ€ิตำ	 โหติ 

ยำวเทว	�ำณมตฺตำย	ปติสฺสติมตฺตำย.	อนิสฺสิโต	จ	วิหรติ	น	จ	กิ�ฺจิ 

โลเก	อุปำทิยติ.	เอว�	โข	ภิกฺขุ	จิตฺเต	จิตฺตำนุปสฺสี	วิหรติ.	

  (๔)	กถ�ฺจ	ภิกฺขุ	ธมฺเมสุ	ธมฺมำนุปสฺสี	วิหรติ.	อิธ	ภิกฺขุ	อชฺฌตฺต�

วำ	ธมฺเมสุ	ธมฺมำนุปสฺสี	วิหรติ.	พหิทฺธำ	วำ	ธมฺเมสุ	ธมฺมำนุปสฺสี	วิหรติ.

อชฺฌตฺตพหิทฺธำ	วำ	ธมฺเมสุ	ธมฺมำนุปสฺสี	วิหรติ.	สมุทยธมฺมำนุปสฺสี	วำ 
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ธมฺเมสุ	วิหรติ.	วยธมฺมำนุปสฺสี	วำ	ธมฺเมสุ	วิหรติ.	สมุทยวยธมฺมำนุปสฺสี 

วำ	 ธมฺเมสุ	 วิหรติ.	 อตฺถิ	 ธมฺมำติ	 วำ	 ปนสฺส	 สติ	 ปจฺจุปฏฺ€ิตำ	 โหติ. 

ยำวเทว	�ำณมตฺตำย	ปติสฺสติมตฺตำย.	อนิสฺสิโต	จ	วิหรติ	น	จ	กิ�ฺจิ 

โลเก	อุปำทิยติ.	เอว�	โข	ภิกฺขุ	ธมฺเมสุ	ธมฺมำนุปสฺสี	วิหรติ.	

	 	 อย�	โข	เตน	ภควตำ	ชำนตำ	ปสฺสตำ	อรหตำ	สมฺมำสมฺพุทฺเธน 

เอกำยโน	 มคฺโค	 สมฺมทกฺขำโต	 สตฺตำน�	 วิสุทฺธิยำ	 โสกปริเทวำน� 

สมติกฺกมำย	ทุกฺขโทมนสฺสำน�	อตฺถงฺคมำย	�ำยสฺส	อธิคมำย	นิพฺพำนสฺส	

สจฺฉิกิริยำย.	ยทิท�	จตฺตำโร	สติปฏฺ€ำนำติ.	

	 	 	 	 	 เอกำยน�	ชำติขยนฺตทสฺสี	

	 	 	 	 	 มคฺค�	ปชำนำติ	หิตำนุกมฺปี.	

	 	 	 	 	 เอเตน	มคฺเคน	ตรึสุ	ปุพฺเพ

	 	 	 	 	 ตริสฺสเร	เจว	ตรนฺติ	โจฆนฺติ.	

สติปฏฺ€ำนปำโ€ นิฏฺ€โิต. 
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บทขัดสำรำณียธัมมสูตร

สมคฺคกรโณ	พุทฺโธ	 สำมคฺคิย�	นิโยชโก

สมคฺคกรเณ	ธมฺเม	 สำรำณีเย	อเทสยิ

อ�ฺ�ม�ฺ��	ปิยตำย	 สำธิโน	คำรวสฺส	จ

สงฺคหำยำวิวำทำย	 สำมคฺคิเยกตำย	จ

ส�วตฺตนฺเตว	ภิกฺขูน�	 ธมฺเมน	ปฏิปชฺชต�

เตสมฺปกำสก�	สุตฺต�	 ย�	สมฺพุทฺเธน	ภำสิต�

สุตฺวำนำนุกรเณน		 ยถำ	พุทฺเธน	เทสิต�

สำธูน�	อตฺถสิทฺธตฺถ�	 ต�	สุตฺตนฺต�		ภณำม	เส.

สำรำณียธมฺมสุตฺต�

	 เอวมฺเม	 	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน	 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ.	 

ภทนฺเตติ	 เต	 ภิกฺขู	 ภควโต	 ปจฺจสฺโสสุ�.	 ภควำ	 เอตทโวจ.	 (หยุด)  

ฉยิเม	ภิกฺขเว	ธมฺมำ	สำรำณียำ	ปิยกรณำ	ครุกรณำ	สงฺคหำย	อวิวำทำย	 

สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตนฺติ.	กตเม	ฉ.

(๑)	 อิธ	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขุโน	 เมตฺต�	 กำยกมฺม�	 ปจฺจุปฏฺ€ิต�	 โหติ	 

สพฺรหฺมจำรีสุ	 อำวิ	 เจว	 รโห	 จ.	 อยมฺปิ	 ธมฺโม	 สำรำณีโย	 ปิยกรโณ	 

ครุกรโณ	สงฺคหำย	อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตติ.

(๒)	 ปุน	 จปร�	 ภกฺิขเว	 ภกิขฺุโน	 เมตฺต�	 วจกีมฺม�	 ปจจฺปุฏฺ€ิต�	 โหติ	

สพฺรหฺมจำรีสุ	 อำวิ	 เจว	 รโห	 จ.	 อยมฺปิ	 ธมฺโม	 สำรำณีโย	 ปิยกรโณ	 

ครุกรโณ	สงฺคหำย	อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตติ.
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(๓)	 ปุน	 จปร�	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขุโน	 เมตฺต�	 มโนกมฺม�	 ปจฺจุปฏฺ€ิต�	 

โหติ	สพฺรหฺมจำรีสุ	อำวิ	เจว	รโห	จ.	อยมฺปิ	ธมฺโม	สำรำณีโย	ปิยกรโณ	 

ครุกรโณ	สงฺคหำย	อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตติ.

(๔)	 ปุน	จปร�	ภิกฺขเว	ภิกฺขุโน	เย	เต	ลำภำ	ธมฺมิกำ	ธมฺมลทฺธำ	

อนฺตมโส	 ปตฺตปริยำปนฺนมตฺตมฺปิ	 ตถำรูเปหิ	 ลำเภหิ	 อปฺปฏิวิภตฺตโภคี	 

โหติ	 สีลวนฺเตหิ	 สพฺรหฺมจำรีหิ	 สำธำรณโภคี.	 อยมฺปิ	 ธมฺโม	 สำรำณีโย	

ปิยกรโณ	ครุกรโณ	สงฺคหำย	อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตติ.

(๕)	 ปุน	 จปร�	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขุ	 ยำนิ	 ตำนิ	 สีลำนิ	 อขณฺฑำนิ	 

อฉทิทฺำนิ	อสพลำนิ	อกมฺมำสำนิ	ภุชิสฺสำนิ	วิ�ฺ�ูปสตฺถำนิ	อปรำมตฺถำนิ	 

สมำธิส�วตฺตนิกำนิ		ตถำรูเปสุ	สีเลสุ	สีลสำม�ฺ�คโต	วิหรติ	สพฺรหฺมจำรีหิ	

อำวิ	เจว	รโห	จ.	อยมฺปิ	ธมฺโม	สำรำณีโย	ปิยกรโณ	ครุกรโณ	สงฺคหำย	

อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตติ.

(๖)	 ปุน	 จปร�	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขุ	 ยำย�	 ทิฏฺ€ิ	 อริยำ	 นิยฺยำนิกำ	 

นิยฺยำติ	ตกฺกรสฺส	สมฺมำทุกฺขกฺขยำย	ตถำรูปำย	ทิฏฺ€ิยำ	ทิฏฺ€ิสำม�ฺ�คโต	

วิหรติ	สพฺรหฺมจำรีหิ	อำวิ	เจว	รโห	จ.	อยมฺปิ	ธมฺโม	สำรำณีโย	ปิยกรโณ	 

ครุกรโณ	สงฺคหำย	อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตติ.	

อิเม	โข	ภิกฺขเว	ฉ	ธมฺมำ	สำรำณียำ	ปิยกรณำ	ครุกรณำ	สงฺคหำย	

อวิวำทำย	สำมคฺคิยำ	เอกีภำวำย	ส�วตฺตนฺตีติ.	อิทมโวจ	ภควำ.	อตฺตมนำ	

เต	ภิกฺขู	ภควโต	ภำสิต�	อภินนฺทุนฺติ.

สำรำณียธมฺมสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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บทขัดภิกขุอปริหำนิยธัมมสูตร

มหำกำรุณิโก	พุทฺโธ	 สำวกำน�	หิเตสโก

วุฑฺฒึ	อำกงฺขมำโน	ว		 ธมฺเม	สมฺพุทฺธเทสิเต

ภิกฺขูน�	สมฺมทกฺขำสิ	 ธมฺเม	อปริหำนิเย

สุตฺวำนุปฏิปตฺยตฺถ�	 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.

ภิกฺขุอปริหำนิยธมฺมสุตฺต�

	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 รำชคเห	 วิหรติ	 คิชฺฌกูเฏ	 

ปพพฺเต.	ตตฺร	โข	ภควำ	ภกิขฺู	อำมนฺเตสิ	สตฺต	โว	ภกิขฺเว	อปรหิำนิเย	ธมฺเม	 

เทเสสฺสำมิ	ต�	สุณำถ	สำธุก�	มนสิกโรถ	ภำสิสฺสำมีติ.	เอวมฺภนฺเตติ	โข	 

เต	ภิกฺขู	ภควโต	ปจฺจสฺโสสุ�.	ภควำ	เอตทโวจ	(หยุด)	กตเม	จ	ภิกฺขเว	สตฺต	

อปริหำนิยำ	ธมฺมำ.	

(๑)	 ยำวกีว�ฺจ	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขู	 อภิณฺหสนฺนิปำตำ	 ภวิสฺสนฺติ	 

สนฺนิปำตพหลุำ	วฑุฒฺเิยว	ภกิขฺเว	ภกฺิขูน�	ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.	

(๒)	 ยำวกีว�ฺจ	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขู	 สมคฺคำ	 สนฺนิปติสฺสนฺติ	 สมคฺคำ	 

วฏฺุ€หสฺิสนฺติ	สมคฺคำ	สงฺฆกรณยีำนิ	กรสฺิสนฺติ	 วฑุฒฺเิยว	ภกฺิขเว	ภกฺิขูน�	

ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.	

(๓)	 ยำวกวี�จฺ	ภกิขฺเว	ภกิขฺู	อป��ฺตฺต�	น	ป��ฺเปสสนฺติ	ป��ฺตตฺ�	

น	 สมุจฉิฺนฺทิสฺสนฺติ	 ยถำป��ฺตฺเตสุ	 สิกขฺำปเทสุ	 สมำทำย	 วตฺติสฺสนฺติ	

วฑุฒฺเิยว	ภกิขฺเว	ภกิขฺูน�	ปำฏกิงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.
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(๔)	 ยำวกีว�ฺจ	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขู	 เย	 เต	 ภิกฺขู	 เถรำ	 รตฺต�ฺ�ู	 

จริปพพฺชิตำ	 สงฺฆปิตโร	 สงฺฆปรณิำยกำ	 เต	 สกกฺรสฺิสนฺติ	 ครกุรสฺิสนฺติ	 

มำเนสฺสนฺติ	 ปูเชสฺสนฺติ	 เตส�จฺ	 โสตพพฺ�	 ม��ฺิสฺสนฺติ	 วฑฺุฒเิยว	ภกิขฺเว	 

ภกิขฺูน�	ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.	

(๕)	 ยำวกวี�ฺจ	ภกิขฺเว	ภกิขฺู	อุปปนฺนำย	ตณหฺำย	โปโนพภฺวกิำย	โน	

วส�	คจฉิฺสฺสนฺติ	วฑุฒฺเิยว	ภกิขฺเว	ภกิขฺูน�	ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.	

(๖)	 ยำวกวี�ฺจ	 ภกฺิขเว	 ภกิขฺู	 อำร��ฺเกสุ	 เสนำสเนสุ	 สำเปกขฺำ	 

ภวสฺิสนฺติ	วุฑฒฺเิยว	ภกิขฺเว	ภกิขฺูน�	ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.	

(๗)	 ยำวกวี�จฺ	 ภกิขฺเว	 ภกิขฺู	 ปจจฺตฺต�เฺ�ว	 สตึ	 อุปฏฺ€เปสฺสนฺติ	 

กนฺิติ	 อนำคตำ	 จ	 เปสสำ	 สพรฺหมฺจำร	ี อำคจเฺฉยฺยุ�	 อำคตำ	 จ	 เปสลำ	 

สพรฺหมฺจำร	ีผำสุ�	วิหเรยฺยุนฺติ	วุฑฒฺเิยว	ภกิขฺเว	ภกิขฺูน�	ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนิ.

ยำวกวี�ฺจ	ภกิขฺเว	อิเม	สตฺต	อปรหิำนิยำ	ธมฺมำ	ภกิขฺูสุ	€สฺสนฺติ	อิเมสุ	

จ	สตฺตสุ	อปรหิำนิเยสุ	ธมฺเมสุ	ภกิขฺู	สนฺทิสฺสิสฺสนฺติ	วฑฺุฒเิยว	ภกิขฺเว	ภกิขฺูน�	

ปำฏิกงฺขำ	โน	ปรหิำนีติ.	

อิทมโวจ	ภควำ.	อตฺตมนำ	เต	ภกิขฺู	ภควโต	ภำสิต�	อภนินฺทุนฺติ.	

ภิกฺขุอปริหำนิยธมฺมสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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บทขัดมัคควิภังคสูตร

	 	 สเทวโก	อย�	โลโก			 	 สมำรโก	สพฺรหฺมโก

	 	 ยมฺมคฺค�	อปฺปชำนนฺโต		 	 สพฺพทุกฺขำ	น	มุจฺจติ

	 	 มคฺคกฺขำยีนมคฺโค	โส		 	 ภควำ	มคฺคโกวิโท	

	 	 ต�	เว	มคฺค�	อภิ�ฺ�ำย		 	 ทุกฺขสงฺขยคำมิน�	

	 	 สย�	เตเนว	คนฺตฺวำน		 	 ปตฺโต	โพธิมนุตฺตร�	

	 	 สมฺมำนุปฏิปตฺยตฺถ�		 	 สตฺตำน�	โพธิกำมิน�	

	 	 นำนำวิเธหุปำเยภิ			 	 ปเวเทสิ	หิเตสโก

	 	 ตมฺมคฺคทีปก�	สุตฺต�		 	 ย�	สมฺพุทฺเธน	ภำสิต�	

	 	 วตฺถุตฺตเย	ปสนฺนำน�		 	 สำธูน�	ธมฺมกำมิน�	

	 	 ภิยฺโย	ปสำทุปฺปำเทน		 	 ทิฏฺโ€ชุกรเณน	จ	

	 	 สุวตฺถิสำธนตฺถ�ปิ		 	 	 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.	

มคฺควิภงฺคสุตฺต� 

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ	 เต	 ภิกฺขู	 ภควโต	 ปจฺจสฺโสสุ�.	 ภควำ	 เอตทโวจ.	 (หยุด) อริย ํ

โว	 ภิกฺขเว	 อฏฺ€งฺคิก�	 มคฺค�	 เทสิสฺสำมิ	 วิภชิสฺสำมิ.	 ต�	 สุณำถ	 สำธุก� 

มนสิกโรถ	ภำสิสฺสำมีติ.	 เอวมฺภนฺเตติ	 โข	 เต	ภิกฺขู	ภควโต	ปจฺจสฺโสสุ�. 

ภควำ	 เอตทโวจ.	กตโม	จ	ภิกฺขเว	อริโย	อฏฺ€งฺคิโก	มคฺโค.	 เสยฺยถีท�. 

สมฺมำทิฏฺ€ิ	 สมฺมำสงฺกปฺโป	 สมฺมำวำจำ	 สมฺมำกมฺมนฺโต	 สมฺมำอำชีโว 

สมฺมำวำยำโม	สมฺมำสติ	สมฺมำสมำธิ.	
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  (๑)	 กตมำ	จ	ภิกฺขเว	สมฺมำทิฏฺ€ิ.	ย�	โข	ภิกฺขเว	ทุกฺเข	�ำณ� 

ทุกฺขสมุทเย	 �ำณ�	 ทุกฺขนิโรเธ	 �ำณ�	 ทุกฺขนิโรธคำมินิยำ	 ปฏิปทำย 

�ำณ�.	อย�	วุจฺจติ	ภิกฺขเว	สมฺมำทิฏฺ€ิ.	

 	 (๒)	 กตโม		จ		ภิกฺขเว		สมฺมำสงฺกปฺโป.		โย		โข		ภิกฺขเว 

เนกฺขมฺมสงฺกปฺโป	อพฺยำปำทสงฺกปฺโป	อวิหึสำสงฺกปฺโป.	อย�	วุจฺจติ	ภิกฺขเว	

สมฺมำสงฺกปฺโป.	

  (๓)	กตมำ	 จ	 ภิกฺขเว	 สมฺมำวำจำ.	 ยำ	 โข	 ภิกฺขเว	 มุสำวำทำ 

เวรมณี.	ปิสุณำย	วำจำย	เวรมณี.	ผรุสำย	วำจำ	เวรมณี.	สมฺผปฺปลำปำ 

เวรมณี	อย�	วุจฺจติ	ภิกฺขเว	สมฺมำวำจำ.	

  (๔)	 กตโม	จ	ภกฺิขเว	สมฺมำกมฺมนฺโต.	ยำ	โข	ภกิขฺเว	ปำณำติปำตำ 

เวรมณี.	อทินฺนำทำนำ	เวรมณี.	อพฺรหฺมจริยำ	เวรมณี.	อย�	วุจฺจติ	ภิกฺขเว 

สมฺมำกมฺมนฺโต.	

 	 (๕)	 กตโม	 จ	 ภิกฺขเว	 สมฺมำอำชีโว.	 อิธ	 ภิกฺขเว	 อริยสำวโก 

มิจฺฉำอำชีว�	 ปหำย	 สมฺมำอำชีเวน	 ชีวิก�	 กปฺเปติ.	 อย�	 วุจฺจติ	 ภิกฺขเว 

สมฺมำอำชีโว.	

  (๖)	 กตโม	จ	ภกิขฺเว	สมฺมำวำยำโม.		อิธ	ภกิขฺเว	ภกิขฺุ	อนุปฺปนฺนำน� 

ปำปกำน�	 อกุสลำน�	 ธมฺมำน�	 อนุปฺปำทำย	 ฉนฺท�	 ชเนติ	 วำยมติ	 วิริย� 

อำรภติ	 จิตฺต�	 ปคฺคณฺหำติ	 ปทหติ.	 อุปฺปนฺนำน�	 ปำปกำน�	 อกุสลำน� 

ธมฺมำน�	ปหำนำย	ฉนฺท�	ชเนติ	วำยมติ	วิริย�	อำรภติ	จิตฺต�	ปคฺคณฺหำติ 

ปทหติ	อนุปฺปนฺนำน�	กุสลำน�	ธมฺมำน�	อุปฺปำทำย	ฉนฺท�	ชเนติ	วำยมติ 

วิริย�	 อำรภติ	 จิตฺต�	 ปคฺคณฺหำติ	 ปทหติ.	 อุปฺปนฺนำน�	 กุสลำน�	 ธมฺมำน� 

€ิติยำ	 อสมฺโมสำย	 ภิยฺโยภำวำย	 เวปุลฺลำย	 ภำวนำย	 ปำริปูริยำ	 ฉนฺท� 

ชเนติ	วำยมติ	วิริย�	อำรภติ	จิตฺต�	ปคฺคณฺหำติ	ปทหติ.	อย�	วุจฺจติ	ภิกฺขเว	

สมฺมำวำยำโม.	
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  (๗)	กตมำ	 จ	 ภิกฺขเว	 สมฺมำสติ.	 อิธ	 ภิกฺขเว	 ภิกฺขุ	 กำเย 

กำยำนุปสฺสี	วหิรติ	อำตำปี	สมฺปชำโน	สติมำ	วิเนยฺย	โลเก	อภชฺิฌำโทมนสฺส�. 

เวทนำสุ	 เวทนำนุปสฺสี	 วิหรติ.	อำตำปี	สมฺปชำโน	สติมำ	วิเนยฺย	 โลเก 

อภิชฺฌำโทมนสฺส�.	จิตฺเต	จิตฺตำนุปสฺสี	วิหรติ.	อำตำปี	สมฺปชำโน	สติมำ 

วิเนยฺย	 โลเก	 อภิชฺฌำโทมนสฺส�.	 ธมฺเมสุ	 ธมฺมำนุปสฺสี	 วิหรติ.	 อำตำปี 

สมฺปชำโน	 สติมำ	 วิเนยฺย	 โลเก	 อภิชฺฌำโทมนสฺส�.	 อย�	 วุจฺจติ	 ภิกฺขเว 

สมฺมำสติ.	

 	 (๘)	 กตโม	จ	ภิกฺขเว	สมฺมำสมำธิ.	อิธ	ภิกฺขเว	ภิกฺขุ	 วิวิจฺเจว 

กำเมหิ	 วิวิจฺจ	 อกุสเลหิ	 ธมฺเมหิ	 สวิตกฺก�	 สวิจำร�	 วิเวกชมฺปีติสุข�	 ป€ม� 

ฌำน�	 อุปสมฺปชฺช	 วิหรติ.	 วิตกฺกวิจำรำน�	 วูปสมำ	 อชฺฌตฺต�	 สมฺปสำทน� 

เจตโส	 เอโกทิภำว�	 อวิตกฺก�	 อวิจำร�	 สมำธิชมฺปีติสุข�	 ทุติย�	 ฌำน� 

อุปสมฺปชฺช	 วิหรติ	 ปีติยำ	 จ	 วิรำคำ	 อุเปกฺขโก	 จ	 วิหรติ	 สโต	 จ 

สมฺปชำโน	 สุข�ฺจ	 กำเยน	 ปฏิส�เวเทติ	 ยนฺต�	 อริยำ	 อำจิกฺขนฺติ 

อุเปกฺขโก	 สติมำ	 สุขวิหำรีติ	 ตติย�	ฌำน�	 อุปสมฺปชฺช	 วิหรติ.	 สุขสฺส	 จ 

ปหำนำ	 ทุกฺขสฺส	 จ	 ปหำนำ	 ปุพฺเพว	 โสมนสฺสโทมนสฺสำน�	 อตฺถงฺคมำ 

อทุกฺขมสุข�	 อุเปกฺขำสติปำริสุทฺธึ	 จตุตฺถ�	 ฌำน�	 อุปสมฺปชฺช	 วิหรติ.	 อย� 

วุจฺจติ	 ภิกฺขเว	 สมฺมำสมำธีติ.	 อิทมโวจ	 ภควำ.	 อตฺตมนำ	 เต	 ภิกฺขู 

ภควโต	ภำสิต�	อภินนฺทุนฺติ.	

มคฺควิภงฺคสุตฺต� นิฏฺ€ิต�. 
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บทขัดอัคคัปปสำทสูตร

	 	 ยำนิ	ยำนฺยคฺคภูตำนิ		 	 สมฺมตำนิ	ตถำ	ตถำ

	 	 เตส�	เตส�	หิ	สพฺเพส�		 	 อคฺค�ฺจุตฺตมโกฏิยำ	

	 	 อคฺคโต	ตปฺปสนฺนำน�		 	 สตฺตำน�	อคฺคตำวห�	

	 	 พุทฺโธ	ธมฺโม	จ	สงฺโฆ	จ			 อิจฺเจต�	รตนตฺตย�	

	 	 อิมมตฺถ�	ปเวเทนฺตำ		 	 สำธูน�	อคฺคกำมิน�	

	 	 อคฺเคเยว	ปสำทตฺถ�		 	 ต�	สุตฺตนฺต�	ภณำม	เส.	

อคฺคปฺปสำทสุตฺต� 

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 ตตฺร	 โข	 ภควำ	 ภิกฺขู	 อำมนฺเตสิ	 ภิกฺขโวติ. 

ภทนฺเตติ	 เต	 ภิกฺขู	 ภควโต	 ปจฺจสฺโสสุ�.	 ภควำ	 เอตทโวจ.	 (หยุด) 

จตฺตำโรเม	ภิกฺขเว	อคฺคปฺปสำทำ.	กตเม	จตฺตำโร.	

  (๑)	ยำวตำ	ภิกฺขเว	สตฺตำ	อปทำ	วำ	ทฺวิปทำ	วำ	จตุปฺปทำ	วำ 

พหุปฺปทำ	 วำ	 รูปิโน	 วำ	 อรูปิโน	 วำ	 ส�ฺ�ิโน	 วำ	 อส�ฺ�ิโน	 วำ 

เนวส��ฺนีำส��ฺโิน	วำ	ตถำคโต	เตส�	อคฺคมกขฺำยติ	อรห�	สมฺมำสมฺพทุโธ

เย	ภิกฺขเว	พุทฺเธ	ปสนฺนำ	อคฺเค	เต	ปสนฺนำ.	อคฺเค	โข	ปน	ปสนฺนำน� 

อคฺโค	วิปำโก	โหติ.	

  (๒)	ยำวตำ	ภิกฺขเว	ธมฺมำ	สงฺขตำ	วำ	อสงฺขตำ	วำ	วิรำโค	เตส�	

อคฺคมกขฺำยติ.	ยทิท�	มทนิมฺมทโน	ปิปำสวนิโย	อำลยสมุคฺฆำโต	วฏฏูปจเฺฉโท 

ตณฺหกฺขโย	 วิรำโค	 นิโรโธ	 นิพฺพำน�	 เย	 ภิกฺขเว	 วิรำคธมฺเม	 ปสนฺนำ 

อคฺเค	เต	ปสนฺนำ.	อคฺเค	โข	ปน	ปสนฺนำน�	อคฺโค	วิปำโก	โหติ.	
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	 	 (๓)	ยำวตำ	ภิกฺขเว	ธมฺมำ	สงฺขตำ	อริโย	อฏฺ€งฺคิโก	มคฺโค	เตส�	

อคฺคมกฺขำยติ.	 เสยฺยถีท�	 สมฺมำทิฏฺ€ิ	 สมฺมำสงฺกปฺโป	 สมฺมำวำจำ 

สมฺมำกมฺมนฺโต	 สมฺมำอำชีโว	 สมฺมำวำยำโม	 สมฺมำสติ	 สมฺมำสมำธิ	 เย 

ภิกฺขเว	 อริยมคฺคธมฺเม	 ปสนฺนำ	 อคฺเค	 เต	 ปสนฺนำ.	 อคฺเค	 โข	 ปน 

ปสนฺนำน�	อคฺโค	วิปำโก	โหติ.	

	 	 (๔)	ยำวตำ	ภิกฺขเว	สงฺฆำ	วำ	คณำ	วำ	ตถำคตสำวกสงฺโฆ	เตส�	

อคฺคมกฺขำยติ.	ยทิท�	 จตฺตำริ	 ปุริสยุคำนิ	อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ	 เย	ภิกฺขเว 

สงฺเฆ	 ปสนฺนำ	 อคฺเค	 เต	 ปสนฺนำ.	 อคฺเค	 โข	 ปน	 ปสนฺนำน�	 อคฺโค 

วิปำโก	โหติ.	

	 	 อิเม	โข	ภิกฺขเว	จตฺตำโร	อคฺคปฺปสำทำติ.	อิทมโวจ	ภควำ	อิท� 

วตฺวำน	สุคโต	อถำปร�	เอตทโวจ	สตฺถำ	

	 	 อคฺคโต	เว	ปสนฺนำน�		 	 อคฺค�	ธมฺม�	วิชำนต�

	 	 อคฺเค	พุทฺเธ	ปสนฺนำน�		 	 ทกฺขิเณยฺเย	อนุตฺตเร	

	 	 อคฺเค	ธมฺเม	ปสนฺนำน�		 	 วิรำคูปสเม	สุเข	

	 	 อคฺเค	สงฺเฆ	ปสนฺนำน�		 	 ปุ�ฺ�กฺเขตฺเต	อนุตฺตเร	

	 	 อคฺคสฺมึ	ทำน�	ททต�		 	 อคฺค�	ปุ�ฺ��	ปวฑฺฒติ

	 	 อคฺค�	อำยุ	จ	วณฺโณ	จ		 	 ยโส	กิตฺติ	สุข�	พล�	

	 	 อคฺคสฺส	ทำตำ	เมธำวี		 	 อคฺคธมฺมสมำหิโต	

	 	 เทวภูโต	มนุสฺโส	วำ		 	 อคฺคปฺปตฺโต	ปโมทตีติ.	

อคฺคปฺปสำทสุตฺต� นิฏฺ€ิต�.
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สุริยปริตฺตปำโ€

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	 ภควำ	 สำวตฺถิย�	 วิหรติ	 เชตวเน 

อนำถปิณฺฑิกสฺส	 อำรำเม.	 เตน	 โข	 ปน	 สมเยน	 สุริโย	 เทวปุตฺโต

รำหุนำ	 อสุรินฺเทน	 คหิโต	 โหติ.	 อถ	 โข	 สุริโย	 เทวปุตฺโต	 ภควนฺต� 

อนุสฺสรมำโน	ตำย�	เวลำย�	อิม�	คำถ�	อภำสิ

	 	 	 	 นโม	เต	พุทฺธวีรตฺถุ		 วิปฺปมุตฺโตสิ	สพฺพธิ	

	 	 	 	 สมฺพำธปฏิปนฺโนสฺมิ		 ตสฺส	เม	สรณ�	ภวำติ.	

อถ	โข	ภควำ	สุริย�	 เทวปุตฺต�	อำรพฺภ	รำหุ�	อสุรินฺท�	คำถำย	อชฺฌภำสิ 

	 	 	 	 ตถำคต�	อรหนฺต�		 	 สุริโย	สรณ�	คโต	

	 	 	 	 รำหุ	สุริย�	ปมุ�ฺจสฺสุ		 พุทฺธำ	โลกำนุกมฺปกำ

	 	 	 	 	 โย	อนฺธกำเร	ตมสี	ปภงฺกโร

	 	 	 	 	 เวโรจโน	มณฺฑลิ	อุคฺคเตโช	

	 	 	 	 	 มำ	รำหุ	คิลี	จรมนฺตลิกฺเข	

	 	 	 	 	 ปช�	มม	รำหุ	ปมุ�ฺจ	สุริยนฺติ.	

อถ	โข	รำหุ	อสุรินฺโท	สุริย�	เทวปุตฺต�	มุ�ฺจิตฺวำ	ตรมำนรูโป	เยน	เวปจิตฺติ

อสุรินฺโท	 เตนุปสงฺกมิ	 อุปสงฺกมิตฺวำ	 ส�วิคฺโค	 โลมหฏฺ€ชำโต	 เอกมนฺต� 

อฏฺ€ำสิ.	 เอกมนฺต�	 €ิต�	 โข	 รำหุ�	 อสุรินฺท�	 เวปจิตฺติ	 อสุรินฺโท	 คำถำย 

อชฺฌภำสิ

	 	 	 กินฺนุ	สนฺตรมำโนว		 	 รำหุ	สุริย�	ปมุ�ฺจสิ

	 	 	 ส�วิคฺครูโป	อำคมฺม		 	 กินฺนุ	ภีโต	ว	ติฏฺ€สีติ

	 	 	 สตฺตธำ	เม	ผเล	มุทฺธำ		 ชีวนฺโต	น	สุข�	ลเภ

	 	 	 พุทฺธคำถำภิคีโตมฺหิ		 	 โน	เจ	มุ�ฺเจยฺย	สุริยนฺติ.	
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คำถำศรำทธพรต๑

	 	 	 	 นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส	

	 	 	 	 นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส	

	 	 	 	 นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส.	

	 	 ภำสิตำ	โข	เตน	ภควตำ	ชำนตำ	ปสฺสตำ	อรหตำ	สมฺมำสมฺพทฺุเธน	

อย�	ปจฺฉิมำ	วำจำ	หนฺททำนิ	ภิกฺขเว	อำมนฺตยำมิ	โว	วยธมฺมำ	สงฺขำรำ

อปฺปมำเทน	สมฺปำเทถำติ

	 	 	 สพฺเพ	สงฺขำรำ	อนิจฺจำติ		 ยถำ	ป�ฺ�ำย	ปสฺสติ

	 	 	 อถ	นิพฺพินฺทติ	ทุกฺเข			 เอส	มคฺโค	วิสุทฺธิยำ	

	 	 	 สพฺเพ	สงฺขำรำ	ทุกฺขำติ		 ยทำ	ป�ฺ�ำย	ปสฺสติ

	 	 	 อถ	นิพฺพินฺทติ	ทุกฺเข			 เอส	มคฺโค	วิสุทฺธิยำ

	 	 	 สพฺเพ	ธมฺมำ	อนตฺตำติ		 ยทำ	ป�ฺ�ำย	ปสฺสติ

	 	 	 อถ	นิพฺพินฺทติ	ทุกฺเข	 	 เอส	มคฺโค	วิสุทฺธิยำ

	 	 	 วิสุทฺธิ	สพฺพเกฺลเสหิ		 	 โหติ	ทุกฺเขหิ	นิพฺพุติ

	 	 	 เจตโส	โหติ	สำ	สนฺติ			 นิพฺพำนมีติ	วุจฺจติ

	 	 	 เย	จ	โข	สมฺมทกฺขำเต		 ธมฺเม	ธมฺมำนุวตฺติโน	

	 	 	 เต	ชนำ	ปำรเมสฺสนฺติ			 มจฺจุเธยฺย�	สุทุตฺตร�	

	 	 	 อปฺปมำโท	อมต�	ปท�			 ปมำโท	มจฺจุโน	ปท�	

	 	 	 อปฺปมตฺตำ	น	มียนฺติ			 เย	ปมตฺตำ	ยถำ	มตำ

	 	 	 อปฺปมตฺโต	อุโภ	อตฺเถ		 อธิคณฺหำติ	ปณฺฑิโต

___________________________
๑ใช้สวดรับเทศน์ในงานพระราชพิธีเผาศพ
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	 	 	 ทิฏฺเ€	ธมฺเม	จ	โย	อตฺโถ		 โย	จตฺโถ	สมฺปรำยิโก

	 	 	 อตฺถำภิสมยำ	ธีโร		 	 ปณฺฑิโตติ	ปวุจฺจติ

	 	 	 เอตฺตกำนมฺปิ	ปำ€ำน�			 อตฺถ�	อ�ฺ�ำย	สำธุก�

	 	 	 ปฏิปชฺเชถ	เมธำวี		 	 อโมฆ�	ชีวิต�	ยถำติ.	

ติโลกวิชยรำชปตฺติทำนคำถำ 

	 	 ยงฺกิ�ฺจิ	กุสล�	กมฺม�		 	 กตฺตพฺพ�	กิริย�	มม

	 	 กำเยน	วำจำมนสำ		 	 ติทเส	สุคต�	กต�	

	 	 เย	สตฺตำ	ส�ฺ�ิโน	อตฺถิ			 เย	จ	สตฺตำ	อส�ฺ�ิโน

	 	 กต�	ปุ�ฺ�ผล�	มยฺห�		 	 สพฺเพ	ภำคี	ภวนฺตุ	เต	

	 	 เย	ต�	กต�	สุวิทิต�			 	 ทินฺน�	ปุ�ฺ�ผล�	มยำ

	 	 เย	จ	ตตฺถ	น	ชำนนฺติ		 	 เทวำ	คนฺตฺวำ	นิเวทยุ�	

	 	 สพฺเพ	โลกมฺหิ	เย	สตฺตำ		 ชีวนฺตำหำรเหตุกำ	

	 	 มนุ�ฺ��	โภชน�	สพฺเพ		 	 ลภนฺตุ	มม	เจตสำติ.	
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อุณฺหิสฺสวิชยคำถำ

	 อตฺถิ	อุณฺหิสฺส	วิชโย		 	 ธมฺโม	โลเก	อนุตฺตโร

	 สพฺพสตฺตหิตตฺถำย	 	 	 ต�	ตฺว�	คณฺหำหิ	เทวเต

	 ปริวชฺเช	รำชทณฺเฑ	 	 	 อมนุสฺเสหิ	ปำวเก

	 พฺยคฺเฆ	นำเค	วิเส	ภูเต	 	 อกำลมรเณน	วำ

	 สพฺพสฺมำ	มรณำ	มุตฺโต	 	 €เปตฺวำ	กำลมำริตัง

	 ตสฺเสว	อำนุภำเวน	 	 	 โหตุ	เทโว	สุขี	สทำ

	 สุทฺธสีล�	สมำทำย	 	 	 ธมฺม�	สุจริต�	จเร

	 ตสฺเสว	อำนุภำเวน	 	 	 โหตุ	เทโว	สุขี	สทำ

	 ลิกฺขิต�	จินฺติต�	ปูช�	 	 	 ธำรณ�	วำจน�	ครุ�

	 ปเรส�	เทสน�	สุตฺวำ	 	 	 ตสฺส	อำยุ	ปวฑฺฒตีติ.
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ทฺวตฺตึสำกำรปำโ€

(น�ำ) หนฺท มยํ ทฺวตฺตึสาการปา€ํ ภณาม เส.

(รับ)	 อย�	โข	เม	กำโย,	 กายของเรานี้แล,

	 อุทฺธ�	ปำทตลำ,	 ข้างบน แต่พื้นเท้าขึ้นไป,

	 อโธ	เกสมตฺถกำ,	 ข้างล่าง แต่ปลายผมลงมา,

	 ตจปริยนฺโต,	 มีหนังหุ้มอยู่เป็นที่สุดรอบ,

	 ปูโร	นำนปฺปกำรสฺส	อสุจิโน	 เต็มไปด้วยของไม่สะอาดมี

  ประการต่างๆ,

	 อตฺถิ	อิมสฺมึ	กำเย, มีอยู่ในกายนี้,

	 เกสำ ผม,

	 โลมำ ขน,

 นขา เล็บ,

	 ทนฺตำ ฟัน,

	 ตโจ	 หนัง,

 มํสํ เนื้อ,

	 นหำรู	 เอ็น,

 อฏฺ€ี กระดูก,

 อฏฺ€ิมิ�ฺช�	 เยื่อในกระดูก

	 วกฺก�	 ม้าม

	 หทย�	 หัวใจ,

 ยกนํ ตับ,

	 กิโลมก�	 พังผืด,

	 ปิหก�	 ไต,
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	 ปปฺผำส�	 ปอด,

	 อนฺต�	 ไส้ใหญ่,

	 อนฺตคุณ�	 ไส้น้อย

	 อุทริย�	 อาหารใหม่,

	 กรีส�	 อาหารเก่า,

	 ปิตฺต�	 น�้าดี,

	 เสมฺห�	 น�้าเสลด,

	 ปุพฺโพ	 น�้าเหลือง,

	 โลหิต�	 น�้าเลือด,

	 เสโท	 น�้าเหงื่อ,

	 เมโท	 น�้ามันข้น,

	 อสฺสุ	 น�้าตา,

 วสา น�้ามันเหลว

	 เขโฬ	 น�้าลาย,

	 สิงฺฆำณิกำ	 น�้ามูก,

	 ลสิกำ	 น�้ามันไขข้อ,

	 มุตฺต�	 น�้ามูตร,

	 มตฺถเก	มตฺถลุงฺค�	 สมองศีรษะ,

	 เอวมย�		เม	กำโย	 กายของเรานี้ อย่างนี้,

	 อุทฺธ�		ปำทตลำ,	 ข้างบนแต่พื้นเท้าขึ้นไป,

	 อโธ	เกสมตฺถกำ,	 ข้างล่างแต่ปลายผมลงมา,

	 ตจปริยนฺโต,	 มีหนังหุ้มอยู่เป็นที่สุดรอบ,

	 ปูโร	นำนปฺปกำรสฺส	อสุจิโน.	 เต็มไปด้วยของไม่สะอาด

   มีประการต่างๆ อย่างนี้แล.
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อภิณหปัจจเวกขณ์
ข้อที่พึงพิจำรณำเนืองๆ	๕	ประกำร

ชรำธมฺโมมฺหิ	ชร�	อนตีโต	 เรามีความแก่เป็นธรรมดา 

 จะล่วงพ้นความแก่ไปไม่ได้

พยำธิธมฺโมมฺหิ	พยำธึ	อนตีโต	 เรามีความเจ็บไข้เป็นธรรมดา 

 จะล่วงพ้นความเจ็บไข้ไปไม่ได้

มรณธมฺโมมฺหิ	มรณ�	อนตีโต	 เรามีความตายเป็นธรรมดา 

 จะล่วงพ้นความตายไปไม่ได้

สพฺเพหิ	เม	ปิเยหิ	มนำเปหิ	นำนำภำโว	วินำภำโว	

 เราจะต้องพลัดพรากจากของ  

 ที่รัก ของชอบใจทั้งสิ้น

กมฺมสฺสโกมฺหิ	กมฺมทำยำโท	 เรามีกรรมเป็นของๆ ตน 

 เป็นทายาทแห่งกรรม

กมฺมโยนิ	กมฺมพนฺธุ	 มีกรรมเป็นก�าเนิด 

 มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ุ

กมฺมปฏิสรโณ	 มีกรรมเป็นที่พึ่ง 

ย�	กมฺม�	กริสฺสำมิ เราท�ากรรมอันใดไว้

กลฺยำณ�	วำ	ปำปก�	วำ ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม

ตสฺส	ทำยำโท	ภวิสฺสำมิ เราจักต้องเป็นผู้รับผลแห่ง  

 กรรมนั้น

เอว�	อมฺเหหิ	อภิณฺห�	ปจฺจเวกฺขิตพฺพ�.	

 เราท้ังหลายพึงพิจารณาเนืองๆ 

 อย่างนี้แล.
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สวดแจง 
  แต่นีจ้ะแสดงปาฐะ พระวนิยั พระสูตร พระอภธิรรม (พระปรมัตถ์) โดยสังเขป 

ท่ีท่านคัดมารวมไว้ให้พระสงฆ์ท่องบ่นจ�าทรงไว้ สวดในสังคีติเทศนานั้นตามล�าดับ. 

 

พระวินัย 

	 	 ยนฺเตน	ภควตำ	ชำนตำ	ปสฺสตำ	อรหตำ	สมฺมำสมฺพุทฺเธน	ป€ม�	

ปำรำชิก�	 กตฺถ	 ป�ฺ�ตฺตนฺติ.	 เวสำลิย�	 ป�ฺ�ตฺตนฺติ.	 ก�	 อำรพฺภำติ. 

สุทินฺน�	กลนฺทปุตฺต�	อำรพฺภำติ.	กิสฺมึ	วตฺถุสฺมินฺติ.	สุทินฺโน	กลนฺทปุตฺโต 

ปุรำณทุติยิกำย	เมถุน�	ธมฺม�	ปฏิเสวิ.	ตสฺมึ	วตฺถุสฺมินฺติ.	

	 	 เตน	สมเยน	พุทฺโธ	ภควำ	เวร�ฺชำย�	วิหรติ	นเฬรุปุจิมนฺทมูเล 

มหตำ	 ภิกฺขุสงฺเฆน	 สทฺธึ	 ป�ฺจมตฺเตหิ	 ภิกฺขุสเตหิ.	 อสฺโสสิ	 โข 

เวร�ฺโช	 พฺรำหฺมโณ	 สมโณ	 ขลุ	 โภ	 โคตโม	 สกฺยปุตฺโต	 สกฺยกุลำ 

ปพฺพชิโต	 เวร�ฺชำย�	 วิหรติ	 นเฬรุปุจิมนฺทมูเล	 มหตำ	 ภิกฺขุสงฺเฆน 

สทฺธึ	 ป�ฺจมตฺเตหิ	 ภิกฺขุสเตหิ.	 ต�	 โข	 ปน	 ภวนฺต�	 โคตม�	 เอว�	 

กลฺยำโณ	กิตฺติสทฺโท	อพฺภุคฺคโต	อิติปิ	โส	ภควำ	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ 

วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน	 สุคโต	 โลกวิทู	 อนุตฺตโร	 ปุริสทมฺมสำรถิ	 สตฺถำ 

เทวมนุสฺสำน�	 พุทฺโธ	 ภควำติ.	 โส	 อิม�	 โลก�	 สเทวก�	 สมำรก�	 สพฺรหฺมก� 

สสฺสมณพฺรำหฺมณึ	 ปช�	 สเทวมนุสฺส�	 สย�	 อภิ�ฺ�ำ	 สจฺฉิกตฺวำ	 ปเวเทติ. 

โส	 ธมฺม�	 เทเสติ	 อำทิกลฺยำณ�	 มชฺเฌกลฺยำณ�	 ปริโยสำนกลฺยำณ�	 สำตฺถ� 

สพฺย�ฺชน�	 เกวลปริปุณฺณ�	 ปริสุทฺธ�	 พฺรหฺมจริย�	 ปกำเสติ.	 สำธุ	 โข	 ปน 

ตถำรูปำน�	อรหต�	ทสฺสน�	โหตีติ.	

พระวินัยจบ
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พระสูตร	

	 	 เอวมฺเม	 สุต�.	 เอก�	 สมย�	ภควำ	อนฺตรำ	 จ	 รำชคห�	 อนฺตรำ	 จ 

นำลนฺท�	 อทฺธำนมคฺคปฏิปนฺโน	 โหติ	 มหตำ	 ภิกฺขุสงฺเฆน	 สทฺธึ 

ป�ฺจมตฺเตหิ	ภิกฺขุสเตหิ.	 สุปฺปิโยปิ	โข	ปริพฺพำชโก	อนฺตรำ	จ	รำชคห� 

อนฺตรำ	 จ	 นำลนฺท�	 อทฺธำนมคฺคปฏิปนฺโน	 โหติ	 สทฺธึ	 อนฺเตวำสินำ 

พฺรหฺมทตฺเตน	มำณเวน.	ตตฺร	สุท�	สุปฺปิโย	ปริพฺพำชโก	อเนกปริยำเยน 

พุทฺธสฺส	อวณฺณ�	ภำสติ	ธมฺมสฺส	อวณฺณ�	ภำสติ	สงฺฆสฺส	อวณฺณ�	ภำสติ.

สุปฺปิยสฺส	ปน	ปรพิพฺำชกสฺส	อนฺเตวำสี	พรฺหมฺทตฺโต	มำณโว	อเนกปรยิำเยน 

พุทฺธสฺส	 วณฺณ�	 ภำสติ	 ธมฺมสฺส	 วณฺณ�	 ภำสติ	 สงฺฆสฺส	 วณฺณ�	 ภำสติ. 

อิติห	เต	อุโภ	อำจริยนฺเตวำสี	อ�ฺ�ม�ฺ�สฺส	อุชุวิปจฺจนิกวำทำ	ภควนฺต�	

ปิฏฺ€ิโต	ปิฏฺ€ิโต	อนุพนฺธำ	โหนฺติ	ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ.	

พระสูตรจบ

พระสังคิณ ี

	 	 กุสลำ	ธมฺมำ	อกุสลำ	ธมฺมำ	อพฺยำกตำ	ธมฺมำ.	กตเม	ธมฺมำ 

กุสลำ.	ยสฺมึ	สมเย	กำมำวจร�	กุสล�	จิตฺต�	อุปฺปนฺน�	โหติ	โสมนสฺสสหคต�	 

�ำณสมฺปยุตฺต�	 รูปำรมฺมณ�	 วำ	 สทฺทำรมฺมณ�	 วำ	 คนฺธำรมฺมณ�	 วำ 

รสำรมฺมณ�	วำ	โผฏฺ€พฺพำรมฺมณ�	วำ	ธมฺมำรมฺมณ�	วำ	ย�	ย�	วำ	ปนำรพฺภ

ตสฺมึ	 สมเย	 ผสฺโส	 โหติ	 อวิกฺเขโป	 โหติ	 เย	 วำ	 ปน	 ตสฺมึ	 สมเย 

อ�ฺเ�ปิ	 อตฺถิ	 ปฏิจฺจสมุปฺปนฺนำ	 อรูปิโน	 ธมฺมำ	 อิเม	 ธมฺมำ	 กุสลำ. 

พระสังคิณีจบ
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พระวิภังค์ 

	 	 ป�ฺจกฺขนฺธำ	 	 รูปกฺขนฺโธ	 	 เวทนำกฺขนฺโธ	 	 ส�ฺ�ำกฺขนฺโธ 

สงฺขำรกฺขนฺโธ	 วิ�ฺ�ำณกฺขนฺโธ.	 ตตฺถ	 กตโม	 รูปกฺขนฺโธ.	 ยงฺกิ�ฺจิ 

รูปํ	 อตีตำนำคตปจฺจุปฺปนฺน�	 อชฺฌตฺต�	 วำ	 พหิทฺธำ	 วำ	 โอฬำริก�	 วำ 

สุขุม�	วำ	หนี�	วำ	ปณตี�	วำ	ย�	ทูเร	วำ	สนฺติเก	วำ	ตเทกชฺฌ�	อภสิ�ฺ�หูตฺิวำ	

อภิสงฺขิปิตฺวำ	อย�	วุจฺจติ	รูปกฺขนฺโธ.	

พระวิภังค์จบ 

พระธำตุกถำ 

	 	 สงฺคโห	 อสงฺคโห.	 สงฺคหิเตน	 อสงฺคหิต�	 อสงฺคหิเตน	 สงฺคหิต� 

สงฺคหิเตน	 สงฺคหิต�	 อสงฺคหิเตน	 อสงฺคหิต�.	 สมฺปโยโค	 วิปฺปโยโค. 

สมฺปยุตฺเตน	วิปฺปยุตฺต�	วิปฺปยุตฺเตน	สมฺปยุตฺต�	อสงฺคหิต�.	

พระธำตุกถำจบ

พระปุคคลบัญญัติ

	 	 ฉ	 ป�ฺ�ตฺติโย	 ขนฺธป�ฺ�ตฺติ	 อำยตนป�ฺ�ตฺติ	 ธำตุป�ฺ�ตฺติ 

สจฺจป�ฺ�ตฺติ	 อินฺทฺริยป�ฺ�ตฺติ	 ปุคฺคลป�ฺ�ตฺติ.	 กิตฺตำวตำ	 ปุคฺคลำน� 

ปุคฺคลป�ฺ�ตฺติ.	 สมยวิมุตฺโต	 อสมยวิมุตฺโต	 กุปฺปธมฺโม	 อกุปฺปธมฺโม 

ปริหำนธมฺโม	 อปริหำนธมฺโม	 เจตนำภพฺโพ	 อนุรกฺขนำภพฺโพ	 ปุถุชฺชโน 

โคตฺรภู	ภยูปรโต	อภยูปรโต	ภพฺพำคมโน	อภพฺพำคมโน	นิยโต	อนิยโต 

ปฏิปนฺนโก	ผเล	€โิต	อรหำ	อรหตฺตำย	ปฏิปนฺโน.	

พระปุคคลบัญญัติจบ 
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พระกถำวัตถุ

 	 ปุคฺคโล	 อุปลพฺภติ	 สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถนำติ.	 อำมนฺตำ.	 โย 

สจฺฉิกตฺโถ	ปรมตฺโถ	ตโต	โส	ปุคฺคโล	อุปลพฺภติ	สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถนำติ. 

น	 เหว�	 วตฺตพฺเพ.	 อำชำนำหิ	 นิคฺคห�	 ห�ฺจิ	 ปุคฺคโล	 อุปลพฺภติ 

สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถน	 เตน	 วต	 เร	 วตฺตพฺเพ	 โย	 สจฺฉิกตฺโถ	 ปรมตฺโถ 

ตโต	โส	ปุคฺคโล	อุปลพฺภติ	สจฺฉิกตฺถปรมตฺเถนำติ.	มิจฺฉำ.	

พระกถำวัตถุจบ

พระยมก

 	 เย	 เกจิ	 กสุลำ	 ธมฺมำ	 สพเฺพ	 เต	 กสุลมูลำ.	 เย	 วำ	 ปน	 กสุลมูลำ  

สพฺเพ	 เต	ธมฺมำ	กุสลำ.	 เย	 เกจิ	กุสลำ	ธมฺมำ	สพฺเพ	 เต	กุสลมูเลน	 

เอกมูลำ.	เย	วำ	ปน	กุสลมูเลน	เอกมูลำ	สพฺเพ	เต	ธมฺมำ	กุสลำ.	

พระยมกจบ 

พระมหำปัฏฐำน

  เหตุปจฺจโย	 อำรมฺมณปจฺจโย	 อธิปติปจฺจโย	 อนนฺตรปจฺจโย 

สมนนฺตรปจฺจโย	 สหชำตปจฺจโย	 อ�ฺ�ม�ฺ�ปจฺจโย	 นิสฺสยปจฺจโย 

อุปนิสฺสยปจฺจโย	 ปุเรชำตปจฺจโย	 ปจฺฉำชำตปจฺจโย	 อำเสวนปจฺจโย 

กมฺมปจฺจโย	 วิปำกปจฺจโย	 อำหำรปจฺจโย	 อินฺทฺริยปจฺจโย	 ฌำนปจฺจโย 

มคฺคปจฺจโย	สมฺปยุตฺตปจฺจโย	วิปฺปยุตฺตปจฺจโย	อตฺถิปจฺจโย	นตฺถิปจฺจโย	

วิคตปจฺจโย	อวิคตปจฺจโย.	

พระมหำปัฏฐำนจบ
จบสวดแจง
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พระคำถำบูชำพระพุทธเจ้ำ	๒,๐๔๘,๑๐๙	พระองค์*
จำกคัมภีร์มูลภำษำ	ที่อำจำรย์พระมหำแสวง	โชติปำโล	

วัดศรีประวัติ	บำงกรวย	นนทบุรี	ได้น�ำมำจำกประเทศพม่ำ

ปณำมคำถำ
นโม		สมฺมำสมฺพทฺุธำน�		ปรมตฺถทสฺสีน�		สีลำทิคุณปำรมิปฺปตฺตำน�.	(๓ จบ)

	 พุทฺธมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

	 ธมฺมมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

	 สงฺฆมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

ทุติยมฺปิ	 พุทฺธมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

ทุติยมฺปิ	 ธมฺมมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

ทุติยมฺปิ	 สงฺฆมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

ตติยมฺปิ	 พุทฺธมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

ตติยมฺปิ	 ธมฺมมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

ตติยมฺปิ	 สงฺฆมฺ		สรณ�		คจฺฉำมิ.

อธิษฐำนสีลคำถำ
(อธิษฐำนศีล ๕ ส�ำหรับญำติโยม ส�ำหรับพระไม่ต้องอธิษฐำนนี้)

อิมำนิ		ป�ฺจสิกฺขำปทำนิ		อธิฏฺ€ำมิ.

*พระคาถาอันศักดิ์สิทธิ์ บูชาพระพุทธเจ้าผู้วิริยาธิกะ (ยิ่งด้วยความเพียร) ๒,๐๔๘,๑๐๙ พระองค์ ขอ
ท่านท้ังหลายจงต้ังใจสวดสาธยายสรรเสรญิพระพทุธเจ้าท้ังหลายของเรานี ้ถ้าใครได้สวดสาธยายทุก
เช้า-ค�า่ จะได้รบัสิรมิงคลด้วยลาภ สักการะ เกยีรติยศ สรรเสรญิ ของเหล่ามนษุย์และเทวดาท้ังหลาย 
ทั้งยังปกป้องอันตรายและภัยทั้งหลายจากอาวุธนานาชนิด  แม้จะเป็นลูกระเบิดก็ไม่ต้องไปกลัวแล.
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ทุติยมฺปิ		อิมำนิ		ป�ฺจสิกฺขำปทำนิ		อธิฏฺ€ำมิ.

ตติยมฺปิ		อิมำนิ		ป�ฺจสิกฺขำปทำนิ		อธิฏฺ€ำมิ.

ปำณำติปำตำ		เวรมณี		สิกฺขำปท�		อธิฏฺ€ำมิ.

อทินฺนำทำนำ		เวรมณี		สิกฺขำปท�		อธิฏฺ€ำมิ.

กำเมสุมิจฺฉำจำรำ		เวรมณี		สิกฺขำปท�		อธิฏฺ€ำมิ.

มุสำวำทำ		เวรมณี		สิกฺขำปท�		อธิฏฺ€ำมิ.

สุรำเมรยมชฺชปมำทฏฺ€ำนำ		เวรมณี		สิกฺขำปท�		อธิฏฺ€ำมิ.

(พุทธคุณ ๙)

(๑)	 อรหนฺเต		นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๒)	 สมฺมำสมฺพุทฺเธ		นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๓)	 วิชฺชำจรณสมฺปนฺเน	นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.
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	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๔)	 สุคเต	นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๕)	 โลกวิทุเก	นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๖)	 อนุตฺตเร	ปุริสทมฺมสำรถิเก	นวุตฺตรสเต	อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.
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(๗)	สตฺถำเทวมนุสฺเส	นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๘)	 พุทฺเธ	นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

(๙)	 ภควนฺเต	นวุตฺตรสเต	 อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.

	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

	 อรหนฺตำทินวหิ	คุเณหิ	สมฺปนฺเน		 นวตฺุตรสเต	อฏฺ€จตฺตำลีสสหสฺสเก

	 วีสติสตสหสฺสำนิ	 นมำมิ		สิรสำ		อห�.

	 อปฺปกำ		วำลุกำ		คงฺคำ.	 อนนฺตำ		นิพฺพุตำ		ชินำ.

	 เตส�		ธมฺม�ฺจ		สงฺฆ�ฺจ	 อำทเรน		นมำมิห�.
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	 	 นมกำรำนุภำเวน	 หิตฺวำ		สพฺเพ		อุปทฺทเว.

	 	 อเนกำ		อนฺตรำยำปิ	 วินสฺสนฺตุ		อเสสโต.

นโม		เต		พุทฺธวีรตฺถุ.	 วิปฺปมุตฺโตสิ		สพฺพธิ.

สมฺพำธปฏิปนฺโนสฺมิ.	 ตสฺส		เม		สรณ�		ภว.

ตถำคต�		อรหนฺต�	 จนฺทิมำ		สรณ�		คโต.

รำหุ		จนฺท�		ปมุ�ฺจสฺสุ.	 พุทฺธำ		โลกำนุกมฺปกำ.

ตถำคต�		อรหนฺต�	 สุริโย		สรณ�		คโต.

รำหุ		สุริย�		ปมุ�ฺจสฺสุ.	 พุทฺธำ		โลกำนุกมฺปกำ.

นำ�ฺ�ตฺร	โพชฌงฺคำ	ตปสำ	 นำ�ฺ�ตฺรินฺทฺริยส�วรำ

นำ�ฺ�ตฺร		สพฺพนิสฺสคฺคำ	 โสตฺถึ		ปสฺสำมิ		ปำณิน�.

อตีต�		พุทฺธรตน�	 พุทฺธว�ส�		อนำคต�

มม		สีเส		€เปตฺวำ	 ยำวชีว�		นมตฺถุ		เม.

พุทฺโธ		เม		รกฺขตุ		นิจฺจ�.	 พุทฺโธ		เม		รกฺขตุ		สทำ.

พุทฺโธ		เม		รกฺขตุ		ทิเน.	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

ธมฺโม		เม		รกฺขตุ		นิจฺจ�.	 ธมฺโม		เม		รกฺขตุ		สทำ.

ธมฺโม		เม		รกฺขตุ		ทิเน.	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

สงฺโฆ		เม		รกฺขตุ		นิจฺจ�.	 สงฺโฆ		เม		รกฺขตุ		สทำ.

สงฺโฆ		เม		รกฺขตุ		ทิเน.	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

มำรำฬวกนำฬำคิรึ	 องฺคุลึ		จิ�ฺจสจฺจก�

นนฺโทปนนฺทพฺรหฺม�ฺจ	 เชตุ		โหตุ		ตโต		ปร�.

คจฺฉนฺเต	วำ		สยเน	วำ	 สพฺพสฺมึ		อิริยำปเถ

มิจฺฉำเทวำ		ปกฺกมนฺตุ	 สมฺมำเทวำ		อุเปนฺตุ		เม

พุทโธ		เม		สีเส		ติฏฺ€ตุ.	 พุทฺโธ		เม		หทเย		ติฏฺ€ตุ.
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พุทโธ		เม		อ�เส		ติฏฺ€ตุ.	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.
ธมฺโม		เม		สีเส		ติฏฺ€ตุ.	 ธมฺโม		เม		หทเย		ติฏฺ€ตุ.
ธมฺโม		เม		อ�เส		ติฏฺ€ตุ.	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.
สงฺโฆ		เม		สีเส		ติฏฺ€ตุ.	 สงฺโฆ		เม		หทเย		ติฏฺ€ตุ.

สงฺโฆ		เม		อ�เส		ติฏฺ€ตุ.	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑)	 	 ตณฺหงฺกโร		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒)	 	 เมธงฺกโร		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๓)	 	 สรณงฺกโร		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๔)	 	 ทีปงฺกโร		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๕)	 	 โกณฺฑ�ฺโ�	พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๖)	 	 สุมงฺคโล		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.
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(๗)		 สุมโน		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๘)	 	 เรวโต		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๙)	 	 โสภิโต		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๐)		 อโนมทสฺสี		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๑)		 ปทุโม		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๒)		 นำรโท		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๓)		 ปทุมุตฺตโร		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๔)		 สุเมโธ		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.
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(๑๕)		 สุชำโต		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๖)		 ปิยทสฺสี		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๗)	 อตฺถทสฺสี		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๘)		 ธมฺมทสฺสี		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๑๙)		 สิทฺธตฺโถ		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๐)		 ติสฺโส		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๑)		 ผุสฺโส		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๒)		 วิปสฺสี		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.
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(๒๓)	 สิขี		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๔)		 เวสฺสภู		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๕)		 กกุสนฺโธ		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๖)		 โกนำคมโน		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๗)	 กสฺสโป		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

(๒๘)		 โคตโม		พุทฺโธ		ภควำ	 อรห�		สมฺมำสมฺพุทฺโธ

	 	 อนนฺตปุ�ฺโ�		อนนฺตคุโณ	 อนนฺต�ำโณ		อนนฺตเตโช

	 	 อนนฺตอิทฺธิ		อนนฺตชุติ	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

	 	 อฏฺ€วีสติเม		พุทฺธำ		ภควนฺโต	 อรหนฺโต		สมฺมำสมฺพุทฺธำ

	 	 อนนฺตปุ�ฺ�ำ		อนนฺตคุณำ	 อนนฺต�ำณำ		อนนฺตเตชำ

	 	 อนนฺตอิทฺธิมนฺตำ	อนนฺตชุติมนฺตำ	อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.

	 	 นโม		เตส�		อฏฺ€วีสติยำ	 พุทฺธำน�		ภควนฺตำน�

	 	 อรหนฺตำน�		สมฺมำสมฺพุทฺธำน�	 อำยุ		ทีฆ�		สุข�		ภเว.
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	 อนนฺตปุ�ฺ�ำ	อฏฺ€วีสติเม	พุทฺฺธำ	 ภควนฺโต		อรหนฺโต

	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ		อนนฺเตหิ	 ปุ�ฺ�จกฺเกหิ		ม�		รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตคุณำ	อฏฺ€วีสติเม	พุทฺธำ	 ภควนฺโต		อรหนฺโต

	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ		อนนฺเตหิ	 คุณจกฺเกหิ		ม�		รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺต�ำณำ	อฏฺ€วีสติเม	พุทฺธำ	 ภควนฺโต		อรหนฺโต

	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ		อนนฺเตหิ	 �ำณจกฺเกหิ		ม�		รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตเตชำ	อฏฺ€วีสติเม	พุทฺธำ	 ภควนฺโต		อรหนฺโต

	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ		อนนฺเตหิ	 เตชจกฺเกหิ		ม�		รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตอิทธิมนฺตำ	อฏฺ€วีสติเม	พุทฺธำ	ภควนฺโต		อรหนฺโต

	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ		อนนฺเตหิ	 อิทฺธิมนฺตจกฺเกหิ	ม�	รกฺขนฺตุ.

	 อนนฺตชุติมนฺตำ	อฏฺ€วีสติเม	พุทฺธำ	 ภควนฺโต		อรหนฺโต

	 สมฺมำสมฺพุทฺธำ		อนนฺเตหิ	 ชุติมนฺตจกฺเกหิ		ม�		รกฺขนฺตุ.

	 ทิวำ		ตปติ		อำทิจฺโจ.	 รตฺติมำภำติ		จนฺทิมำ.

	 สนฺนทฺโธ		ขตฺติโย		ตปติ.	 ฌำยี		ตปติ		พฺรำหฺมโณ.

	 อถ		สพฺพมโหรตฺตึ	 พุทฺโธ		ตปติ		เตชสำ.

	 ตำทิส�		เตชสมฺปนฺน�	 พุทฺธ�		วนฺทำมิ		อำทร�.

	 ทิวำ		ตปติ		อำทิจฺโจ.	 รตฺติมำภำติ		จนฺทิมำ.

	 สนฺนทฺโธ		ขตฺติโย		ตปติ.	 ฌำยี		ตปติ		พฺรำหฺมโณ.

	 อถ		สพฺพมโหรตฺตึ	 ธมฺโม		ตปติ		เตชสำ.

	 ตำทิส�		เตชสมฺปนฺน�	 ธมฺม�		วนฺทำมิ		อำทร�.

	 ทิวำ		ตปติ		อำทิจฺโจ.	 รตฺติมำภำติ		จนฺทิมำ.

	 สนฺนทฺโธ		ขตฺติโย		ตปติ.	 ฌำยี		ตปติ		พฺรำหฺมโณ.

	 อถ		สพฺพมโหรตฺตึ	 สงฺโฆ		ตปติ		เตชสำ.

	 ตำทิส�		เตชสมฺปนฺน�	 สงฺฆ�		วนฺทำมิ		อำทร�.
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แผ่เมตตำให้ตนเอง

	 อห�		สุขิโต		โหมิ.		อห�		อเวโร		โหมิ.			อห�		อพฺยำปชฺโฌ		โหมิ.

อห�		อนีโฆ		โหมิ.		อห�		สุขี		อตฺตำน�		ปริหรำมิ.

แผ่เมตตำให้สรรพสัตว์

	 สพฺเพ		สตฺตำ	อเวรำ	โหนตุ.		สพฺเพ	สตฺตำ	อพฺยำปชฺฌำ	โหนตุ.		

สพฺเพ		สตฺตำ		อนีฆำ		โหนตุ.		สพฺเพ		สตฺตำ		สุขี		อตฺตำน�		ปริหรนฺตุ.

	 อิท�	 เม	 ปุ�ฺ��	 ปุพฺพกำรีน�ฺจ	 เวรีน�ฺจ	 อำรกฺขเทวำน�ฺจ	 

�ำตกำน�ฺจ	 ทุกฺขปฺปตฺตำน�ฺจ	 โหตุ.	 นิพฺพำนสฺส	 จ	 ปจฺจโย	 โหตุ		 

ปจฺจุปฺปนฺเน	กำเล.
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มงฺคลเทวมุนิปตฺติทำนคำถำ๑

	 	 โย	โส	จนฺทสโร	เถโร		 	 สปฺป�ฺโ�	กรุณำยโก

	 	 รำชทินฺนำภิธำเนน		 	 มงฺคลเทวมุนิวฺหโย	

	 	 ชนำน�	อิธ	สพฺเพส�		 	 อิสฺสโร	ปริหำรโก

	 	 วินยสฺส	จ	ธมฺมสฺส		 	 ธมฺมกำยสฺส	โกวิโท	

	 	 ธมฺเมสุ	ครุโก	ธีโร		 	 สีเลสุ	สุสมำหิโต

	 	 สิสฺสำน�	ภิกฺขุอำทีน�		 	 ปิตุฏฺ€ำเน	ปติฏฺ€ิโต	

	 	 อำหำรำทีหิ	วตฺถูหิ		 	 เอเตส�	อนุกมฺปโก

	 	 พหุนฺน�	กุลปุตฺตำน�			 	 อุปชฺฌำโย	วิจกฺขโณ	

	 	 โสทำนิ	กำลมำกำสิ๒		 	 กลฺยำณกิตฺติ	ติฏฺ€ติ

	 	 ตมฺมย�	ยติกำ	เถรำ		 	 มชฺฌิมำ	นวกำ	จิธ

	 	 นิจฺจ�	อนุสฺสรนฺตำว		 	 ตสฺส	คุเณน	โจทิตำ	

	 	 ปุ�ฺ�นฺตสฺส	กริตฺวำน		 	 เทม	ปตฺตึ	อเสสโต	

	 	 ย�	ย�	เตน	กต�	ปุ�ฺ��		 	 ย�	ย�	อมฺเหหิ	ส�ฺจิต�

	 	 ตสฺส	ตสฺสำนุภำเวน		 	 ตสฺส	ตสฺเสว	เตชสำ

	 	 สทฺธมฺมฏฺ€ิติกำโม	โส		 	 สุขิโต	โหตุ	สพฺพทำ

	 	 สเจ	ยตฺถ	ปติฏฺ€ำย	 	 น	ลเภยฺย	อิม�	วร�	

	 	 ตตฺถ	สพฺเพ	มเหสกฺขำ		 	 เทวำ	คนฺตฺวำ	นิเวทยุ�

	 	 อนุโมทตุ	โส	ปุ�ฺ��		 	 ปตฺตึ	ลเภตุ	สพฺพโสติ.	

_____________________________
๑พระธรรมวรนายก (ทองหล่อ สุวณฺณร�สี) แต่ง 
๒บาทนี้ควรเป็น โสปิ	กำลกโตทำนิ (พระมหามนตรี ขนฺติสาโร ป.ธ. ๙)
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พระคำถำชินบัญชร

ของ สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร

(๑)	 ชยำสนำคตำ	พุทฺธำ	 เชตฺวำ	มำร�	สวำหน�

	 จตุสจฺจำสภ�	รส�	 เย	ปิวึสุ	นรำสภำ

(๒)	 ตณฺหงฺกรำทโย	พุทฺธำ	 อฏฺ€วีสติ	นำยกำ

	 สพฺเพ	ปติฏฺ€ิตำ	มยฺห�	 มตฺถเก	เต	มุนิสฺสรำ

(๓)	 สีเส	ปติฏฺ€โิต	มยฺห�	 พุทฺโธ	ธมฺโม	ทฺวิโลจเน

	 สงฺโฆ	ปติฏฺ€โิต	มยฺห�	 อุเร	สพฺพคุณำกโร

(๔)	 หทเย	เม	อนุรุทฺโธ		 สำรีปุตฺโต	จ	ทกฺขิเณ

	 โกณฺฑ�ฺโ�	ปิฏฺ€ิภำคสฺมึ	 โมคฺคลฺลำโน	จ	วำมเก

(๕)	 ทกฺขิเณ	สวเน	มยฺห�	 อำสํุ	อำนนฺทรำหุลำ๑

	 กสฺสโป	จ	มหำนำโม	 อุภำสํุ	วำมโสตเก

(๖)	 เกสโต๒	ปิฏฺ€ิภำคสฺมึ	 สุริโย	ว	ปภงฺกโร

	 นิสินฺโน	สิริสมฺปนฺโน	 โสภิโต	มุนิปุงฺคโว

(๗)	 กุมำรกสฺสโป	เถโร	 มเหสี	จิตฺตวำทโก

	 โส	มยฺห�	วทเน	นิจฺจ�	 ปติฏฺ€ำสิ	คุณำกโร

(๘)	 ปุณฺโณ	องฺคุลิมำโล	จ	 อุปำลี	นนฺทสีวลี

	 เถรำ	ป�ฺจ	อิเม	ชำตำ	 นลำเฏ	ติลกำ	มม

(๙)๓	 เสสำสีติ	มหำเถรำ	 วิชิตำ	ชินสำวกำ

	 เอเตสีติ	มหำเถรำ	 ชิตวนฺโต	ชิโนรสำ

	 ชลนฺตำ	สีลเตเชน	 องฺคมงฺเคสุ	สณฺ€ิตา

๑ บางต�ารับใช้ รำหุโล ก็มี ๒ บางต�ารับใช้ เกสนฺเต,	เกเสนฺเต ก็มี ๓ ฉบับสิงหลไม่มีวรรคนี้
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(๑๐)	 รตน�	ปุรโต	อำสิ	 ทกฺขิเณ	เมตฺตสุตฺตก�

	 ธชคฺค�	ปจฺฉโต	อำสิ	 วำเม	องฺคุลิมำลก�

(๑๑)	 ขนฺธโมรปริตฺต�ฺจ	 อำฏำนำฏิยสุตฺตก�

	 อำกำเส	ฉทน�	อำสิ	 เสสำ	ปำกำรสณฺ€ิตำ

(๑๒)	 ชินำนำวรส�ยุตฺตำ	 สตฺตปฺปำกำรลงฺกตำ

	 วำตปิตฺตำทิส�ฺชำตำ๑	 พำหิรชฺฌตฺตุปทฺทวำ

(๑๓)	 อเสสำ	วินย�	ยนฺตุ	 อนนฺตชินเตชสำ

	 วสโต	เม	สกิจฺเจน	 สทำ	สมฺพุทฺธป�ฺชเร

(๑๔)	 ชินป�ฺชรมชฺฌมฺหิ	 วิหรนฺต�	มหีตเล

	 สทำ	ปำเลนฺตุ	ม�	สพฺเพ	 เต	มหำปุริสำสภำ

(๑๕)	 อิจฺเจวมนฺโต	สุคุตฺโต	สุรกฺโข

	 ชินำนุภำเวน	ชิตุปทฺทโว๒

	 ธมฺมำนุภำเวน	ชิตำริสงฺโฆ

	 สงฺฆำนุภำเวน	ชิตนฺตรำโย

	 สทฺธมฺมำนุภำวปำลิโต	จรำมิ	ชินป�ฺชเรติ

๑ บางทีใช้ วำลมิคำทิส�ฺชำตำ  ๒ บางทีใช้ ชิตูปทฺทโว
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จกฺกิว�สทสมปรเมนฺทมหำรำชำภิถุติคำถำ

มหำวชิรำลงฺกรโณ	 ทยฺยำน�	ปิยขตฺติโย

มหำเตชำนุภำโว	จ	 พหุสตฺถวิจกฺขโณ

ทฬฺห�	กต�ฺ�ุตำ€ำยี		 พุทฺธำทิติพฺพคำรโว

ทยำมำนสสมฺปนฺโน	 สทำ	กำรณโกวิโท

สงฺคหำนุปฺปทำเนน		 ธมฺมิกำรกฺขคุตฺติยำ

สพฺเพส�	สมณำนมฺปิ	 สพฺเพส�	รฏฺ€วำสิน�

สพฺพกิจฺจำนิ	กำเรติ	 สำรตฺถิกำนิ	สพฺพโส

มหำรำชสฺส	องฺเคหิ	 อเนเกหิ	สมปฺปิโต

สรฏฺ€วุฑฺฒิสนฺธำเน	 ถิรจิตฺโต	อนินฺทิโย

ตสฺมำทำนิ	นรินฺโทย�	 สมฺปุณฺณปุ�ฺ�ปำรมี

วรสฺส	จกฺกิว�สสฺส	 ทสโม	โหติ	ขตฺติโย

รตนตฺยำนุภำเวน	 รำชูน�	ปุ�ฺ�เตชสำ

ปรเมนฺทมหำรำชำ	 ทีฆำยุโก	นิรำมโย

วณฺณวำ	พลสมฺปนฺโน	 สุขิโต	โหตุ	สพฺพทำ

รฏฺ€ำภิปำลโนปำย�	 วิจำรย�	ว	โยนิโส

รชฺช�	ธมฺเมน	กำเรตุ	 รำชธมฺม�	อโกปย�

สมฺพุทฺธสำสน�	เสฏฺ€�	 อุปตฺถมฺภตุ	€ำนโส

ปปฺโปตุ	สพฺพโสตฺถิ�ฺจ		 สพฺพ�ฺจ	ชยมงฺคล�

จิร�	รชฺเช	ปติฏฺ€ำตุ	 สทำ	ภทฺรำนิ	ปสฺสตุ

สพฺพนฺตรำยโมกฺขำย	 เทวำ	รกฺขนฺตุ	น�	สทำติ	ฯ



อนุโมทนำวิธี
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อนุโมทนำวิธี	
(องค์ประธำนเริ่มน�ำ)

	 	 ยถำ	วำริวหำ	ปูรำ		 	 ปริปูเรนฺติ	สำคร�	

	 	 เอวเมว	อิโต	ทินฺน�		 	 เปตำน�	อุปกปฺปติ

	 	 อิจฺฉิต�	ปตฺถิต�	ตุมฺห�	 	 ขิปฺปเมว	สมิชฺฌตุ	

	 	 สพฺเพ	ปูเรนฺตุ	สงฺกปฺปำ			 จนฺโท	ปณฺณรโส	ยถำ	

  (สพฺเพ ปูเรนฺตุ สงฺกปฺปา)		 	 มณิ	โชติรโส	ยถำ.	

	 	 สพฺพีติโย๑	วิวชฺชนฺตุ๒		 	 สพฺพโรโค	วินสฺสตุ

	 	 มำ	เต	ภวตฺวนฺตฺรำโย		 	 สุขี	ทีฆำยุโก	ภว

	 	 สพฺพีติโย	วิวชฺชนฺตุ		 	 สพฺพโรโค	วินสฺสตุ

	 	 มำ	เต	ภวตฺวนฺตรำโย		 	 สุขี	ทีฆำยุโก	ภว	

	 	 สพฺพีติโย	วิวชฺชนฺตุ		 	 สพฺพโรโค	วินสฺสตุ

	 	 มำ	เต	ภวตฺวนฺตรำโย		 	 สุขี	ทีฆำยุโก	ภว

	 	 อภิวำทนสีลิสฺส		 	 	 นิจฺจ�	วุฑฺฒำปจำยิโน	

	 	 จตฺตำโร	ธมฺมำ	วฑฺฒนฺติ			 อำยุ	วณฺโณ	สุข�	พล�.	

________________
๑องค์รองรับ สพฺพีติโย 
๒รับพร้อมกัน วิวชฺชนฺตุ	สพฺพโรโค	วินสฺสตุ	ฯเปฯ



149

อนุโมทนาวิธี

คำถำสวดต่อจำก	"ยถำ	สพฺพี"	ที่ใช้ในรำชกำร 

	 	 รตนตฺตยำนุภำเวน		 	 รตนตฺตยเตชสำ

	 	 ทุกฺขโรคภยำ	เวรำ		 	 โสกำ	สตฺตุ	จุปทฺทวำ

	 	 อเนกำ	อนฺตรำยำปิ		 	 วินสฺสนฺตุ	อเสสโต	

	 	 ชยสิทฺธิ	ธน�	ลำภ�			 	 โสตฺถิ	ภำคฺย�	สุข�	พล�	

	 	 สิริ	อำยุ	จ	วณฺโณ	จ		 	 โภค�	วุฑฺฒี	จ	ยสวำ

	 	 สตวสฺสำ	จ	อำยู	จ		 	 ชีวสิทฺธี	ภวนฺตุ	เต.	

	 	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�			 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ

	 	 สพฺพพุทฺธำนุภำเวน		 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	

	 	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�			 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ

	 	 สพฺพธมฺมำนุภำเวน		 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	

	 	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�			 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ

	 	 สพฺพสงฺฆำนุภำเวน		 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	

มงคลจักรวำลน้อย 

	 	 สพฺพพุทฺธำนุภำเวน	 สพฺพธมฺมำนุภำเวน	 สพฺพสงฺฆำนุภำเวน 

พุทฺธรตน�	 	 ธมฺมรตน�	 	 สงฺฆรตน�	 	 ติณฺณ�	 	 รตนำน�	 	 อำนุภำเวน 

จตุรำสีติสหสฺสธมฺมกขฺนฺธำนุภำเวน	ปิฏกตฺตยำนุภำเวน	ชินสำวกำนุภำเวน	

สพฺเพ	 เต	 โรคำ	 สพฺเพ	 เต	 ภยำ	 สพฺเพ	 เต	 อนฺตรำยำ	 สพฺเพ	 เต 

อุปทฺทวำ	 สพฺเพ	 เต	 ทุนฺนิมิตฺตำ	 สพฺเพ	 เต	 อวมงฺคลำ	 วินสฺสนฺตุ 

อำยุวฑฺฒโก	ธนวฑฺฒโก	สิริวฑฺฒโก	ยสวฑฺฒโก	พลวฑฺฒโก	วณฺณวฑฺฒโก

สุขวฑฺฒโก	โหตุ	สพฺพทำ.	



หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

150

	 	 ทุกฺขโรคภยำ	เวรำ		 	 โสกำ	สตฺตุ	จุปทฺทวำ	

	 	 อเนกำ	อนฺตรำยำปิ		 	 วินสฺสนฺตุ	จ	เตชสำ

	 	 ชยสิทฺธิ	ธน�	ลำภ�			 	 โสตฺถิ	ภำคฺย�	สุข�	พล�	

	 	 สิริ	อำยุ	จ	วณฺโณ	จ		 	 โภค�	วุฑฺฒี	จ	ยสวำ

	 	 สตวสฺสำ	จ	อำยู	จ		 	 ชีวสิทฺธี	ภวนฺตุ	เต.	

	 	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�			 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ

	 	 สพฺพพุทฺธำนุภำเวน		 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	

	 	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�			 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ

	 	 สพฺพธมฺมำนุภำเวน		 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	

	 	 ภวตุ	สพฺพมงฺคล�			 	 รกฺขนฺตุ	สพฺพเทวตำ

	 	 สพฺพสงฺฆำนุภำเวน		 	 สทำ	โสตฺถี	ภวนฺตุ	เต.	

โภชนทำนำนุโมทนำคำถำ 

	 	 อำยุโท	พลโท	ธีโร		 	 วณฺณโท	ปฏิภำณโท	

	 	 สุขสฺส	ทำตำ	เมธำวี	 	 สุข�	โส	อธิคจฺฉติ

	 	 อำยุ�	ทตฺวำ	พล�	วณฺณ�		 	 สุข�ฺจ	ปฏิภำณโท

	 	 ทีฆำยุ	ยสวำ	โหติ			 	 ยตฺถ	ยตฺถูปปชฺชตีติ.	
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เกณิยำนุโมทนำคำถำ 

	 	 อคฺคิหุตฺต�	มุขำ	ย�ฺ�ำ		 	 สำวิตฺติ	ฉนฺทโส	มุข�	

	 	 รำชำ	มุข�	มนุสฺสำน�		 	 นทีน�	สำคโร	มุข�	

	 	 นกฺขตฺตำน�	มุข�	จนฺโท		 	 อำทิจฺโจ	ตปต�	มุข�	

	 	 ปุ�ฺ�มำกงฺขมำนำน�		 	 สงฺโฆ	เว	ยชต�	มุข�.

	 	 ภณิสฺสำม	มย�	คำถำ		 	 กำลทำนปฺปทีปิกำ	

	 	 เอตำ	สุณนฺตุ	สกฺกจฺจ�		 	 ทำยกำ	ปุ�ฺ�กำมิโน.	

แบบนี้ น�ำ กาลทานสุตฺตคาถา ถ้ำน�ำ วิหารทานคาถา เปลี่ยนเป็น

วิหารทานปฺปทีปิกา ฉะนี้.

กำลทำนสุตฺตคำถำ 

	 	 กำเล	ททนฺติ	สป�ฺ�ำ		 	 วท�ฺ�ู	วีตมจฺฉรำ

	 	 กำเลน	ทินฺน�	อริเยสุ		 	 อุชุภูเตสุ	ตำทิสุ

	 	 วิปฺปสนฺนมนำ	ตสฺส		 	 วิปุลำ	โหติ	ทกฺขิณำ	

	 	 เย	ตตฺถ	อนุโมทนฺติ		 	 เวยฺยำวจฺจ�	กโรนฺติ	วำ	

	 	 น	เตน	ทกฺขิณำ	โอนำ		 	 เตปิ	ปุ�ฺ�สฺส	ภำคิโน	

	 	 ตสฺมำ	ทเท	อปฺปฏิวำนจิตฺโต	 ยตฺถ	ทินฺน�	มหปฺผล�	

	 	 ปุ�ฺ�ำนิ	ปรโลกสฺมึ		 	 ปติฏฺ€ำ	โหนฺติ	ปำณินนฺติ.	
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วิหำรทำนคำถำ 

	 	 สีต�	อุณฺห�	ปฏิหนฺติ		 	 ตโต	วำฬมิคำนิ	จ	

	 	 สิรึสเป	จ	มกเส	 	 	 สิสิเร	จำปิ	วุฏฺ€ิโย	

	 	 ตโต	วำตำตโป	โฆโร		 	 ส�ฺชำโต	ปฏิห�ฺ�ติ

	 	 เลนตฺถ�ฺจ	สุขตฺถ�ฺจ		 	 ฌำยิตุ�	จ	วิปสฺสิตุ�	

	 	 วิหำรทำน�	สงฺฆสฺส		 	 อคฺค�	พุทฺเธหิ	วณฺณิต�	

	 	 ตสฺมำ	หิ	ปณฺฑิโต	โปโส			 สมฺปสฺส�	อตฺถมตฺตโน	

	 	 วิหำเร	กำรเย	รมฺเม		 	 วำสเยตฺถ	พหุสฺสุเต	

	 	 เตส�	อนฺน�ฺจ	ปำน�ฺจ		 	 วตฺถเสนำสนำนิ	จ	

	 	 ทเทยฺย	อุชุภูเตสุ			 	 วิปฺปสนฺเนน	เจตสำ

	 	 เต	ตสฺส	ธมฺม�	เทเสนฺติ	 	 สพฺพทุกฺขำปนูทน�	

	 	 ย�	โส	ธมฺมมิธ�ฺ�ำย		 	 ปรินิพฺพำตฺยนำสโวติ.	

เทวตำทิสฺสทกฺขิณำนุโมทนำคำถำ 

	 	 ยสฺมึ	ปเทเส	กปฺเปติ		 	 วำส�	ปณฺฑิตชำติโย	

	 	 สีลวนฺเตตฺถ	โภเชตฺวำ		 	 ส�ฺ�เต	พฺรหฺมจำริโน	

	 	 ยำ	ตตฺถ	เทวตำ	อำสุ�		 	 ตำส�	ทกฺขิณมำทิเส	

	 	 ตำ	ปูชิตำ	ปูชยนฺติ		 	 มำนิตำ	มำนยนฺติ	น�	

	 	 ตโต	น�	อนุกมฺปนฺติ		 	 มำตำ	ปุตฺต�ว	โอรส�	

	 	 เทวตำนุกมฺปิโต	โปโส		 	 สทำ	ภทฺรำนิ	ปสฺสติ.	
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เทวตำภิสมฺมนฺตนคำถำ 

	 	 ยำนีธ	ภูตำนิ	สมำคตำนิ

	 	 ภุมฺมำนิ	วำ	ยำนิ	ว	อนฺตลิกฺเข	

	 	 สพฺเพว	ภูตำ	สุมนำ	ภวนฺตุ

	 	 อโถปิ	สกฺกจฺจ	สุณนฺตุ	ภำสิต�	

	 	 สุภำสิต�	กิ�ฺจิปิ	โว	ภเณมุ

	 	 ปุ�ฺเ�	สตุปฺปำทกร�	อปำปํ	

	 	 ธมฺมูปเทส�	อนุกำรกำน�	

	 	 ตสฺมำ	หิ	ภูตำนิ	สเมนฺตุ	สพฺเพ

	 	 เมตฺต�	กโรถ	มำนุสิยำ	ปชำย	

	 	 ภูเตสุ	พำฬฺห�	กตภตฺติกำย	

	 	 ทิวำ	จ	รตฺโต	จ	หรนฺติ	เย	พลึ

	 	 ปจฺโจปกำร�	อภิกงฺขมำนำ

	 	 เต	โข	มนุสฺสำ	ตนุกำนุภำวำ

	 	 ภูตำ	วิเสเสน	มหิทฺธิกำ	จ

	 	 อทิสฺสมำนำ	มนุเชหิ	�ำตำ

	 	 ตสฺมำ	หิ	เน	รกฺขถ	อปฺปมตฺตำ.	
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อำทิยสุตฺตคำถำ 

	 	 ภุตฺตำ	โภคำ	ภตำ	ภจฺจำ			 วิติณฺณำ	อำปทำสุ	เม	

	 	 อุทฺธคฺคำ	ทกฺขิณำ	ทินฺนำ		 อโถ	ป�ฺจ	พลี	กตำ	

	 	 อุปฏฺ€ิตำ	สีลวนฺโต		 	 ส�ฺ�ตำ	พฺรหฺมจำริโน	

	 	 ยทตฺถ�	โภคมิจฺเฉยฺย		 	 ปณฺฑิโต	ฆรมำวส�	

	 	 โส	เม	อตฺโถ	อนุปฺปตฺโต			 กต�	อนนุตำปิย�	

	 	 เอต�	อนุสฺสร�	มจฺโจ		 	 อริยธมฺเม	€โิต	นโร	

	 	 อิเธว	น�	ปส�สนฺติ			 	 เปจฺจ	สคฺเค	ปโมทตีติ.	

อนุโมทนำในกำรท�ำบุญปี ตำมที่เคยท�ำมำ. 

อำฏำนำฏิยปริตฺต�	(ย่อ)

	 	 สพฺพโรควินิมุตฺโต			 	 สพฺพสนฺตำปวชฺชิโต	

	 	 สพฺพเวรมติกฺกนฺโต		 	 นิพฺพุโต	จ	ตุว�	ภว.	

	 	 สพฺพีติโย	วิวชฺชนฺตุ		 	 สพฺพโรโค	วินสฺสตุ

	 	 มำ	เต	ภวตฺวนฺตรำโย		 	 สุขี	ทีฆำยุโก	ภว

	 	 อภิวำทนสีลิสฺส		 	 	 นิจฺจ�	วุฑฺฒำปจำยิโน	

	 	 จตฺตำโร	ธมฺมำ	วฑฺฒนฺติ			 อำยุ	วณฺโณ	สุข�	พล�.	

อำฏำนำฏิยปริตฺต� นิฏฺ€ิต�. 
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อนุโมทนาวิธี

ติโรกุฑฺฑกณฺฑปจฺฉิมภำโค 

	 	 อทำสิ	เม	อกำสิ	เม		 	 �ำติมิตฺตำ	สขำ	จ	เม	

	 	 เปตำน�	ทกฺขิณ�	ทชฺชำ		 	 ปุพฺเพ	กตมนุสฺสร�	

	 	 น	หิ	รุณฺณ�	วำ	โสโก	วำ			 ยำ	ว�ฺ�ำ	ปริเทวนำ

	 	 น	ต�	เปตำนมตฺถำย		 	 เอว�	ติฏฺ€นฺติ	�ำตโย	

	 	 อย�ฺจ	โข	ทกฺขิณำ	ทินฺนำ		 สงฺฆมฺหิ	สุปติฏฺ€ิตำ	

	 	 ทีฆรตฺต�	หิตำยสฺส			 	 €ำนโส	อุปกปฺปติ.	

	 	 	 	 	 โส	�ำติธมฺโม	จ	อย�	นิทสฺสิโต	

	 	 	 	 	 เปตำน	ปูชำ	จ	กตำ	อุฬำรำ

	 	 	 	 	 พล�ฺจ	ภิกฺขูนมนุปฺปทินฺน�	

	 	 	 	 	 ตุมฺเหหิ	ปุ�ฺ��	ปสุต�	อนปฺปกนฺติ.	

 





ภำคผนวก	๑



158

หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

ค�ำน�ำถวำยดอกไม้ธูปเทียน
เนื่องในวันมำฆบูชำ	

	 	 อชฺชำย�	 มำฆปุณฺณมี	 สมฺปตฺตำ,	 มำฆนกฺขตฺเตน	 ปุณฺณจนฺโท 

ยุตฺโต,	ยตฺถ	ตถำคโต	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	จำตุรงฺคิเก	สำวกสนฺนิปำเต 

โอวำทปำติโมกขฺ�	อุทฺทิสิ,	อฑฒฺเตรสำนิ	ภกิขฺุสตำนิ	สพเฺพส�เยว	ขีณำสวำน�,	

สพฺเพเต	 เอหิภิกฺขุกำ,	 สพฺเพปิ	 เต	 อนำมนฺติตำว	 ภควโต	 สนฺติก� 

อำคตำ,	เวฬุวเน	กลนฺทกนิวำเป	มำฆปุณฺณมิย�	วฑฺฒมำนกจฺฉำยำย	ตสฺมึ

สนฺนิปำเต	 ภควำ	 วิสุทฺธุโปสถ�	 อกำสิ,	 โอวำทปำติโมกฺข�	 อุทฺทิสิ.	 อย�	 

อมฺหำก�	ภควโต	เอโกเยว	สำวกสนฺนิปำโต	อโหสิ	จำตุรงฺคิโก,	อฑฒฺเตรสำนิ

ภิกฺขุสตำนิ	สพฺเพส�เยว	ขีณำสวำน�.	

	 	 มยนฺทำนิ	อิม�	มำฆปุณฺณมีนกฺขตฺตสมย�	ตกฺกำลสทิส�	 สมฺปตฺตำ 

สุจิรปรินิพฺพุตมฺปิ	 ต�	 ภควนฺต�	 อนุสฺสรมำนำ	 อิมสฺมึ	 ตสฺส	 ภควโต 

สกฺขิภูเต	 เจติเย	อิเมหิ	ทณฺฑทีปธูปปุปฺผำทิสกฺกำเรหิ	ต�	ภควนฺต�	ตำนิ 

จ	อฑฺฒเตรสำนิ	ภิกฺขุสตำนิ	อภิปูชยำม.	

	 	 สำธุ	 โน	 ภนฺเต,	 ภควำ	 สุจิรปรินิพฺพุโตปิ	 �ำตพฺเพหิ	 คุเณหิ 

อตีตำรมฺมณตำย	ป��ฺำยมำโน	อิเม	อมฺเหห	ิคหเิต	สกกฺำเร	ปฏิคฺคณหฺำตุ

อมฺหำก�ฺเจว	�ำตกำน�ฺจ	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย	นิพฺพำนำย	จ.	
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คําแปล
  ดิถีเพ็ญมาฆะนี้ ถึงพร้อมวันนี้แล้ว ดิถีท่ีพระจันทร์เพ็ญประกอบด้วย 

นักขัตตฤกษ์ เดือนมาฆะ เป็นดิถีท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าองค์อรหันต์ ตรัสรู้ชอบ 

โดยพระองค์เอง ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์ ในท่ีประชุมสาวกสงฆ์ พร้อมองค์ส่ี 

ประการ พระภิกษุซ่ึงประชุมนั้น หนึ่งพันสองร้อยห้าสิบองค์ ล้วนแต่เป็นขีณาสพ-

อรหันต์ อุปสมบทด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทา แม้ทุกรูปมิได้นัดหมายกัน มายังส�านัก

ของพระผู้มีพระภาคเจ้า พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ทรงกระท�าวิสุทธิอุโบสถ ทรงยก 

โอวาทปาฏิโมกข์ในที่ประชุมนั้น ณ พระเวฬุวัน สถานที่ให้อาหารแก่กระแต เวลา

ตะวันบ่าย ในดิถีมาฆปุณณมี การประชุมของพระสาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า  

ของเราทั้งหลาย ครั้งเดียวเท่านั้นนี้ ประกอบด้วยองค์สี่ มีพระภิกษุขีณาสพทั้งมวล 

หนึ่งพันสองร้อยห้าสิบองค์ 

 บัดนี้เราท้ังหลาย มาถึงมาฆปุณณมีนักขัตตสมัยนี้ คล้ายวันสาวกสันนิบาตนั้น 

ระลึกถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แม้เสด็จดับขันธปรินิพพานนานแล้วบูชา

พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น กับพระสาวกสงฆ์หนึ่งพันสองร้อยห้าสิบองค์นั้น  

ด้วยสักการะเหล่านี้ มีธูป เทียน ดอกไม้ เป็นต้น ณ เจดีย์สถานนี้ ที่เป็นสักขีพยาน 

ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น 

 ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ- 

ปรินิพพานนานแล้ว แต่ยังปรากฏอยู่โดยพระคุณท้ังหลาย อันข้าพระพุทธเจ้า  

ท้ังหลายจะพึงทราบได้โดยเป็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรับเครื่องสักการะ อันข้า- 

พระพุทธเจ้าท้ังหลายถอืไว้แล้วนี ้เพือ่ประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพือ่มรรคผลนพิพาน

แก่ข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย ตลอดกาลนาน 

เทอญ.
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ค�ำน�ำถวำยดอกไม้ธูปเทียน	
เนื่องในวันวิสำขบูชำ

 
	 	 ยมมฺห	โข	มย�	ภควนฺต�	สรณ�	คตำ,	โย	โน	ภควำ	สตฺถำ,	ยสฺส 

จ	 มย�	 ภควโต	 ธมฺม�	 โรเจม.	 อโหสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 มชฺฌิเมสุ 

ชนปเทสุ	อริยเกสุ	มนุสฺเสสุ	อุปฺปนฺโน	ขตฺติโย	ชำติยำ	โคตโม	โคตฺเตน 

สกฺยปุตฺโต	 สกฺยกุลำ	 ปพฺพชิโต,	 สเทวเก	 โลเก	 สมำรเก	 สพฺรหฺมเก 

สสฺสมณพฺรำหฺมณิยำ	 ปชำย	 สเทวมนุสฺสำย	 อนุตฺตร�	 สมฺมำสมฺโพธ ึ

อภิสมฺพุทฺโธ.	

	 	 นิสฺส�สย�	โข	โส	ภควำ	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน 

สุคโต	 โลกวิทู	 อนุตฺตโร	 ปุริสทมฺมสำรถิ	 สตฺถำ	 เทวมนุสฺสำน�	 พุทฺโธ 

ภควำ.	 สฺวำกฺขำโต	 โข	 ปน	 เตน	 ภควตำ	 ธมฺโม	 สนฺทิฏฺ€ิโก	 อกำลิโก 

เอหิปสฺสิโก	โอปนยิโก	ปจฺจตฺต�	เวทิตพฺโพ	วิ�ฺ�ูหิ.	สุปฏิปนฺโน	โข	ปนสฺส	

ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 อุชุปฏิปนฺโน	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 �ำยปฏิปนฺโน 

ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	สำมีจิปฏิปนฺโน	ภควโต	สำวกสงฺโฆ,	ยทิท�	จตฺตำร ิ

ปุริสยุคำนิ	 อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ,	 เอส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ	 อำหุเนยฺโย 

ปำหุเนยฺโย	 ทกฺขิเณยฺโย	 อ�ฺชลีกรณีโย	 อนุตฺตร�	 ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	 โลกสฺส. 

	 	 อย�	โข	ปน	พุทฺธปฏิมำ	ต�	ภควนฺต�	อุทฺทิสฺส	กตำ	ปติฏฺ€ำปิตำ 

ยำวเทว	ทสฺสเนน	ต�	ภควนฺต�	อนุสฺสริตฺวำ	ปสำทส�เวคปฏิลำภำย.	

	 	 มย�	 โข	 เอตรหิ	 อิม�	 วิสำขปุณฺณมีกำล�	 ตสฺส	 ภควโต 

ชำติสมฺโพธินิพฺพำนกำลสมฺมต�	 ปตฺวำ	 อิม�	 €ำน�	 สมฺปตฺตำ	 อิเม 

ทณฺฑทีปธูปปุปฺผำทิสกฺกำเร	คเหตฺวำ	อตฺตโน	กำย�	สกฺกำรุปธำน�	กริตฺวำ
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ตสฺส	 ภควโต	 ยถำภุจฺจ�	 คุเณ	 อนุสฺสรนฺตำ	 อิม�	 ถูปํ	 (พุทฺธปฏิมำฆร�) 

ติกฺขตฺตุ�	ปทกฺขิณ�	กริสฺสำม	ยถำคหิเตหิ	สกฺกำเรหิ	ปูช�	กุรุมำนำ.	

	 	 สำธุ	 โน	 ภนฺเต,	 ภควำ	 สุจิรปรินิพฺพุโตปิ	 �ำตพฺเพหิ	 คุเณหิ 

อตีตำรมฺมณตำย	ป��ฺำยมำโน	อิเม	อมฺเหห	ิคหเิต	สกกฺำเร	ปฏิคฺคณหฺำตุ 

อมฺหำก�ฺเจว	�ำตกำน�ฺจ	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 
  เราท้ังหลาย ถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด ว่าเป็นท่ีพ่ึง พระผู้มี 

พระภาคเจ้าพระองค์ใด เป็นศาสดาของเราท้ังหลาย ก็เราท้ังหลายชอบใจธรรม  

ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นผู้เกิด 

แล้วในมัชฌิมประเทศชนบท ในหมู่มนุษย์ชาวอริยกะทั้งหลาย พระองค์เป็นกษัตริย์ 

โดยพระชาติ เป็นพระโคดมโดยพระโคตร เป็นศากยบุตร เสด็จออกบรรพชาแล้ว 

จากศากยตระกูล เป็นผู้ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในโลก พร้อมทั้งเทวโลก 

มารพรหม ในหมู่สัตว์ พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ เทวดา และมนุษย์ 

  ไม่ต้องสงสัยเลยว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นพระอรหันต์ 

ตรัสรู้ชอบโดยพระองค์เอง ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีแล้ว ทรงรู้แจ้ง 

โลก ทรงเป็นสารถีฝึกบุรุษอย่างยอดเยี่ยม ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์  

ทั้งหลาย ทรงเบิกบานแล้ว ทรงจ�าแนกธรรม 

  อนึ่ง พระธรรมอันพระผู ้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแลตรัสไว ้ดีแล้ว  

เป็นธรรมท่ีผูป้ฏบิติัจะเห็นได้ด้วยตนเอง ไม่ขึน้อยูก่บักาลเวลา เป็นส่ิงท่ีจะเรยีกบคุคล

อื่นให้มาดูได้ เป็นส่ิงสมควรน้อมเข้ามาในตน เป็นสภาพท่ีผู้ฉลาดท้ังหลายจะพึงรู ้

ได้เฉพาะตน

  อนึง่ พระสงฆ์สาวกของพระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์นัน้ เป็นผูป้ฏบิติัดีปฏบิติัตรง 

ปฏิบัติเป็นธรรม ปฏิบัติชอบยิ่ง นี้คือบุรุษสี่คู่ นับเรียงเป็นบุรุษบุคคล แปด นี้คือ 
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พระสงฆ์สาวกของพระผูมี้พระภาคเจ้า เป็นผูค้วรของค�านบั เป็นผูค้วรของต้อนรบั เป็น- 

ผูค้วรของท�าบญุ เป็นผูค้วรเคารพกราบไหว้ เป็นเนือ้นาบญุอย่างยอดเยีย่มของชาวโลก

  ก็แลพระพุทธปฏิมานี้ อันท่านผู้มีจิตศรัทธาเลื่อมใส ได้สร้างประดิษฐานไว ้

อุทิศถวายพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น เพื่อศาสนิกชนท้ังหลาย เพียงได้เห็น  

ก็ระลึกถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แล้วได้ความเลื่อมใสและความสลดใจ 

  บัดนี้เราทั้งหลายแล มาถึงกาลวิสาขปุณณมี เพ็ญเดือนหก เป็นที่รู้ว่ากาล

เป็นท่ีประสูติตรัสรู้และปรินพิพาน ของพระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์นัน้ จึงมาพร้อมกนั 

ณ สถานที่นี้ ถือเครื่องสักการะเหล่านี้ มีธูปเทียนดอกไม้เป็นต้น กระท�ากายของตน

ให้เป็นภาชนะรองรบัเครือ่งสักการะ ระลึกถงึพระคุณตามความเป็นจรงิ ของพระผูมี้- 

พระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักกระท�าประทักษิณสามรอบพระสถูป (เรือนพระพุทธ- 

ปฏิมา) นี้ กระท�าการบูชาด้วยสักการะตามที่ถือไว้นี้

  ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ- 

ปรินิพพานนานแล้ว แต่ยังปรากฏอยู่โดยพระคุณท้ังหลาย อันข้าพระพุทธเจ้า  

ท้ังหลายจะพงึทราบได้โดยเป็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรบัเครือ่งสักการะ อนัข้าพระพุทธเจ้า

ท้ังหลายถือไว้แล้วนี้ เพื่อประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพ่ือมรรคผลนิพพานแก ่

ข้าพระพทุธเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพระพทุธเจ้าท้ังหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำน�ำถวำยดอกไม้ธูปเทียน	
เนื่องในวันอำสำฬหบูชำ

	 	 ยมฺมห	 โข	 มย�	 ภควนฺต�	 สรณ�	 คตำ,	 โย	 โน	 ภควำ	 สตฺถำ, 

ยสฺส	 จ	 มย�	 ภควโต	 ธมฺม�	 โรเจม.	 อโหสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 อรห� 

สมฺมำสมฺพุทฺโธ	 สตฺเตสุ	 กำรุ�ฺ��	 ปฏิจฺจ	 กรุณำยโก	 หิเตสี	 อนุกมฺปํ 

อุปำทำย	อำสำฬฺหปุณฺณมิย�	พำรำณสิย�	อิสิปตเน	มิคทำเย	ป�ฺจวคฺคิยำน�	

ภิกฺขูน�	 อนุตฺตร�	 ธมฺมจกฺก�	 ป€ม�	 ปวตฺเตตฺวำ	 จตฺตำริ	 อริยสจฺจำนิ 

ปกำเสสิ.	

	 	 ตสฺมิ�ฺจ	 โข	 สมเย	 ป�ฺจวคฺคิยำน�	 ภิกฺขูน�	 ปมุโข	 อำยสฺมำ 

อ�ฺ�ำโกณฺฑ�ฺโ�	 ภควโต	 ธมฺม�	 สุตฺวำ	 วิรช�	 วีตมล�	 ธมฺมจกฺขุ� 

ปฏิลภิตฺวำ	 "ยงฺกิ�ฺจิ	 สมุทยธมฺม�	 สพฺพนฺต�	 นิโรธธมฺมนฺติ"	 ภควนฺต� 

อุปสมฺปท�	 ยำจิตฺวำ	 ภควโตเยว	 สนฺติกำ	 เอหิภิกฺขุอุปสมฺปท�	 ปฏิลภิตฺวำ 

ภควโต	ธมฺมวินเย	อริยสำวกสงฺโฆ	โลเก	ป€ม�	อุปฺปนฺโน	อโหสิ.

	 	 ตสฺมิ�ฺจำปิ	 โข	 สมเย	 สงฺฆรตน�	 โลเก	 ป€ม�	 อุปฺปนฺน�	 อโหสิ 

พุทฺธรตน�	ธมฺมรตน�	สงฺฆรตนนฺติ	ติรตน�	สมฺปุณฺณ�	อโหสิ.	

	 	 มย�	 โข	 เอตรหิ	 อิม�	 อำสำฬฺหปุณฺณมีกำล�	 ตสฺส	 ภควโต 

ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนกำลสมฺมต�	 อริยสำวกสงฺฆอุปฺปตฺติกำลสมฺมต�ฺจ 

รตนตฺตยสมฺปูรณกำลสมฺมต�ฺจ	 ปตฺวำ	 อิม�	 €ำน�	 สมฺปตฺตำ	 อิเม 

ทณฺฑทีปธูปปุปฺผำทิสกฺกำเร	คเหตฺวำ	อตฺตโน	กำย�	สกฺกำรุปธำน�	กริตฺวำ	

ตสฺส	 ภควโต	 ยถำภุจฺจ�	 คุเณ	 อนุสฺสรนฺตำ	 อิม�	 ถูปํ	 (พุทฺธปฏิมำฆร�) 

ติกฺขตฺตุ�	ปทกฺขิณ�	กริสฺสำม	ยถำคหิเตหิ	สกฺกำเรหิ	ปูช�	กุรุมำนำ.	
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	 	 สำธุ	 โน	 ภนฺเต,	 ภควำ	 สุจิรปรินิพฺพุโตปิ	 �ำตพฺเพหิ	 คุเณหิ 

อตีตำรมฺมณตำย	ป��ฺำยมำโน	อิเม	อมฺเหห	ิคหเิต	สกกฺำเร	ปฏิคฺคณหฺำตุ

อมฺหำก�ฺเจว	�ำตกำน�ฺจ	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 
  เราท้ังหลายถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด ว่าเป็นท่ีพ่ึง พระผู้มี- 

พระภาคเจ้าพระองค์ใด เป็นศาสดาของเราท้ังหลาย ก็เราท้ังหลายชอบใจธรรม  

ของพระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์ใด พระผูมี้พระภาคเจ้าพระองค์นัน้แล เป็นพระอรหันต์

ตรัสรู้ชอบโดยพระองค์เอง ทรงอาศัยความกรุณาในสัตว์ท้ังหลายทรงพระกรุณา

แสวงหาประโยชน์เก้ือกลู ทรงอาศัยความเอน็ดู ยงัพระธรรมจักรอนัยอดเยีย่มให้เป็นไป  

ทรงประกาศอริยสัจสี่เป็นครั้งแรก แก่พระภิกษุปัญจวัคคีย์ ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 

ใกล้กรุงพาราณสี ในวันเพ็ญเดือนแปด

  อนึ่ง ในสมัยนั้นแล ท่านพระอัญญาโกณฑัญญะ ผู ้เป็นหัวหน้าของ 

พระภกิษปัุญจวคัคีย์ ฟังธรรมของพระผูมี้พระภาคเจ้าแล้ว ได้ธรรมจักษอุนัปราศจาก

ธุลี ปราศจากมลทินว่า "ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีควำมเกิดข้ึนเป็นธรรมดำ	 ส่ิงน้ัน

ท้ังหมดมีควำมดับไปเป็นธรรมดำ" จึงทูลขออุปสมบทกะพระผู้มีพระภาคเจ้า  

ได้เอหิภิกขุอุปสัมปทาจากส�านักพระผู้มีพระภาคเจ้านั่นเอง เป็นพระอริยสาวกสงฆ์ 

ในพระธรรมวินัย ของพระผู้มีพระภาคเจ้า ได้บังเกิดขึ้นเป็นองค์แรกในโลก

  อนึง่ ในสมัยนัน้แล พระสงัฆรตันะได้บงัเกดิขึน้เป็นครัง้แรก ครบพระรตันตรยั 

คือ พระพุทธรัตนะ พระธรรมรัตนะ พระสังฆรัตนะ ได้สมบูรณ์แล้วในโลก

 บัดนี้เราท้ังหลายแล มาถึงกาลแห่งอาสาฬหปุณณมี วันเพ็ญเดือนแปด 

เป็นท่ีรู้ว่ากาลเป็นวันท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น ทรงประกาศพระธรรมจักร  

เป็นวันเกิดข้ึนแห่งพระอริยสาวกสงฆ์ และเป็นวันท่ีพระรัตนตรัยครบบริบูรณ์ 

จึงมาพร้อมกัน ณ สถานที่นี้ ถือเครื่องสักการะเหล่านี้ มีธูป เทียน ดอกไม้ เป็นต้น 
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กระท�ากายของตน ให้เป็นภาชนะรองรับเครื่องสักการะ ระลึกถึงพระคุณตามความ

เป็นจริง ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักกระท�าประทักษิณสามรอบพระสถูป 

(เรือนพระพุทธปฏิมา) นี้ กระท�าการบูชาด้วยสักการะตามที่ถือไว้นี้

 ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ- 

ปรินิพพานนานแล้ว แต่ยังปรากฏอยู่โดยพระคุณท้ังหลาย อันข้าพระพุทธเจ้า  

ท้ังหลายจะพึงทราบได ้โดยเป ็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรับเครื่องสักการะ อัน 

ข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลายถือไว้แล้วนี้ เพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพ่ือมรรคผล

นิพพาน แก่ข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย  

ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำกล่ำวน�ำบูชำพระรัตนตรัยวันอัฏฐมีบูชำ 
(วันแรม ๘ คํ่า เดือน ๖ วันถวายพระเพลิง)

	 	 ยมมฺห	โข	มย�	ภควนฺต�	สรณ�	คตำ,	โย	โน	ภควำ	สตฺถำ,	ยสฺส	

จ	 มย�	 ภควโต	 ธมฺม�	 โรเจม.	 อโหสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 มชฺฌิเมสุ	 ชนปเทสุ	 

อรยิเกสุ	มนุสฺเสสุ	อุปฺปนฺโน	ขตฺติโย	ชำติยำ	โคตโม	โคตฺเตน	สกฺยปุตฺโต	 

สกฺยกุลำ	 ปพฺพชิโต,	 สมฺมำปโยคมำคมฺม	 สมฺมำปธำนมนฺวำย	 สมฺมำ- 

มนสิกำมนฺวำย	อุรเุวลำย�	นชฺชำ	เนร�ชฺรำย	ตีเร	อสฺสตฺถโพธริกุขฺมูเล	สพพฺโส	 

ตณหฺำน�	ขยำ	วิรำคำ	นิโรธำ	ปฏินิสฺสคฺคำ	สเทวเก	โลเก	สมำรเก	สพรฺหมฺเก	 

สสฺสมณพฺรำหฺมณิยำ	 ปชำย	 สเทวมนุสฺสำย	 อนุตฺตร�	 สมฺมำสมฺโพธ	ึ 

อภิสมฺพุทฺโธ.	
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	 	 นิสฺส�สย�	โข	โส	ภควำ	อรห�	สมฺมำสมฺพุทฺโธ	วิชฺชำจรณสมฺปนฺโน	

สุคโต	โลกวทูิ	อนุตฺตโร	ปุรสิทมฺมสำรถ	ิสตฺถำ	เทวมนุสฺสำน�	พทฺุโธ	ภควำ.	

สฺวำกขฺำโต	โข	ปน	เตน	ภควตำ	ธมฺโม	สนฺทิฏฺ€ิโก	อกำลิโก	เอหปิสฺสิโก	

โอปนยิโก	ปจฺจตฺต�	 เวทิตพฺโพ	 วิ�ฺ�ูหิ.	 สุปฏิปนฺโน	 โข	ปนสฺส	ภควโต	 

สำวกสงฺโฆ,	 อุชุปฏิปนฺโน	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 �ำยปฏิปนฺโน	 ภควโต	 

สำวกสงฺโฆ,	 สำมีจปิฏิปนฺโน	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ,	 ยทิท�	 จตฺตำร	ิ ปุรสิยุคำนิ	

อฏฺ€	 ปุริสปุคฺคลำ,	 เอส	 ภควโต	 สำวกสงฺโฆ	 อำหุเนยฺโย	 ปำหุเนยฺโย	 

ทกฺขิเณยฺโย	อ�ฺชลีกรณีโย	อนุตฺตร�	ปุ�ฺ�กฺเขตฺต�	โลกสฺส.	

	 	 อย�	โข	ปน	พุทฺธปฏิมำ	ต�	ภควนฺต�	อุทฺทิสฺส	กตำ	ปติฏฺ€ำปิตำ

ยำวเทว	ทสฺสเนน	ต�	ภควนฺต�	อนุสฺสริตฺวำ	ปสำทส�เวคปฏิลำภำย.	

	 	 มย�	 โข	 เอตรหิ	 อิม�	 วิสำขปุณฺณมิโต	 ปร�	 อฏฺ€มีกำล�	 ตสฺส	 

ภควโต	สรีรชฺฌำปนกำลสมฺมต�	ปตฺวำ	อิม�	€ำน�	สมฺปตฺตำ	อิเม	ทณฺฑ-

ทีปธูปปุปฺผำทิสกฺกำเร	 คเหตฺวำ	 อตฺตโน	 กำย�	 สกฺกำรุปธำน�	 กริตฺวำ	

ตสฺส	 ภควโต	 ยถำภุจฺจ�	 คุเณ	 อนุสฺสรนฺตำ	 อิม�	 ถูปํ	 (พุทฺธปฏิมำฆร�) 

ติกฺขตฺตุ�	ปทกฺขิณ�	กริสฺสำม	ยถำคหิเตหิ	สกฺกำเรหิ	ปูช�	กุรุมำนำ.	

	 	 สำธุ	 โน	 ภนฺเต,	 ภควำ	 สุจิรปรินิพฺพุโตปิ	 �ำตพฺเพหิ	 คุเณหิ 

อตีตำรมฺมณตำย	ป��ฺำยมำโน	อิเม	อมฺเหห	ิคหเิต	สกกฺำเร	ปฏิคฺคณหฺำตุ

อมฺหำก�ฺเจว	�ำตกำน�ฺจ	ทีฆรตฺต�	หิตำย	สุขำย	นิพฺพำนำย	จ.	
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คําแปล
  เราท้ังหลาย ถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด ว่าเป็นท่ีพ่ึง พระผู้มี- 

พระภาคเจ้าพระองค์ใด เป็นศาสดาของเราทั้งหลาย ก็เราทั้งหลายชอบใจธรรมของ 

พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์ใด พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นผู้เกิดแล้ว

ในมัชฌิมประเทศชนบท ในหมู่มนุษย์ชาวอริยกะทั้งหลาย พระองค์เป็นกษัตริย์โดย 

พระชาติ เป็นพระโคดมโดยพระโคตร เป็นศากยบุตร เสด็จออกบรรพชาแล้วจาก 

ศากยตระกูล ทรงอาศัยการประกอบความเพียรพยายามโดยชอบ และความเอา 

พระหฤทัยใส่โดยชอบ เพราะความหมดสิ้นไป ความส�ารอกออกไป ความดับไป  

โดยไม่มีส่วนเหลือ และเพราะสลัดตัณหาท้ังหลายออกไปโดยสิ้นเชิง จึงได้ตรัสรู้ 

พระอนตุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ท่ีโคนต้นโพธิอัสสัตถพฤกษ์ ริมฝั่งแม่น�้าเนรัญชรา 

ต�าบลอุรุเวลาเสนานิคม ในโลกพร้อมท้ังเทวโลก มารพรหมในหมู่สัตว์ พร้อมท้ัง 

สมณพราหมณ์ เทวดา และมนุษย์

  ไม่ต้องสงสัยเลยว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล เป็นพระอรหันต์ 

ตรัสรู ้ชอบโดยพระองค์เอง ถงึพร้อมด้วยวชิชาและจรณะ เสด็จไปดีแล้ว ทรงรูแ้จ้งโลก  

ทรงเป็นสารถีฝึกบุรุษอย่างยอดเยี่ยม ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 

ทรงเบิกบานแล้ว ทรงจ�าแนกธรรม

  อนึ่ง พระธรรมอันพระผู ้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแลตรัสไว ้ดีแล้ว  

เป็นธรรมท่ีผู้ปฏิบัติจะเห็นได้ด้วยตนเอง ไม่ข้ึนอยู่กับกาลเวลา เป็นส่ิงท่ีจะเรียก 

บุคคลอื่นให้มาดูได้ เป็นส่ิงสมควรน้อมเข้ามาในตน เป็นสภาพท่ีผู้ฉลาดท้ังหลาย  

จะพึงรู้ได้เฉพาะตน 

  อนึ่ง พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น เป็นผู้ปฏิบัติดี 

ปฏิบัติตรง ปฏิบัติเป็นธรรม ปฏิบัติชอบยิ่ง นี้คือบุรุษสี่คู่ นับเรียงเป็นบุรุษบุคคล

แปด นี้คือพระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า เป็นผู้ควรของค�านับ เป็นผู้ควร 

ของต้อนรับ เป็นผู้ควรของท�าบุญ เป็นผู้ควรเคารพกราบไหว้ เป็นเนื้อนาบุญอย่าง

ยอดเยี่ยมของชาวโลก
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  ก็แลพระพุทธปฏิมานี้ อันท่านผู้มีจิตศรัทธาเลื่อมใส ได้สร้างประดิษฐานไว ้

อุทิศถวายพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น เพื่อศาสนิกชนท้ังหลาย เพียงได้เห็นก ็

ระลึกถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แล้วได้ความเลื่อมใสและความสลดใจ 

  บัดนี้ เราท้ังหลายแล มาถึงกาลแห่งอัฏฐมี คือวันแรมแปดค�่าเดือนหก 

ต่อจากวันวิสาขปุณณมี เป็นท่ีรู้ว่ากาลเป็นท่ีถวายพระเพลิงสรีระ ของพระผู้มีพระ- 

ภาคเจ้าพระองค์นัน้ จึงมาพร้อมกนั ณ สถานท่ีนี ้ถอืเครือ่งสักการะเหล่านี ้มีธูป เทียน 

ดอกไม้ เป็นต้น กระท�ากายของตนให้เป็นภาชนะรองรับเครื่องสักการะ ระลึกถึง 

พระคุณตามความเป็นจริง ของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักกระท�าประทักษิณ

สามรอบพระสถปู (เรอืนพระพทุธปฏมิา) นี ้กระท�าการบชูาด้วย สักการะตามท่ีถอืไว้นี้

  ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า แม้เสด็จดับขันธ-

ปรนิพิพานนานแล้ว แต่ยงัปรากฏอยูโ่ดยพระคุณท้ังหลาย อนัข้าพระพุทธเจ้าท้ังหลาย 

จะพึงทราบได้โดยเป็นอตีตารมณ์ ขอจงทรงรับเครื่องสักการะ อันข้าพระพุทธเจ้า

ท้ังหลายถือไว้แล้วนี้ เพื่อประโยชน์ เพ่ือความสุข และเพ่ือมรรคผลนิพพาน  

แก่ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวำยสังฆทำน 

(ประเภทสามัญ)

	 	 อิมำนิ	มย�	ภนฺเต,	ภตฺตำนิ,	สปรวิำรำนิ,	ภกิขฺุสงฺฆสฺส,	โอโณชยำม. 

สำธุ	โน	ภนฺเต,	ภิกฺขุสงฺโฆ,	อิมำนิ,	ภตฺตำนิ,	สปริวำรำนิ,	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	

อมฺหำก�ฺเจว,	�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 
  ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จรญิ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวายภัตตาหาร กบัท้ังบรวิาร

เหล่านี้ แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับภัตตาหาร กับทั้งบริวารเหล่านี้ ของ 

ข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้า 

ทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ. 

ค�ำถวำยสลำกภัต

	 	 เอตำนิ	มย�	ภนฺเต,	สลำกภตฺตำนิ,	สปรวิำรำนิ,	อสุกฏฺ€ำเน,	€ปิตำนิ, 

ภิกฺขุสงฺฆสฺส,	โอโณชยำม.	สำธุ	โน	ภนฺเต,	ภิกฺขุสงฺโฆ,	เอตำนิ,	สลำก-

ภตฺตำนิ,	สปริวำรำนิ,	อสุกฏฺ€ำเน,	€ปิตำนิ,	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	อมฺหำก�ฺเจว,	

�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 
 ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายสลากภัต กับทั้งบริวาร

เหล่านี้ ซึ่งตั้งไว้ ณ ที่โน้น แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับสลากภัต กับทั้ง 

บริวารเหล่านี้ ซึ่งตั้งไว้ ณ ที่โน้น ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข 

และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้าท้ังหลาย และญาติของข้าพเจ้าท้ังหลาย  

ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวำยข้ำวสำร

	 	 อิมำนิ	มย�	ภนฺเต,	ตณฑฺลุำนิ,	สปรวิำรำนิ,	ภกิขฺุสงฺฆสฺส,	โอโณชยำม. 

สำธุ	โน	ภนฺเต,	ภิกฺขุสงฺโฆ,	อิมำนิ,	ตณฺฑุลำนิ,	สปริวำรำนิ,	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	

อมฺหำก�ฺเจว,	�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 

  ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จรญิ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวายข้าวสาร กบัท้ังบรวิาร

เหล่านี้ แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับข้าวสาร กับทั้งบริวารเหล่านี้ของ

ข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้า

ทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำถวำยเสนำสนะ	กุฏิ	วิหำร 

	 	 อิมำนิ	มย�	ภนฺเต,	 เสนำสนำนิ,	 อำคตำนำคตสฺส,	 จำตุทฺทิสสฺส, 

ภกิขฺุสงฺฆสฺส,	โอโณชยำม.	สำธ	ุโน	ภนฺเต,	ภกิขฺุสงฺโฆ,	อิมำนิ,	เสนำสนำนิ,	

ปฏิคฺคณฺหำตุ,	อมฺหำก�ฺเจว,	�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	

นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 

  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวาย เสนาสนะเหล่านี ้

แด่พระภิกษุสงฆ์ ผู้มีในทิศทั้ง ๔ ที่มาแล้วก็ดี ยังไม่มาก็ดี ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับ

เสนาสนะเหล่านี ้ของข้าพเจ้าท้ังหลาย เพ่ือประโยชน์ เพือ่ความสขุ และเพ่ือมรรคผล

นิพพาน แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวำยผ้ำวัสสิกสำฎก

	 	 อิมำนิ	มย�	ภนฺเต,	วสฺสิกสำฏิกำนิ,	สปรวิำรำนิ,	ภกิขฺุสงฺฆสฺส,	โอโณชยำม. 

สำธ	ุโน	ภนฺเต,	ภกิขฺุสงฺโฆ,	อิมำนิ,	วสฺสิกสำฏิกำนิ,	สปรวิำรำนิ,	ปฏิคฺคณหฺำตุ, 

อมฺหำก�ฺเจว,	�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 

  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวาย ผ้าอาบน�้าฝน กับทั้ง 

บริวารเหล่านี้ แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับ ผ้าอาบน�้าฝน กับทั้งบริวาร

เหล่านี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน 

แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำถวำยผ้ำป่ำ

	 	 อิมำนิ	มย�	ภนฺเต,	ปํสุกูลจวีรำนิ,	สปรวิำรำนิ,	ภกิขฺุสงฺฆสฺส,	โอโณชยำม. 

สำธุ	โน	ภนฺเต,	ภกิขฺุสงฺโฆ,	อิมำนิ,	ปํสุกลูจวีรำนิ,	สปรวิำรำนิ,	ปฏิคฺคณหฺำตุ, 

อมฺหำก�ฺเจว,	�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 

  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายผ้าป่า กับทั้งบริวาร 

เหล่านี ้แด่พระภิกษสุงฆ์ ขอพระภิกษสุงฆ์จงรบัผ้าป่ากบัท้ังบรวิารเหล่านี ้ของข้าพเจ้า

ทั้งหลาย เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย

และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.
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ค�ำถวำยผ้ำกฐิน 

	 	 อิม�	ภนฺเต,	สปรวิำร�,	ก€ินจวีรทุสฺส�,	สงฺฆสฺส,	โอโณชยำม.	สำธ	ุโน 

ภนฺเต,	สงฺโฆ,	อิม�	สปริวำร�,	ก€ินทุสฺส�,	ปฏิคฺคณฺหำตุ,	ปฏิคฺคเหตฺวำ	จ,	 

อิมินำ	ทุสฺเสน,	ก€ิน�,	อตฺถรตุ,	อมฺหำก�เฺจว	�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หติำย, 

สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 

  ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จริญ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวาย ผ้ากฐนิจีวร กบัท้ังบรวิารนี ้

แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับผ้ากฐิน กับทั้งบริวารนี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย 

รับแล้ว จงกรานกฐินด้วยผ้านี้ เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน 

แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาติของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

ค�ำถวำยพระพุทธรูป

	 อิม�	มย�	 ภนฺเต,	 พุทฺธปฏิม�,	 ภิกฺขุสงฺฆสฺส,	 โอโณชยำม.	 สำธุ	 โน 

ภนฺเต,	 ภิกฺขุสงฺโฆ,	 อิม�	 พุทฺธปฏิม�,	 ปฏิคฺคณฺหำตุ,	 อมฺหำก�ฺเจว, 

�ำตกำน�ฺจ,	ทีฆรตฺต�,	หิตำย,	สุขำย,	นิพฺพำนำย	จ.	

คําแปล 

  ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าท้ังหลาย ขอน้อมถวาย พระพุทธปฏิมานี้  

แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์ จงรับพระพุทธปฏิมานี้ ของข้าพเจ้าท้ังหลาย  

เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข และเพื่อมรรคผลนิพพาน แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย และญาต ิ

ของข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ.

หมายเหตุ : ถ้ำไม่มีเคร่ืองบริวำรถวำยพ่วงด้วย กตั็ดค�ำบำลีว่ำ "สปรวิารานิ" หรอื 
    "สปริวารํ" และค�ำที่แปลว่ำ "กับทั้งบริวาร" ออกเสียทุกแห่ง
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วิธีอำรำธนำศีล
อำรำธนำพระปริตร,	อำรำธนำธรรม 

  การอาราธนา คือ การเชื้อเชิญพระสงฆ์ในพิธีให้ศีล ให้สวดพระปริตร 

หรือให้แสดงธรรม เป็นธรรมเนียมมีมาแต่ด้ังเดิมท่ีจะต้องอาราธนาก่อน พระสงฆ ์

จึงจะประกอบพิธีกรรมนั้นๆ และการอาราธนาท่ีถือเป็นธรรมเนียมกันมา ก็มี  

๒ กรณีนี้เท่านั้น 

  วิธีอาราธนานิยมกันว่า ถ้าพระสงฆ์นั่งบนอาสนะยกสูง เจ้าภาพและแขก 

นัง่บนเก้าอี ้ผูอ้าราธนาเข้าไปยนืระหว่างเจ้าภาพกบัแถวพระสงฆ์ตรงกับรปูท่ี ๓ หรอื

ท่ี ๔ ห่างแถวพระสงฆ์พอสมควร หันหน้าไปทางโต๊ะท่ีบชูา ประนมมือไหว้พระพทุธรปู 

ก่อน แล้วยืนประนมมือตั้งตัวตรง กล่าวค�าอาราธนาตามแบบที่ต้องการ ถ้าพระสงฆ์ 

นั่งอาสนะต�่า ธรรมดาเจ้าภาพและแขกอื่นก็ต้องนั่งบนพ้ืน ผู้อาราธนาต้องเข้าไป 

นัง่คุกเข่าต่อหน้าแถวพระสงฆ์ตรงหัวหน้า กราบพระท่ีโต๊ะบชูา ๓ ครัง้ก่อน แล้วประนมมือ 

ตั้งตัวตรง กล่าวค�าอาราธนาที่ต้องการ ตามแบบ คือ

   พิธีสวดมนต์เย็น อาราธนาศีล อาราธนาพระปริตร

   พิธีเลี้ยงพระ อาราธนาศีล

   พิธีถวายทานทุกอย่าง อาราธนาศีล 

  พิธีเทศน์ ถ้าเทศน์ต่อจากสวดมนต์ ตอนสวดมนต์ไม่ต้องอาราธนาศีล  

เริ่มต้นด้วยอาราธนาพระปริตร แล้วอาราธนาศีลตอนพระข้ึนเทศน์ รับศีลแล้ว 

อาราธนาธรรมต่อ แต่ถ้าสวดมนต์กับเทศน์ไม่ได้ต่อเนื่องกัน ถือว่าเป็นคนละพิธี 

ตอนสวดมนต์ก็อาราธนาตามแบบพิธีสวดมนต์เย็นท่ีกล่าวแล้ว ตอนเทศน์ก็เริ่มต้น

ด้วยอาราธนาศีลก่อน จบรับศีล แล้วจึงอาราธนาธรรม

  พิธีสวดศพต่างๆ เช่น สวดแจง สวดพระอธิธรรม เป็นต้น ถ้าไม่มีพิธีอื่น 

น�าหน้า ให้อาราธนาศีลก่อน ถ้ามีพิธีอื่นน�าหน้าแล้วไม่ต้องอาราธนาศีล.
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อำรำธนำศีล	๕๑

 	 มย�	ภนฺเต,	วิสุ�	วิสุ�	รกขฺณตฺถำย,	ติสรเณน	สห,	ป�จฺ	สีลำนิ	ยำจำม. 

ทุติยมฺปิ	มย�	ภนฺเต,	วสุิ�	วสุิ�	รกขฺณตฺถำย,	ติสรเณน	สห,	ป�จฺ	สีลำนิ	ยำจำม. 

ตติยมฺปิ	มย�	ภนฺเต,	วสุิ�	วสุิ�	รกขฺณตฺถำย,	ติสรเณน	สห,	ป�จฺ	สีลำนิ	ยำจำม. 

อำรำธนำศีล	๘๑

 	 มย�	ภนฺเต,	ติสรเณน	สห,	อฏฺ€	สีลำนิ	ยำจำม.	

ทุติยมฺปิ	มย�	ภนฺเต,	ติสรเณน	สห,	อฏฺ€	สีลำนิ	ยำจำม.	

ตติยมฺปิ	มย�	ภนฺเต,	ติสรเณน	สห,	อฏฺ€	สีลำนิ	ยำจำม.	

ค�ำให้ไตรสรณคมน ์

นโม	ตสฺส	ภควโต	อรหโต	สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส.	(๓ ครั้ง)

	 	 	 	 	 พุทฺธ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 	 	 ธมฺม�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 	 	 สงฺฆ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 ทุติยมฺปิ	 พุทฺธ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 ทุติยมฺปิ		ธมฺม�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 ทุติยมฺปิ		สงฺฆ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 ตติยมฺปิ		พุทฺธ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 ตติยมฺปิ		ธมฺม�	สรณ�	คจฺฉำมิ

	 	 	 ตติยมฺปิ		สงฺฆ�	สรณ�	คจฺฉำมิ

๑ ส�าหรับผู้อาราธนาศีลเองและคนเดียว ให้เปลี่ยนค�า "มย�" เป็น "อห�" และเปลี่ยนค�าสุดท้าย  
"ยำจำม" เป็น "ยำจำมิ"
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ค�ำให้ศีล	๕

	 (๑)	ปำณำติปำตำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

	 (๒)	อทินฺนำทำนำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

	 (๓)	กำเมสุมิจฺฉำจำรำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

	 (๔)	มุสำวำทำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

	 (๕)	สุรำเมรยมชฺชปมำทฏฺ€ำนำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

(อิมำนิ ปญฺจ สิกฺขำปทำนิ, สีเลน สุคตึ ยนฺติ, สีเลน โภคสมฺปทำ,

สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ, ตสฺมำ สีล� วิโสธเย.)

ค�ำให้ศีล	๘

 (๑)	ปำณำติปำตำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

 (๒)	อทินฺนำทำนำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

 (๓)	อพฺรหฺมจริยำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

 (๔)	มุสำวำทำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

 (๕)	สุรำเมรยมชฺชปมำทฏฺ€ำนำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

 (๖)	วิกำลโภชนำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.	

 (๗) นจฺจคีตวำทิตวิสูกทสฺสน	-	มำลำคนฺธวิเลปนธำรณมณฺฑนวิภูสนฏฺ€ำนำ 

	 	 	 เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.

	 (๘)	อุจฺจำสยนมหำสยนำ	เวรมณี	สิกฺขำปท�	สมำทิยำมิ.

(อิมำนิ อฏฺ€ สิกฺขำปทำนิ, สีเลน สุคตึ ยนฺติ, สีเลน โภคสมฺปทำ,

สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ, ตสฺมำ สีล� วิโสธเย.)
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อำรำธนำพระปริตร

  	 วิปตฺติปฏิพำหำย		 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยำ

	 	 	 สพฺพทุกฺขวินำสำย		 	 ปริตฺต�	พฺรูถ	มงฺคล�	

	 	 	 วิปตฺติปฏิพำหำย		 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยำ	

	 	 	 สพฺพภยวินำสำย		 	 ปริตฺต�	พฺรูถ	มงฺคล�	

	 	 	 วิปตฺติปฏิพำหำย		 	 สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยำ	

	 	 	 สพฺพโรควินำสำย		 	 ปริตฺต�	พฺรูถ	มงฺคล�.	

คําแปล

 เพื่อป้องกันความวิบัติ เพื่อความส�าเร็จแห่งสมบัติทั้งปวง

 เพื่อให้ทุกข์ทั้งหมดพินาศไป ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล

 เพื่อป้องกันความวิบัติ เพื่อความส�าเร็จแห่งสมบัติทั้งปวง

 เพื่อให้ภัยทั้งหมดพินาศไป ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล

 เพื่อป้องกันความวิบัติ เพื่อความส�าเร็จแห่งสมบัติทั้งปวง 

 เพื่อให้โรคทั้งหมดพินาศไป ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล.

อำรำธนำธรรม

	 	 	 	 	 พฺรหฺมำ	จ	โลกำธิปตี	สหมฺปติ

	 	 	 	 	 กต�ฺชลี	อนธิวร�	อยำจถ

	 	 	 	 	 สนฺตีธ	สตฺตำปฺปรชกฺขชำติกำ	

	 	 	 	 	 เทเสตุ	ธมฺม�	อนุกมฺปิม�	ปช�.

คําแปล 
 ก็ท้าวสหัมบดีพรหม ผู้เป็นอธิบดีของโลก ได้ประนมกรนมัสการกราบทูลวิงวอน 

พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้ประเสริฐว่า สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีคือราคาทิกิเลส ในปัญญาจักษนุ้อย

เบาบางมีอยู่ในโลกนี้ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงธรรมอนุเคราะห์หมู่สัตว์นี้เถิด. 
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ค�ำท�ำพินทุกัปปะ

พึงตั้งนโม ๓ จบก่อน และเปล่งวาจา หรือผูกใจในขณะที่ท�าอยู่ว่า

	 	 	 	 	 	 อิม�	พินฺทุกปฺปํ	กโรมิ

	 	 	 	 	ทุติยมฺปิ	อิม�	พินฺทุกปฺปํ	กโรมิ

	 	 	 	 	ตติยมฺปิ	อิม�	พินฺทุกปฺปํ	กโรมิ.

ค�ำอธิษฐำนผ้ำ

 ผ้าสังฆาฏิ :		 	 	อิม�	สงฺฆำฏึ	อธิฏฺ€ำมิ

	 	 	 	 	 ทุติยมฺปิ	อิม�	สงฺฆำฏึ	อธิฏฺ€ำมิ

	 	 	 	 	 ตติยมฺปิ	อิม�	สงฺฆำฏึ	อธิฏฺ€ำมิ.

อธิษฐานบริขารชื่ออื่นยกบทว่า	"สงฺฆำฏึ"	ออกเสียง เปลี่ยนตามชื่อดังต่อไปนี้

	 อุตฺตรำสงฺค�		 	 	 ผ้าอุตตราสงค์ (จีวร)

	 อนฺตรวำสก�		 	 	 ผ้าอันตรวาสก (สบง)

	 ปตฺต�			 	 	 บาตร

	 นิสีทน�		 	 	 ผ้านิสีทนะ (ผ้าปูนั่ง)

	 กณฺฑุปฏิจฺฉำทึ		 	 ผ้าปิดฝี

	 วสฺสิกสำฏิก�			 	 ผ้าอาบน�้าฝน 

	 ปจฺจตฺถรณ�		 	 	 ผ้าปูที่นอน 

	 มุขปุ�ฺฉนโจล�		 	 ผ้าเช็ดหน้า, ผ้าเช็ดปาก

	 ปริกฺขำรโจล�			 	 ผ้าเป็นบริขาร (ผ้าเล็กน้อย)
 ตั้งแต่ "ผ้ำสังฆำฏิ" ถึง	"ผ้ำอำบน�้ำฝน"	อธิษฐานได้เฉพาะผืนเดียว
 ผ้านอกนั้นจะอธิษฐานตั้งแต่สองผืนขึ้นไป โดยอธิษฐานรวมกัน 
เช่น ผ้าปูที่นอน เป็นตัวอย่างดังนี้	"อิมำนิ	ปจฺจตฺถรณำนิ	อธิฏฺ€ำมิ"
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ค�ำปัจจุทธรณ์	(ค�ำถอนอธิษฐำน)

	 	 	 	 	 	อิม�	สงฺฆำฏึ	ปจฺจุทฺธรำมิ

	 	 	 	 ทุติยมฺปิ	อิม�	สงฺฆำฏึ	ปจฺจุทฺธรำมิ

	 	 	 	 ตติยมฺปิ	อิม�	สงฺฆำฏึ	ปจฺจุทฺธรำมิ.

ค�ำวิกัปป์ผ้ำ

 ผ้าผืนเดียวพึงว่า :		 	อิม�	จีวร�	ตุยฺห�	วิกปฺเปมิ

	 	 	 	 	 ทุติยมฺปิ	อิม�	จีวร�	ตุยฺห�	วิกปฺเปมิ

	 	 	 	 	 ตติยมฺปิ	อิม�	จีวร�	ตุยฺห�	วิกปฺเปมิ.

ถ้าผ้าสองผืนขึ้นไปพึงใช้ว่า :			 "อิมำนิ	จีวรำนิ	ตุยฺห�	วิกปฺเปมิ".	

บาตรใบเดียวพึงว่า :   "อิม�	ปตฺต�	ตุยฺห�	วิกปฺเปมิ".

บาตรสองใบขึ้นไปพึงว่า :   "อิเม	ปตฺเต	ตุยฺห�	วิกปฺเปมิ".	

ถ้าวิกัปป์แล้วจะใช้นุ่งห่มต้องถอนวิกัปป์ ค�าถอนวิกัปป์ว่าดังนี้

ผ้าผืนเดียวและผู้ถอนแก่กว่าพึงว่า :		 อิม�	จีวร�	มยฺห�	สนฺตก�	ปริภุ�ฺช	วำ

	 	 	 	 	 	 	 วิสฺสชฺเชหิ	วำ	ยถำปจฺจย�	วำ	กโรหิ.	

ถ้าผู้ถอนอ่อนกว่าพึงว่า :		 	 อิม�	จีวร�	มยฺห�	สนฺตก�	ปริภุ�ฺชถ	วำ

	 	 	 	 	 	 	 วิสฺสชฺเชถ	วำ	ยถำปจฺจย�	วำ	กโรถ.	

ค�าถอนจีวรผืนเดียวว่า	"อิม�	จีวร�"

ถ้าสองผืนขึ้นไปเปลี่ยนเป็น	"อิมำนิ	จีวรำนิ"

"สนฺตก�"	เป็น	"สนฺตกำนิ"	นอกนั้นเหมือนกัน 
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ค�ำเสียสละผ้ำครองแก่ภิกษุ

ผ้าผืนเดียวพึงว่า :		 อิท�	เม	ภนฺเต	จีวร�	รตฺติวิปฺปวุตฺถ�	

	 	 	 	 	 อ�ฺ�ตฺร	ภิกฺขุสมฺมติยำ	นิสฺสคฺคิย�	

	 	 	 	 	 อิมำห�	อำยสฺมโต	นิสฺสชฺชำมิ.	

ค�ำให้คืน 

อิม�	จีวร�	อำยสฺมโต	ทมฺมิ.	

หมายเหตุ : ถ้าผู้เสียสละแก่กว่าผู้รับ เปลี่ยน	ภนฺเต	เป็น อำวุโส	

    ถ้าผ้า ๒ ผืน	จีวร�	เปลี่ยนเป็น	ทฺวิจีวร�	

    ผ้า ๓ ผืน	จีวร�	เปลี่ยนเป็น	ติจีวร�

    ค�าให้คืนผ้าหลายผืน ใช้ อิมำนิ	จีวรำนิ	แทน	อิม�	จีวร� 

ค�ำเสียสละอดิเรกจีวรแก่ภิกษุ

ผ้าผืนเดียวพึงว่า :	 อิท�	เม	ภนฺเต	จีวร�	ทสำหำติกฺกนฺต�	นิสฺสคฺคิย�	

	 	 	 	 	 อิมำห�	อำยสฺมโต	นิสฺสชฺชำมิ.	

ตั้งแต่ ๒ ผืนขึ้นไป :	 อิมำนิ	เม	ภนฺเต	จีวรำนิ	ทสำหำติกฺกนฺตำนิ

	 	 	 	 	 นิสฺสคฺคิยำนิ,	อิมำนำห�	อำยสฺมโต	นิสฺสชฺชำมิ.

หมายเหตุ : ถ้าผู้เสียสละแก่กว่าผู้รับ เปลี่ยน	"ภนฺเต"	เป็น	"อำวุโส"

    ส่วนค�าว่าให้คืนใช้เหมือนผ้าครอง ต่างแต่ผ้าหลายผืน 

    เปลี่ยน	"อิม�	จีวร�"	เป็น	"อิมำนิ	จีวรำนิ"
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ค�ำขอขมำ	(หรือท�ำวัตร)

	 	 เถเร	ปมำเทน,	ทฺวำรตฺตเยน	กต�,	สพฺพ�	อปรำธ�,	ขมถ	เม	ภนฺเต. 

   ท่านผู้รับขมาพึงนั่งพับเพียบ ประนมมือกล่าวว่า

	 	 อห�	ขมำมิ,	ตยำปิ	เม	ขมิตพฺพ�.	

  ผู้ขอขมาพึงรับค�าท่านอีกว่า	"อุกำส	ขมำมิ	ภนฺเต".

  ถ้าขอขมารวมหมู่กนัทีเดียวให้เปล่ียน	"เม"	เป็น	"โน" เปลีย่น	"ขมำมิ 

ภนฺเต"	เป็น "ขมำม	ภนฺเต"	ผู้รับเปลี่ยน	"ตยำปิ"	เป็น	"ตุมฺเหหิปิ"	"ขมำมิ" 

เป็น"ขมำม"

ค�ำบูชำข้ำวพระ๑

	 	 อุกำส	สูปพฺย�ฺชนสมฺปนฺน�	สำลีน�	โภชน�ฺจ	(โอทน�ฺจ)	อุทก�	วร�

พุทฺธสฺส	ธมฺมสฺส	สงฺฆสฺส	ปูเชมิ.	

  ข้าพเจ้าขอโอกาสบูชา ซึ่งโภชนะ (ข้าวสุก) แห่งข้าวสาลี อันสมบูรณ์ 

ด้วยแกงและกับ และน�้า บริสุทธิ์นี้ แด่พระพุทธเจ้า พระธรรมเจ้า พระสังฆเจ้า. 

ค�ำลำข้ำวพระ

เสส�	มงฺคล�	ยำจำมิ.	

ข้าพเจ้าขอของที่เหลืออันเป็นมงคล.

_____________________________________________________
๑ในหนงัสือศาสนพธีิเล่ม ๑ ใช้ อิม�	สูปพยฺ�ชฺนสมฺปนฺน�	สำลีน�	โอทน�	อุทก�	วร�	พทฺุธสฺส	ปูเชมิ. 

(ข้าพเจ้าขอบชูาข้าวสุกแห่งข้าวสาลีท้ังหลาย พร้อมด้วยแกง และกบั และน�า้บรสุิทธ์ินี ้แด่พระพทุธเจ้า)
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ค�ำชักผ้ำป่ำที่เขำทอดทิ้งไว้

อิท�	วตฺถ�	อสฺสำมิก�	ปํสุกูลจีวร�	มยฺห�	ปำปุณำติ.	

ผ้าบังสุกุลจีวรอันหาเจ้าของมิได้นี้ ย่อมถึงแก่เรา. 

ค�ำชักผ้ำป่ำที่มีเจ้ำของคอยรับพร 

อิท�	วตฺถ�	สสฺสำมิก�	ปํสุกูลจีวร�	มยฺห�	ปำปุณำติ.	

ผ้าบังสุกุลจีวรอันมีเจ้าของนี้ ย่อมถึงแก่เรา.

ค�ำอนุโมทนำกฐิน 

อตฺถต�	ภนฺเต	สงฺฆสฺส	ก€ิน�,	ธมฺมิโก	ก€ินตฺถำโร,	อนุโมทำมิ.	

เมื่อว่าพร้อมกันว่า	"อนุโมทำม"

ผู้อนุโมทนาที่แก่กว่าผู้กรานว่า	"อำวุโส"	แทน	"ภนฺเต"

ค�ำบังสุกุลคนตำย

	 	 	 อนิจฺจำ	วต	สงฺขำรำ		 	 อุปฺปำทวยธมฺมิโน.	

	 	 	 อุปฺปชฺชิตฺวำ	นิรุชฺฌนฺติ		 เตส�	วูปสโม	สุโข.	

ค�ำบังสุกุลคนเป็น 

	 	 	 อจิร�	วตย�	กำโย		 	 ป€วึ	อธิเสสฺสติ.	

	 	 	 ฉุฑฺโฑ	อเปตวิ�ฺ�ำโณ		 นิรตฺถ�ว	กลิงฺคร�.	
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ค�ำอธิษฐำนเข้ำพรรษำ

อิมสฺมึ	อำวำเส,	อิม�	เตมำส�,	วสฺส�	อุเปมิ.	(พึงว่ำ ๓ ครั้ง)

ค�ำปวำรณำออกพรรษำ 

	 	 สงฺฆมฺภนฺเต	ปวำเรมิ,	ทิฏฺเ€น	วำ	สุเตน	วำ	ปริสงฺกำย	วำ,	วทนฺต ุ

ม�	อำยสฺมนฺโต,	อนุกมฺปํ	อุปำทำย,	ปสฺสนฺโต	ปฏิกฺกริสฺสำมิ.	

	 	 ทุติยมฺปิ	ภนฺเต	สงฺฆ�	ปวำเรมิ,	ทิฏฺเ€น	วำ	สุเตน	วำ	ปรสิงฺกำย	วำ, 

วทนฺตุ	ม�	อำยสฺมนฺโต,	อนุกมฺปํ	อุปำทำย,	ปสฺสนฺโต	ปฏิกฺกริสฺสำมิ.	

	 	 ตติยมฺปิ	ภนฺเต	สงฺฆ�	ปวำเรมิ,	ทิฏฺเ€น	วำ	สุเตน	วำ	ปรสิงฺกำย	วำ, 

วทนฺตุ	ม�	อำยสฺมนฺโต,	อนุกมฺปํ	อุปำทำย,	ปสฺสนฺโต	ปฏิกฺกริสฺสำมิ.

 

ค�ำขอสัตตำหะ 

	 	 สตฺตำกรณีย�	 กิจฺจ�	 เม	 อตฺถิ,	 ตสฺมำ	 มยำ	 คนฺตพฺพ�,	 อิมสฺมึ	 

สตฺตำหพฺภนฺตเร	นิวตฺติสฺสำมิ.

วิธีแสดงอำบัติอย่ำงโบรำณ 

ผู้แสดงอาบัติมีพรรษาอ่อนกว่า :

	 	 	 	 	 สพฺพำ	ตำ	อำปตฺติโย	อำโรเจมิ.	(๓ ครั้ง)

	 	 	 	 	 สพฺพำ	ครุลหุกำ	อำปตฺติโย	อำโรเจมิ.	(๓ ครั้ง)

	 	 อห�	 ภนฺเต	 สมฺพหุลำ	 นำนำวตฺถุกำโย	 อำปตฺติโย	 อำปชฺชึ	 ตำ 

ตุมฺหมูเล	ปฏิเทเสมิ.	
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พรรษำแก่พึงรับว่ำ		 	 ปสฺสสิ	อำวุโส	ตำ	อำปตฺติโย.	

พรรษำอ่อนพึงรับว่ำ		 	 อุกำส	อำม	ภนฺเต	ปสฺสำมิ.	

พรรษำแก่พึงรับว่ำ		 	 อำยตึ	อำวุโส	ส�วเรยฺยำสิ.	

พรรษำอ่อนพึงรับว่ำ		 	 สำธุ	สุฏฺ€ุ	ภนฺเต	ส�วริสฺสำมิ.	

	 	 	 	 		 ทุติยมฺปิ	สำธุ	สุฏฺ€ุ	ภนฺเต	ส�วริสฺสำมิ.	

	 	 	 	 		 ตติยมฺปิ	สำธุ	สุฏฺ€ุ	ภนฺเต	ส�วริสฺสำมิ.

	 น	ปุเนว�	กริสฺสำมิ.			 (พรรษำแก่รับว่ำ สาธุ)

	 น	ปุเนว�	ภำสิสฺสำมิ.			 (พรรษำแก่รับว่ำ สาธุ)   

	 น	ปุเนว�	จินตยิสสำมิ.			 (พรรษำแก่รับว่ำ สาธุ)

จบอ่อนพรรษำ

ผู้แสดงอำบัติมีพรรษำแก่กว่ำ

	 	 	 	 สพฺพำ	ตำ	อำปตฺติโย	อำโรเจมิ. (๓ ครั้ง)

	 	 	 	 สพฺพำ	ครุลหุกำ	อำปตฺติโย	อำโรเจมิ.	(๓ ครั้ง)

	 อห�	 อำวุโส	 สมฺพหุลำ	 นำนำวตฺถุกำโย	 อำปตฺติโย	 อำปชฺชึ	 ตำ	 

ตุยฺหมูเล	ปฏิเทเสมิ.

พรรษำอ่อนพึงรับว่ำ		 	 อุกำส	ปสฺสถ	ภนฺเต	ตำ	อำปตฺติโย.	

พรรษำแก่พึงรับว่ำ		 	 อำม	อำวุโส	ปสฺสำมิ

พรรษำอ่อนพึงรับว่ำ		 	 อำยตึ	ภนฺเต	ส�วเรยฺยำถ.	

พรรษำแก่พึงรับว่ำ		 	 สำธุ	สุฏฺ€ุ	อำวุโส	ส�วริสฺสำมิ.	

	 	 	 	 		 ทุติยมฺปิ	สำธุ	สุฏฺ€ุ	อำวุโส	ส�วริสฺสำมิ.	

	 	 	 	 		 ตติยมฺปิ	สำธุ	สุฏฺ€ุ	อำวุโส	ส�วริสฺสำมิ.
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	 น	ปุเนว�	กริสฺสำมิ.			 (พรรษำอ่อนรับว่ำ สาธุ)

	 น	ปุเนว�	ภำสิสฺสำมิ.			 (พรรษำอ่อนรับว่ำ สาธุ)   

	 น	ปุเนว�	จินตยิสสำมิ.			 (พรรษำอ่อนรับว่ำ สาธุ)

สำมเณรสิกขำ 

บทขัดสิกขำบท ๑๐

	 สมฺพุทฺโธ	โลเก	อุปฺปนฺโน			 มหำกำรุณิโก	มุนิ

	 ธมฺมจกฺก�	ปวตฺเตตฺวำ		 	 โลเก	อปฺปฏิวตฺติย�	

	 โลกสฺส	สงฺคห�	กำตุ�	 	 	 จริตฺวำ	โลกจำริก�	

	 ติวิธ�	โลเก	สทฺธมฺม�			 	 สมฺมเทวปวตฺติย�	

	 อนุปุพฺเพน	สำวตฺถึ	 	 	 ปตฺวำ	เชตวเน	วส�

	 สำมเณรำน�	นิสฺสำย			 	 จิตฺต�	กถำนุสิกฺขิตุ�	

	 อนุ�ฺ�ำสิ	ทส	สิกฺขำ		 	 สำมเณเรหิ	สิกฺขิตุ�

	 สำมเณรำน�	ทสงฺค�			 	 สิกฺขำปท�	ภณำม	เส.

 

สิกขำบท	๑๐

	 อนุ�ฺ�ำสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 สำมเณรำน�	 ทส	 สิกฺขำปทำนิ	 เตสุ	 จ 

สำมเณเรหิ	สิกฺขิตุ�

	 ปำณำติปำตำ	เวรมณี.	

	 อทินฺนำทำนำ	เวรมณี.	

	 อพฺรหฺมจริยำ	เวรมณี.	

	 มุสำวำทำ	เวรมณี.	
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	 สุรำเมรยมชฺชปมำทฏฺ€ำนำ	เวรมณี.	

	 วิกำลโภชนำ	เวรมณี.	

	 นจฺจคีตวำทิตวิสูกทสฺสนำ	เวรมณี.	

	 มำลำคนฺธวิเลปนธำรณมณฺฑนวิภูสนฏฺ€ำนำ	เวรมณี.	

	 อุจฺจำสยนมหำสยนำ	เวรมณี.	

	 ชำตรูปรชตปฏิคฺคหณำ	เวรมณี.

บทขัดนำสนังคะ

	 เตน	โข	ปน	สมเย			 	 สกฺยปุตฺโตปนนฺทส

	 สำมเณโร	กณฺฏโก	นำม		 	 กณฺฏกึ	ภิกฺขุนึ	ทุสิ

	 �ตฺวำ	ตมตฺถ�	ภควำ		 	 ภิกฺขูน�ฺเ�ว	สนฺติกำ

	 อนุ�ฺ�ำสิ	โข	นำเสตุ�		 	 สำมเณร�	ทสงฺคิก�

	 สำมเณรำน�	นำสน-			 	 กำรณงฺค�	ภณำม	เส.

 

นำสนังคะ	๑๐	สิกขำบท

	 	 อนุ�ฺ�ำสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 ทสหิ	 องฺเคหิ	 สมนฺนำคต�	 สำมเณร�	 

นำเสตุ�.	กตเมหิ	ทสหิ.	

	 	 	 	 ปำณำติปำตี	โหติ		 	 อทินฺนำทำยี	โหติ

	 	 	 	 อพฺรหฺมจำรี	โหติ		 	 มุสำวำที	โหติ

	 	 	 	 มชฺชปำยี	โหติ		 	 พุทฺธสฺส	อวณฺณ�	ภำสติ

	 	 	 	 ธมฺมสฺส	อวณฺณ�	ภำสติ		 สงฺฆสฺส	อวณฺณ�	ภำสติ

	 	 	 	 มิจฺฉำทิฏฺ€ิโก	โหติ			 ภิกฺขุนีทูสโก	โหติ
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	 	 อนุ�ฺ�ำสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 อิเมหิ	 ทสหิ	 องฺเคหิ	 สมนฺนำคต�	 

สำมเณร�	นำเสตุนฺติ.	

บทขัดทัณฑกรรม

	 เตน	โข	ปน	สมเย			 	 สำมเณรำ	อคำรวำ

	 ภิกฺขูสุ	อปฺปติสฺสำ	เจว		 	 อสภำควุตฺติกำ	

	 �ตฺวำ	ตมตฺถ�	ภควำ		 	 ภิกฺขูน�ฺเ�ว	สนฺติกำ	

	 อนุ�ฺ�ำสิ	ทณฺฑกมฺม�		 	 กำตุ�	ป�ฺจงฺคิกสฺส	จ	

	 สำมเณรำน�	ทณฺฑกมฺม-		 	 กำรณงฺค�	ภณำม	เส.	

ทัณฑกรรม	๕	สิกขำบท

	 อนุ�ฺ�ำสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 ป�ฺจหิ	 องฺเคหิ	 สมนฺนำคตสฺส 

สำมเณรสฺส	ทณฺฑกมฺม�	กำตุ�.	กตเมหิ	ป�ฺจหิ.	

	 	 	 	 	 ภิกฺขูน�	อลำภำย	ปริสกฺกติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขูน�	อนตฺถำย	ปริสกฺกติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขูน�	อนำวำสำย	ปริสกฺกติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขูน�	อกฺโกสติ	ปริภำสติ

	 	 	 	 	 ภิกฺขู	ภิกฺขูหิ	เภเทติ

	 อนุ�ฺ�ำสิ	 โข	 โส	 ภควำ	 อิเมหิ	 ป�ฺจหิ	 องฺเคหิ	 สมนฺนำคตสฺส 

สำมเณรสฺส	ทณฺฑกมฺม�	กำตุนฺติ.	
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หนังสือเจริญพระพุทธมนต์

หลักธรรมที่บรรพชิต	
ควรพิจำรณำเนืองๆ	๑๐	ประกำร 

 ๑. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า บัดน้ีเรำมีเพศต่ำงจำกคฤหัสถ์แล้ว 

อำกำรกริยิำอันไม่ก�ำเรบิด้วยทิฏฐิมำนะใดๆ	ของสมณะ	เรำต้องท�ำอำกำรกริยิำน้ันๆ 

 ๒. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ควำมเล้ียงชีวิตของเรำเน่ืองด้วยผู้อื่น 

เรำควรท�ำตัวให้เขำเล้ียงง่ำย. 

 ๓. บรรพชติควรพจิารณาเนอืงๆ ว่า เรำจกัต้องส�ำรวมกำย	วำจำ	ให้เหมำะสม 

กับควำมเป็นสมณะ	คือผู้สงบ.

 ๔. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ตัวของเรำเองติเตียนตัวเรำเองโดยศีล 

ได้หรือไม่. 

 ๕. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า	 ผู้รู้ใคร่ครวญแล้ว	 ติเตียนเรำโดยศีล 

ได้หรือไม่

 ๖. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรำจะต้องพลัดพรำกจำกของรัก	 

ของชอบใจทั้งน้ัน. 

 ๗. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรำมีกรรมเป็นของตัว	เรำท�ำดีจักได้ด ี

ท�ำชั่วจักได้ชั่ว 

 ๘. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า วันคืนล่วงไปๆ	บัดนี้เรำท�ำอะไรอยู่. 

 ๙. บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรำยินดีในที่สงัดหรือไม่. 

 ๑๐. บรรพชิตควรพจิารณาเนอืงๆ ว่า คุณวเิศษของเรำมีอยู่หรอืไม่	ท่ีจะท�ำให้ 

เรำเป็นผู้ไม่เก้อเขิน	ในเวลำเพื่อนบรรพชิตถำมในกำลภำยหลัง. 
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ภาคผนวก ๒

กิจกรรมเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตำมแนวสติปัฏฐำนสี่

ถึงธรรมกำยและพระนิพพำนของพระพุทธเจ้ำ 

ที่	พระเดชพระคุณหลวงพ่อวัดปำกน�้ำ

พระมงคลเทพมุนี	(สด	จนฺทสโร)	ได้สั่งสอนและถ่ำยทอดไว้

โดย	วัดหลวงพ่อสดธรรมกำยำรำม	อ.ด�ำเนินสะดวก	จ.รำชบุรี
..........................................................

ติดตำมข่ำวสำรและกิจกรรมบ�ำเพ็ญกุศลต่ำงๆ	ณ	วัดหลวงพ่อสดฯ	ได้ที่

 www.dhammakaya.org

 https://www.facebook.com/Watluangporsodh/

กิจกรรมเผยแผ่ธรรมะ	โดย	วัดหลวงพ่อสดฯ	

 ชีวประวัติ และผลงาน พระเทพญาณมงคล ปฐมเจ้าอาวาสฯ

  www.luangpa.org

  https://www.facebook.com/Sermchai/

 VDO รวมธรรมปฏิบัติและธรรมบรรยาย 

  www.mongkoldhamma.org

  https://www.youtube.com/user/mongkoldhamma

 ธรรมปฏิบัติภาคภาษาอังกฤษ

  www.dhammacenter.org



รำยชื่อเจ้ำภำพ
พระอุดม อุตฺตมปุญฺโญ และญาติมิตร  ๓,๐๐๐ บาท

พระมหาพิเชษฐ กนฺตเชฏฺโฐ-คุณไซกี่ ซึ้งหทัย และญาติมิตร  ๒,๕๐๐ บาท

พระมหาสมชาติ สุชาโต  ๒,๐๐๐ บาท

พระจ�านงค์ อตฺตานุรกฺโข  ๒,๐๐๐ บาท

พระสมุห์สิน ขนฺติพโล และญาติมิตร   ๒,๐๐๐ บาท

พระมหาวิชชา ญาณเมธี   ๑,๐๐๐ บาท

พระมหาธีรชัย ธีรชโย  ๑,๐๐๐ บาท

พระมหาสมพร วรธมฺโม และญาติมิตร  ๑,๐๐๐ บาท

พระครูวินัยธร วิสันต กิตฺติวณฺโณ  ๑,๐๐๐ บาท

พระครูสมุห์พชร์ กนฺตวฑฺฒโน   ๑,๐๐๐ บาท

พระธนวัฒน์ ชินว�โส (พรมเลิศ)  ๑,๐๐๐ บาท

พระเจริญ ผลวฑฺฒโก  ๑,๐๐๐ บาท

พระทวีวัฒน์ (หลวงพ่ออู๋) โยมนิด และญาติมิตร   ๑,๐๐๐ บาท

พระอณุภาพ อาคมญาโณ  ๑,๐๐๐ บาท

พระสมหมาย สิริภทฺโท  ๑,๐๐๐ บาท

คุณนิธิ รัตนราช และครอบครัว  ๒๐,๐๐๐ บาท

คุณธนัช-คุณอมฤต อินทร์จันทร์  ๕,๐๐๐ บาท

คุณกัลยารัตน์ สันติวิจิตร  ๕,๐๐๐ บาท

บริษัท พีบี เมทัลเวิร์ค จ�ากัด   ๕,๐๐๐ บาท

คุณวฒันา-คุณปทุมวลัย์-ร.ต.ศิรดา-คุณพรไพลนิ อดุมภักดีพงศ์  ๕,๐๐๐ บาท

คุณพงศ์ภณัฏ-คุณสุภาณิณ เกียรติสี่สกุล  ๔,๐๐๐ บาท

คุณลักษมี เตชะพิพัฒน์ชัย  ๔,๐๐๐ บาท

คุณณัฐภัคนันท์ ธนทัตถนอมสิน  ๔,๐๐๐ บาท

คุณสุกัญญา อารีรวมเขต  ๓,๐๐๐ บาท

คุณสุเมธ วงศ์พิภมมงคล-คุณโนรี คุ้มวงษ์ ๒,๐๐๐ บาท

คุณพันธุ์ทิพ เกยุราพันธุ์  ๒,๐๐๐ บาท

คุณสรวัฒน์ โรจน์นิรันดร์ และครอบครัว   ๒,๐๐๐ บาท

คุณปวีร์นุช วันเด่น  ๒,๐๐๐ บาท

คุณแม่สมศรี ไมตรีวงษ์-คุณกฤษ พรหมประเทศ-คุณนฤมล ศรีโมรา ๒,๐๐๐ บาท

คุณสุวรรณี ทรวงศิริสุนทร   ๑,๕๐๐ บาท

คุณจิรเดช-คุณวรัทยา-คุณณัฐชยธรรม-คุณกันตา วิมลวิทยา   ๑,๕๐๐ บาท

คุณสุรินทร์ บุณยสุรักษ์  ๑,๓๐๐ บาท



คุณสุพร พจน์คมพร ๑,๐๐๐ บาท

คุณพรสม แซ่เตียว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณสนธิ์-คุณตุ้ม ศิริธรรมเชิดชู และลูกหลาน  ๑,๐๐๐ บาท

คุณชิดชนก ภักดี  ๑,๐๐๐ บาท

คุณศรีสุภัค สันติศิริ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณดวงพร จุลวนิชย์พงษ์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณพ่อประกิตติ-คุณแม่บุญเรือน   ๑,๐๐๐ บาท

คุณปรียศักดิ์-รศ.เยาวกุล เกียรติสุนทร-คุณสิน-คุณกอบกุล อุดมวรภัณฑ์

คุณศศิธร (แมรี) สัจจะพิทักษ์จิตต์-พ่อแม่-คุณชัยพฤกษ์ รังสิรัตนกุล  ๑,๐๐๐ บาท

คุณจิดาภา ธนะชัยขันธ์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณอุสุมา บุณยสุรักษ์   ๑,๐๐๐ บาท

คุณวราภรณ์ บุณยสุรักษ์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณอภิญญา ธรรมแสง ๑,๐๐๐ บาท

คุณนพวรรณ ตั้งสุวรรณวงศ์   ๑,๐๐๐ บาท

คุณแม่พิมล มงคลสุขไพบูลย์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณจิตติพันธุ์ ยนต์สมบัติ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณสุรศักดิ์ ว่องเกียรติถาวร   ๑,๐๐๐ บาท

คุณณัฏฐลีณ สิริธนาสุภรัตน์ และครอบครัว  ๑,๐๐๐ บาท

ครูเบ็ญลักษณ์ พัทวิวัฒน์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณเทพธีร์ จันทอง-คุณสุดธิดา เสนารักษ์  ๑,๐๐๐ บาท

พ.ต.อ.บัญชา-คุณภรณี ศรีรุจิเมธากร และครอบครัว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณสราวุธ สายสุพรรณ และคณะ  ๑,๐๐๐ บาท

ครอบครัวเลิศสิริมั่นคง  ๑,๐๐๐ บาท

ดร.สุรชัย-อาจารย์สุภัทร อังคนาสายัณห์ และญาติมิตร  ๑,๐๐๐ บาท

คุณสุนันท์-คุณทับ-คุณวรรณา-คุณวรัญญา บัวผ่อง  ๑,๐๐๐ บาท

คุณโกศล เมธางกูร  ๑,๐๐๐ บาท

คุณบุญชัย เมธางกูร  ๑,๐๐๐ บาท

คุณโฆสิต รัตนโสภณ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณประกิต ตันติภาคย์-คุณเกตุแก้ว ลีละวรพงษ์ และครอบครัว    ๑,๐๐๐ บาท

กลุ่มบุญศักดิ์สิทธิ์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณจินตนา กีรติบัญชร-คุณกิติยา เจตศักดิ์รุ่งโรจน์ และครอบครัว ๑,๐๐๐ บาท

คุณพงศ์เลิศ ชูครุวงศ์ และครอบครัว   ๑,๐๐๐ บาท



คุณสุนีย์ วงษ์น้อย และครอบครัว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณณัฏฐ์ทิตา พัชรกุลเขมศิริ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณแม่สวาท-ชยุต-ทองอยู่-ภัคจิรา-ชุติเดช แสงทอง และญาติมิตร  ๑,๐๐๐ บาท

อ.อุดม-คุณสุดา ตรีชั้น  ๑,๐๐๐ บาท

คุณดลชา เปรมปราณี และครอบครัว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณปมน-คุณอัครวัฒน์ วรรณ์แสงแก้ว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณกุลประวีณ์ ศิริภูมิพลังกร  ๑,๐๐๐ บาท

คุณพิรพัฒน์ วรรณ์แสงแก้ว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณวิรัลพัชร วรรณ์แสงแก้ว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณชุติชัย-คุณนิศารัตน์ ชนากร   ๑,๐๐๐ บาท

คุณศิริวัฑฒถ์ สุพรรณ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณพ่อสุพจน์ มาดีสุขสถิตย์   ๑,๐๐๐ บาท

คุณกิติ มาดีสุขสถิตย์ และครอบครัว ๑,๐๐๐ บาท

คุณอุราภา วัฒนะโชติ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณศศิประภา กระจ่าง  ๑,๐๐๐ บาท

คุณนรมน ศรีทองเสถียร   ๑,๐๐๐ บาท

ครอบครัวสุมิรัตนะ  ๑,๐๐๐ บาท

คุณสุภาค-คุณภาริญ ตันติดุสิตา และครอบครัว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณรุ่งวิทย์-คุณอ�าภา-คุณชาริสสา สวนทวี   ๑,๐๐๐ บาท

คุณโนรี คุ้มวงษ์ และครอบครัว  ๑,๐๐๐ บาท

คุณกฤษฏิ์ทัศน์ เลิศโสภาภรณ์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณผ่อง-คุณเพชรี คือประโคน  ๑,๐๐๐ บาท

นพ.สุทัศน์-คุณน�้าทิพย์-นพ.ชนกชนม์-คุณกรองแก้ว ไชยบัง  ๑,๐๐๐ บาท

คุณณัฐกานต์ เดชาจุตินันท์   ๑,๐๐๐ บาท

คุณแพรสลิน เชาวลิต  ๑,๐๐๐ บาท

คุณแม่หนูจันทร์ จันทร์ฟ้าเลื่อม  ๑,๐๐๐ บาท

คุณมนัสนันท์ เดชาจุตินันท์  ๑,๐๐๐ บาท

คุณภัคกร-คุณปริญยา-ด.ช.ปวิชกร-ด.ญ.ปษยา เมืองนิล ๑,๐๐๐ บาท



ค�ำอธิษฐำน
ขอกศุลผลบญุท่ีข้าพเจ้าได้ประกอบบ�าเพญ็ไว้ด้วยดีแล้ว มีทานกศุล ศีลกศุล ภาวนากศุล

และการอทิุศแผ่ส่วนกศุลนัน้แก่สรรพสัตว์โลกท้ังหลายเป็นต้นนี ้ต้ังแต่อดีตจนตราบเท่าถงึปัจจุบนั 

จงเป็นตบะ เดชะพลวปัจจัย ให้ข้าพเจ้าเป็นผูป้ราศจากกิเลสนวิรณ์ และวปัิสสนปูกเิลสท้ังหลาย 

ให้ข้าพเจ้าเป็นผู้มีปัญญาอันเห็นชอบในพระอริยสัจทั้ง ๔ และให้ได้ดวงตาเห็นธรรม ขอให้สิ้น

อาสวกิเลส ตัณหา อุปาทาน และได้บรรลุมรรคผลนิพพานฝ่ายสัมมาทิฏฐิแต่ส่วนเดียว และ 

ขอจงเป็นพลวปัจจัยเกื้อหนุนข้าพเจ้า 

๑. ให้แตกฉานในพระไตรปิฎก มีพระวนิยัปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก 

๒. ให้ถึงพร้อมด้วยจรณะ ๑๕ ธรรมเครื่องยังให้เกิดและเจริญโพธิปักขิยธรรม 

องค์ธรรม เครื่องตรัสรู้ ๓๗ ประการ อันประกอบด้วย ทิพพจักขุ ทิพพโสต สมันตจักขุ  

ปัญญาจักขุ ธรรมจักขุ และพุทธจักขุ อันบริสุทธิ์ พร้อมด้วยวิชชา ๓ วิชชา ๘ อภิญญา ๖ 

และปฏิสัมภิทาญาณ ๔ 

(ส�ำหรับผู ้ปรำรถนำพุทธภูมิ พึงอธิษฐำนเพ่ิมว่ำ ให้เจริญด้วยอำสยำนุสยญำณ และ  

อินทริยปโรปริยัตตญำณ๑ ธรรมเครื่องช่วยในกำรโปรดสัตว์) 

๓. ให้ได้เข้าถึง ได้รู้-เห็น และเป็นพระธรรมกายมรรค ผล และพระนิพพาน คือ

ธรรมกาย ท่ีบรรลพุระอรหัตตผลแล้วท�าให้แจ้งท้ังพระนพิพานถอดกาย และท้ังพระนพิพานเป็น

โดยพลัน ให้ได้ตรสัรูใ้นธรรมท่ีควรรู ้ ท้ังสงัขตธาตุ-สังขตธรรม และอสงัขตธาตุ-อสังขตธรรม 

ท้ังหลาย ตามท่ีเป็นจริง ให้สามารถละธรรมท่ีควรละ ให้สามารถเจริญในธรรมท่ีควรเจริญ  

ม่งุตรงต่อมรรค ผล นิพพาน ที่สิ้นสุดแห่งทุกข์ทั้งปวง 

๔. ขอให้ได้บุญศักดิ์สิทธิ์ บารมี รัศมี ก�าลัง ฤทธิ์ อ�านาจ สิทธิ สิทธิเฉียบขาด เป็น 

ทับทวี ตามศักดิ์แห่งบารมี และหน้าที่ทนายแห่งพระพุทธศาสนา 

๕. ขอให้ข้าพเจ้าได้ชนะศัตรู คือ กิเลสมาร ขันธมาร มัจจุมาร และอุปาทานใน 

อภิสังขารมาร ด้วยตัณหาและทิฏฐิ คือความหลงผิด และขอให้พญามารทั้งหลาย และบริวาร  

จงอย่าได้ช่องเข้าครอบง�าขัดขวาง  และท�าลายการบ�าเพ็ญบารมีแห่งข้าพเจ้า ตลอดทั้งเพื่อน

ผู้ร่วมบ�าเพ็ญบารมีทั้งหลายของข้าพเจ้าได้

๑อินทริยปโรปริยัตตญาณ  อ่านว่า  อิน - ทฺริ - ยะ



๖. ให้ได้รู้ถูกเห็นถูก ในธรรมที่ควรรู้และควรเห็น ให้เป็นผู้คิดถูก พูดถูก กระท�าถูก 

น�าผู้อื่นถูก และทรงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนาของพระบรมศาสดาตลอดไปในกาลทุกเมื่อ 

๗. ขอให้ข้าพเจ้าเป็นผูฉ้ลาดในอบุายแห่งความเจรญิและความเส่ือม เป็นผูเ้ฉยีบแหลม 

ในอรรถและในธรรม 

๘. ขอให้สุขสมบูรณ์บริบูรณ์ด้วยปัจจัย ๔ สิ่งอ�านวยความสะดวกทั้งหลาย มียวดยาน 

พาหนะ และเครื่องใช้สอยต่างๆ เป็นต้น ขึ้นชื่อว่าความขาดแคลนในสิ่งเหล่านี้ อย่าได้มี 

๙. แม้ว่าข้าพเจ้าจะยังอาภัพอยู่ ยังจะต้องท่องเท่ียวไปในวัฏฏสงสาร ก็ขอให้ได้เกิด 

ในฤกษ์สร้างบารมี บริบูรณ์ด้วยสมบัติ ๖ ประการ คือ กาลสมบัติ ชาติสมบัติ ตระกูลสมบัติ 

ประเทศสมบัติ ทิฏฐิสมบัติ และอุปธิสมบัติ ให้ได้มีโอกาสศึกษาและปฏิบัติธรรมเพ่ือความ

พ้นทุกข์ตามแนวทางพระพุทธศาสนา และขอให้ข้าพเจ้าเป็นเหมือนพระโพธิสัตว์ ผู้เท่ียงแท ้ 

ได้รบัการพยากรณ์จากพระพทุธเจ้าแล้ว ไม่กระท�าอกศุลกรรมอนัจะน�าไปสู่อบายภูมิอกี และถ้า

หากยังมีเศษกรรมเหลืออยู่ ก็ขออย่าได้ถึงฐานะแห่งความอาภัพต่างๆ 

๑๐. เม่ือเกิดเป็นมนุษย์ก็ขอให้ได้เพศบริสุทธ์ิ เป็นชาย ให้ได้บรรพชาอุปสมบท  

เป็นผู้มีอายุยืนกว่าอายุขัยของมนุษย์ในกาลนั้นตามปรารถนา และแม้ว่าจะผ่านวัยกลางคน  

ก็ขอให้มีพลานามัยแข็งแรง อายตนะภายในดีเลิศ และสุขภาพจิตใจดีเลิศ 

๑๑. ขอให้ข้าพเจ้าไม่พงึคบมิตรช่ัว ให้พึงคบแต่บณัฑิตในกาลทุกเม่ือ และขอให้ข้าพเจ้า 

เป็นบ่อเกิดแห่งคุณความดี คือเป็นผู้มีศรัทธา สติ หิริ โอตตัปปะ ประกอบด้วยความเพียรและ 

ขันติ พึงเว้นจากเวรทั้ง ๕ ไม่เกาะเกี่ยวในกามคุณทั้ง ๕ พึงเว้นจากเปอกตมคือกาม พึงยินดี

ในการรักษาศีล เจริญสมาธิ ปัญญา วิมุตติ วิมุตติญาณทัสสนะ โดยสัมมาทิฏฐิแต่ส่วนเดียว.

  

 พระเทพญำณมงคล

 (เสริมชัย ชยมงฺคโล)

 ปฐมเจ้าอาวาสวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม

 อ�าเภอด�าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี



วิธีบูชาพระกัมมัฏฐาน
......................................

ยมห� สมฺมาสมฺพทฺุธ�, ภควนฺต� สรณ� คโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกกฺาเรน.

ต� ภควนฺต� อภิปูชยามิ.

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้า, ผู้ตรัสรู้แล้วเองโดยชอบ,

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�าจัดทุกข์ได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมห� สฺวากฺขาต�, ภควตา ธมฺม� สรณ� คโต (ชาย) คตา (หญิง), 

อิมินา สกฺกาเรน, ต� ธมฺม� อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระธรรม, อันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว, ซึ่งข้าพเจ้าถึง, 

ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�าจัดภัยได้จริง, ด้วยสักการะนี้. 

ยมห� สุปฏิปนฺน�, สงฺฆ� สรณ� คโต (ชาย) คตา (หญิง), อิมินา สกฺกาเรน, 

ต� สงฺฆ� อภิปูชยามิ. 

ข้าพเจ้าบูชาบัดนี้, ซึ่งพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี, 

ซึ่งข้าพเจ้าถึง, ว่าเป็นที่พึ่ง, ก�าจัดโรคได้จริง, ด้วยสักการะนี้

 อรห� สมฺมาสมฺพุทฺโธ ภควา, พุทฺธ� ภควนฺต� อภิวาเทมิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

 สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม, ธมฺม� นมสฺสามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

 สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆ� นมามิ. (กราบ ๑ ครั้ง)

(น�า) หนฺท มยํ พุทฺธสฺส ภควโต ปุพฺพภาคนมการํ กโรม เส.

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส. (สวดพร้อมกัน ๓ จบ)

 อุกาส อจฺจโย โน ภนฺเต อจฺจคมา ยถาพาเล ยถามุฬฺเห ยถาอกุสเล เย มย�   

กรมฺหา, เอว� ภนฺเต  มย�, อจฺจโย โน ปฏิคฺคณฺหถ อายตึ ส�วเรยฺยามิ.

 ข้าพระพุทธเจ้าขอวโรกาส ได้พลั้งพลาดด้วยกาย วาจาใจ ในพระพุทธ พระธรรม  

พระสงฆ์ เพียงไรแต่ข้าพระพุทธเจ้า เป็นคนพาลคนหลง อกุศลเข้าสิงจิต ให้กระท�าความผดิ

ต่อพระพุทธพระธรรมพระสงฆ์ ขอพระพุทธ พระธรรมพระสงฆ์ จงงดความผิดทั้งหลายเหล่านั้น 

แก่ข้าพระพุทธเจ้า จ�าเดิมแต่วันนี้เป็นต้นไป ข้าพระพุทธเจ้าจักขอส�ารวมระวังซึ่งกายวาจาใจ 

สืบต่อไปในเบื้องหน้า. 

(กราบ ๓ ครั้ง)

   อาณากเฺขตฺต� โกฏิสตสหสฺสจกกฺวาฬปรยินฺต�  โหติ.  
ยตฺถ รตนปริตฺต� เมตฺตปริตฺต� ขนฺธปริตฺต� ธชคฺคปริตฺต� 
อาฏานาฏิยปริตฺต� โมรปริตฺตนฺติ อิเมส� ปริตฺตาน� อานุภาโว  
ปวตฺตติ. 
         วินย. อ. ๑/๑๕๘

  สถานที่ อานุภาพแห่งพระปริตรเหล่าน้ี คือ รตนปริตร
เมตตาปริตร  ขันธปริตร  ธชัคคปริตร  อาฏานาฏิยปริตร
โมรปริตร เป็นไป ช่ือว่า อาณาเขต ซึ่งมีแสนโกฏิจักรวาล 
เป็นท่ีสุด.



หนังสือเจริญ
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ระพ

ุทธมนต์ ฉบับบาลี      วัดหลวงพ
่อสดธรรมกายาราม อ.ด�าเนินสะดวก จ.ราชบุรี




